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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล

ในจังหวัดหนองบัวล าภู 2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล
ต าบลในจังหวัดหนองบัวล าภู 3) เพื่อเสนอแนวทางการสร้างประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบลในจังหวัดหนองบัวล าภู การ
วิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็น คณะผู้บริหารเทศบาล ข้าราชการและพนักงานส่วน
ท้องถิ่น และสมาชิกสภาเทศบาล จ านวน 277 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ันภูมิและการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายโดยวิธีการจับสลาก 
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ  ผลการวิจัยพบว่า การบริหารแบบมีส่วนร่วมและ
ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันในระดับสูง มีค่า r = 0.741 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 และมีตัวแปรอิสระจ านวน 4 ตวัแปรมีอิทธิพลพยากรณ์ตัวแปรตามประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 ประกอบด้วย การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน และ
การมีส่วนร่วมในการวางแผน 
 
ค าส าคัญ: การบริหารแบบมีส่วนร่วม  ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล 
 

Abstract 
This research was aimed to; 1) study the participative Management and the performance effectiveness of 

tambon municipality organization in Nongbua Lamphu province. 2) study the relationship of participative 
management and the performance effectiveness of tambon municipality organization in Nongbua Lamphu 
province, and  3) to propose development of the performance effectiveness of tambon municipality organization 
in Nongbua Lamphu province. The research employed a quantitative research. The sample populations were 277 
including administrators, civil servants, employees, and members of tambon municipality organization in 
Nongbua Lamphu province. The populations were selected using stratified random sampling and simple random 
sampling by lottery techniques. The statistics employed were frequency, percentage, mean, standard deviation, 
pearson correlation coefficient and multiple regression analysis. The research findings revealed that the 
relationship between participative management and the performance effectiveness were correlated in the same 
direction (r=0.741) at 0.01 level of significance. The 4 factors influencing to performance effectiveness of tambon 
municipality organization at .05 level of significance were participation in the benefits, participation in the 
evaluation, participations in the implementation, and participation in planning.  

 
Keywords: participative management,  performance effectiveness 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

การบริหารแบบมีส่วนร่วมนั้นถือเป็นหลักสากลที่ได้รับการยอมรับว่ามีความส าคัญและจ าเป็นในสังคมประชาธิปไตย เพราะ
การปฏิบัติงานขององค์การโดยทั่วไป จะมีการแบ่งแยกหน้าท่ีการงานแต่ละแผนกฝ่ายกองหรือหน่วยงานตามค าสั่งมอบหมายหน้าที่การ
งานพฤติกรรมการปฏิบัติงานลักษณะเช่นนี้ เป็นหลักการพื้นฐานขององค์การที่ได้วางไว้การเสนอความคิดและร่วมกระท าของผู้ร่วมงาน
สามารถกระท าได้แต่ยังไม่สอดรับเท่าท่ีควรจึงจ าเป็นต้องจัดให้มีการพัฒนาและเร่งรัดให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วม (วันชัย โกลละสุต,  
1 - 3 อาจารย์ประจ าสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ คณะรัฐศาสตร์ วิทยาลัยพิชญบัณฑิต จังหวัดหนองบวัล าภู 
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2549) และการบริหารแบบมีส่วนร่วมถือได้ว่าเป็นเง่ือนไขและกุญแจดอกส าคัญของความส าเร็จของการพัฒนาระบบราชการให้
สามารถตอบสนองความต้องการและเอื้อต่อประโยชน์สูงสุดของประชาชนได้  เพราะประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
ทางการบริหารและการด าเนินการของรัฐ ทั้งทางตรงและทางอ้อม (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ, 2549) 

 เทศบาลต าบลเป็นหน่วยงานการปกครองท้องถิ่นรูปแบบหนึ่งของประเทศไทย การบริหารงานของเทศบาลเป็นบริบทการ
บริหารและจัดการที่ผู้น าสูงสุดในองค์กรเป็นผู้มีบทบาทและมีอิทธิพลต่อการบริหารและจัดการมากที่สุด  (รัตติภรณ์ จงวิศาล, 2555) 
ปัญหาที่พบมากจากการบริหารงานมี 2 ประการ คือ ภาพลักษณ์ของตัวผู้น าและศักยภาพในการบริหาร (สมชัย วัฒนการุณ, 2553; 
อรทัย ก๊กผล และสุมามาลย์ ชาวนา, 2550) และอีกทั้งการวัดประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลนั้นยังมีปัญหาเรื่องกรอบ
มาตรฐานในการวัดประเมินเรื่อยมา จนกระทั้ง ปี พ.ศ. 2556 กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น จึงได้จัดท าแบบประเมินรับรอง
มาตรฐานการปฏิบัติราชการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อเป็นเครื่องมือช้ีวัดประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลขึ้นมา (กรม
ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2556) 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบลในจังหวัดหนองบัวล าภู  
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบลใน

จังหวัดหนองบัวล าภู  
3. เพื่อเสนอแนวทางการสร้างประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบลในจังหวัดหนองบัวล าภู 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
1.   ประเภทของการวิจัย   
 การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ 
2.   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
 ประชากร คือ คณะผู้บริหารเทศบาล ข้าราชการและพนักงานส่วนท้องถิ่น และสมาชิกสภาเทศบาลต าบลในจังหวัด

หนองบัวล าภู จ านวน 23 แห่ง รวมทั้งสิ้น 990 คน 
 2.1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ส าหรับการวิจัย  
  2.1.1 ได้แก่คณะผู้บริหารเทศบาล ข้าราชการและพนักงานส่วนท้องถิ่น และสมาชิกสภาเทศบาลต าบลในจังหวัด

หนองบัวล าภู จ านวน 277 คน 
  2.1.2  เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ันภูมิและการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายโดยวิธีการจับสลาก (พิชิต 

ฤทธิ์จรูญ, 2547)  
3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามประกอบด้วย 4 ส่วน คือ 1) ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม  
2) ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารแบบมีส่วนร่วม 3) ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล และ                
4) ข้อเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับแนวทางการสร้างประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล 

 3.1  ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาแบบสอบถาม ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 การสร้างแบบสอบถาม 1.1) ศึกษาต ารา 
เอกสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแนวความคิด ทฤษฎี นิยาม องค์ประกอบและตัวช้ีวัดของการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อ
ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล น ามาสังเคราะห์และก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ(Operational Definitions)ของแต่ละ
องค์ประกอบของแต่ละตัวแปร  1.2) วิเคราะห์ข้อมูลที่ศึกษาเพื่อสร้างแบบสอบถามให้ข้อค าถามครอบคลุมองค์ประกอบต่างๆตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้  1.3) ศึกษารูปแบบการสร้างแบบสอบถาม แบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับตามแนวคิดของลิเคิร์ธ (Likert’s 
five rating scale)(Likert, 1961)  และ  1.4) น าข้อมูลที่ได้จาก 1.1-1.3 มาจัดท าเป็นร่างแบบสอบถามเพื่อสอบถามระดับความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล โดยก าหนดเป็นค าถามแบบส ารวจ
รายการ (Checklist) แบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับตามแนวคิดของลิเคิร์ธ และแบบปลายเปิด (Open-ended form)   

 3.2  ขั้นตอนท่ี 2 การพัฒนาแบบสอบถาม 2.1) น าร่างแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คนตรวจสอบ
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item–Objective Congruence หรือ IOC) ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.60-1.00 ซึ่งถืออยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าเครื่องมือวิจัยไปใช้กับ     
กลุ่มตัวอย่างได้  2.2) น าร่างแบบสอบถามที่มีค่า(IOC) ระหว่าง .60 -1.00 ซึ่งถืออยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าเครื่องมือวิจัยไปใช้กับ      
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กลุ่มตัวอย่างได้ (Rovinelli & Hambleton, 1977) ไปแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอของผู้เช่ียวชาญและพัฒนาเพื่อสร้างเป็น
แบบสอบถาม 2.3) น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปทดสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง โดยใช้วิธีการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง
ส ารวจ (Exploratory Factor Analysis : EFA) เพื่อท าการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อเพื่อระบุลักษณะร่วม
กันว่าข้อค าถามทั้งหมดประกอบด้วยองค์ประกอบอะไรบ้าง สอดคล้องกับทฤษฎีหรือหรือไม่ (วัลลภ รัฐฉัตรานนท์, 2557) และน าข้อ
ค าถามที่มีค่า KMO ของตัวแปรทุกตัวมีค่าอยู่ระหว่าง 0.5-1.0 และมีค่าสัดส่วนของค่าความแปรปรวนของตัวแปรที่สามารถอธิบายได้
โดยองค์ประกอบทั้งหมด(Communality) ตั้งแต่ 0 ถึง 1มาปรับปรุงเป็นข้อค าถามน าไป try – out ต่อไปและทดสอบความเช่ือมั่น               
(แววดาว พรมเสน, 2554)  และ 2.4) น าร่างแบบสอบถามที่ปรับปรุงจากข้อ 2.3 ไป try – out กับประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ คณะผู้บริหารเทศบาล ข้าราชการและพนักงานส่วนท้องถิ่น และสมาชิกสภาเทศบาลต าบลในจังหวัดพิจิตร จ านวน 30 ชุด 
หลังจากนั้นน าแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรสัมประสทิธ์ิแอลฟา (alpha coefficient) ของครอนบาคได้ค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 ซึ่งแสดงถึงความสอดคล้องของค าตอบของค าถามดังกล่าวมีความน่าเชื่อถือได ้โดยมคี่าความเช่ือมั่น (Cronbach’s 
Alpha) มากกว่า 0.7 ขึ้นไป (กัลยา วานิชย์บัญชา และ ฐิตา วานิชย์บัญชา, 2557)   

 3.3  ขั้นตอนที่ 3 การน าแบบสอบถามไปใช้เก็บข้อมูลจริง น าร่างแบบสอบถามที่ได้จากข้อ 2.4 มาปรับปรุงแก้ไขสร้าง
เป็นแบบสอบถามฉบับจริงแล้วน าไปใช้สอบถามกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยจ านวน 277 คน 

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การเก็บข้อมูล การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าส่งแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่างโดยตัวเอง ซึ่งสิ่งที่แนบจะประกอบไปด้วย
จดหมายน าส่งพร้อมค าอธิบายเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยและค าสัญญาที่จะเก็บรักษาข้อมูลไว้เป็นความลับและก าหนดวั นที่
ผู้วิจัยจะขอรับแบบสอบถามกลับคืน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล   
  การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามโดยใช้สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) คือ ค่าร้อยละ 
(Percentage) และตารางแจกแจงความถี่ (frequency) วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นโดยใช้สถิตพิรรณนา (Descriptive statistics) คือ
ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการ
ด าเนินงานของเทศบาลต าบลโดยใช้สถิติเชิงอ้างอิง (Inferencial statistics) คือสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson 
correlation coefficient) วิเคราะห์อิทธิพลพยากรณ์ของตัวแปรอิสระการบริหารแบบมีสว่นร่วมที่สง่ผลต่อตัวแปรตามประสทิธิผลการ
ด าเนินงานของเทศบาลต าบลใช้สถิติเชิงอ้างอิง คือการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  และ
วิเคราะห์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะทั่วไป โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) 

 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี ้
 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ผลการวิจัยพบว่า ประชากรผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 51.0  มีอายุส่วนใหญ่อยู่ในระหว่าง 31-
40 ปี กว่าร้อยละ 66  มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี รองลงมา คือ ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงหรืออนุปริญญา ปริญญาโท
หรือสูงกว่า ตามล าดับ ประชากรส่วนใหญ่สมรสแลว้ รองลงมา คือ เป็นโสด และเป็นหม้ายหรือหย่าร้าง กว่าร้อยละ 58  มีต าแหน่งงาน
เป็นข้าราชการและพนักงานส่วนท้องถิ่น รองลงมา คือ  สมาชิกสภา และคณะผู้บริหารตามล าดับ 
 2.  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า การบริหารแบบมีส่วนร่วมในภาพรวมมคี่าเฉลีย่อยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยการมี
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล การมีส่วนร่วมในการวางแผน และการ
มีส่วนร่วมในการด าเนินงาน ตามล าดับ 
  (ตารางที่ 1) และพบว่า ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบลในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด โดยมิติ
ด้านการบริหารงานบุคคลและกิจการสภา มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมา คือ มิติด้านการบริหารจัดการ มิติด้านการบริหารงานการเงิน
และการคลัง และมิติด้านการบริการสาธารณะ ตามล าดับ (ตารางที่ 2) 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการแปลความหมายของการบริหารแบบมีสว่นร่วมและ
องค์ประกอบของการบริหารแบบมีส่วนร่วม (n=277) 
 X  S.D. ความหมาย 
การบริหารแบบมีส่วนร่วม 4.31 0.44  
1. การมีส่วนร่วมในการวางแผน 4.23 0.56 มากที่สุด 
2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 4.23 0.44 มากที่สุด 
3. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 4.50 0.64 มากที่สุด 
4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 4.27 0.53 มากที่สุด 

 

ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการแปล ความหมายของประสิทธิผลการด าเนินงาน
ของเทศบาลต าบลและองค์ประกอบของประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล  (n=277) 
 X  S.D. ความหมาย 
ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล 4.25 0.22 มากที่สุด 
1. มิติด้านการบริหารจัดการ 4.27 0.30 มากที่สุด 
2. มิติด้านการบริหารงานบุคคลและกิจการสภา 4.36 0.32 มากท่ีสุด 
3. มิติด้านการบริหารงานการเงินและการคลัง 4.26 0.38 มากที่สุด 
4. มิติด้านการบริการสาธารณะ 4.09 0.26 มาก 

  
 3.  ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า  ชุดตัวแปรของการบริหารแบบมีส่วนร่วมมีสหสัมพันธ์กับชุดตัวแปรของ
ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลในทิศทางเดียวกันในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01ที่ค่า r= 0.74 (ตารางที่ 3) 
และผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ(ทดสอบอิทธิพลพยากรณ์)ขององค์ประกอบตัวแปรอิสระการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่มีต่อตัว
แปรตามประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล พบว่า ตัวแปรอิสระจ านวน 4 ตัวแปร คือ การมีส่วนร่วมในการวางแผน การมีส่วน
ร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล มีอิทธิพลต่อตัวแปรตามประสิทธิผล
การด าเนินงานของเทศบาล ได้ประมาณร้อยละ 26  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเรียงล าดับจากอิทธิพลมากไปหาน้อย 
ดังนี ้การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์มีอิทธิพลพยากรณป์ระมาณร้อยละ 46 รองลงมาตามล าดับ คือ การมีส่วนร่วมในการวางแผน
มีอิทธิพลพยากรณ์ประมาณร้อยละ 34  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานมีอิทธิพลพยากรณ์ประมาณร้อยละ 21 และการมีส่วนร่วมใน
การประเมินผล มีอิทธิพลพยากรณ์ประมาณร้อยละ 16  ตัวแปรอิสระทั้ง 4 ตัวนี้มีความสัมพันธ์กับประสิทธิผลการด าเนินงานของ
เทศบาลต าบล สามารถอธิบายได้ถึงประมาณร้อยละ 51 ของการผันแปรของประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล (ตารางที่ 4) 
 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ของการบริหารแบบมีส่วนร่วมและประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล  
ตัวแปร (Variables) การบริหารแบบมสี่วนร่วม ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล 

การบริหารแบบมีส่วนร่วม 1.000 0.74** 
ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล 0.74**  

หมายเหตุ ** P < .01  
 

ตารางที ่4 ผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุของการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่มีต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล           

หมายเหตุ P<.05 ตัวแปรตามคือประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบล 

ตัวแปรพยากรณ ์
(Predict Variables) 

คะแนนดิบ  
(B) 

ความคลาดเคลื่อน 
มาตรฐาน (Ste) 

คะแนน
มาตรฐาน(β) 

ผลทดสอบ 
(t) 

นัยส าคญั 
(Sig.) 

ค่าคงท่ี (Constant) 2.402 .118  20.421 .000 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ .196 .022 .456 8.864 .000 
การมีส่วนร่วมในการวางแผนตัดสินใจ .260 .036 .343 7.326 .000 
การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน .315 .043 .207 7.379 .000 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล .196 .021 .156 3.764 .000 
R = .506  R2 = .256 R2

Adj = .250 F = 45.392 Sig. 000 
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อภิปรายผล 
1. การบริหารแบบมีส่วนร่วม เป็นกระแสนิยมที่ทุกฝ่ายให้ความส าคัญ โดยมีสาเหตุมาจากความล้มเหลวในการท างานของ

ภาครัฐตามแนวทางการบริหารงานในระบบราชการแบบดั้งเดิมที่มีกระบวนการขั้นตอนในการท างานที่มากมาย มีการบริหารงานแบบ
รวมศูนย์อ านาจ มีการใช้วัฒนธรรมองค์กรแบบเครือญาติในการบริหาร มีการใช้ระบบอุปถัมภ์ในการบรรจุแต่งตั้ง ท าให้เกิดปัญหาการ
ทุจริตคอรัปช่ันมากมาย ขาดการมีส่วนร่วมจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ดังนั้น เทศบาลจึงควรน าหลักการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่เป็นการ
บริหารที่เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียด้านต่างๆเข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการองค์การหรือมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในทุกๆ
ขั้นตอนของกระบวนการบริหารซึ่งจะก่อให้เกิดผลดีต่อองค์การและประชาชนตามมา เช่น 1) การบริหารจัดการปรับตัวดีขึ้น 2) การ
บริหารจัดการยืดหยุ่นมากขึ้น 3) มีส่วนร่วมของประชาชนมากขึ้น 4) การครอบคลุมการบริการทั่วถึงมากขึ้น 5) สนับสนุนให้เกิดการ
ประสานงานระหว่างองค์กรในพื้นที่เดียวกันและเทศบาลควรให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยเปิดโอกาส ให้
ประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียสามารถติดตามตรวจสอบความถูกต้องและความเป็นไปได้ของโครงการต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง เปิด
โอกาสให้ผู้มีส่วนได้สว่นเสียเสนอแนะแนวทางการพัฒนาเพื่อก่อให้เกิดบรกิารประชาชนอย่างรวดเร็ว สร้างความประทับใจให้ประชาชน 
ไม่ใช่บริหารงานตามอ าเภอใจ (กิ่งดาว จินดาเทวิน, 2552)  

2.  การน าแบบรับรองมาตรฐานการปฏิบัติราชการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2563 มาเป็นเกณฑ์ในการวัดผล
การปฏิบัติงานของเทศบาล ถือว่าเหมาะสมเนื่องจากเป็นที่ยอมรับของผู้บริหาร และบุคลากรเป็นอย่างดีและสามารถวัดประสิทธิผล
การด าเนินงานของเทศบาลได้ครอบคลุมทุกด้าน 

3. การบริหารแบบมีส่วนร่วมจะก่อให้เกิดผลดีต่อองค์การหรือหน่วยงานต่างๆหลายประการ เช่น การบริหารจัดการปรับตัว
ดีขึ้น มียืดหยุ่นมากขึ้น ประชาชนมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านต่างๆมากขึ้น การบริการมีความครอบคลุมทั่วถึงมากขึ้น และมีการ
ประสานงานระหว่างองค์กรในพื้นที่เดียวกันเพิ่มขึ้น ประชาชนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการติดตาม ตรวจสอบ รับรู้ข้อมูลข่าวสาร
อย่างรวดเร็ว สร้างความประทับใจให้ประชาชน มีความโปร่งใสเปิดเผยข้อมูลข่าวสารและมีกระบวนการให้ประชาชนเข้าถึงข้อมูล 
ข่าวสารและตรวจสอบความถูกต้อง มีช่องทางในการเข้าถึง ข้อมูลการบริหารทรัพยากรได้ง่ายและชัดเจน ประชาชนเข้าใจได้ รวมทั้งมี
การรายงานข้อมูลที่โปร่งใส (UNDP, 1997) 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การบริหารแบบมีส่วนร่วม มีองค์ประกอบท่ีส าคัญ ประกอบด้วย การมีส่วนร่วมในการวางแผนตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์มี
ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ซึ่งมีองค์ประกอบด้านประชาชนสามารถพึ่งพาตนเองได้ดีโดยไม่ต้องรอความช่วยเหลือจากใคร  มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
รองลงมา คือ ประชาชนได้รับบริการสาธารณะด้านต่างๆอย่างสะดวก รวดเร็วและครอบคลุม ประชาชนมีความอยู่ดี กินดีการเปิด
โอกาสให้ขอรับงบประมาณสนับสนุน และประชาชนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินตามล าดับ 
 ประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล มีองค์ประกอบที่ส าคัญ ประกอบด้วย มิติด้านการบริหารจัดการ มิติด้านการ
บริหารงานบุคคลและกิจการสภา มิติด้านการบริหารงานการเงินและการคลัง และมิติด้านการบริการสาธารณะ โดยมิติด้านการ
บริหารงานบุคคลและกิจการสภา มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับสูงที่สุด ซึ่งมีองค์ประกอบด้านการด าเนินกิจการของสภาเทศบาล มีค่าเฉลี่ยสูง
ที่สุด รองลงมา คือ การบริหารงานบุคคล 
 ชุดตัวแปรของการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์มีสหสัมพันธ์กับประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลไปในทิศทาง
เดียวกัน ในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์มีอิทธิพลพยากรณป์ระสิทธิผลการ
ด าเนินงานของเทศบาลประมาณร้อยละ 46 แสดงให้เห็นว่า การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์เป็นการมีส่วนร่วมที่มีคุณลักษณะเด่น
ในบรรดาคุณลักษณะการบริหารแบบมีส่วนร่วมซึ่งองค์เทศบาลควรยึดเป็นบรรทัดฐานในการบริหารเพื่อสร้างความสมดุลต่อการ
บรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายขององค์การ และจากผลการวิจัยข้างต้นสามารถยืนยันได้ว่าการบริหารแบบมีส่วนร่วมเป็นปัจจัยส าคัญ
ของการสร้างประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาล สอดคล้องกับ อรพินท์ สพโชคชัย (2550) ที่ได้กล่าวถึงการบริหารแบบมีส่วนร่วม
ไว้ว่า จะช่วยให้หน่วยงานราชการเจ้าของโครงการ ได้ทราบปัญหาและการแก้ไข สามารถลดปัญหาที่ก่อให้เ กิดความขัดแย้งหรือการ
ต่อต้านจากประชาชน เกิดแรงผลักดันที่ช่วยให้งานบรรลุผลส าเร็จได้ตรงกับความต้องการของประชาชน ได้รับความร่วมมือและการ
สนับสนุนรวมถึงความไว้วางใจจากประชาชน 
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ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
1.  เทศบาล ควรฝึกอบรมให้บุคลากรของเทศบาลให้มีความรู้ความเข้าใจและมีทัศนคติที่ดีต่อแนวทางการบริหารแบบมีส่วนร่วม  
2.  การตรวจรับรองผลการปฏิบัติงานของเทศบาลที่ถือปฏิบัติทุกปีนั้น ควรเพิ่มพิจารณาควบคู่กันระหว่างการปฏิบัติงานเป็น

ที่ประจักษ์ตามเกณฑ์ที่เกี่ยวข้องและการตรวจ สอบจากเอกสาร เพื่อจะได้ผลการปฏิบัติงานอย่างแท้จริง 
 3.  ควรมีการศึกษาวิจัยการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอื่นๆ  

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
1.  ต่อยอดเรื่องการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบลในจังหวัดหนองบัวล าภูให้

ครอบคลุมทั้งจังหวัด 
 2.  ต่อยอดเรื่องการบริหารแบบมีส่วนร่วมที่ส่งผลต่อประสิทธิผลการด าเนินงานของเทศบาลต าบลในจังหวัดหนองบัวล าภูให้
ครอบคลุมทั้งจังหวัดในเชิงเปรียบเทียบ 
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การพัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือเสริมสร้างความรกัความสามัคคีในกลุ่มเยาวชน 
The Development of Creative Communication for Creating Love and Unity  

in the Group of Youth 
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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ในการเสริมสร้างความรักความสามัคคีในกลุ่มเยาวชน โดยใช้

วิธีการอบรมเชิงปฏิบัติการ การน าเสนอผลงาน และการประเมินผลงานของเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการ ซึ่งได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จ านวน 142 คน ด าเนินการพัฒนาโดยการอบรมเชิง
ปฏิบัติการในหัวข้อ 1) การสร้างความรักความสามัคคีในกลุ่มเยาวชน 2) การสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ เพื่อสร้างความรักความสามัคคีผ่าน
งานศิลปะ 3) การพูดและการเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อสร้างความรักความสามัคคี และ 4) การสร้างสรรค์บทเพลงเพื่อสร้างความรัก
ความสามัคคี หลังจากนั้นได้มอบหมายให้นักศึกษาสร้างสรรค์ผลงานตามหัวข้อท่ีได้รับการอบรม และประเมินผลงานโดยการประกวด
ทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ พบว่า นักศึกษาสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างความรักความสามัคคีสอดแทรกใน
ผลงานศิลปะ การพูด การเขียน และบทเพลง ซึ่งผลงานดังกล่าวนี้ เกิดจากการพัฒนาทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์เพื่อเป็นสื่อใน
การสร้างความรักความสามัคคี ท าให้เยาวชนเกิดความตระหนักพร้อมที่จะปฏิบัติตาม เพื่ออยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข       
 

ค าส าคัญ: การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์  ความรักความสามัคคี  เยาวชน 
 

Abstract 
  This article aims to develop creative communication in enhancing love and unity among youth by using 
the workshop method, presentation, and evaluation of the work of youth by 142 Thai majors from the Faculty of 
Humanities and Social Sciences at Loei Rajabhat University. Research was undertaken through workshops on the 
topics of 1) creating love and unity in youth groups, 2) creative communication through art to foster love and 
unity; 3) creative speech and writing to foster love and unity; and 4) creation to foster love and unity. Following 
that, students were assigned to create works based on the topics covered in the training, and the work was 
judged through a creative communication skills contest. It was found that students were able to create works 
that contained content about creating love and harmony through interventions in art, speech, writing, and music. 
Such works arise from developing creative communication skills as a medium to build love and unity, making 
youth aware and ready to follow and live happily with others. 
 
Keywords: creative communication, love and unity, youth 
 
ความน า 
 การพัฒนาประเทศให้มีคุณภาพ มีความสมดุลตามเปูาหมายที่ประเทศต้องการ บรรลุในด้านความมั่น คงทางสังคม มีความ
สมานฉันท์ และมีการเสริมสร้างพลัง ลดความขัดแย้ง และแก้ไขปัญหาได้อย่างเป็นรูปธรรม จะต้องให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วน โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา ท าให้มีความสุข และคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นเพื่อน าไปสู่สังคมที่ยั่งยืน แต่
ปัญหาในการพัฒนาและการสร้างความมั่นคงของชาติที่ส าคัญอย่างหนึ่ง คือ ความขัดแย้งของคนในสังคม ความขัดแย้งอาจเกิดจาก
หลายสาเหตุ เช่น การขัดแย้งเรื่องผลประโยชน์ ความแตกต่างทางความคิด หรือความแตกต่างทางอุดมการณ์ทางการเมือง ฯลฯ ความ
ขัดแย้งดังกล่าว หากไม่ได้รับการแก้ไข อาจน าไปสู่ความแตกแยกของคนในสังคมจนยากเกินจะแก้ไข ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้อง
สร้างความรัก ความสามัคคี ให้เกิดขึ้นในสังคมไทย เพื่อธ ารงไว้ซึ่งความสุขสงบร่มเย็น ท าให้สังคมน่าอยู่ มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มี
มิตรภาพท่ีดีต่อกัน และน าไปสู่ความร่วมมือกันพัฒนาประเทศไปสู่ความเจริญก้าวหน้า ทัดเทียมนานาอารยะประเทศ  

ความรักความสามัคคีเป็นคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการหล่อหลอมให้คนในชาติมีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน และท าให้
บ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรือง รอดพ้นจากเภทภัยทั้งปวง กล่าวได้ว่า ความรักความสามัคคีเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งในการสร้างและ
1 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย*   
2 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย   
3 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาจีนและภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย   
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การด ารงอยู่ของประเทศชาติ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาวิธีเสริมสร้างความรักความสามัคคี การเสริมสร้างความรักความ
สามัคคีเป็นกระบวนการหล่อหลอมให้บุคคลในสังคมมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ก่อให้เกิดพลังในการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ การ
เสริมสร้างความรักความสามัคคีมหีลายวิธี เช่น การขัดเกลาทางสังคม การสร้างความปรองดอง การน าหลักการสร้างพลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยมาใช้ และการประยุกต์หลักค าสอนทางศาสนามาปฏิบัติ เมื่อสังคมปราศจากความขัดแย้ง จะเกิดความสงบสุข มีความ
สามัคคี รักใคร่ กลมเกลียว อันน าไปสู่ความเจริญก้าวหน้าและความผาสุกในสังคมไทย 
  กลไกส าคัญในการสร้างความรักความสามัคคีอย่างหนึ่ง คือ การสื่อสาร เพราะการสื่อสารถือเป็นการส่งต่อข้อมูลจากบุคคล
หนึ่งไปยังบุคคลหนึ่งด้วยภาษากายและภาษาพูด โดยในการสื่อสารนั้นก็เพื่อให้บุคคลอื่นๆ เข้าใจในวัตถุประสงค์ของตนเอง และมีความ
เข้าใจท่ีตรงกัน ปูองกันการผิดพลาดจากความคลาดเคลื่อนของข่าวสารนั้นๆ ซึ่งการสื่อสารมี 2 ทาง คือ การสื่อสารทางบวกและทาง
ลบ ในการสื่อสารทางลบ จะท าให้เกิดความบาดหมางแค้นเคืองกันได้ ด้วยอาจจะเพิ่มเสริม เติมแต่ง จากผู้รับสารคนแรกและคนต่อๆ 
ไปจนกว่าข่าวสารนั้นจะได้ส่งต่อไปด้วยอารมณ์ และการสื่อสารทางบวกที่เราจะเรียกว่า “การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์”และการสื่อสาร
อย่างสร้างสรรค์นั้น เพื่อให้การติดต่อสื่อสารเป็นไปในทิศทางบวก เพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการติดต่อน้ันๆ  
  การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ จะน าไปสู่สัมพันธภาพที่ดี ก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคี ให้เกิดขึ้น เนื่องจ าก การสื่อสาร
เปรียบเป็นแกนกลางหลักของความสัมพันธ์ และหลายครั้งปัญหาของความสัมพันธ์รูปแบบต่างๆ ล้วนเริ่มต้นจากการสื่อสาร ทั้งความ
เข้าใจคลาดเคลื่อน ความขัดแย้ง การสื่อสารไม่ตรงกับใจ การเข้าใจผิด และอาจบานปลายกลายเป็นความบาดหมางจนไม่อาจสานต่อ
ความสัมพันธ์ต่อกันได้ แม้จะตั้งต้นจากเจตนาของความรัก ความปรารถนาดีต่อกัน หรือเจตนาในการสร้างความร่วมมือเพื่อท างาน
ร่วมกัน แต่ด้วยวิธีการอันขาดประสิทธิภาพจึงไม่อาจค้นพบหนทางที่จะเข้าถึงความสุขในความสัมพันธ์และการท างานร่วมกันได้ 
  การเรียนรู้เพื่อบ่มเพาะและฝึกฝนการสื่อสารที่สามารถสร้างความเข้าใจจึงเป็นเครื่องมือส าคัญในการสานสร้างความสัมพันธ์
ของผู้คนในสังคมปัจจุบัน  การสื่อสารอย่างสันติ (Non-violent Communication) คือทักษะการสื่อสารที่มุ่งเน้นการดูแล
ความสัมพันธ์ก่อนการแก้ไขปัญหาและมีรากส าคัญที่หยั่งลึกไปสู่การท าความเข้าใจตัวเองของผู้ฝึกฝน เป็นการสื่อสารที่มุ่งตรงไปสู่การ
สื่อความรู้สึกและความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ พร้อมไปกับการแสวงหาความเข้าใจในคู่สื่อสารอีกฝุาย วิธีการนี้มีหลักการพื้นฐาน 
คือ 1) มนุษย์ทุกคนมีเมล็ดพันธุ์แห่งความกรุณาเป็นพื้นฐาน 2) การจะแก้ปัญหาความขัดแย้งให้ได้ผลจะเริ่มที่การสานความสัมพันธ์
ก่อนการหาวิธีการแก้ปัญหา 3) ให้ความส าคัญกับการดูแลและใส่ใจความต้องการของทุกฝุาย และ 4) เบื้องหลังของทุกการกระท า
เป็นไปเพื่อตอบสนองความต้องการบางอย่าง 
  ปัญหาการสื่อสารได้เกิดขึ้นมาเป็นระยะเวลาอันยาวนานหลายสิบปี แต่ในยุคปัจจุบันนี้ปัญหายิ่งวิกฤติความรุนแรงมากขึ้น
เรื่อยๆ ซึ่งมีปัจจัยหนุนน าท่ีส าคัญนั่นคือความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่ก้าวล้ าไปอย่างรวดเร็ว เราจึงพบการสื่อสารและการใช้ภาษาไทย
แบบผิดๆ มากมายจนเกือบจะกลายเป็นความคุ้นชิน โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนยิ่งน่าเป็นห่วงมากที่สุด เพราะเป็นช่วงวัยที่มีการสื่อสาร
กันมากและมีรูปแบบการสื่อสารด้วยค าที่ทันสมัย มีความหมายเฉพาะส าหรับกลุ่มและช่วงวัย เยาวชนจึงขาดความค านึงถึงความ
ถูกต้องเหมาะสม ไม่ว่าจะเกิดจากการรับส่งข้อความสั้น (SMS) การส่งจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-mail) การสนทนาออนไลน์ 
(MSN) หรือแม้แต่การแสดงความคิดเห็นในโลกอินเทอร์เน็ต ซึ่งดูคล้ายเป็นการสนทนากันธรรมดา แต่เมื่อได้เข้าไปศึกษาเชิงลึกแล้ว 
การสนทนาอันไม่มีขีดจ ากัดท าให้เกิดปัญหาขึ้นมากมาย เกิดการเลียนแบบและหลงเชื่อ ก่อให้เกิดพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม ดังเช่นที่พบ
ตามหน้าหนังสือพิมพ์ในปัจจุบัน และในขณะเดียวกันก็สร้างปัญหาให้แก่วงการภาษาไทยด้วย การขาดวิจารณญาณในการรับข้อมูล
ข่าวสารก็เป็นปัจจัยหนึ่งที่ท าให้เกิดปัญหาดังกล่าว ดังนั้น การพัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ให้กับเยาวชน โดยเฉพาะนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ให้มีจิตส านึกแห่งความเป็นไทยในการธ ารงรักษา
เอกลักษณ์ไทย ตระหนักและเห็นความส าคัญการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร เหมาะสม และถูกต้อง จะเป็นวิธีการส าคัญ ที่จะท าให้
เยาวชนตระหนักในการรับและสง่สารอย่างสรา้งสรรค์ เนื่องจากภาษาที่สื่อสารนั้นสะท้อนความเป็นตัวของเราเอง ถ้าใช้ภาษาดี ภาษาท่ี
ถูกต้อง ภาษาท่ีน าสังคมไปในทางสร้างสรรค์ สร้างความรัก สร้างความสามัคคี สร้างความภูมิใจในชาติ จะท าให้ทุกคนเห็นคล้อยตาม 
แต่ถ้าหากว่าใช้ภาษาที่ไม่ถูกต้องและใช้บ่อยๆ คนจะคิดว่าสิ่งนั้นถูกต้อง เป็นสิ่งที่ดี และจะก่อให้เกิดความเสียหายให้แก่สังคมและ
ประเทศชาติต่อไป 
 1. วัตถุประสงค ์
   เพื่อพัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เพื่อเสริมสรา้งความรัก ความสามัคคี ในกลุม่เยาวชน   
 2. ขอบเขตของการศึกษา 

 2.1 การพัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เป็นการพัฒนาที่ใช้กิจกรรมการพัฒนา จ านวน 4 กิจกรรม ได้แก่             
1)  กิจกรรมศิลปะ 2) กิจกรรมการพูด 3) กิจกรรมการเขียน และ 4) กิจกรรมการสร้างสรรค์บทเพลง 
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 2.2 การเสริมสร้างความรักความสามัคคี ใช้วิธีการบูรณาการกับกิจกรรมพัฒนาทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ทั้ง 4 
กิจกรรม ได้แก่ 1) การสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ เพื่อสร้างความรักความสามัคคีผ่านงานศิลปะ 2) การพูดเชิงสร้างสรรค์เพื่อสร้างความรัก
ความสามัคคี 3) การเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อสร้างความรักความสามัคคี และ 4) การสร้างสรรค์บทเพลงเพื่อสร้างความรักความสามัคคี 
 3. ค าจ ากัดความ  

 3.1 การสื่อสารอย่างสร้างสรรค ์หมายถึง การสื่อสารทางบวกที่ท าให้คนรอบข้าง เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน ลดความ
ขัดแย้งและน ามาซึ่งความรู้สึกและสัมพันธภาพที่ดรีะหว่างกัน 

 3.2 การพัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการที่ก่อให้เกิดทักษะการสื่อสารทางบวก ซึ่งกระบวนการ
ดังกล่าว ได้แก่ กิจกรรมการพัฒนา 4 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมการพูด กิจกรรมการเขียน และกิจกรรมการสร้างสรรค์
บทเพลง 
  3.3 ความรัก หมายถึง พลังผลักดันที่จะเข้าไปลงมือปฏิบัติแก้ไขปัญหานั้นๆ ถ้าเรามีความรักแล้วจะมีแรงกระตุ้นให้
ท างานด้วยความเต็มใจ 
  3.4 ความสามัคคี หมายถึง ความพรอมเพรียงกัน ความกลมเกลียวเปนน ้าหนึ่งใจเดียวกัน ไมทะเลาะเบาะแวง วิวาท
บาดหมางซึ่งกันและกัน  

 3.5 การเสริมสร้างความรักความสามัคคี หมายถึง กระบวนการที่ก่อให้เกิดความรักความสามัคคี ซึ่งกระบวนการ
ดังกล่าว ได้แก่ 1) การสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ เพื่อสร้างความรักความสามัคคีผ่านงานศิลปะ 2) การพูดเชิงสร้างสรรค์เพื่อสร้างความรัก
ความสามัคคี 3) การเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อสร้างความรักความสามัคคี และ 4) การสร้างสรรค์บทเพลงเพื่อสร้างความรักความสามัคคี 
  3.6 เยาวชน หมายถึง นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ช้ันปี
ที่ 1-4 ที่เข้าร่วมโครงการวิจัย 
 
การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ 
  การสื่อสารเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตและสังคม ซึ่งผลให้ชีวิตและสังคมด ารงอยู่และด าเนินต่อไปได้ เมื่อใดที่ไม่มีการสื่อสาร เมื่อ
นั้นก็ไม่มีสังคม และในทางตรงกันข้าม หากไม่มีสังคมก็ไม่มีการสื่อสาร นอกจากการสื่อสารและสังคมจะเป็นเสมือนเงาของกันและกัน
แล้ว การสื่อสารยังถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือเพื่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าในด้านต่างๆ ทัง้ดา้นเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม วัฒนธรรม ฯลฯ ท าให้ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารที่จ าเป็นแก่การด ารงชีวิต มีความรู้ความเข้าใจถึงความจ าเป็นใน
การพัฒนา จึงถือได้ว่าการสื่อสารเป็นปัจจัยที่ส าคัญปัจจัยหนึ่งในการพัฒนามนุษย์ สังคม และประเทศชาติ 
 การสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง การสื่อสารทางบวกที่ท าให้สมาชิกไม่ว่าในครอบครัว องค์กร หน่วยงานหรือคนรอบข้าง
เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน ลดความขัดแย้งและน ามาซึ่งความรู้สึกและสัมพันธภาพที่ดีระหว่างกัน หากน าทักษะการสื่อสารเชิง
สร้างสรรค์มาใช้ในชีวิตประจ าวันหรือระหว่างการท างานจะก่อประโยชน์มากมาย ซึ่งการสื่อสารเป็นทักษะพื้นฐานส าคัญอย่างหนึ่งใน
การพัฒนาตนเองและสู่การเป็นมืออาชีพโดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงโควิดที่ท าให้การท างานเปลี่ยนไป การสื่อสารระหว่างกันจึงจ าเป็นต้อง
ปรับไปด้วยเพื่อให้บรรลุเปูาหมายที่สุด (วิมาลี วิวัฒนกุลพาณิชย์, 2565) ยกตัวอย่าง เช่น  
 1.  การพูดคุยแบบเผชิญหน้า เป็นจุดเริ่มต้นส าคัญของการสื่อสาร การพูดคุยแบบเผชิญหน้า (face-to-face) ไม่จ าเป็นต้อง
เกิดขึ้นในออฟฟิศหรือห้องประชุมเท่าน้ัน ในยุคที่ผู้คนท างานท่ีไหนก็ได้ทุกที่ทุกเวลา อาจคุยกันผ่านเทคโนโลยีก็ได้    
  2.  ใส่ใจในค าติชม ค าติชมหรือค าวิจารณ์ถือเป็นเรื่องดีมาก โดยเฉพาะการวิจารณ์เชิงสร้างสรรค์เป็นไปในทางบวก นอกจาก
เป็นก าลังใจให้คนท างาน ยังท าให้เกิดความเช่ือมั่นว่าสิ่งที่ท าอยู่นั้นมาถูกทิศทางแล้ว และเป็นประโยชน์ในการน าค าวิจารณ์นั้นไป
พัฒนาการท างานให้ดีขึ้น 
  3.  รับฟังคนรอบข้าง การสื่อสารไม่ได้หมายถึงการพูดอย่างเดียว ครึ่งหนึ่งของการสื่อสารประกอบด้วยการฟัง สิ่งที่จะท าให้
การรับฟังเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ คือ การฟังเชิงรุกหรือการรับฟังอย่างตั้งใจ (Active listening) อยู่กับเรื่องราวของคนที่เล่าตลอด
เพื่อจะได้เข้าใจและตอบสนองต่อการสื่อสารจากอีกฝุายได้ถูกต้อง การรับฟังด้วยใจเป็นพื้นฐานส าคัญของการแลกเปลี่ยนข้อมูลเพื่อท า
ให้ภารกิจหรือเปูาหมายที่ก าหนดไว้บรรลุจุดประสงค์   
  4.  ไม่เอาตัวเองเป็นศูนย์กลาง ฝึกทักษะในการท าความเข้าใจผู้อื่นด้วยการเอาใจเขามาใส่ใจเรา จ าลองภาพการอยู่ใน
สถานการณ์ของคนอ่ืน จะท าให้เห็นมุมมองที่ต่างออกไปมากกว่าที่จะมาจากสายตาตัวเองหรือความคิดของตัวเองเพียงด้านเดียว การ
ท าความเข้าใจผู้อื่นทั้งด้านความคิด ความรู้สึก และอารมณ์คือหัวใจส าคัญของการสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ เมื่อน ามาใช้ในการท างานจะ
ช่วยลดความขัดแย้ง และการท างานด าเนินไปอย่างราบรื่น 
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  5.  การใช้อวัจนภาษา เนื่องจากในการสื่อสารระหว่างกันเราไม่ได้ใช้แค่ค าพูด (verbal language) เท่านั้น แต่สิ่งที่มาควบคู่
กับคืออวัจนภาษา (non-verbal language) ด้วย ซึ่งในชีวิตประจ าวัน การสื่อสารด้วยอวัจนภาษา เช่น น้ าเสียง การแสดงออกทางสี
หน้า การใช้ท่าทางต่างๆ ซึ่งเป็นภาษากายนั้นอาจมากกว่าการสื่อสารผ่านค าพูดด้วยซ้ า เหมือนวลีในเพลงดังเพลงหนึ่งว่า You say it 
best when you say nothing at all ซึ่งหมายถึง ในบางครั้ง การสื่อสารที่ดีท่ีสุดก็คือการไม่ได้เปล่งค าพูดออกมา ดังนั้นขณะสื่อสาร
จึงควรฝึกควบคุมภาษากายด้วย เช่น การขมวดคิ้ว การถอนหายใจ การกอดอกที่อาจท าให้เข้าใจผิดว่าเครียด ไม่พอใจ เบื่อหน่าย 
หรือไม่เป็นมิตรทั้งที่ความจริงอาจไม่เป็นเช่นนั้น เช่นเดียวกับงานวิจัยเรื่อง สื่อสารอย่างสร้างสรรค์เพื่อสร้างสุขในครอบครัว (นวลฉวี 
ประเสริฐสุข, 2558) ได้น าเสนอรูปแบบการสื่อสารในครอบครัว ไว้ 2 รูปแบบ ได้แก่ 1) รูปแบบการสื่อสารของ MC Leod และ 
O’Keefe ที่มี 4 รูปแบบ ได้แก่ แบบเห็นพ้องต้องกัน แบบเปิดเสรีทางความคิด แบบปกปูอง และแบบปล่อยปละละเลย และ 2) 
รูปแบบการสื่อสารของ Epstein และคณะ ท่ีมี 4 รูปแบบ ได้แก่ การสื่อสารที่มีเนื้อหาชัดเจนและตรงต่อบุคคลเปูาหมาย การสื่อสารที่
มีเนื้อหาชัดเจนแต่ไม่ตรงต่อบุคคลเปูาหมาย การสื่อสารที่มีเนื้อหาไม่ชัดเจนแต่ตรงต่อบุคคล เปูาหมาย การสื่อสารที่มีเนื้อหาไม่ชัดเจน
และไม่ตรงต่อบุคคลเปูาหมาย ทั้งนี้รูปแบบการสื่อสารที่แตกต่างกันในครอบครัวจะส่งผลต่อสมาชิกครอบครัวในลักษณะต่างๆ ทั้งสุข
หรือทุกข์ก็ได้ สมาชิกครอบครัวจึงควรเลือกใช้รูปแบบการสือ่สารที่ท าให้เกิดความเข้าอกเข้าใจกัน เพื่อท่ีจะได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
ซึ่งก็คือการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์หรือการสื่อสารทางบวก 
 จะเห็นได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นการสื่อสารในองค์กรหรือครอบครัว ล้วนแต่ให้ความส าคัญของการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ ซึ่ง
วัตถุประสงค์ของบทความนี้ต้องการพัฒนาทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ให้กับเยาวชน เพื่อเสริมสร้างความรักความสามัคคีในกลุ่ม
เยาวชน  
 
การเสริมสร้างความรักความสามัคคี 
  ความสามัคคีเป็นคุณธรรมขั้นพื้นฐานที่ส าคัญในการหล่อหลอมให้คนในชาติมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และท าให้
บ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรือง รอดพ้นจากเพทภัยทั้งปวง ดังนั้นกล่าวได้ว่า ความสามัคคีเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งในการสร้างและการ
ด ารงอยู่ของประเทศชาติ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้องหาวิธีเสริมสรา้งความสามัคคี การเสริมสร้างความสามคัคี เป็นกระบวนการ
หล่อหลอมให้บุคคลในสังคม มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ก่อให้เกิดพลังในการสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ การเสริมสร้างความสามัคคีมี
หลายวิธี เช่น การขัดเกลาทางสังคม การสร้างความปรองดอง การน าหลักการสร้างพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยมาใช้ และการ
ประยุกต์หลักค าสอนทางศาสนามาปฏิบัติ เมื่อสังคมปราศจากความขัดแย้ง จะเกิดความสงบสุข มีความสามัคคี รักใคร่ กลมเกลียว อัน
น าไปสู่ความเจริญก้าวหน้าและความผาสุกในสังคมไทย (จักรพงษ์ อยู่บางช้าง, 2563) ซึ่งในหนังสือ “คุณธรรมน าชีวิต พลิกวิกฤตเป็น
โอกาส” ของขจัดภัย บุรุษพัฒน์ (2556) ที่กล่าวถึงปัจจัยส าคัญที่ก่อให้เกิดความรักความสามัคคี ดังนี้  
 1.  โอบอ้อมอารีย์มีน้ าใจ ความโอบอ้อมอารี ความเมตตา เอื้ออาทร ปรารถนาดีและมีน้ าใจไมตรทีี่ผู้คนในสังคมมีให้แก่กันนัน้ 
ท าให้เกิดความรู้สึกท่ีดี มีความเห็นอกเห็นใจกัน ใครที่มีปัญหามีเรื่องเดือดร้อนใจก็จะได้รับความช่วยเหลือเกื้อกูล รักและเข้าใจกัน เมื่อ
ความรักเกิดขึ้นในหัวใจ อะไรๆ ก็ดูดี ความสามัคคีก็ตามมา  
 2.  รู้อภัย การท าอะไรให้ถูกใจผู้คนไปเสียทุกสิ่งอย่าง คงเป็นเรื่องยากที่จะท าได้  ย่อมมีบ้างเป็นธรรมดาที่ค าพูดและการ
กระท าบางอย่าง อาจไปขัดหูขัดตาขัดความรู้สึกของคนอื่น หากถือสาคิดว่าเป็นเรื่องใหญ่ สิ่งเลวร้ายก็เกิดขึ้น อาจน าไปสู่การทะเลาะ
เบาะแว้ง เกิดความขัดแย้งกันอย่างรุนแรง ฉะนั้นการให้อภัยเมื่อมีใครมาท าให้เกิดความรู้สึกโกรธ เกิดความไม่พอใจ การให้อภัยเป็น
การให้ทานท่ียิ่งใหญ่ เป็นการสร้างบรรยากาศที่เกื้อกูลต่อความรักความสามัคคีเป็นอย่างดี  
 3.  ไว้เนื้อเชื่อใจ เมื่อเกิดความไว้เนื้อเชื่อใจ เกิดความไว้วางใจกันแล้ว การพูดจาท าความเข้าใจกันก็ท าได้ง่าย การไว้ใจกันท า
ให้เกิดบรรยากาศของความร่วมมือร่วมใจกัน อันเป็นรากฐานส าคัญของความรักความสามัคคี  เมื่อใดที่เกิดความหวาดระแวงแคลงใจ 
เกิดความสงสัยในความจริงใจของอีกฝุายหนึ่ง การจะพูดจาท าความเข้าใจให้เกิดความรักความสามัคคีมีความปรองดองกันก็ยากที่จะ
เกิดขึ้นได้ 
 4.  ร่วมมือร่วมใจ ความรักความสามัคคีเป็นที่มาของการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน การร่วมมือร่วมใจในการท ากิจการงานต่าง ๆ 
การท างานทุกอย่างให้ส าเร็จ ไม่มีใครสามารถท าแต่เพียงล าพังได้ ต้องอาศัยความร่วมมือของทุกฝุาย องค์กรใด หน่วยงานใด ผู้คนมี
ความสามัคคี กลมเกลียว มีความรัก ความเมตตาเอื้ออาทรต่อกัน การท างานเป็นทีมก็จะเป็นไปด้วยดีมีประสิทธิภาพ บรรยากาศในที่
ท างานเต็มไปด้วยไมตรีจิตมิตรภาพ ทุกคนมีความสุขความพอใจในผลงานท่ีร่วมมือกันท าจนส าเร็จ  
 5.  รู้รักสามัคคีด้วยพระบารมีในหลวง ประเทศไทยและประชาชนคนไทยโชคดีที่มีสถาบันพระมหากษัตริย์เป็นหลักของ
บ้านเมืองมาเป็นเวลายาวนาน มีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่ทรงพระปรีชาสามารถ เป็นศูนย์รวมจิตใจ และเช่ือมความรักความ
สามัคคีของคนในชาติ ให้สมานฉันท์เป็นหนึ่งเดียว พระองค์ทรงรักและห่วงใยปรารถนาให้ประชาชนคนไทยมีความสามัคคีกลมเกลียว

http://job.bru.ac.th/author/1311200085367/
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รักใคร่ปรองดองกัน ดังจะเห็นได้ จากพระบรมราโชวาทในวโรกาสต่างๆ ดังนี้ “...ประเทศไหน ถ้าประชาชนพลเมือง มีความสามัคคี
กลมเกลียวกันดีมีระเบียบวินัย ประเทศนั้นก็เจริญและอยู่ในฐานะดี จึงเห็นได้ว่า ความสามัคคีกลมเกลียวกันระหว่างคนในชาติ และ
ความเข้าใจรักษาระเบียบวินัย เป็นปัจจัยส าคัญอันหนึ่ง ที่จะช่วยน าประเทศชาติสู่ความวัฒนาถาวร” “...ต้องสามัคคีชวยเหลือซึ่งกัน
และกัน เกื้อหนุนซึ่งกันและกัน มีความเข้าใจซึ่งกันและกันโดยแท้จริง จึงจะท าใหบ้้านเมืองของเราอยู่ได้” ในการเสด็จออกมหาสมาคม
ในงานพระราชพิธีฉลองสิริราชสมบัติ 60 ปี ณ พระที่น่ังอนันตสมาคม เมื่อวันที่ 9 มิถุนายน 2549 ทรงมีกระแสพระราชด ารัสเกี่ยวกับ
คุณธรรมซึ่งเป็นท่ีตั้งของความรักความสามัคคีที่ท าให้คนไทยร่วมมือ ร่วมใจรักษาและพัฒนาบ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรือง สืบต่อกันมาได้
ตลอดรอดฝั่ง ดังนี้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงให้ความรัก ความเมตตาต่ออาณาประชาราษฎร์ทรงปรารถนา ให้คนไทยทุกหมู่
เหล่าได้มีความรักความสามัคคี มีความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียว ได้ทรงเพียรพยายาม ปลูกฝังในเรื่องนี้เสมอมา จึงหวังว่าบรรดาผู้ที่มีความ
จงรักภักดีต่อพระองค์คงได้เกิดจิตส านึก นึกถึงน้ าพระทัยในความห่วงใยของพระองค์ หันหน้ามาท าความเข้าใจ ให้อภัยกัน ช่วยกัน
สร้างความสามัคคีปรองดองให้เกิดขึ้นในชาติบ้านเมืองของเราให้ได้ 
  ความรักความสามัคคีเป็นพลงัส าคัญที่จะน าสิง่ที่ดีงามมาสูบ่้านเมอืง ตั้งแต่ระดับชุมชนจนถึงระดับชาติบ้านไหนเมืองไหนท่ีคน
ในชาติขาดความสามัคค ีมีความแตกแยกแบ่งเป็นฝักเป็นฝุาย แบ่งขั้ว แบ่งสี มีอคติต่อกัน บ้านนั้นเมืองนั้นก็จะมีแต่ความระส่ าระสาย 
ความเดือดร้อนวุ่นวายไม่รู้จบสิ้น ทั้งนี้เพราะ “สนิมเกิดแต่เนื้อในตน ชาติจะย่อยยับอับจน เพราะคนในชาติขาดความสามัคคี” ฉะนั้น
จงมาช่วยกันสร้างความสามัคคีปรองดองให้เกิดในบ้านเมืองของเรา ด้วยการหันหน้าเข้าหากัน ให้อภัยกัน มีความเข้าอกเข้าใจกัน 
ยอมรับความแตกต่างทางความคิด คิดถึงประโยชน์ของชาติบ้านเมืองเป็นที่ตั้ง ดังค ากล่าวที่ว่า “บ้านเมืองจะมั่นคงปลอดภัย ถ้าคนไทย
รู้รักสามัคคี” 
  สังคมใดที่ผู้คนส่วนใหญ่ ในสังคมมีความรักใคร่ กลมเกลียวกัน สังคมนั้นก็จะมีแต่ความสงบสุข เพราะสภาพสังคมแบบนี ้จะมี
บรรยากาศของความเอื้ออาทร เห็นอกเห็นใจกัน ไว้วางใจกัน ช่วยเหลือเกื้อกูล และร่วมมือร่วมใจกัน ความรักความสามัคคีจึงเป็น
คุณธรรมส าคัญที่จะน าความสงบสุขความเจริญก้าวหน้ามาสู่บ้านเมือง 
 
การพัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือเสริมสร้างความรักความสามัคคีในกลุ่มเยาวชน 

ความรักความสามัคคีเป็นคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการหล่อหลอมให้คนในชาติมีความเป็นอันหนึ่งอันเดยีวกัน และท าให้
บ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรือง รอดพ้นจากเภทภัยทั้งปวง กล่าวได้ว่า ความรักความสามัคคีเป็นปัจจัยส าคัญอย่างหนึ่งในการสร้างและ
การด ารงอยู่ของประเทศชาติ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องหาวิธีเสริมสร้างความรักความสามัคคี การเสริมสร้างความรักความ
สามัคคีเป็นกระบวนการหล่อหลอมให้บุคคลในสังคมมีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ก่อให้เกิดพลังในการสร้างสรรค์สิ่งต่าง ๆ กลไก
ส าคัญในการสร้างความรักความสามัคคีอย่างหนึ่ง คือ การสื่อสาร โดยเฉพาะ “การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์” เนื่องจากการสื่อสารอย่าง
สร้างสรรค์ จะน าไปสู่สัมพันธภาพที่ดี ก่อให้เกิดความรัก ความสามัคคี ให้เกิดขึ้น  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้เล็งเห็นปัญหา 
การสื่อสารที่เกิดขึ้นมาเป็นระยะเวลาอันยาวนาน และยิ่งวิกฤติรุนแรงมากข้ึนเรื่อยๆ ซึ่งมีปัจจัยหนุนน าท่ีส าคัญนั่นคือความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีที่ก้าวล้ าไปอย่างรวดเร็ว จึงพบการสื่อสารและการใช้ภาษาไทยแบบผิดๆ มากมายจนเกือบจะกลายเป็นความคุ้นชิน 
โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนยิ่งน่าเป็นห่วงมากที่สุด เพราะเป็นช่วงวัยที่มีการสื่อสารกันมากและมีรูปแบบการสื่อสารด้วยค าที่ทันสมัย มี
ความหมายเฉพาะส าหรับกลุ่มและช่วงวัย เยาวชนจึงขาดความค านึงถึงความถูกต้องเหมาะสม จึงได้พัฒนาการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์
ให้กับเยาวชนให้ตระหนักในการรับและส่งสารอย่างสร้างสรรค์ที่น าสังคมไปในทางสร้างสรรค์ สร้างความรัก สร้างความสามัคคี สร้าง
ความภูมิใจในชาติ  
 หลังจากได้ด าเนินการอบรมการพัฒนาทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เพื่อเสริมสร้างความรัก ความสามัคคีในกลุ่มเยาวชน 
โดยใช้รูปแบบการอบรมออนไลน์ จ านวน 4 รุ่น/หัวข้อ ได้แก่  

 รุ่นที่ 1 หัวข้อ “การสร้างความรัก ความสามัคคีในกลุ่มเยาวชน”  
 รุ่นที่ 2 หัวข้อ “การสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ เพื่อสร้างความรัก ความสามัคคี ผ่านงานศิลปะ”  
 รุ่นที่ 3 หัวข้อ “การพูดและการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพื่อสร้างความรัก ความสามัคคี ในกลุ่มเยาวชน”  
 รุ่นที่ 4 หัวข้อ “การสร้างสรรค์บทเพลง เพื่อสร้างความรัก ความสามัคคี ในกลุ่มเยาวชน”  
หลังจากนั้น มอบหมายให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม เพื่อสร้างสรรค์ผลงานตามหัวข้อที่รับการอบรม และประเมินผลงานโดยการ

ประกวดทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ เพื่อสร้างความรัก ความสามัคคี ในกลุ่มเยาวชน ผ่านผลงานศิลปะ การสร้างสรรค์บทเพลง 
การเขียน และการพูด พบว่า นักศึกษาสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างความรัก ความสามัคคี สอดแทรกในผลงาน 
ดังต่อไปนี้ 
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1.  ผลงานศิลปะ 
      นักศึกษาได้น าแนวคิดด้านความรัก ความสามัคคี มาสร้างสรรค์เป็นผลงานผ่านศาสตร์ทางศิลปะ โดยวาดภาพสื่อ
ความหมาย เช่น ตัวอย่างภาพที่เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตรอบตัวเรา ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมของสัตว์ เช่น มด ที่แสดงถึงความสามัคคีในการ
สร้างรัง หรือหาอาหาร รวมทั้งผลงานภาพวาดที่น าเอาเหตุการณ์ในปัจจุบันท่ีประเทศไทยก าลังเผชิญอยู่ นั่นก็คือ วิกฤติการณ์การแพร่
ระบาดของโรค COVID-19 ซึ่งท่ามกลางวิกฤติเหล่านั้น ภาพวาดได้สื่อให้เราเห็นถึงความสามัคคีของคนในชาติร่วมแรงร่วมใจช่วยกัน
ปูองกันและยับยั้งเช้ือโรคดังกล่าวทุกวิถีทาง สิ่งเหล่านี้ ล้วนสะท้อนผ่านภาพวาดให้เยาวชนได้รู้รักสามัคคีรวมพลังให้ประเทศพ้นจาก
วิกฤติไปได้ 

2.  การพูดเชิงสร้างสรรค ์
     นักศึกษาได้สอดแทรกเนื้อหาการโน้มน้าวให้เยาวชนเกิดความรักความสามัคคีให้เกิดขึ้น โดยการพูดเชิญชวนเยาวชนให้รู้
รักสามัคคีในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการร่วมแรงร่วมใจเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม การเข้าร่วมกิจกรรมอาสาต่างๆ การไม่สร้างความ
ขัดแย้ง เคารพความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สิ่งเหล่านี้ ล้วนน าพาให้เยาวชนได้ตระหนักและสามารถเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาสังคมและ
ประเทศต่อไป 

3.  การเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
      ในด้านการเขียน นักศึกษาได้น าศาสตร์การเรียนรู้ทางด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์มาเขียนในรูปแบบบทความเพื่อสื่อสาร
เชิญชวนเยาวชนคนรุ่นใหม่ให้หันมาสนใจเรื่องความรักความสามัคคี เริ่มตั้งแต่สิ่งเล็กๆ ระดับชุมชน จนถึงระดับประเทศ การแสดงออก
ความคิดเห็นท่ีไม่ตรงกัน หากทุกคนหันมาพูดคุยด้วยเหตุผล ก็จะไม่สร้างความแตกแยกให้เกิดในสังคม รวมถึงการมีความโอบอ้อมอารี
มีน้ าใจ มีมิตรไมตรีต่อผู้คนในสังคม สิ่งเหล่านี้ คือการสร้างพื้นฐานความรักความสามัคคีให้เกิดขึ้นในสังคมได้  
  4.  การสร้างสรรค์บทเพลง   
               การสื่อสารเชิงสร้างสรรค์ด้วยบทเพลงนั้น เป็นท่ีทราบกันดีอยู่แล้วว่า วงการเพลงมีการพัฒนาและเป็นที่นิยมอย่างมากใน
ปัจจุบัน นักศึกษาจึงใช้บทเพลงในการเสริมสร้างความรักความสามัคคีให้กับเยาวชน โดยการแต่งเนื้อร้อง ท านองเพลงขึ้นมาใหม่ โดย
เนื้อหาของเพลงเน้นไปทางการสร้างความรักความสามัคคีให้กับเยาวชน โดยการน าพฤติกรรมการใช้ชีวิตของเยาวชนในปัจจุบัน มา
สร้างสรรค์เป็นบทเพลง เช่น บทเพลงอ่างน้ าพราวสกาวใจ ที่บ่งบอกถึงเรื่องราวของการทิ้งขยะไม่เป็นที่ของบุคคลที่มาเที่ยว บทเพลง
ยังเชิญชวนเยาวชนหรือผู้ที่ไปเที่ยวอ่างน้ าพราวให้หันมาร่วมมือร่วมใจกันเก็บขยะเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อมให้สะอาด  
  ดังที่กล่าวมาข้างต้น ไม่ว่าจะเป็นผลงานศิลปะ การพูด การเขียน และบทเพลง ล้วนเป็นผลงานที่เกิดจากการพัฒนาทักษะ
การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นสื่อในการสร้างสรรค์และสอดแทรกความรักความสามัคคีให้เกิดในหมู่เยาวชน และ
สร้างความตระหนักให้เยาวชนได้ปฏิบัติตามเพื่อให้สังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข   
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กจิกรรมการน าเสนอผลงานของนักศึกษา 
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บทสรุป  
  ความรักความสามัคคีเป็นคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการหล่อหลอมให้คนในชาติมีความเป็นอันหนึ่งอันเดยีวกัน และท าให้
บ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรือง รอดพ้นจากเภทภัยทั้งปวง และ “การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์” ผ่านผลงานศิลปะ การพูด การเขียน และ
การสร้างสรรค์บทเพลง เป็นเครื่องมือส าคัญที่จะน าไปสู่สัมพันธภาพที่ดี ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีให้เกิดขึ้นในกลุ่มเยาวชน 
เนื่องจากเป็นผลงานท่ีเกิดจากการพัฒนาทักษะการสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นสื่อในการสร้างสรรค์และสอดแทรก
ความรักความสามัคคีให้เกิดในหมู่เยาวชน  และสร้างความตระหนักให้เยาวชนได้ปฏิบัติตามเพื่อให้สังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข   
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ความสัมพันธ์ของอาสาสมคัรพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนุษย์ 
ต่อการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ในพ้ืนที่จังหวัดเลย 
The Relationship of Social Development and Human Security Volunteers  

to the Development of the Role of Volunteers for Social Development and Human  
Security in Loei Province 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับสภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการ

ปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพและ
ปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม โดยใช้วิธีการเชิงปริมาณ ในการศึกษากลุ่มตัวอย่าง คือ 
อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย จ านวน 352 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ และใช้วิธีการเชิงคุณภาพ ในการศึกษากลุ่มเปูาหมาย คือ ประธานอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย จ านวน 14 คน หัวหน้ากลุ่มงานที่เกี่ยวข้องกับอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์จังหวัดเลย จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  จ านวน 1 คน และนักพัฒนาสังคมปฏิบัติการ 
จ านวน 1 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา  
ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับสภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ความต้องการ
พัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ต้องการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเสริมสร้างเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ให้มีความเข้มแข็ง อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ การปฏิบัติตามนโยบายกระทรวงพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ อยู่ในระดับมาก และพบมีปัญหาในการประชาสัมพันธ์บทบาท ภารกิจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ให้คนในชุมชนรับรู้และเข้าใจ อยู่ในระดับมาก 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความ
ต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่
จังหวัดเลย พบว่า โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์ทางบวกอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ความสัมพันธ์สูงสุด คือ 
ต้องการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเสริมสร้างเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้มีความเข้มแข็ง รองลงมาคือ 
การปฏิบัติงานในการมีส่วนร่วมประชาสัมพันธ์บทบาท ภารกิจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้คนในชุมชน
เข้าถึงบริการอย่างทั่วถึง และปัญหาในปฏิบัติงานคือการสนับสนุนให้คนในชุมชนตระหนักถึงปัญหาและเข้ามามีส่วนร่วมในการท าแผน
ชุมชนเพื่อปูองกันแก้ไขปัญหา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
ค าส าคัญ: ความสัมพันธ์  การพัฒนาบทบาท  อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
 

Abstract 
 The objectives of this study were 1) to study the level of conditions and operational problems and the need 
to develop the operational role of volunteers in social development and human security in Loei province,  
and 2) to analyze the relationship between conditions and operational problems and the need to develop the role  
of volunteers in social development and human security in Loei province. The group, namely volunteers for social 
development and human security in Loei region, was studied using a combined research approach that included 
quantitative methods. To investigate the target group, namely the head of the Volunteers for Social Development and 
Human Security in Loei province, the instrument was used as an estimation scale questionnaire, statistical data 
analysis, and qualitative techniques. 14 heads of groups the method used in relation to volunteers for social 
development and human security in Loei Province is an unstructured discussion with 1 Social Development and 
1 นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
2, 3 อาจารย์ประจ าหลักสูตรสาขาวิชาพฒันาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
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Human Security Officer 1 individual and 1 practical social developer. Use in-depth interview techniques and content 
analysis to evaluate data. The results were as follows 1) the level of conditions and operational problems and the 
need to improve the operational role of social development and human security volunteers in Loei province, were all 
very high. When each aspect was considered, it was discovered that the need to develop the role in the operation has 
the highest average, namely the need for relevant agencies to strengthen the network of volunteers for social 
development and human security at the highest level, followed by compliance with the Ministry of Social 
Development and Human Security at the highest level. 2) Analysis of the relationship between conditions and 
operational problems and the need to develop roles in the operation and the approach to the development  
of volunteer roles for social development and human security in Loei province. It was found that overall, there was  
a moderate positive correlation. When considering each side, it was found that the highest relationship is to strengthen 
the network of volunteers for social development and human security, followed by the operation of participating  
in public relations the role of the Ministry of Social Development and Human Security to ensure that people in the 
community have access to services thoroughly. Statistically significant at a level of .01 
 
Keywords:  relationship,  role development,  social development and human security volunteer 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

การพัฒนาประเทศตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ได้มีเปูาหมายการพัฒนาประเทศชาติให้มั่นคง ประชาชนมีความสุข เศรษฐกิจ
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมเป็นธรรม มีฐานทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน ด้วยการยกระดับศักยภาพของประเทศในหลากหลายมิติ 
โดยเฉพาะการพัฒนาคนในทุกช่วงวัยให้มีคุณภาพ สร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม สร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม และมีภาครัฐเพื่อให้บริการประชาชน ซึ่งกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เป็นหนึ่งในหน่วยงานที่มี
การบูรณาการขับเคลื่อนนโยบายยุทธศาสตร์  เพื่อการพัฒนาสังคมสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์ชาติที่  3 ด้านการพัฒนาและ
เสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ และประเด็นยุทธศาสตร์ชาติที่ 4 ด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม ด้วยการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาคนทุกกลุ่มเปูาหมาย โดยเฉพาะเด็ก เยาวชน สตรี ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ ให้มีความมั่นคงในการ
ด ารงชีวิต ด้วยการส่งเสริม พิทักษ์ และคุ้มครองสิทธิ รวมถึงการบริหารงานอย่างเป็นระบบร่วมกับภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน ทุกระดับ 
ให้สามารถด าเนินงานบรรลุเปูาหมายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนเพื่อความอยู่ดีมีสุขอย่างยั่งยืน (กระทรวงพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์, 2564)          
 กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จึงมีการด าเนินงานตามภารกิจที่มีขอบเขตกว้างขวางเกี่ยวข้องกับประชากร
ทุกกลุ่ม แต่เนื่องด้วยไม่มีกลไกข้าราชการหรือเจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติงานในระดับอ าเภอ ต าบล หมู่บ้าน ส่งผลให้เกิดข้อจ ากัดในการ
ด าเนินงานตามภารกิจ จึงมแีนวคิดสนับสนุนและสง่เสริมให้อาสาสมัครในพื้นทีชุ่มชน ตลอดจนประชาชนท่ัวไปที่มีจิตอาสาเสียสละและ
มีความสมัครใจ โดยมิมุ่งหวังผลตอบแทน เข้ามามีส่วนร่วมขับเคลื่อนภารกิจในบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ (อพม.) เพื่อให้การด าเนินงานของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  สามารถเช่ือมโยงการด าเนินงานช่วยเหลือ
และยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชนในระดับพื้นที่ได้อย่างทั่วถึง และจากข้อมูลจ านวนอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ พบว่ามีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องนับจากปี พ.ศ. 2564 มีจ านวน 130,202 คน จนถึงปี พ.ศ. 2565 มีจ านวน 208,510 คน 
ปฏิบัติงานอยู่ทุกภูมิภาคทั่วประเทศ (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, 2565)      
 อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เดิมมีบทบาทหน้าที่เชิงปฏิบัติการในระดับพื้นที่ที่ส าคัญ 3 ด้าน ได้แก่            
1) การช้ีเปูา เฝูาระวังปัญหาทางสังคม 2) การเช่ือมกลุ่มเดิม เสริมสร้างกลุ่มใหม่ และ 3) การร่วมใจท าแผนชุมชน ต่อมากระทรวง
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ได้มีการปรับปรุงระเบียบอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ใหม่ให้มีความ
ครอบคลุมจาก 3 ด้าน เป็น 8 ด้าน โดยมีการก าหนดบทบาทหน้าท่ีเชิงนโยบายตามระเบียบกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ ว่าด้วยอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ พ.ศ. 2564 ใหอ้าสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
มีบทบาทหน้าที่ ได้แก่ 1) การปฏิบัติตามนโยบายของทุกหน่วยงานในสังกัดกระทรวง 2) การค้นหา ช้ีเปูา เฝูาระวัง ส ารวจข้อมูล                 
และเสนอรายชื่อผู้ประสบปัญหาทางสังคมให้กับหน่วยงานในสังกัดกระทรวงพิจารณาเพื่อขอรับการช่วยเหลือตามภารกิจของกระทรวง 
3) ให้ค าแนะน าปรึกษาปัญหาทางสังคม ประสาน ติดตาม เสนอแนะแนวทางการช่วยเหลือผู้ประสบปัญหาความเดือดร้อน ให้บริการ
และด าเนินงานเพื่อพิทักษ์คุ้มครองสิทธิกลุ่มเปูาหมาย ตามภารกิจของทุกหน่วยงานในสังกัดกระทรวง หรือตามกฎหมาย ระเบียบ                
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และหลักเกณฑ์ที่เกี่ยวข้อง 4) ส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมทุกระดับ และจัดกิจกรรมด้านการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
เพื่อการเฝูาระวัง ปูองกัน แก้ไข และฟื้นฟูคุณภาพชีวิต โดยสอดคล้องกับสถานการณ์ของพื้นที่นั้นๆ 5) เสริมสร้างการมีส่วนร่วม                
ทางสังคมและเสริมสร้างเครือข่ายด้านการพัฒนาสังคม 6) ประสานและสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น              
ในภารกิจท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดสวัสดิการสังคมและการพัฒนาสังคม 7) เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ จัดการรณรงค์ให้ความรู้ข้อมูลข่าวสาร
ด้านการพัฒนาสังคมและส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของประชาชนกลุ่มเปูาหมายตามภารกิจของกระทรวง  และ 8) ศึกษา พัฒนาตนเอง 
ด้วยการเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดโดยหน่วยงานในสังกัดกระทรวงและส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงาน (กระทรวงพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์, 2564)  

จังหวัดเลยเป็นหนึ่งในจังหวัดที่มีอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ที่เป็นตัวแทนของส านักงานการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดเลยในการท างานระดับพื้นที่  จ านวนทั้งหมด 2,934 คน ปฏิบัติงานอยู่ในพื้นที่ต่างๆ                    
ทั้ง 14 อ าเภอ (กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, 2565) เนื่องจากจังหวัดเลยเป็นพื้นที่ติดต่อเช่ือมโยงเส้นทางคมนาคมที่เป็นช่องทาง
การค้าชายแดนระหว่างไทยกับสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวและเปิดกว้างในการติดต่อกันอย่างเสรี  ท าให้มีความเสี่ยง            
ต่อความมั่นคงและคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่  โดยเฉพาะในเรื่องเศรษฐกิจนอกระบบ การย้ายถิ่นฐานประชากรในภูมิภาค    
และจากรายงานสถานการณ์สังคมจังหวัดเลย ปี พ.ศ. 2565 ที่ผ่านมาพบว่า มีปัญหาที่เกี่ยวข้องกับภารกิจกระทรวงพัฒนาสังคม                 
และความมั่นคงของมนุษย์ การให้ปรึกษาและแนะน า จ านวน 357 กรณี โดยปัญหาที่พบส่วนใหญ่ ได้แก่ ปัญหาเรื่องรายได้และ             
ความเป็นอยู่ ปัญหาสิทธิสวัสดิการ ปัญหาความรุนแรงที่มีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น (ส านักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
จังหวัดเลย, 2564) สะท้อนให้เห็นว่าสภาพปัญหาสังคมในปัจจุบันมีความซับซ้อนรุนแรงอย่างต่อเนื่อง  

 การปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จึงเป็นเรื่องท้าทายในฐานะตัวแทนในระดับ
พื้นที่ที่เป็นกลไกการประสาน และสนับสนุนส่งเสริมการด าเนินงานตามภารกิจที่มีขอบเขตกว้างขวางเกี่ยวข้องกับประชาชนทุกกลุ่ม                   
และจ าเป็นอย่างยิ่งที่กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ต้องทราบข้อมูลกลุ่มเปูาหมายจากอาสาสมัครพัฒนาสังคม                
และความมั่นคงของมนุษย์ที่อาศัยอยู่ในชุมชน มีความเข้าใจวิถีชีวิต วัฒนธรรม สถานการณ์ของชุมชน เพื่อให้ความช่วยเหลือ                    
ได้ทันเหตุการณ์ แต่จากผลการศึกษาวิจัยของ นพพร ทิพวงศ์ (2552), จีรยดา ธรรมบุษดี (2560), และอาภาภรณ์ บุญมี (2563)                   
พบว่าการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ยังประสบปัญหาในการด าเนินงาน เช่น ขาดทักษะในการ
ปฏิบัติงานและความรู้ ความเข้าใจในบทบาทตามภารกิจ ข้อจ ากัดในการประสานงานกับภาคีเครือข่ายให้เข้ามามีส่วนร่วมช่วยเหลือ  
ท าให้ไม่สามารถปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่และความคาดหวังของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ อีกทั้งการ
ก าหนดบทบาทหน้าท่ีตามระเบียบกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ว่าด้วยอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ พ.ศ.2564 มีผลบังคับใช้ประมาณ 1 ปี ท าให้ไม่ทราบแน่ชัดว่าภายหลังระเบียบมีผลบังคับใช้การปฏิบัติงานตามบทบาท 
ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในบริบทพื้นทีท่ี่แตกต่างกันมีผลการด าเนินงานเป็นอย่างไร 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นถึงความส าคัญของการปฏิบัติหน้าที่ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุ ษย์ และมีความ
สนใจศึกษาสภาพและปัญหา ความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
ในพื้นที่จังหวัดเลย เพื่อน าผลที่ได้จากการศึกษามาเป็นแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
ในพื้นที่จังหวัดเลย อันก่อให้เกิดเครือข่ายการท างานในระดับพื้นท่ี เพื่อเป็นพลังส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความมั่นคงที่ดีขึ้น
ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1.  เพื่อศึกษาระดับสภาพและปัญหาการปฏิบัตงิาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนท่ีจังหวัดเลย  

2.  เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานกับ
แนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนท่ีจังหวัดเลย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1.  ประเภทของการวิจัย   
 การวิจัยครั้งนีใ้ช้วิธีการวิจัยแบบผสม โดยใช้วิธีการเชิงคุณภาพน าและยืนยันผลด้วยวิธีการเชิงปริมาณ เพื่อให้เกิดความรู้

ความเข้าใจในปรากฏการณ์จากสภาพแวดล้อมตามความเป็นจริงในทุกมิติ (กาสัก เต๊ะขันหมาก, 2553)   
 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
582 

2.  กลุ่มเป้าหมาย ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
     2.1  กลุ่มเปูาหมาย การด าเนินการวิจัยโดยใช้วิธีการเชิงคุณภาพ คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเจาะจงจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ได้แก่ ประธานอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย ทั้ง 14 อ าเภอ อ าเภอละ 1 คน จ านวน 14 คน 
หัวหน้ากลุ่มงานท่ีเกี่ยวข้องกับอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดเลย จ านวน 1 คน เจ้าหน้าที่พัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ จ านวน 1 คน นักพัฒนาสังคมปฏิบัติการ จ านวน 1 คน รวมทั้งหมด 17 คน 

    2.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง การด าเนินการวิจัยโดยใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ ประกอบด้วย 
         ประชากร ได้แก่ อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย ทั้งหมด 2,934 คน  

หาขนาดกลุ่มตัวอย่างด้วยการใช้สูตรของ Taro Yamane (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2557) ก าหนดความคลาดเคลื่อนที่ 0.05 ได้กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 352 คน จากนั้นกระจายกลุ่มตัวอย่างแต่ละอ าเภอด้วยวิธีการสุ่มแบบช้ันภูมิแบ่งจ านวนขนาดของกลุ่มตัวอย่างออก
ตามจ านวนกลุ่มของประชากร โดยใช้สัดส่วนของประชากรแต่ละกลุ่มเป็นตัวแบ่งและใช้การสุ่มแบบง่ายเพื่อสุ่มตัวอย่างจากประชากร
แต่ละกลุ่มอีกครั้งหน่ึง 

3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
    3.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
         3.1.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาเชิงคุณภาพ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง สร้างค าถามการสัมภาษณ์

แบบปลายเปิดจากวัตถุประสงค์ และการทบทวนเอกสาร บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  

         3.1.2  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่าของ Likert โดยแบ่ง
ระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ ประกอบด้วย 6 ตอน 

    3.2  การทดสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
          3.2.1  ความถูกต้องของเนื้อหาและข้อค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่ต้องการวัดและวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ให้ผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องชัดเจนและค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( Item 
objective congruence: IOC) พบว่าข้อค าถามมีค่า IOC อยู่ในเกณฑ์ระหว่าง 0.60 ถึง 1.00 สามารถใช้เป็นข้อค าถามส าหรับการ
วิจัยได้ 

  3.2.2  ความเชื่อถือได้ ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try out) กับอาสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ซึ่งไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน จากนั้นน าแบบสอบถามมาทดสอบหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  
ด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค (Alpha Cronbach) ที่มีค่าความเช่ือมั่นที่ยอมรับได้ต้องไม่ต่ ากว่า 0.80 (ธานินทร์  
ศิลป์จารุ, 2557) เพื่อศึกษาคุณภาพรายข้อและโดยรวม ซึ่งจากการหาค่าความเช่ือมั่น ปรากฏว่า Cronbach's Alpha มีค่าเท่ากับ 
0.965 ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่นค่อนข้างสูงสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยได้ 

4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยมีการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
    4.1  การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร เป็นการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ หนังสือ บทความ งานวิจัย   

และเอกสารอื่นๆ ของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น รายงานงานผลการด าเนินกิจกรรมคณะกรรมการส่งเสริมงานอาสาสมัครพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดเลย รายงานสถานการณ์สังคมจังหวัดเลย เป็นต้น 

 4.2  การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มเปูาหมาย โดยการนัดวันเวลาสถานท่ีที่กลุ่มเปูาหมายสะดวกให้ข้อมูล           
มีการช้ีแจงวัตุประสงค์การศึกษา การขออนุญาตบันทึกเสียง และจดบันทึกระหว่างการสัมภาษณ์ทุกครั้ง 

    4.3  การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง โดยการนัดวันเวลาลงพื้นที่เก็บข้อมูลและช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
เพื่อขอความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม จนได้รับคืนและตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแล้วมีความสมบูรณ์ครบถ้วน
ตามที่ก าหนด 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล   
    5.1  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหาจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิที่เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง และแหล่งข้อมูลปฐมภูมิที่ได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มเปูาหมายที่เกี่ยวข้อง โดยได้ตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า
ด้านข้อมูลจากแหล่งท่ีมา 3 แหล่ง ได้แก่ บุคคล เวลา สถานท่ี ก่อนน าข้อมูลไปวิเคราะห์ เพื่อให้ผลการวิจัยมีความน่าเชื่อถือ 

    5.2  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติอ้างอิง ได้แก่ ค่า Chi-square และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) เพื่อวิเคราะห์ระดับและความสัมพันธ์ 
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ผลการวิจัย 
1.  สภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ

ความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนที่จังหวัดเลย พบว่า การปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
มีความเกี่ยวข้องกับการสงเคราะห์ การคุ้มครอง การพัฒนาศักยภาพ การสร้ างและพัฒนาเครือข่าย โดยอาสาสมัครพัฒนาสังคม 
และความมั่นคงของมนุษย์จะได้รับการอบรมบทบาทหน้าท่ีตามภารกิจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ และทักษะ
การดูแลช่วยเหลือผู้ประสบปัญหาทางสังคม รวมไปถึงองค์ความรู้ด้านกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้สามารถน าความรู้ ที่ได้รับไปปรับใช้ 
ในการปฏิบัติงานที่แตกต่างกันตามบริบทสถานการณ์ปัญหาทางสังคมของพื้นที่ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ถือเป็นพื้นฐานของการปฏิบัติงาน  
ตามบทบาทหน้าท่ีอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนท่ีจังหวัดเลยทั้ง 8 ด้าน คือ 1) ด้านการปฏิบัติตามนโยบาย 
ของทุกหน่วยงานภายใต้กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 2) ด้านการค้นหา ช้ีเปูา เฝูาระวัง 3) ด้านการประสานและ
สนับสนุนการด าเนินงาน 4) ด้านการให้ค าแนะน าปรึกษาปัญหาทางสังคม 5) ด้านการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ บทบาท ภารกิจ  
ของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 6) ด้านการส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมทุกระดับ 7) ด้านการเสริมสร้างการมี
ส่วนร่วมทางสังคมและเสริมสร้างเครือข่ายด้านการพัฒนาสังคม และ 8) ด้านการศึกษาพัฒนาตนเองด้วยการเข้าร่วมกิจกรรมกับ
หน่วยงานในสังกัดกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จึงถือเป็นกลไก
และเครื่องมือส าคัญในการช่วยเหลืองานต่างๆ ของหน่วยงานที่ไม่สามารถด าเนินการลงพื้นที่แก้ไขปัญหาทางสังคมได้ทันท่วงที  
แต่อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนท่ีจังหวัดเลยได้สะท้อนกลับถึงข้อจ ากัดในการปฏิบัติงานที่ส่งผลกระทบต่อ
การปฏิบัติงาน คือ ปัญหาการประสานและสนับสนุนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีความล่าช้า ปัญหาการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของ
เครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ท่ีไม่มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์การท างาน เพื่อพัฒนาศักยภาพ
และเสริมสร้างความเข้มแข็งระหว่างอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ส่งผลให้ขาดปฏิสัมพันธ์ในการปฏิบัติงาน
ร่วมกันระหว่างอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์และภาคีเครือข่ายการท างานด้านสังคมในพื้นที่จังหวัดเลย 

2.  ระดับสภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนที่จังหวัดเลย 

    2.1  ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 80.1 มีอายุส่วนใหญ่
ระหว่าง 45 - 54 ปี คิดเป็นร้อยละ 34.7 มีสถานภาพสมรสเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 76.7 มีการศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับ
มัธยมศึกษาหรือ ปวช. คิดเป็นร้อยละ 58.0 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 11.9 รองลงมาประกอบอาชีพรับจ้าง
ทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 8.8 ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนอยู่ท่ี 1 - 10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 63.6 และกลุ่มตัวอย่างมีระยะเวลาการ
เป็นอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์อยู่ในช่วงระยะเวลา 1 - 5 ปี พบมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 37.8 

    2.2  สภาพการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย  พบว่า 
ภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  อยู่ในระดับมาก  
( X =3.96) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านการปฏิบัติตามนโยบายกระทรวงพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ ในการแจ้งข้อมูลการเข้าถึงสิทธิให้คนในชุมชนทราบ มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.09) พบมีการปฏิบัติงานในระดับ
มาก รองลงมาคือ การแจ้งข้อมูลสวัสดิการสังคมให้คนในชุมชนทราบ  ( X = 4.08) พบมีการปฏิบัติงานในระดับมาก ส่วนด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ด้านการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมทางสังคมและเสริมสร้างเครือข่ายในการพัฒนาสังคม ในการสรุปรวบรวมข้อมูล 
และจัดท าทะเบียนข้อมูลกลุ่มเปูาหมาย ข้อมูลเครือข่ายภายในและภายนอกชุมชน ( X = 3.84) พบมีการปฏิบัติงานในระดับมาก 

    2.3  สภาพปัญหาในการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัด
เลย พบว่า ภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสภาพปัญหาในการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ อยู่ในระดับมาก ( X =3.69) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การประชาสัมพันธ์บทบาท ภารกิจของ
กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้คนในชุมชนรับรู้และเข้าใจ ( X = 3.76) พบมีปัญหาระดับมาก รองลงมาคือ  
การสื่อสารหรือรณรงค์ให้คนในชุมชนรับรู้ และสามารถเข้าถึงสิทธิสวัสดิการสังคม  ( X = 3.75) พบมีปัญหาระดับมาก ส่วนข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ คนในชุมชนไม่เข้าใจถึงบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ท าให้ไม่มีผู้สนใจเข้าร่วมเครือข่าย
ในการพัฒนาสังคม ( X = 3.61) พบมีปัญหาระดับมาก 

    2.4  ความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนท่ีจังหวัด
เลย พบว่า ภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง 
อยู่ในระดับมาก ( X = 4.06) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านทรัพยากร ที่ต้องการให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องเสริมสร้างเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้มีความเข้ มแข็ง ( X = 4.26) พบมีความต้องการ
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ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ต้องการบุคลากรจากชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อช่วยสนับสนุนการปฏิบัติงานตามบทบาทของ
อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ ( X = 4.18) พบมีความต้องการระดับมาก ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ย
ต่ าสุดคือ ด้านการพัฒนาศักยภาพ ในการเข้าถึงแหล่งข้อมูลด้วยการไปศึกษาดูงานเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับชุมชนหรือ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ( X = 3.89) พบมีความต้องการระดับมาก 

3.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการ
ปฏิบัติงานกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนที่จังหวัดเลย 

     3.1  ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงกับแนวทางการ
พัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย พบว่า อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์มีการปฏิบัติงานในการมีส่วนร่วมประชาสัมพันธ์บทบาท ภารกิจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้คน
ในชุมชนเข้าถึงบริการอย่างทั่วถึง เป็นความสัมพันธ์ทางบวกสูงสุดกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ในการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความจ าเป็น ความต้องการของกลุ่มเปูาหมาย อยู่ในระดับปานกลาง ( r=0.583) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มหรือองค์กรในชุมชน 
มีความสัมพันธ์ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการวิเคราะห์สภาพปัญหา 
ความจ าเป็น ความต้องการของกลุ่มเปูาหมาย อยู่ในระดับปานกลาง ( r=0.572) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนการ
ปฏิบัติงานที่มีความสัมพันธ์ต่ าสุดคือ การแจ้งข้อมูลการเข้าถึงสิทธิมีความสัมพันธ์ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความจ าเป็น ความต้องการของกลุ่มเปูาหมาย อยู่ในระดับต่ า 
(r=0.012) อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 

    3.2  ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพปัญหาในการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์กับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย พบว่า อาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีปัญหาในการสนับสนุนให้คนในชุมชนตระหนักถึงปัญหาและเข้ามามีส่วนร่วมในการท าแผนชุมชน  
เพื่อปูองกันแก้ไขปัญหาที่พบ และมีปัญหาทักษะความรู้ที่ไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติงาน เป็นความสัมพันธ์ทางบวกสูงสุดกับแนวทางการ
พัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการจัดท าข้อมูลรายงานสถานการณ์ปัญหาชุมชน อยู่ในระดับ 
ปานกลาง (r=0.409) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รองลงมาคือ การประสานการปฏิบัติงานแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร 
มีความสัมพันธ์ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการจัดประชุมติดตามผล
การปฏิบัติงานในพื้นที่ อยู่ในระดับปานกลาง (r=0.407) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนปัญหาในการปฏิบัติงานที่มี
ความสัมพันธ์ต่ าสุดคือ การให้ค าแนะน าปรึกษากับกลุ่มเปูาหมายหรือผู้ประสบปัญหาทางสังคมในการช่วยเหลือเบื้องต้นมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการทัศนศึกษานอกสถานที่ อยู่ในระดับต่ า 
(r=0.229) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

     3.3  ความสัมพันธ์ระหว่างความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์กับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย พบว่า อาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีความต้องการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเสริมสร้างเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ให้มีความเข้มแข็ง เป็นความสัมพันธ์ทางบวกสูงสุดกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ในการวางแผนให้ความช่วยเหลือกลุ่มเปูาหมาย ในระดับปานกลาง ( r=0.646) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
รองลงมาคือ การเสริมทักษะโดยการอบรมและฝึกปฏิบัติตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคม และความมั่นคงของมนุษย์ 
จากหน่วยงานที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการจัดท า
ข้อมูลรายงานสถานการณ์ปัญหาชุมชน อยู่ในระดับปานกลาง ( r=0.639) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วนความต้องการ
พัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานที่มีความสัมพันธ์ต่ าสุดคือ ต้องการบุคลากรจากชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อช่วยสนับสนุน  
การปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ  
แนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการประสานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อยู่ในระดับปาน
กลาง (r=0.483) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผล 
ผลการวิจัยพบว่าความสัมพันธ์ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ต่อการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนท่ีจังหวัดเลย มีรายละเอียดการอภิปรายผล ดังนี ้
 1.  ระดับสภาพและปัญหาการปฏบิัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ในพ้ืนท่ีจังหวัดเลย พบว่า โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านการปฏิบัติ  
ตามนโยบายกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ในการแจ้งข้อมูลการเข้าถึงสิทธิให้คนในชุมชนทราบ อยู่ในระดับมาก 
รองลงมาคือ การแจ้งข้อมูลสวัสดิการสังคมให้คนในชุมชนทราบ อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ด้านการเสริมสร้างการ
มีส่วนร่วมทางสังคมและเสริมสร้างเครือข่ายในการพัฒนาสังคมในการสรุปรวบรวมข้อมูล และจัดท าทะเบียนข้อมูลกลุ่มเปูาหมาย 
ข้อมูลเครือข่ายภายในและภายนอกชุมชน อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการวิจัยของมนธิรา ธาราเวชรักษ์ (2558) ที่ได้ศึกษา  
การส่งเสริมการปฏิบัติงานตามบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) ตามระเบียบกระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ว่าด้วยอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ พ.ศ. 2557 พบว่า บทบาทอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็นบทบาททั้งเชิงนโยบายและปฏิบัติ ในการช่วยเหลือทุกกลุ่มเปูาหมายของกระทรวงพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ทั้งการปูองกัน ช่วยเหลือ ดูแล คุ้มครอง ส่งเสริม และพัฒนากลุ่มเปูาหมาย รวมทั้งบทบาทในก าร
พัฒนาตนเอง ซึ่งถือเป็นบทบาทที่ครอบคุลมทุกด้าน และอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เห็นด้วยว่ามีการปฏิบัติ 
มากที่สุดด้านการปฏิบัติตามนโยบายกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ รองลงมาด้านการเสริมสร้างสนับสนุนการมี  
ส่วนร่วมทางสังคมและเสริมสร้างเครือข่าย และด้านการพัฒนาสังคมทุกระดับ น้อยที่สุดด้านการด าเนินงานหรือสนับสนุนให้มีการ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ และการศึกษาพัฒนาตนเองเพิ่มมากขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุขฤทัย สุขทวี (2558) ที่ ได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนาบทบาทใหม่ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการปฏิบัติงานตามภารกิจของกระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ พบว่า อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ มีความรู้ในด้านการปฏิบัติตามนโยบายและ
ภารกิจของกระทรวงภาพรวมอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับแรก รองลงมาคือด้านการส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมทุกระดับ และด้าน
การส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางสังคม 
  ส่วนสภาพปัญหาในการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย  
โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสภาพปัญหาในการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การประชาสัมพันธ์บทบาท ภารกิจของกระทรวงพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ให้คนในชุมชนรับรู้และเข้าใจ อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ การสื่อสารหรือรณรงค์ให้คนในชุมชนรับรู้  
และสามารถเข้าถึงสิทธิสวัสดิการสังคม อยู่ในระดับมาก ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ คนในชุมชนไม่เข้าใจถึงบทบาทอาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ท าให้ไม่มีผู้สนใจเข้าร่วมเครือข่ายในการพัฒนาสังคม อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
นพพร ทิพวงศ์ (2552) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เพื่อการปฏิบัติงาน  
ด้านสวัสดิการสังคม พบว่า ปัญหาการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ภาพรวมมีระดับปัญหา  
ปานกลาง โดยมีปัญหาด้านการด าเนินงานมากในการพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานเฉพาะด้าน ส่วนปัญหาด้านบุคลากรพบประเด็น 
การไม่ทราบขอบเขตและการปฏิบัติงานมากกับกลุ่มเปูาหมาย เช่น เด็ก สตรี คนพิการ ผู้ด้อยโอกาส และผู้สูงอายุ สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของอรนภา อบสุวรรณ (2557) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การปฏิบัติตามคู่มือการปฏิบัติงานอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดสมุทรสงคราม พบว่า อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์มีประเด็นปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานอยู่ในระดับปานกลาง ในด้านศักยภาพของอาสาสมัคร ด้านการประสานงาน
และการด าเนินงาน ด้านการประสานและสนับสนุนจากภาครัฐ และด้านสภาพแวดล้อมของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุขฤทัย สุขทวี (2558) พบว่า สภาพปัญหาในการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์เป็นปัญหาการประสานและสนับสนุนจากหน่ วยงานที่เกี่ยวข้องมีความล่าช้า ปัญหาการ
เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ที่ไม่มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์  
การท างาน ขาดปฏิสัมพันธ์ ในการปฏิบัติงานร่วมกันระหว่างอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์และภาคีเ ครือข่าย 
การท างานด้านสังคม และปัญหางบประมาณสนับสนุนการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ที่ไม่
เหมาะสมกับการปฏิบัติงานและการพัฒนาศักยภาพ 
  และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัด
เลย โดยภาพรวมกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงาน อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านทรัพยากร ที่ต้องการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเสริมสร้างเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ  
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ความมั่นคงของมนุษย์ให้มีความเข้มแข็ง อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ต้องการบุคลากรจากชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อ
ช่วยสนับสนุนการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์ อยู่ในระดับมาก  
ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุดคือ ด้านการพัฒนาศักยภาพ ในการเข้าถึงแหล่งข้อมูลด้วยการไปศึกษาดูงานเพื่อแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
กับชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วมของโกวิทย์ พวงงาม (2553) กล่าวว่า การมี
ส่วนร่วมนั้นเป็นอ านาจการตัดสินใจของบุคคล กลุ่มองค์กร ในการเข้าร่วมกระบวนการท างานที่อาศัยความพร้อมเพียงกัน เพื่อสร้าง
พื้นที่ทั้งด้านการท างานและจิตใจที่มุ่งไปสู่ความส าเร็จตามที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ สภาพความคิด  
ระบบความเชื่อและความยึดมั่นถือมั่นภายในตัวตนของแต่ละบุคคล แต่ละหน่วยงานแต่ละองค์กร และขึ้นอยู่กับกาลเวลาแต่ละยุคสมัย 
การมีส่วนร่วมเป็นหัวใจของการเสริมสร้างพลังการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม (Teamwork) ที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนา เพราะการมี
ส่วนร่วมท าให้ผู้ที่เกี่ยวข้องหรือผู้ที่มีส่วนร่วมทั้งหมดสามารถเข้าใจสถานการณ์ของงานโดยภาพรวมทั้งหมด โดยเฉพาะการท าให้รู้สึกว่า
เขาเป็นส่วนหนึ่งของหน่วยงาน กลุ่ม องค์กร ที่อยู่ในกระบวนการคิดริเริ่ม ตัดสินใจ วางแผนงาน และด าเนินงาน เพื่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพัฒนาไปตามแนวทางที่ได้วางไว้ และน าไปสู่ผลให้เกิดการอุทิศตนในการปฏิบัติงานนั้นๆ มากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ อาภาภรณ์ บุญมี (2563) ที่ท าการศึกษาแนวทางการพัฒนาบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ (อพม.) ในการเฝูาระวังความเสี่ยงของผู้สูงอายุในชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดสุโขทัย พบว่า การส่งเสริมให้อาสาสมัครพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) ได้รับการยอมรับจากเครือข่าย เช่น หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในพื้นที่ ผู้น าชุมชน และผู้สูงอายุในชุมชน 
เพื่อให้เครือข่ายได้รับรู้จักอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์และทราบถึงบทบาทภารกิจของอาสาสมัครพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ รวมทั้งช่องทางในการประสานขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานต่างๆ ผ่านช่องทางของอาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ตลอดจนบูรณาการการเฝูาระวังความเสี่ยงของผู้สูงอายุร่วมกันช่วยให้ผู้สูงอายุในชุมชนมีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้นได้รับการดูแลช่วยเหลือท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
 2.  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพและปัญหาการปฏิบัติงาน และความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานกับ
แนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย พบว่า อาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์มีการปฏิบัติงานในการมีส่วนร่วมประชาสัมพันธ์บทบาท ภารกิจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ให้คนในชุมชนเข้าถึงบริการอย่างทั่วถึง เป็นความสัมพันธ์ทางบวกสูงสุดกับการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความจ าเป็น ความ
ต้องการของกลุ่มเปูาหมาย รองลงมาคือ การมีส่วนร่วมส่งเสริมให้คนในชุมชนเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มหรือองค์กร ในชุมชนมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความจ าเป็น 
และความต้องการของกลุ่มเปูาหมาย ส่วนการปฏิบัติงานที่มีความสัมพันธ์ต่ าสุดคือ การแจ้งข้อมูลการเข้าถึงสิทธิมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการวิเคราะห์สภาพปัญหา ความจ าเป็น 
และความต้องการของกลุ่มเปูาหมาย สอดคล้องกับผลการวิจัยของฐิตินาถ ภูมิถาวร (2565) ที่ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อระดับ
ศักยภาพของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) จังหวัดสมุทรปราการ พบว่า อาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดสมุทรปราการ คุณลักษณะตามมาตรฐานอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัด
สมุทรปราการด้านจริยธรรม มีความสามารถและทักษะในการปฏิบัติงาน และแรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์ อยู่ในเกณฑ์ระดับปฏิบัติสม่ าเสมอ 
และด้านความรู้ ส่วนใหญ่มีความรู้อยู่ในระดับมาก ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อระดับศักยภาพอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ จังหวัดสมุทรปราการ ได้แก่ สถานภาพ จ านวนสมาชิกในครอบครัว ระดับการศึกษา ระยะเวลาในการเป็นอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ และมีข้อเสนอแนะให้มีฐานข้อมูลอาสาสมัครเพื่อจัดสวัสดิการที่เหมาะสม อบรมความรู้ 
จริยธรรมในการปฏิบัติงานแก่อาสาสมัครอย่างสม่ าเสมอและทั่วถึง กระตุ้นให้อาสาสมัครเข้ามามีส่วนร่วมในการช่วยดูแลและพัฒนา
คุณภาพชีวิตของกลุ่มเปราะบาง เพื่อส่งเสริมให้อาสาสมัครสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับผลการวิจัย  
ของรัตน์ดา เลิศวิชัย (2564) ที่ได้ศึกษาเรื่อง แนวทางพัฒนาความสามรถในการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองของอาสาสมัครพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดนครราชสีมา พบว่า แนวทางพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองของอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์มี 3 รูปแบบ คือ 1) การพัฒนาความสามารถในการศึกษาข้อมูลจากเอกสารที่จ าเป็น  
ต่อความสามารถในการศึกษา ข้อมูลจากเอกสารที่จ าเป็นในการปฏิบัติงานของ อพม. ซึ่งมีข้อมูลต่างๆ มากพอสมควร เช่น ข้อมูล
เกี่ยวกับงานเพื่อพิทักษ์คุ้มครองสิทธิกลุ่มเปูาหมายตามภารกิจของกระทรวง ระเบียบ หรือบทบัญญัติของกฎหมายที่เกี่ยวข้อง  
การส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมทุกระดับ จึงควรพัฒนา อพม. โดยหน่วยงานที่รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมพัฒนา ติดต่อประสาน
กับสถาบันการศึกษาหรือผู้ที่มีประสบการณ์ในการพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้เพื่อเป็นวิทยากรจัดกิจกรรมการพัฒนา  
หลังจากนั้นให้ อพม. ฝึกการศึกษาและค้นหาเอกสารที่จ าเป็นด้วยตนเอง และเป็นผู้รับผิดชอบในการด าเนินกิจกรรมตามแนวทาง 
การพัฒนานี้ ติดต่อประสานกับอพม.อย่างสม่ าเสมอ ให้ค าแนะน าและการสนับสนุ นต่างๆ ที่เหมาะสม เพื่อให้ อพม.พัฒนา
ความสามารถการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองได้ 2) การจัดอบรมและศึกษาดูงานเพื่อพัฒนาให้เกิดคุณลักษณะในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
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โดยเสนอให้มี 5 กิจกรรมย่อย ได้แก่ (1) การพัฒนาตนเองเท่าทันการเปลี่ยนแปลง (2) การพัฒนาทักษะการเรียนรู้และก ารคิด 
เชิงสร้างสรรค์ (3) การใช้คอมพิวเตอร์เบื้องต้นและการสืบค้นข้อมูล (4) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้เครือข่ายสร้างสรรค์ และ (5) การศึกษา
ดูงาน 3) การจัดประชุมและแสดงนิทรรศการเพื่อน าเสนอผลงานสร้างสรรค์และส่งเสริมให้เกิดความสนใจและสร้างสรรค์ผลงานหรือ
วิธีการใหม่ๆ ให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ด้วยการน าตนเองนั้น          
            ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างสภาพปัญหาในการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์กับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย  พบว่า อาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีปัญหาในปฏิบัติงานในการสนับสนุนให้คนในชุมชนตระหนักถึงปัญหาและเข้ามามีส่วนร่วมในการท า
แผนชุมชนเพื่อปูองกันแก้ไขปัญหาที่พบ และมีปัญหาทักษะความรู้ที่ไม่เพียงพอต่อการปฏิบัติงาน เป็นความสัมพันธ์ทางบวกสูงสุดกับ
การจัดท าข้อมูลรายงานสถานการณ์ปัญหาชุมชน รองลงมาคือ การประสานการปฏิบัติงานแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการจัดประชุมติดตามผลการปฏิบัติงานในพื้นที่ ส่วนปัญหาในการปฏิบัติงานที่มีความสัมพันธ์ต่ าสุดคือ การให้ค าแนะน า
ปรึกษากับกลุ่มเปูาหมายหรือผู้ประสบปัญหาทางสังคมในการช่วยเหลือเบื้องต้นมีความสัมพันธ์ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาท
อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการทัศนศึกษานอกสถานที่ สอดคล้องกับผลการวิจัยผลของจริยา แดงวันสี 
(2556) ที่ได้ศึกษาเรื่อง บทบาทหน้าท่ีตามภารกิจของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) ของส านักงานพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า ส่วนใหญ่อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีปัญหา  
ด้านความรู้มากที่สุด ทั้งความรู้ในการส ารวจและรวบรวมข้อมูลกลุ่มเปูาหมาย ข้อมูลชุมชน ข้อมูลศักยภาพชุมชน สถานการณ์ทาง
สังคม การจัดท าแผนชุมชนน้อย การประสานงาน การจัดเก็บข้อมูลกลุ่มเปูาหมาย ข้อมูลชุมชน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์มีความรู้ไม่เพียงพอ และตระหนักในบทบาทหน้าที่ตามภารกิจประโยชน์ของการจัดท าแผนชุมชนน้อย สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของพิสิฐ โอ่งเจริญ (2563) ที่ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบการเพิ่มประสิทธิภาพในการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) เพื่อการพัฒนาชุมชน พบว่า รูปแบบการเพิ่มประสิทธิผลในการพัฒนา อพม. เพื่อการพัฒนาชุมชน คือ 
การเสริมสร้างศักยภาพของ อพม. ในฐานะส่วนหนึ่งของกลไกการขับเคลื่อนงานด้านพัฒนาสังคมและสวัสดิการของภาครัฐในบทบาท
การท างานใน 3 ภารกิจหลัก คือ งานช้ีเปูา เฝูาระวัง งานเช่ือมกลุ่มเดิม เสริมกลุ่มใหม่และการร่วมใจท าแผนชุมชน รวมทั้งพัฒนา
ศักยภาพ อพม. ทั้งในเชิงปฏิบัติการและเชิงนโยบาย ดังนี้ 1) เชิงปฏิบัติการ 7 ด้าน ประกอบด้วย การมีส่วนร่วมตามบทบาทหน้าที่ 
การฝึกอบรมและพัฒนา การประชาสัมพันธ์ การสร้างแรงจูงใจ การยกระดับ การศึกษาให้สูงขึ้น การมีปฏิสัมพันธ์กลุ่มและการท างาน 
เป็นทีม 2) เชิงนโยบาย 5 ด้าน ประกอบด้วย การบริหารจัดการงานอย่างมีประสิทธิภาพ การปลูกจิตส านึกร่วมให้ประชาชน การจัดตั้ง
องค์การอาสาสมัครพัฒนาสังคมระดับชาติ ระดับจังหวัด และการจัดให้มีกองทุนสนับสนุนกิจกรรม 
  และความสัมพันธ์ระหว่างความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์กับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย พบว่า อาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีความตอ้งการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเสรมิสร้างเครอืข่ายอาสาสมคัรพัฒนาสงัคมและความมัน่คงของ
มนุษย์ให้มีความเข้มแข็ง เป็นความสัมพันธ์ทางบวกสูงสุดกับการวางแผนให้ความช่วยเหลือกลุ่มเปูาหมาย รองลงมาคือ การเสริมทักษะ
โดยการอบรมและฝึกปฏิบัติตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จากหน่วยงานที่มีความสัมพันธ์ทางบวก
กับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการจัดท าข้อมูลรายงานสถานการณ์ปัญหาชุมชน 
ส่วนความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงานที่มีความสัมพันธ์ต่ าสุดคือ ต้องการบุคลากรจากชุมชนหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
เพื่อช่วยสนับสนุนการปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้บรรลุผลสัมฤทธิ์มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับแนวทางการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการประสานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของนันทวัฒน์ ช่วยชูหนู (2564) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาประสิทธิผลในการปฏิบัติงานของอาสาสมัคร
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) จังหวัดชุมพร พบว่า ประสิทธิผลในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) จังหวัดชุมพร โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านพบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  
ทั้ง 3 ด้าน เรียงล าดับจากมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด คือ ด้านการช่วยเหลือกลุ่มเปูาหมาย ด้านการพัฒนาสังคม และด้า นการจัด
สวัสดิการชุมชน ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) 
จังหวัดชุมพร โดยรวมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจ านวน 4 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยจิตสาธารณะ ปัจจัยเครื่องมือการปฏิบัติงาน 
ปัจจัยความร่วมมือ ปัจจัยสวัสดิการ และแนวทางการพัฒนาความสัมฤทธ์ิผลในการด าเนินงานในด้านบุคลากร ด้านการสร้างเครือข่าย
การท างาน ด้านสวัสดิการ และด้านการบริหารงาน สอดคล้องกับผลการวิจัยของสุขฤทัย สุขทวี (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนา
บทบาทใหม่ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในการปฏิบัติงานตามภารกิจของกระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ พบว่า อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์มีความต้องการต่อการพัฒนาบทบาทใหม่ในการ
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ปฏิบัติงานด้านการพัฒนาบทบาทใหม่ในระดับมาก และพบประเด็นที่ส าคัญคือควรมีการแก้ไขฟื้นฟูคุณภาพชีวิตให้สอดคล้องกับพื้นที่ 
รองลงมาคือ ควรจัดกิจกรรมพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์อย่างต่อเนื่อง และควรส่งเสริมการจัดสวัสดิการทางสังคมทุกระดับ 
ตั้งแต่ท้องที่ ท้องถิ่น จังหวัด และการมีส่วนร่วมทางสังคมและสร้างเครือข่ายการพัฒนาสังคมให้ชัดเจนในการท างานเชิงรุกมากกว่า 
เชิงรับ สอดคล้องกับผลการวิจัยของวงศ์ตระกูล มาเกต (2561) ที่ได้ศึกษาเครือข่ายความร่วมมือของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและ  
ความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) ในการพัฒนาสังคม กรณีศึกษา ต าบลพระอาจารย์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก พบว่า เครือข่าย
ความร่วมมือของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เป็นหน่วยงานที่มีความเกี่ยวข้องในการเข้ามาดูแลช่วยเหลือ  
ผู้ประสบปัญหาและได้รับความเดือดร้อน คือ เจ้าหน้าที่รัฐหรือหน่วยงานรัฐ องค์กรภาคเอกชน องค์กรสาธารณประโยชน์ที่ต้องการ  
เข้ามาช่วยเหลือชาวบ้านในชุมชน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ จึงมีเครือข่ายในการติดต่อ ประสานงาน รับ -ส่ง
ข้อมูลเพื่อแก้ไขปัญหาในชุมชน โดยภาคีเครือข่ายเหล่านี้เป็นกลุ่มบุคคลที่อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์มักท างาน
ด้วยอยู่เสมอขึ้นอยู่กับสถานการณ์ ส่วนกระบวนการด าเนินงานที่ส าคัญของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ได้แก่  
1) การประชุมร่วมกันวางแผน 2) ประสบการณ์ท างานร่วมกัน 3) การประสานงานระหว่างเครือข่าย 4) การท างานอย่างไม่เป็นทางการ 
เป็นแนวทางการท างานของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 5) การแบ่งหน้าท่ี 6) การท างานเป็นทีม ท าให้ได้ร่วมคิด 
ร่วมท างาน ร่วมตัดสินใจ และ 7) ติดตามผลการด าเนินงาน เพื่อให้มั่นใจในการแก้ไขปัญหา ซึ่งอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์สามารถสร้างเครือข่ายการท างานและเป็นผู้รักษาเครือข่ายการท างานให้มีเสถียรภาพความสัมพันธ์ที่ดี ส่งผลให้การ
ประสานงานขอความร่วมมือเป็นไปอย่างราบรื่น คล่องตัว ท าให้เครือข่ายได้แสดงบทบาทตามหน้าที่ของตนเองได้รับอย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ความสัมพันธ์ของเครือข่ายความร่วมมือท าให้อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  
มีประสบการณ์ ทักษะ ความรู้ในการแก้ไขปัญหาและสามารถพัฒนาสังคมได้ดียิ่งข้ึนไป 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการศึกษาความสัมพันธ์ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ต่อการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในพื้นที่จังหวัดเลย พบว่า โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์ทางบวกอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณา 
รายด้าน พบว่า ความสัมพันธ์สูงสุดคือ ความต้องการพัฒนาบทบาทในการปฏิบัติงาน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์มีความต้องการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเสริมสร้างเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ให้มีความเข้มแข็ง 
รองลงมาคือ การปฏิบัติงานตามบทบาทในการมีส่วนร่วมประชาสัมพันธ์บทบาท ภารกิจของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคง 
ของมนุษย์ให้คนในชุมชนเข้าถึงบริการอย่างทั่วถึง และมีปัญหาในการสนับสนุนให้คนในชุมชนตระหนักถึงปัญหาและเข้ามามีส่วนร่วม  
ในการท าแผนชุมชนเพื่อปูองกันแก้ไขปัญหา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
1.  หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรมีการพัฒนาการมีส่วนร่วมระหว่างอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์และภาคี

เครือข่าย โดยมีเวทีให้อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้การปฏิบัติงาน เพื่อถอดบทเรียนผลการ
ปฏิบัติงาน และทบทวนวางแผนการปฏิบัติงานไปสู่การขับเคลื่อนการปฏิบัติงานด้านการพัฒนาสังคมทั้งเชิงรุกและเชิงรับอย่าง 
มีคุณภาพสอดคล้องกับปัญหาและความต้องการของผู้ประสบปัญหาทางสังคมในพ้ืนท่ี   

2.  หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรมีการพัฒนาระบบบริหารงานที่เอื้อต่อบทบาทหน้าที่ในการช่วยเหลือผู้ประสบปัญหาทางสังคม
ของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ด้วยการจัดท ารายงานผลข้อมูลการปฏิบัติงานที่มีการอัพเดตในระบบออนไลน์ 
และสร้างความรู้ความเข้าใจให้อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์สามารถเข้ าถึงข้อมูล รวมถึงส่งเสริมทักษะการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและระบบติดตามการใช้บริการของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เพื่อให้อาสาสมัครพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย์สามารถตรวจสอบสถานะผู้ประสบปัญหาทางสังคมที่ให้การช่วยเหลือและรายงานผลการด าเนินงาน  
ให้ผู้ประสบปัญหาทางสังคมได้รับทราบ เพื่อลดขั้นตอนกระบวนการและเพิ่มการสื่อสารให้การประสานและสนับสนุนการด าเนินงานที่
รวดเร็วข้ึน รวมถึงควรมีการพัฒนาระบบฐานข้อมูลและคลังปัญหาในรูปแบบสื่อออนไลน์ท่ีส่งเสริมให้อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์สามารถน าไปเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้รับรู้ถึงบทบาทหน้าท่ีของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ เพื่อสร้างการรับรู้การเข้าถึงสิทธิสวัสดิการสังคมที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชน และเป็นการสร้างการยอมรับในผลการ
ปฏิบัติงานตามบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
1.  ควรศึกษาผู้ประสบปัญหาทางสังคมที่อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ด าเนินการช่วยเหลือและพัฒนา

คุณภาพชีวิตในระดับพื้นท่ี เพื่อน าผลที่ได้มาวางแผนและแก้ไขปัญหาให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการที่แท้จริง  
2.  ควรศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาบทบาทอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เพื่อน าผลที่ได้มาพัฒนา

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลการปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
3.  ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการมีส่วนร่วมของอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ในชุมชนกับ

รูปแบบการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการพัฒนาสังคม เพื่อน าผลที่ได้มาพัฒนาเครือข่ายอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคง
ของมนุษย์ให้มีความเข้มแข็งต่อไป 
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บทคัดย่อ 
นวัตกรรมการพัฒนาชุมชนนับได้ว่าเป็นเป็นสิ่งที่ส าคัญมากในงานพัฒนายุคปัจจุบันเพราะแสดงให้เห็นว่าแนวทางใหม่ ๆ 

ส าหรับแก้ไขปัญหาในแต่ละพื้นที่มีสิ่งใหม่เกิดขึ้นและน่าเรียนรู้ ดังนั้นการวิจัยเรื่องนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนใน
ต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ 
2) ศึกษารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และเทคนคิการวิจัยแบบมีส่วนร่วม วิเคราะห์และตีความผ่านปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
     ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการด าเนินงานการจัดการตนเองขององค์กรชุมชน มีการด าเนินงานเริ่มต้นจากคณะกรรมการหรือ
ผู้บริหารส่วนบนขององค์กรชุมชน ก าหนดนโยบาย/แผนงานให้สมาชิกน าสู่การปฏิบัติ แต่สมาชิกไม่ได้มีส่วนร่วมก าหนดนโยบายหรือ
แผนงานการด าเนินตามความเห็นคณะกรรมการ   ท าให้การด าเนินงานไม่ตอบสนองความต้องการขององค์กรชุมชน  และรูปแบบ
นวัตกรรม มีกระบวนการด าเนินงานเริ่มต้นจากสมาชิกองค์กรชุมชนรูปการแบบมีส่วนร่วมผ่านการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและ
ศักยภาพน าสู่การก าหนดนโยบายแผนงานขององค์กรชุมชน น าเป็นนโยบายแผนงานสู่การปฏิบัติแบบมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน ท าให้การ
ด าเนินงานตอบสนองความการของสมาชิกและผู้มีส่วนได้เสีย ได้สมประโยชน์ของทุกภาคส่วนอย่างแท้จริง น าสู่การจัดการตนเองได้
อย่างเข้มแข็งและยั่งยืน  

  
ค าส าคัญ: นวัตกรรม  การจัดการตนเอง  องค์กรชุมชน 
 

Abstract 
The research article on self-management innovation of community organizations in Chaiyaphruek 

Subdistrict, , Mueang Loei District, Loei Province which aims to 1. Study the self-management procedure of 
Chaiyapruek Subdistrict community organizations. 2. Study the self-management innovation method of Chaiyapruek 
Subdistrict community organizations. In details by uses qualitative research methods by interview, Gorup discussions 
and participatory action research.  
 The research found that the self-management model of community organization has started from the 
committee or the upper executive of the community organization, set the policy and plan for the members to put 
into practice, but the members did not participate in the formulation of policy or plan for implementation 
according to the opinion of the committee. Causing the operation to not respond to the need of the community 
organization. The innovation model had the process starts with community organization members, participatory 
forms through the analysis of the environment and potential, leading to the determination plan and policy of 
community organization. The participatory action policy in all sectors. Operate in response to the needs of 
members and stakeholders. Truly benefiting for all sectors, leading to stronger and durable self-management. 
 
Keywords:  innovative,  self-management,  community organizations  
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ความเป็นมาของปัญหา 
 ประเทศไทยเป็นประเทศที่ถูกจัดอยู่ในกลุ่มประเทศก าลังพัฒนา เปิดโอกาสให้ประเทศต่างๆ เข้ามาลงทุนตามยุคระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยม เปิดการค้าแบบเสรี เพื่อดึงดูดให้นักลงทุนต่างประเทศเข้ามาลงทุนในประเทศไทย ปรับเปลี่ยนการลงทุนจาก
จากการพัฒนาการเกษตรกรรมแบบยังชีพ ด้วยการน านวัตกรรมเทคโนโลยีใหม่ๆ พัฒนาสู่การเกษตรแบบอุตสาหกรรม เข้ามาแทนการ
ใช้แรงงาน จากยุคประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับเริ่มแรก ปี2504 หรือที่เรียกว่ายุคผู้ใหญ่ลีตีกองประชุม 
จนถึงปัจจุบันภายใต้แผนยุทธศาสตร์ชาติ20ปี จากยุคสังคมที่พอเพียงสู่ยุคสังคมที่มั่งคั่ง ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงท าให้วิถีชุมชน
ดั้งเดิมเปลี่ยนแปลงเป็นสังคมเมือง เกิดการแก่งแย่งช่วงชิงให้ได้มาถึงการแสวงหาผลก าไรให้ได้มากที่สุด ความต้องการในลักษณะ
บริโภคนิยมมากขึ้น มีการอพยพแรงงานจากชนบทวิถีชุมชน สู่เมืองหลวงหรือเมืองหลักในภาคอุตสาหกรรมตามเมืองต่างๆ ส่งผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมืองอย่างรวดเร็ว ชุมชนท้องถิ่นดั้งเดิมขาดความเป็นตัวตน ลืมรากเหง้า การ
จัดการชุมชนเกิดจากการจัดการจากภาครัฐ หรือการบริหารจัดการเกิดจากภาครัฐก าหนดกฎเกณฑ์สั่งการลงไป ท าให้ชุมชนอ่อนแอ 
ขาดการมีส่วนร่วมขาดความยัง่ยืน (ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม, ชุมชนเข้มแข็ง ประเทศมั่นคง, สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน(องค์การมหาชน),
บริษัทดาวฤกษ์คอมมูนิเคชั่นส์, 2554) 

นวัตกรรม (Innovation) เป็นสิ่งที่ถูกคิดค้นขึ้นมาเพื่อน าไปสู่การปรับเปลี่ยนความคาดหวังหรือความต้องการของผู้บริโภคให้
เห็นเป็นรูปธรรมและเป็นสิ่งท่ีจะใช้เป็นเครื่องมือในการตอบสนองต่อความอยาก พฤติกรรมหรือแม้แต่การสนองต่อประสบการณ์ของ
ผู้บริโภคที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งการใช้ความพยายามของหลายองค์กรต่างปรับตัวและประยุกต์ความรู้และประสบการณ์
ทางการค้าของหน่วยงานเพื่อสร้างสินค้าและบริการให้มีความสามารถตอบสนองความต้องการของลูกค้าได้อย่างเพียงพอและเหมาะสม
แล้วจะก่อให้เกิดผลส าเร็จต่อองค์กรได้ ซึ่งความส าคัญของปัญญาที่เกิดขึ้นนั้นจ าเป็นต้องสร้างนวัตกรรมขึ้นมา ซึ่งส านักงานนวัตกรรม
แห่งชาติ (2561) ได้กล่าวว่าการเสริมสร้างระบบนวัตกรรมแห่งชาตินั้นจะก่อให้เกิดพลังแห่งคุณค่าที่ยั่งยืน “Empowering national 
innovation system” อันจะน า ไปสู่สู่การเปลี่ยนแปลง และพัฒนาไปเป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว ผ่านกระบวนการผลักดันและส่งเสริม
การสร้างระบบนวัตกรรมแห่งชาติ เป็นการเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงและการใช้ประโยชน์โครงสร้างพื้นฐานทางนวัตกรรม พร้อมทั้งการ
ยกระดับทักษะและความสามารถทาง นวัตกรรมของประชาชนในประเทศ ดังนั้นนวัตกรรมทางสังคม (Social Innovation) จึงเป็น
กระบวนการทางนวัตกรรมซึ่งได้รับการสนับสนุนจากเป้าประสงค์ในการที่จะบรรลุถึงความต้องการทางสังคม โดยได้รับการพัฒนาและ
กระจายไปถ้วนทั่วองค์กรที่มีภารกิจทางสังคม (Mulgan et al., 2007) ซึ่งมีความส าคัญต่อกิจการเพื่อสังคมกล่าวคือ ในแง่ของธุรกิจ
โดยทั่วไป นวัตกรรมเป็นเครื่องมือท่ีสร้างความเปลี่ยนแปลงอันน ามาซึ่งความได้เปรียบในทางธุรกิจ (สมนึก เอื้อจีระพงษ์พันธ์ และคณะ
, 2553) ส่วนกิจการเพื่อสังคมเป็นธุรกิจที่มีวัตถุประสงค์ในการสร้างความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นให้กับสังคม กิจการเพื่อสังคมจึงไม่
อาจปฏิบัติงานให้บรรลุผลส าเร็จด้วยวิธีการและแนวคิดทางธุรกิจทั่วไปได้ ความคิดสร้างสรรค์ของผู้ประกอบการที่ปรากฏในรูปของ
นวัตกรรมทางสังคม จึงมีความส าคัญในฐานะที่เป็นเสมือน “คานงัด” เพื่อสร้างการเปลี่ยนแปลงได้อย่างแท้จริง (สถาบันธุรกิจเพื่อ
สังคม, ออนไลน์) กิจการเพื่อสังคมเพื่อคนพิการก็เช่นกัน การออกแบบนวัตกรรมทางสังคมใหม่ๆ ที่มิใช่การช่วยเหลือคนพิการในรูป
แบบเดิมที่เน้นการสงเคราะห์ เช่น การบริจาค การให้เงินทุน ย่อมท าให้กิจการสามารถสร้างผลสัมฤทธิ์ทางสั งคมในด้านคนพิการให้
บรรลุผลตามเป้าหมายได้ จึงสรุปได้ว่า นวัตกรรมคือการท าให้เกิดความเป็นรูปธรรมที่สามารถสัมผัสได้ ผ่านการผสมผสานกันระหว่างองค์
ความรู้เดิมกับความต้องการของผูร้ับ จนเกิดผลิตภัณฑ์หรือบริการใหม่ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนหรือสังคมต่อไป 

วิชญ์ มะลิต้น (2565: 34-35) ได้กล่าวถึงนวัตกรรมการพัฒนาสังคมว่า นวัตกรรมนั้นสามารถก าหนดได้เพียงกว้างๆ ว่า สิ่งที่
จะเรียกว่า “นวัตกรรม” ได้อย่างน้อยควรจะต้องประกอบด้วยปัจจัยต่างๆ เช่น ความใหม่ที่ไม่เคยมีมาก่อน การมีคุณค่าในตัวมันเอง ไม่
ว่าจะเป็น คุณค่าเชิงพาณิชย ์(ขายได้ราคาที่ดีกว่า) คุณค่าเชิงเศรษฐกิจ (สร้างผลตอบแทนท่ีดีกว่า) หรือ คุณค่าเชิงสังคม (สร้างสังคมให้
ดีขึ้น) และ ต้องได้รับการยอมรับ มีการน าไปใช้อย่างแพร่หลายในวงกว้าง ในขณะที่ สังศิต พิริยรังสรรค์ (2561: 4-5) กล่าวว่า 
“นวัตกรรมสังคม” หมายถึงการน าสิ่งใหม่ๆ หรือน าวิธีการใหม่ๆ เพื่อมาท าให้สังคมดีขึ้น และเป็นสิ่งใหม่หรือวิธีการใหม่ที่ต้องได้รับการ
ยอมรับจากสังคม มีการน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง สามารถแพร่ขยายไปยังสังคมอื่นๆ ได้โดยมีองค์ประกอบที่ส าคัญได้แก่ 1) มีความใหม่ 
2) ตรงความต้องการของสังคม 3) ท าให้เกิดขึ้นจริงได้ 4) สร้างหรือเคลื่อนย้ายคุณค่าสู่สังคมได้ 5) ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นใน
สังคม ตัวอย่างของการท านวัตกรรมสังคม อาจเป็นได้ตั้งแต่ การน าเสนอสินค้า บริการ กิจกรรม เพื่อสนับสนุนสังคมให้มีชีวิตความ
เป็นอยู่ท่ีดีขึ้น การก่อตั้งธุรกิจในรูปแบบธุรกิจหรือวิสาหกิจเพื่อสังคม การด าเนินธุรกิจที่สนับสนุนการมีงานท าหรือการใช้ทรัพยากรของ
สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพและผลิตภาพ การจัดตั้งองค์กรไม่แสวงหาก าไรเพื่อสนับสนุนสังคม การมีแนวคิดในการพัฒนาท้องถิ่นหรือ
สังคมในเชิงกายภาพ การปรับเปลี่ยนโครงสร้างสังคมทั้งในแง่ของอ านาจการปกครอง และการจัดปฏิสัมพันธ์ของผู้คนในสังคม รวมถึง 
การริเริ่มน าเรื่องของการพัฒนาอย่างยั่งยืนมาใช้ในสังคม ฯลฯ  
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 ต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย เป็นพื้นที่ต าบลที่มีองค์กรชุมชนที่หลากหลาย และได้รับผลกระทบจากการ
พัฒนาตามนโยบายรัฐท้ังด้านบวกและด้านลบ และตั้งแต่มีการกระจายอ านาจจากส่วนกลางลงสู่ส่วนท้องถิ่น เป็นการบริหารราชการ
ส่วนท้องถิ่น เป็นรูปแบบการกระจายอ านาจไม่เต็มร้อยเปอร์เซ็น หรือ การบริหารจัดการ สั่งการยังต้องยึดโยงอ านาจรัฐจากส่วนกลาง 
ประชาชนและชุมชนไม่มีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายชุมชนด ารงอยู่ในลักษณะถูกครอบง าจากนโยบายภาครัฐส่วนกลาง ซึ่งชุมชน
ท้องถิ่นแต่ละพื้นท่ีมีบริบทต่างกันจะน านโยบายหรือการสั่งการน ามาใช้เหมือนกันทุกพ้ืนท่ีคงเป็นไปไม่ได้ ต้องให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
จัดการตนเองตามบริบทพ้ืนท่ีชุมชนนั้น ที่ผ่านมาการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นภาครัฐยังใช้เงินเป็นตัวขับเคลื่อน และยังเพิ่มเติมงบประมาณ
ในการขับเคลื่อนงานพัฒนาขึ้นทุกปี สะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนาที่ใช้เงินเป็นตัวตั้งขาดความยั่งยืน และเกิดความล้มเหลวตามมา  ซึ่ง
ปัจจุบันมีองค์กรชุมชนท่ีหลากหลายเพิ่มขึ้น มีความสลับซับซ้อนในการด าเนินงานมากขึ้น (ชุมชนเข้มแข็ง ประเทศมั่นคงรวมปาฐกถา
จากการสัมมนา “สานพลัง ปฏิรูปสังคม ให้ชุมชนเข้มแข็ง”จัดโดยคณะกรรมาธิการปฏิรูปด้านสังคม ชุมชน เด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ 
ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส, สภาปฏิรูปแห่งชาติ ส านักพิมพ ์ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร. พ.ศ.2557) 
 ดังนั้นเพื่อให้การจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ให้เกิดเข้มแข็งและยั่งยืน 
ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย และสนใจศึกษารูปแบบ
นวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 
 2. เพื่อศึกษารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 

 
 กรอบการด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยเรื่องนวัตกรรมการจดัการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย เป็นการวจิัยเชิง
คุณภาพ มีกรอบการด าเนินการวิจยั ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบการด าเนินการด าเนินงานวิจัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา และวเิคราะห์ กระบวนการขับเคลื่อนงานของกลุ่มองค์กรชุมชนในพื้นที่ต าบลชัยพฤกษ์ 
อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม  เพื่อค้นหากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนต าบล
ชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย และใช้วิธีการวิจัยแบบมีส่วนร่วมเพื่อค้นหารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชน
ต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย มีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี ้
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
     การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้กลุ่มเป้าหมายจาก   

    1.1 ศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย การสัมภาษณ์
กลุ่มเป้าหมายจากตัวแทนกลุ่มองค์กรชุมชน จ านวนทั้งสิ้น 30 คน ใช้ระยะเวลาตั้งแต่ 3 – 28 พฤศจิกายน 2564 แยกเป็น (1) กลุ่ม
สภาองค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม 1 คน รองประธานกลุ่ม 1 คน เลขานุการกลุ่ม 1 คน 
กรรมการกลุ่ม 2 คน  (2) กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม 1 คน รองประธานกลุ่ม 1 
คน เลขานุการกลุ่ม 1 คน กรรมการกลุ่ม 2 คน (3) กลุ่มชมรมผู้สูงอายุต าบลชัยพฤกษ์ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม 1 คน 

องค์กรชุมชนต าบลชยัพฤกษ์ 
-สภาองค์กรชุมชนต าบลชยัพฤกษ์ 
-กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ 
-ชมรมผู้สูงอายุต าบลชยัพฤกษ ์
-ชมรมส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
ต าบลชัยพฤกษ ์
-เครือข่ายอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดล้อมหมู่บ้านต าบลชัยพฤกษ์ 
-ศูนย์ประสานงานหลกัประกันสขุภาพประชาชน 
ต าบลชัยพฤกษ์ หน่วย50(5) 

 

- 
นวัตกรรมการจดัการตนเอง 

 โครงสร้างองค์กรชุมชน 
-บทบาทหนา้ที ่
-การบริหารจัดการ 
-การก ากับดแูล 
-การติดตามประเมินผล 

ผลลัพธ์การพัฒนา 
-ด้านพัฒนาคน 
-ด้านเศรษฐกิจและทุนชุมชน 
-ด้านทรัพยากรธรรมชาต ิ
และสิ่งแวดล้อม 
-ด้านสุขภาวะชุมชน 
-ด้านการทอ่งเที่ยวโดยชุมชน 
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รองประธานกลุ่ม 1 คน เลขานุการกลุ่ม 1 คน กรรมการกลุ่ม 2 คน (4) กลุ่มชมรมส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ 
จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม 1 คน รองประธานกลุ่ม 1 คน เลขานุการกลุ่ม  1 คน กรรมการกลุ่ม 2 คน  (5) เครือข่าย
อาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหมู่บ้านต าบลชัยพฤกษ์จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม 1 คน รอง
ประธานกลุ่ม 1 คน เลขานุการกลุ่ม 1 คน กรรมการกลุ่ม 2 คน  (6) กลุ่มศูนย์ประสานงานหลักประกันสุขภาพประชาชนต าบล
ชัยพฤกษ์ หน่วย50(5) ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม  1 คน รองประธานกลุ่ม 1 คน เลขานุการกลุ่ม 1 คน กรรมการกลุ่ม 2 คน  และ
เวทีสนทนากลุ่มใช้ผู้ร่วมเวทีทั้งหมด 12 คน ประกอบด้วย ตัวแทนจากกรรมการกลุ่มทั้ง 6 กลุ่ม จ านวนกลุ่มละ 1 คน และตัวแทนจาก
สมาชิกกลุ่มทั้ง 6 กลุ่มๆ ละ 1 คน   

 1.2 การค้นหารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  ใช้
ผู้เข้าร่วมกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม จ านวน 3 ครั้งๆ ละ 2 วัน ในเดือนมีนาคม - พฤษภาคม 2565 จ านวนทั้งหมด 30 คน มา
จากตัวแทนกรรมการกลุ่มทั้ง 6 กลุ่มๆ ละ 3 คน และตัวแทนจากสมาชิกกลุ่มทั้ง 6 กลุ่มๆ ละ 2 คน โดยผู้วิจัยเป็นผู้จดบันทึกรายงาน 
มีนักวิชาการด้านการพัฒนาสังคม  (ดร.เกรียงศักดิ์ สร้อยสุวรรณ จาก ม.ราชภัฏเลย)  ด้านการจัดการท้องถิ่น (ดร.ยุทธพล  เดชารัตน
ชาติ จากท้องถิ่นจังหวัดเลย) ด้านการท่องเที่ยว (ดร.ธนกฤต  ภัทร์ธราธร จาก บพท.เลย) ร่วมให้ข้อเสนอแนะ 
          2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     2.1 การศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ใช้เครื่องมือใน
การวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์ ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการมีส่วนร่วมของสภาองค์กรชุมชน ด้านการจัดสวัสดิการ
ชุมชน ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT) จ านวน 5 คน และประเด็นการสนทนากลุ่ม
ซึ่งผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการมีส่วนร่วมของสภาองค์กรชุมชน ด้านการจัดสวัสดิการชุมชน ด้านการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ ด้านการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน (CBT) 
     2.2 การศึกษารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ใช้
เครื่องมือในการวิจัยคือ ประเด็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ซึ่งผ่านการตรวจสอบประเด็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมจากผู้ทรงคุณวุฒิ ด้าน
การพัฒนาสังคม จ านวน 2 คน 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     3.1 ท าหนังสือขอความร่วมอนุเคราะห์กลุ่มเป้าหมายจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
     3.2 ท าหนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจสอบเครื่องมือและประเด็นการวิจัย 
     3.3 ผู้วิจัยด าเนินการลงพื้นที่ด าเนินการวิจัยตามกระบวนการวิจัย 
     3.4 เมื่อเสร็จสิ้นการวิจัยผู้วิจัยแสดงความขอบคุณผู้เกี่ยวข้องในการวิจัยครั้งนี ้
     3.5 รวบรวมผลการวิจัย สรุปและน าเสนอผลการวิจัยต่อหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
     4.1 การศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  ใช้เครื่องมือ 
คือ แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาข้อมูลตามผลการวิจัย และสรุปประเด็นการสนทนากลุ่มด้วยแผนที่แสดงถึง
กระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ที่จะน าไปสู่รูปแบบนวัตกรรมการจัดการ
ตนเองขององค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 
     4.2 การศึกษารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ใช้
เครื่องมือคือประเด็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเนื้อหาจากการจัดเวทีสนทนากลุ่มกระบวนการมีส่วนร่วมที่สะท้อนถึง
รูปแบบของนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 
 
ผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบว่า การ
พัฒนาคณะกรรมการ ก่อให้เกิดการจัดการตนเองควรใช้หลักการมีส่วนร่วมทั้งในระดับสมาชิก องค์กรภาคีชุมชน  ไม่ควรมีการบริหาร
จัดการแบบสั่งการ หรือการครอบง าจากระดับบนลงสู่ระดับล่าง  
  ผลการสัมภาษณ์คณะกรรมการกลุ่มองค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบว่า  คณะกรรมการ
เห็นร่วมกันว่าในการก าหนดนโยบายการขับเคลื่อนงานควรให้สมาชิกองค์กรชุมชน และผู้มีส่วนได้เสียมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย 
เพื่อให้สามารถตอบสนองความต้องการของเขาได้ จะท าให้สมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสียความรู้สึกความเป็นเจ้าของร่วมกัน
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ก่อให้เกิดการขับเคลื่อนงานเข้มแข็งน าสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน และจากผลการสัมภาษณ์สมาชิกองค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอ
เมืองเลย จังหวัดเลย พบว่าสมาชิกต้องให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วม ตั้งแต่ต้นน้ า  กลางน้ า ปลายน้ า  

 ผลจากการจัดเวทีสนทนากลุ่มมีข้อเสนอแนะว่า การก าหนดนโยบายควรเริ่มจากสมาชิกองค์กรชุมชนเพราะเป็นผู้ปฏิบัติ
และใกล้ชิดปัญหาจากฐานรากของชุมชน จะท าให้นโยบายที่ได้มาจากปัญหาน าสู่การตอบสนองความต้องการขององค์กรชุมชนได้จริง
เป็นรูปธรรม 
 2. ผลการศึกษารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 รูปแบบเดิมของการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ ์อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  
 

จากภาพ พบว่ารูปแบบการด าเนินงานการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย มี
กระบวนการด าเนินงานเริ่มต้นจากโครงสร้างคณะกรรมการหรือผู้บริหารส่วนบนขององค์กรชุมชน ก าหนดนโยบาย/แผนงานให้สมาชิก
น าสู่การปฏิบัติ ซึ่งจะเห็นว่าสมาชิกไม่ได้มีส่วนร่วมก าหนดนโยบายหรือแผนงาน ด าเนินตามความเห็นหรือค าสั่งของคณะกรรมการ/
ผู้บริหารองค์กร ท าให้การด าเนินงานไม่ตอบสนองความต้องการของสมาชิกหรือผู้มีส่วนได้เสีย 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 รูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย  

ประชุม 
สัมภาษณ ์
สนทนากลุ่ม 

 
 

สภาองค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ 
กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลชยัพฤกษ์ 
ชมรมผู้สูงอายุต าบลชัยพฤกษ ์
ชมรมส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ 
เครือข่ายอาสาสมัครพิทกัษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมหมู่บ้านต าบลชัยพฤกษ์ 
ศูนย์ประสานงานหลักประกันสุขภาพประชาชนต าบล
ชัยพฤกษ์ หนว่ย50(5) 
 

 
 

สรุปผลการด าเนินงาน 

การด าเนินงาน 

ประชุมสมาชิกและผู้มีสว่นได้เสีย 

ประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน 
    ภาคีเครือข่ายหน่วยงานรัฐ 

 

 

ประชุม 
สัมภาษณ ์
สนทนากลุ่ม 

 
 

สภาองค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ 
กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลชยัพฤกษ์ 
ชมรมผู้สูงอายุต าบลชัยพฤกษ ์
ชมรมส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
ต าบลชัยพฤกษ ์
เครือข่ายอาสาสมัครพิทกัษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
หมู่บ้านต าบลชยัพฤกษ ์
ศูนย์ประสานงานหลักประกันสุขภาพ
ประชาชนต าบลชยัพฤกษ์ หนว่ย50(5) 
 

 
 

สรุปผลการด าเนินงาน 

การด าเนินงาน 

ประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน 
    ภาคีเครือข่ายหน่วยงานรัฐ 

 

ประชุมสมาชิกและผู้มีสว่นได้เสีย 
 

 

 
สะท้อนประเด็นปัญหา 
SWOT 
ก าหนดนโยบาย/แผนงาน 
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 จากภาพ พบว่ารูปแบบการด าเนินงานการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย มี
กระบวนการด าเนินงานเริ่มต้นจากสมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย ได้มีส่วนร่วม ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนิ นการ ร่วม
ติดตาม และร่วมรับผลประโยชน์ ผ่านกระบวนการสะท้อนปัญหา การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพน าสู่การก าหนดนโยบาย
แผนงานขององค์กรชุมชน ซึ่งคณะกรรมการด าเนินงานและภาคีเครือข่ายน านโยบายแผนงานสู่การปฏิบัติแบบมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน 
ทั้งสมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย ท าให้การด าเนินงานตอบสนองความการของสมาชิกและผู้มีส่วนได้เสีย ได้สมประโยชน์ของ
ทุกภาคส่วนอย่างแท้จริง น าสู่การจัดการตนเองได้อย่างเข้มแข็งและยั่งยืน  
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่านวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย  จังหวัดเลย การ
ก าหนดนโยบายการขับเคลื่อนงานควรให้สมาชิกองค์กรชุมชน และผู้มีส่วนได้เสียมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย เพื่อให้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของเขาได้ จะท าให้สมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสียมีความรู้สึกความเป็นเจ้าของร่วมกันก่อให้เกิดการ
ขับเคลื่อนงานเข้มแข็งน าสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน และต้องให้สมาชิกเกิดกระบวนการมีส่วนร่วม ตั้งแต่ต้นน้ า  กลางน้ า ปลายน้ า และการ
น ารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเอง ท่ีมีกระบวนการด าเนินงานเริ่มต้นจากสมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย ได้มีส่วนร่วม ร่วม
คิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนินการ ร่วมติดตาม และร่วมรับผลประโยชน์ ผ่านกระบวนการสะท้อนปัญหา การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม
และศักยภาพน าสู่การก าหนดนโยบายแผนงานขององค์กรชุมชน ซึ่งคณะกรรมการด าเนินงานและภาคีเครือข่ายน านโยบายแผนงานสู่
การปฏิบัติแบบมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน ทั้งสมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย ท าให้การด าเนินงานตอบสนองความการของสมาชิก
และผู้มีส่วนได้เสยี ได้สมประโยชน์ของทุกภาคส่วนอย่างแท้จริง น าสู่การจัดการตนเองได้อย่างเข้มแข็งและยั่งยืน สอดคล้องกับ สถาบัน
พัฒนาองค์กรชุมชน(องค์การมหาชน) (2557) ที่กล่าวว่า การมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนเริ่มตั้ งแต่กระบวนการร่วมคิด ท าให้เกิด
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สะท้อนปัญหาความต้องการ แนวทางการแก้ไขปัญหา ส่งผลให้การก าหนดนโยบายแผนงานขององค์กร
ชุมชนตรงกับปัญหาที่แท้จริง และแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ตรงประประเด็นตอบสนองความต้องการของสมาชิกองค์กรชุมชนและผู้
มีส่วนได้เสีย และองค์ประกอบส าคัญยิ่งยวดในการปฏิรูปประเทศไทยท่ีถือเป็นระเบียบวาระของชาติที่เป็นความตั้งใจครั้งใหญ่ที่สุดของ
ชาติอยู่ที่ “ปฏิรูปสังคม ชุมชนเข้มแข็ง สังคมเข้มแข็ง พลังพลเมืองเข้มแข็ง”วิธีการปฏิรูปต้องปฏิรูปความสัมพันธ์จากแนวดิ่งมาเป็น
แนวราบ จัดให้มีการมีส่วนร่วมรวมกันคิดรวมกันท าในทุกพื้นที่ชุมชน ในทุกองค์กร และในทุกประเด็น   
 นอกจากน้ันการมีส่วนร่วมตัดสินใจ ท าให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์จัดล าดับความส าคัญของปัญหาและความต้องการตาม
ความส าคัญจ าเป็นเร่งด่วน เพื่อแก้ไขปัญหาให้เกิดประโยชน์สูงสูงต่อการแก้ไขปัญหา ส่งผลให้องค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอ
เมืองเลย จังหวัด ได้ประเด็นปัญหาตามความส าคัญเร่งด่วนอย่างแท้จริง ซึ่งสอดคล้องกับ รัถยานภิศ รัชตะวรรณ, ธมลวรรณ แก้ว
กระจก ,วรรณรัตน์ จงเขตกิจ ,ปิยะพร พรหมแก้ว ,ดาลิมา ส าแดงสาร ,ดลปภัฏ ทรงเลิศ  ุ (2561)  ที่กล่าวถึงการมีส่วนร่วมของชุมชน
จึงควรเน้น ความเท่าเทียมของโอกาสและการรับรู้ของประชาชน อันจะน ามาสู่การวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชน การวางแผนในการ
พัฒนาหรือแก้ปัญหา การด าเนินการตามแผนและกระบวนการติดตามประเมินผลที่เป็นรูปธรรม  และการมีส่วนร่วมตัดสินใจเป็น
กระบวนการท างานที่ส าคัญเพื่อให้สมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสียได้เล็งถึงผลปัญหาส าคัญตรงกัน ท าให้การด าเนินงานของ
องค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ได้ทิศทางการด าเนินงานที่ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
ร่วมกันของสมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย ท าให้องค์กรชุมชนเกิดกระบวนการด าเนินงาตรงตามประเด็นปัญหาอย่างแท้จริง 
 การมีส่วนร่วมด าเนินการขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ซึ่งผ่านกระบวนการร่วมคิด ร่วม
ตัดสินใจ ก าหนดแนวทางแผนงานการด าเนินงานร่วมกัน ท าให้เกิดการท างานเป็นระบบเกิดเอกภาพในการด าเนินงาน ลดปัญหาความ
ขัดแย้งในการด าเนินงาน ประโยชน์ของการมีสวนร่วม สามารถสรุปได้ 8 ข้อส าคัญ ได้แก่ 1) คุณภาพของการตัดสินใจดีขึ้น 2) ใช้ต้นทุน
น้อยและลดความล่าช้าลง 3) การสร้างฉันทามติ 4) การน าไปปฏิบัติได้ง่ายขึ้น 5) การหลีกเลี่ยงการเผชิญหน้าที่เลวร้ายที่สุ ด 6) การ
คงไว้ซึ่งความน่าเช่ือถือและความชอบธรรม 7) การคาดการณ์ความห่วงกังวลและทัศนคติของสาธารณชน และ 8) การพัฒนาภาค
ประชาสังคม สอดคล้องกับการมีส่วนร่วมติดตามและประเมินการด าเนินงานของ จรีพร ศรีทอง (2558) ได้กล่าวว่า การประเมิน
โครงการ (Project Evaluation) หมายถึงการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการติดตามผล เพื่อน าข้อมูลเหล่านั้นมาใช้ในการตรวจสอบ 
การวิเคราะห์เพื่อหาข้อมูลที่เป็นจริงและมีความเชื่อถือได้ของโครงการ แล้วพิจารณาดูว่าโครงการนั้นบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่ มี
คุณภาพและประสิทธิภาพในการด าเนินงานมากแค่ไหน ส่งผลให้องค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ได้
ปรับปรุงแก้ไขได้ทันท่วงที ประหยัดงบประมาณและเวลา 
 การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์อย่างส่งผลให้การด าเนินงานขององค์กรชุมชนต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 
สามารถด าเนินการแก้ไขปัญหาและเกิดประโยชน์ตามความต้องการขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อย่างแท้จริงและเป็นธรรม 
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สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษากระบวนการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบว่า การพัฒนา
คณะกรรมการกลุ่มองค์กรชุมชนได้มีการก่อให้เกิดการจัดการตนเองหากมีการใช้หลักการมีส่วนร่วมตั้งแต่ระดับสมาชิก องค์กรภาคี
ชุมชน ต้องยกเลิกการบริหารจัดการแบบสั่งการ หรือการควบคุมจากระดับบนลงสู่ระดับล่าง และเมื่อด าเนินการสัมภาษณ์
คณะกรรมการกลุ่มองค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบว่า คณะกรรมการต่างเห็นร่วมกันว่าในการก าหนด
นโยบายการขับเคลื่อนงานควรให้สมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสียให้เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย เพื่อให้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของตัวเองได้ จะท าให้สมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสียเกิดความรู้สึกถึงความเป็นเจ้าของร่วมกัน 
ก่อให้เกิดพลังในการขับเคลื่อนงานอยา่งเข้มแข็งอันจะน าไปสู่การพัฒนาท่ียั่งยืน และจากผลการสัมภาษณ์สมาชิกองค์กรชุมชนในต าบล
ชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบว่าสมาชิกต้องให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน นอกจากน้ันแล้วผลจากการจัดเวที
สนทนากลุ่มมีข้อเสนอแนะว่า การก าหนดนโยบายควรเริ่มจากสมาชิกสภาองค์กรชุมชนเพราะเป็นผู้ปฏิบัติและใกล้ชิดปัญหาจากฐาน
รากของชุมชน จะท าให้นโยบายที่ได้มาจากปัญหาน าสู่การตอบสนองความต้องการขององค์กรชุมชนได้จริงเป็นรูปธรรม    
 ผลการศึกษารูปแบบนวัตกรรมการจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบว่ า
รูปแบบการด าเนินงานการจัดการตนเองของสภาองค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย มีกระบวนการด าเนินงาน
เริ่มต้นจากโครงสร้างคณะกรรมการหรอืผู้บรหิารสว่นบนขององค์กรชุมชน ก าหนดนโยบาย/แผนงานให้สมาชิกน าสู่การปฏิบัติ ซึ่งจากท่ี
ผ่านมาจะเห็นได้ว่าสมาชิกไม่ได้มีส่วนร่วมก าหนดนโยบายหรือแผนงาน ด าเนินงานตามความเห็นหรือค าสั่งของคณะกรรมการ/
ผู้บริหารองค์กร ท าให้การด าเนินงานไม่ตอบสนองความต้องการของสมาชิกหรือผู้มีส่วนได้เสีย  และที่ส าคัญรูปแบบของการด าเนินงาน
การจัดการตนเองขององค์กรชุมชนในต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ต้องมีกระบวนการด าเนินงานเริ่มต้นจากสมาชิก
องค์กรชุมชนและผู้มีส่วนได้เสีย ได้มีส่วนร่วม ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนินการ ร่วมติดตาม และร่วมรับผลประโยชน์ ผ่าน
กระบวนการสะท้อนปัญหา การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมและศักยภาพน าสู่การก าหนดนโยบายแผนงานขององค์กรชุมชน  ซึ่ง
คณะกรรมการด าเนินงานและภาคีเครือข่ายน านโยบายแผนงานสู่การปฏิบัติแบบมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน ทั้งสมาชิกองค์กรชุมชนและผู้มี
ส่วนได้เสีย ท าให้การด าเนินงานตอบสนองความการของสมาชิกและผู้มีส่วนได้เสีย ได้สมประโยชน์ของทุกภาคส่วนอย่างแท้จริง น าสู่
การจัดการตนเองได้อย่างเข้มแข็งและยั่งยืน  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. นวัตกรรมการจัดการตนเองผลที่ได้ตอบสนองความต้องการเฉพาะพื้นที่คือ ต าบลชัยพฤกษ์ อ าเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 
หากมีการน าไปใช้ในพื้นที่อื่นแล้วได้กระบวนการที่ชัดเจนจะก่อให้เกิดโยชน์ต่อองค์กรชุมชน ดังนั้นนวัตกรรมการจัดการตนเองของ
องค์กรชุมชนควรมีการทดลองใช้ในพื้นที่อ่ืนๆ เพื่อให้ได้ข้อสรุปท่ีชัดเจน 

2. หน่วยงานสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน(องค์การมหาชน)และหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จะน านวัตกรรมการ
จัดการตนเองขององค์กรชุมชนไปใช้ประโยชน์ควรพิจารณาถึงองค์ประกอบองค์กรชุมชนท่ีมีความพร้อมที่จะพัฒนาตามรูปแบบ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

การวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้ได้รูปแบบนวัตกรรม แต่ไม่มีข้อมูลการวิจัยเชิงปริมาณที่ใช้คัดเลือกตัวแปร ที่เหมาะสมตามทฤษฎี 
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายเชิงปริมาณ ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการวิจัยเชิงปริมาณร่วมด้วย 
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การพัฒนากระบวนการฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพตดิ: กรณีศึกษา ศูนย์รักษา และฟื้นฟูผู้ติดยาเสพตดิ 
เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรฐั ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

Developing the Rehabilitation Process for Drug Addicts Case Study: Treatment  
and Rehabilitation Center for Drug Addicts of Nambak District,  

Luang Prabang Province, Lao People's Democratic Republic 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1)  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการในกระบวนการรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ของ

ศูนย์รักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ใช้ระเบียบวิธีวิจัย        
เชิงคุณภาพ กลุ่มเปูาหมายคือ เจ้าหน้าที่ต้ารวจที่ปฏิบัติงานในศูนย์รักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จ้านวน 11 คน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องข้องจากหน่วยงานของรัฐ จ้านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบบันทึกข้อมูลผู้รับการบ้าบัด แบบสังเกตการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีต้ารวจในศูนย์รักษาและฟื้นฟู
ผู้ติดยาเสพติดเมอืงน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตยประชาชนลาว แบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีตา้รวจเกี่ยวกับสภาพ
ปัญหาและความต้องการในการด้าเนินงานของศูนย์รักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติ ดเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตยประชาชนลาว และประเด็นระดมสมองในการพัฒนากระบวนรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระ
บาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตยประชาชนลาว วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาและสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย  

ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัญหาของศูนย์รักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดเมืองน้้าบาก พบว่า (1) ขาดแคลนบุคลากรช้านาญ
การเฉพาะ (2) มีงบประมาณที่จ้ากัด และ (3) วัสดุที่จ้าเป็นในการปฏิบัติงานและการบริหารไม่เพียงพอจึงส่งผลให้ผู้ที่เข้ารับการรักษา
กลับสู่สภาพแวดล้อมเดิมและมีโอกาสกลับไปสู่การเสพยาเสพติดอีกครั้ง 2) ความต้องการของศูนย์รักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดเมือง
น้้าบาก พบว่า (1) มีความต้องการบุคลากรช้านาญเฉพาะด้าน (2) ควรเพี่มงบประมาณและวัสดุที่จ้าเป็นในการปฏิบัติงานและการ
บริหารให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม 

  
ค้าส้าคัญ: การพัฒนากระบวนการฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด 
 

Abstract 
 This research objective was to: 1) identify conditions, problems, and needs in the process of treatment 
and rehabilitation of drug addicts at the treatment and rehabilitation center for drug addicts in Nambak district 
Luangprabang province, Lao People's Democratic Republic. Quantitative and qualitative research methods were 
applied. The target groups were 11 police officers and 15 government officials working in this field. The tools 
included patient records, observation forms for seeing the operation of the police officers, interview forms for 
interviewing the conditions, problems, and needs in the operation of the center, and brainstorming sessions for 
the development of the center. Content analysis was performed by content summary while analyzing data.  
 The results of this research found that: 
 The conditions and problems of the center in Nambak found there were insufficient personnel, budgets, 
necessary materials, and administration for the operation of the center, affecting the chances of the treatment 
recipient returning to drug addiction. The needs of the center were the requirements for sufficient personnel, 
extra more budgets, necessary material for the operation, and effective administration in the long run. 
  
Keywords: developing the rehabilitation process for drug addicts 
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ความเป็นมาของปัญหา 
 ในช่วงระยะเวลา 10 ปี (พ.ศ. 2552 – 2561) ประมาณ 269 ล้านคนทั่วโลก หรือ 1 ใน 4 ของประชากรโลกพันล้านคน ‘ใช้
ยาเสพติด’ เพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 30 และมากกว่า 35.6 ล้านคนต้องทุกข์ทรมานจากการเสพติดหรือ ‘ความผิดปกติจากการใช้ยาเสพติด’ 
(drug use disorders) ซึ่งเป็นการใช้ยาเสพติดในทางที่อันตราย ต้องพึ่งพิง-ขาดยาไม่ได้ และ/หรือจ้าเป็นต้องได้รับการบ้าบัด โดย
วัยรุ่นและคนหนุ่มสาวถือเป็นกลุ่มใหญ่สุดที่ใช้ยาเสพติด ขณะที่ปัจจัยอย่างความยากจน การได้รับการศึกษาที่จ้ากัด และการถูกเบียด
ขับเป็นชนชายขอบในสังคม ยังคงเป็นปัจจัยหลักเพิ่มความเสี่ยงให้คนหันมาเสพยาจนเสพติด ทั้งการปิดพรมแดนและข้อจ้ากัดอื่นอัน
เป็นผลมาจากการมาตรการตอบสนองต่อโรคระบาดโควิด-19 ก็ได้ส่งผลต่อตลาดของการค้าขายและขนส่งยาเสพติดด้วยเช่นกัน
(https://www.sdgmove.com/2021/05/20/recap-world-drugs-situation-and-implication-on-sdgs) 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวิวัฒนาการทางเทคโนโลยีในโลกยุคโลกาภิวัตน์  พร้อมทั้งการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้โครงสร้างทางสังคม เปลี่ยนแปลงไปในลักษณะที่ขาดพลังและขาดความสมดุลในการพัฒนา สถาบัน
หลักทางสังคม อ่อนแอ เครือข่ายการค้ายาเสพติดทั้งที่เป็นกลุ่มนายทุน ผู้ผลิต ผู้น้าเข้าและผู้ค้ายาเสพติด อาศัยช่องว่างทางสังคม ที่
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเพื่อน้ายาเสพติดมาจ้าหน่ายให้กับกลุ่มผู้เสพ ผู้ติดยาเสพติดในพื้นที่ตอนในของประเทศ โดยเฉพาะ
กลุ่มเยาวชน กลุ่มวัยท้างาน และกลุ่มผู้ด้อยโอกาสทางสังคม ในพื้นที่ชุมชน ซึ่งกลุ่มคนเหล่านี้เป็นทรัพยากรบุคคลที่ส้าคัญต่อการ
พัฒนาประเทศในอนาคต จากการเปลี่ยนแปลงในทางลบซึ่งอยู่ในบริบททางสังคมที่ซับซ้อนจึ่งท้าให้ปัญหายาเสพติดเกิดการขยายตัว
และแพร่ระบาดอย่างรวดเร็ว กลายเป็นปัญหาร้ายแรงระดับชาติที่ส่งผลกระทบต่อ ปัจจัยบุคคลและสังคมโดยรวม ส่งผลกระทบต่อตัว
บุคคล ครอบครัว การบริหารจัดการภาครัฐ เศรษฐกิจการคลัง ช่ือเสียงและความมั่นคงของประเทศ สถานการณ์ปัญหายาเสพติดใน
ภาพรวม ระดับประเทศคาดว่าจะมีแนวโน้มความรุนแรงขึ้น จากข้อมูลผู้เสพ มีอัตราที่เพี่มขึ้น ซึ่งเกิดจากหลายสาเหตุปัจจัย อีกทั้ง
สถานการณ์การว่างงานของประชากร ภายในประเทศ ที่ยังคงอยู่ในภาวะปัจจัยเสี่ยงจากความไม่แน่นอนทางเศรษฐกิจและการเมือง 
ส่งผลให้อัตราการว่างงานจาก 2% เป็น 22%  หรือประมาน 500.000 คน  (โครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (United Nations 
Development Programme: UNDP) ใน สปป. ลาว, พ.ศ 2565) 
 ปัญหายาเสพติดในยุคปัจจุบันถือได้ว่าเป็นปัญหาร้ายแรงที่สุด โดยเฉพาะยาบ้าได้แพร่ระบาดในกลุ่มเยาวชน กลุ่มวัยท้างาน 
และ ครอบครัวในทุกชุมชน ทุกต้าบล อ้าเภอ และ ทุกจังหวัด ในอดีตที่ผ่านมาผู้ติดยาเสพติดส่วนใหญ่คือผู้ใหญ่  ผู้เสพยาเสพติดส่วน
ใหญ่ได้แก่ กลุ่มมิจฉาชีพและผู้ตั้งใจประกอบธุรกิจในด้านยาเสพติดโดยตรง แต่ปัจจุบันผู้ติดยาเสพติดส่วนใหญ่ คือ กลุ่มวัยท้างาน เป็น
ที่ทราบกันดี กับการแพร่ระบาดของยาเสพติดที่มาในรูปแบบต่างๆ และปัญหาของยาเสพติดแพร่กระจายเข้าสู่สังคม ของวัยท้างานที่
เพิ่มปริมาณมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง กลุ่มวัยรุ่นคือเปูาหมายส้าคัญของผู้ค้ายาเสพติดลายย่อย ท้าให้กลุ่มวัยท้างานที่เสพมมีจ้านวนมาก
เพิ่มขึ้น กลุ่มผู้ติดยาเสพติดจึงง่ายที่จะกลายเป็นเหยื่อ โดยเฉพาะในกลุ่มวัยท้างาน เนื่องจากสภาพความอ่อนแอของสังคม ที่ผู้คนขาด
จริยธรรมคุณธรรม ครอบครัวขาดความอบอุ่น ถูกทอดทิ้งมากขึ้น ท้าให้กลุ่มวัยท้างาน ถูกด้าเนินมาบ้าบัด และ ฟื้นฟู ทั่วประเทศ  มี
จ้านวนเพิ่มสูงขื้นอย่างต่อเนื่อง รายงานยาเสพติดโลกฉบับล่าสุดวันที่ 26 มีถุนายน 2562 ซึ่งจัดท้าโดยส้านักงานว่าด้วยยาเสพติดและ
อาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ (United Nations Office on Drugs and Crime: UNODC) ระบุว่า คาดว่ามีคนทั่วโลกราว 35 ล้าน
คนทุกข์ทรมานจากอาการความผิดปกติจากการใช้ยาเสพติดและจ้าเป็นต้องรับการรักษา ส้าหรับใน สปป. ลาว จากรายงานของกลุ่ม
งานข้อมูลและสารสนเทศ มีผู้ติดยาเสพติดทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 0.94  ของพลเมืองลาวทั้งหมด ซึ่งเท่ากับมีผู้ติดยาเสพติดในปี พ.ศ 
2654 ประมาณ 65.000 คน (https://www.lsecuritynews.com/66898/) 

หลวงพระบางเป็นจังหวัดที่ตั้งอยู่ทางตอนเหนือของ สปป. ลาว, เป็นจังหวัดทางผ่านของจังหวัดทางภาคเหนือ รวม 755 
หมู่บ้าน มีพลระเมือง 470,849 คน หญิง 234,013 คน (ปี2021) มีพื้นที่รวม 16,875 ตารางกิโลเมตร พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาและที่
ราบ มีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบรูณ ์ปุาไม้ครอบคลมุถึง 65% ของพื้นที่ท้ังหมด มีแม่น้้าโขงและแม่น้้าสาขาไหลผ่าน: แม่น้้าโขง น้้าอู 
น้้าเชืง และน้้าคาน เป็นเง่ือนไขการก่อสร้างเขื่อนไฟฟูาพลังน้้าและการเกษตร – การเลี้ยงสัตว์ คนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา มี
วัฒนธรรมที่สวยงาม ประเพณีที่ดีและสถาปัตยกรรมที่สวยงาม หลวงพระบางได้รับการประกาศให้เป็นมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโกใน
ปี 2538 ให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่มีศักยภาพ, หลวงพระบางยังมีเส้นทางคมนาคมทางบก ทางอากาศ และทางน้้าที่สามารถเช่ือมต่อ
กับจังหวัดและประเทศโดยรอบได้อย่างง่ายดาย  มีทางหลวงหมายเลข 13 ผ่าน และ ทางรถไฟลาว-จีน ได้เปิดด้าเนินการภายในสิ้นปี 
2564 เพื่อเป็นสะพานเช่ือมการเดินทางและขนส่งสินค้ากับจังหวัดและประเทศเพื่อนบ้าน มีสนามบินนานาชาติที่เปิดสายการบิน
ต่างประเทศจ้านวนมากที่มีศักยภาพและปัจจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจของจังหวัด  (บทสรุปและประเมินผลการด้าเนินการตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ปี 2564 และทิศทางแผนปี 2565 ของจังหวัดหลวงพระบาง) 
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ศูนย์รักษาและฟื้นฟูสุขภาพ เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง มีที่ตั้งอยู่บ้านน้้าท่วมเหนือ เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพะบาง 
ตามทางหลวงหมายเลข 13 เหนือ ห่างจากตัวเมืองหลวงพระบางไปทางเหนือ 100 กม. ซึ่งเป็นจุดเน้นของการพัฒนาพื้นที่น้้าท่วม 
เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง และ เป็นพ้ืนท่ีล้าดับความส้าคัญของจังหวัด โดยศูนย์รักษาฟื้นฟูสุขภาพแห่งนี้ท่ีมีเนื้อที่ประมาณ 3 ไร่ 
ศูนย์นี้เมื่อก่อนเป็นศูนย์บ้าบัดผู้ติดยาฝิ่น ในปี พ.ศ. 2542  เป็นการช่วยเหลือขององการข้าหลวงใหญ่แก่ชาวอบพระยก (United 
Nations High Commissioner for Refugees: UNHCR) ต่อมาในปี พ.ศ. 2549 รัฐบาลญี่ปุุนและประชาชนชาวญี่ปุุน (Japan 
International Cooperation Agency: JICA) ได้จัดหาเงินทุนส้าหรับการก่อสร้างอาคารเพี่มเพื่อเป็นการบ้าบัดผู้ติตยาเสพติตทั่วไป 
(บทลายงานสถิติศูนย์รักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สปป.ลาว ปี ค.ศ 2565) 

จากข้อมูลการรายงานของศูนย์รักษาและฟื้นฟูสุขภาพ เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง ที่รายงานจ้านวนผู้เสพยาที่มารักษา
ฟื้นฟูสุขภาพในศูนย์รักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ ครั้งวันที 5 มิถุนายน พ.ศ 2565 มีผู้เข้ามารักษาบ้าบัดแต่ปี พ.ศ 2552-2565 มีทั้งหมด 3216 
คน หญิง เฮโลอิน 140 คน ยาบ้า 2514 คน ยาฝิ่น 134 คน เหล้า 48 คน ต่้ากว่า 18 ปี 56 คน 18-35  ปี 2274 คน 36-60 ปี 885 
คน ในปี พ.ศ 2565 มีทั้งหมด 134 คน ยาบ้า 134 คน ผู้เข้าบ้าบัด มี 101 คน ผู้เข้าบ้าบัดมากกว่า 1 ครั้ง 33 คน โดยแยกเป็นประเภท
ผู้เข้ามาบ้าบัดเห็นว่า 85 เปอร์เซ็นต์ ผู้ปกครองส่งมา 15 เปอร์เซ็นต์ เจ้าหน้าท่ีท้องถีน่ส่งมา และ อีก 5 เปอร์เซ็นต์ ผู้ติดยา สมัครใจมา
เอง (บทลายงานสถิติศูนย์รักษาฟื้นฟูสุขภาพ เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สปป.ลาว ปี ค.ศ 2565) 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการกระท้าผิดของกลุ่มคนดังกล่าว เกี่ยวกับยาเสพติดในการให้บ้าบัดรกัษาเหลา่นี้นับเป็นปัญหาที่สา้คัญที่
ท้าให้รัฐบาลหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องต้องระดมสรรพก้าลังต่างๆ เข้าด้าเนินการแก้ไขอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้   แต่ที่ส้าคัญยิ่งไปกว่าน้ันคือ 
ผู้ติดยาเสพติดดังกล่าวยังกระท้าผิดติดอีกหลายๆ ครั้ง หรือกระท้าผิดติดยาซ้้าอีกหลายๆ ครั้ง ซึ่งนับเป็นปัญหายิ่งใหญ่ที่หน่วยงาน
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องจะต้องแก้ปัญหาดั่งกล่าวท่ียากยิ่งขึ้นไปอีกหลายเท่าตัว เนื่องจากการกระท้าผิดซ้้าเกี่ยวกับการติดยาเสพติดให้รักษา
ฟื้นฟูน้ันมีสาเหตุที่เช่ือมโยงหรือได้รับอิทธิพลมาจากปัจจัยหลายๆ อย่าง ซึ่งบางอย่างก ็แตกต่างไปจากการติดครั้งแรก ปัจจัยเหล่านี้ยัง
เป็นปัจจัยที่ละเอียดอ่อน ลึกซึ้งและยากต่อการที่จะค้นหาและยากต่อการที่จะแก้ไขด้วยทั้งๆ ที่โดยความเป็นจริงแล้ว กลุ่มคนลุ่มนี้
น่าจะกลับตัวเป็นคนดีและสามารถท้าประโยชน์ให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคมได้ไม่เป็นภาระแก่สังคมและไม่เป็นภัยกับสังคม 
กลับทั้งยังอาจเป็นอนาคตที่ดีของชาติได้อีกด้วย กล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ ปัญหา กลุ่มติดยาเสพติดท้าให้ประเทศชาติต้องเสียก้าลังคนและ
งบประมาณมหาศาลในการแก้ไข รักษาฟ้ืนฟูสุขภาพ โดยได้ผลไม่เท่าท่ีควร ซ้้ายังสร้างความหวาดผว่าให้กับคนในชุมชนและสังคมด้วย 
ท้าให้สังคมไม่ปกติสุขเท่าท่ีควรจะเป็น เช่น กรณีความผิดในฐานความผิด ต่างๆ ที่มีสาเหตุมาจากการเสพยาเสพติดที่มีให้ต้ารวจจับไม่
เว้น แต่ละวัน ที่ก่อความเดือนร้อนให้กับประชาชนและเป็นข่าวให้เห็นจากสื่อสาธารณะต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นความผิดเกี่ยวกับทรัพย์ 
เกี่ยวกับเพศ เกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ช่ือเสียง การปกครอง อาวุธ และวัตถุระเบิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งการข่มขืนกระท้าช้าเราที่มี
สาเหตุมาจากการใช้ยาเสพติดของ ผู้กระท้าผิดที่สร้างความชอกซ้้า บาดเจ็บทั้งทางร่างกายและจิตใจของผู้เสียหายจ้านวนอย่างยาก ยิง
ที่จะเยียวยา แก้ไข นับเป็นปัญหาส้าคัญของชาติที่ทุกคนและทุกครอบครัวและทุกภาคฝุายของรัฐ และเอกชนจะต้องร่วมมือร่วมใจกัน
แก้ไข ไม่ใช่มอบให้เป็นหน้าที่ของฝุายหนึ่งฝุายใดแต่เพียงฝุายเดียว. 

ด้วยเหตุดังกล่าวท้าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการการด้าเนินงานของศูนย์รักษาฟื้นฟูผู้ติดยาเสพ
ติด เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว เพื่อทราบสภาพปัญหาและความต้องการของแต่ระ
กระบวนการฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยาเสพติดเมืองน้้าบาก ใหม้ีประสิทธิภาพ ตรงต่อสภาพปัญหาและความต้องการของผู้รักษาฟื้นฟูสุขภาพ 
อันเป็นประโยชน์ต่อสังคม และ องกอนค์โดยรวมได้ในระดับต่อไป  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปัญหาและความต้องการในแต่ระกระบวนการรกัษาฟื้นฟูสุขภาพผูต้ิดยาเสพติด ของศูนย์รักษาฟื้นฟูผู้ติดยาเสพ
ติดเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนากระบวนการรักษาฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดของศูนย์รักษา และฟื้นฟููสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวง
หลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
 

ข้อจ้ากัดงานวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้ด้าเนินการศึกษาค้นคว้า กระบวนการรักษา และ ฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ของศูนย์รักษา และ 
ฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

2. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ศูนย์รักษา และ ฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
602 

3. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล ผู้ด้าเนินการศึกษาค้นคว้าแหล่งข้อมูลจากเอกสาร และเป็นเจ้าหน้าที่ต้ารวจที่มีประสบการณ์ 
ความรู้ ความเข้าใจ และ เป็นผู้ที่ปฏิบัติงานในการบ้าบัดรักษาฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยาเสพติดในศูนย์รักษาฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวง
หลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว มาแล้ว 10 กล่วาปี จ้านวน 11 คน 

 
วิธีด้าเนินการวิจัย  
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยใช้เทคนิคการวิจัยโดยการศึกษาเอกสารการลายงานของศูนย์ ข้อก้านด  นโยบาย กฎหมายของ
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว การสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ต้ารวจและการสังเกตการปฏิบัติงานของศูนย์ 
 1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แบบบันทึกเอกสาร, แบบสังเกต, แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างชนิด
ปลายเปิด (Structure in-depth Interview) 
 2. การสร้างเคร่ืองมือ เครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ได้ด้าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาเอกสาร และ งานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดทฤษฎี ปัญหา และ ความต้องการในกระบวนการ
บ้าบัดรักษาฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด 
  2.2 ด้าเนินการสร้างแบบบันทึก แบบสัมภาษณ์ โดยก้าหมดกรอบค้าถามที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของ เพื่อน้ามา
สร้างเป็นแบบบันทึก และ แบบสัมภาษณ์ 
  2.3 หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) จากผู้ทรงคุณวุฒิ  ของแบบสัมภาษณ์ ทั้งความเที่ยงตรงซึงเนื้อหา (Content 
Validity) และ ความเที่ยงตรงเซิงโครงสร้าง (constructure validity) รวมทั้ง ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับความเหมาะสมของพาษา และ 
ความสอดคล้องของข้อค้าถาม เพื่อน้ามาปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมมากข้ึน 
  2.4 แปล และ ตีพิมพ์ แบบบันทึกเอกสาร, แบบสังเกต, แบบสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้างชนิดปลายเปิด (structure in-
depth interview) 
 
ผลการวิจัย 

สภาพปัญหาและความต้องการในแต่ระกระบวนการรักษาฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยาเสพติด ของศูนย์รักษาฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด
เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว โดยการรักษาด้วยยา และ ให้ค้าปรึกษาในการบ้าบัดเป็น
การใช้หลักสูตรในการบ้าบัดแบ่งออกเป็น 5 กระบวนการคือ 1) กระบวนการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่กระบวนการบ้าบัด            
2) กระบวนการรักษาสุขภาพของผู้ติดยา 3) กระบวนกานฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยา 4) กระบวนการให้ค้าปึกษา 5) กระบวนกานอบรม
วิชาชีพ 

1. ปัญหาและความต้องการในแต่ระกระบวนการรักษาฟ้ืนฟูสุขภาพผู้ติดยาเสพติด ของศูนย์รักษาฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด
เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 
  1.1  กระบวนการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่กระบวนการบ้าบัด 

  จากการสัมภาษณ์ นายต้ารวจ ก และ นายต้ารวจ นางสาว ข ที่เป็นต้ารวจฝุายรับผิดชอบการรับผู้ติดรับในศูนย์ได้
ให้การสัมภาษณ์ว่า ปัญหา และ ความต้องการของกการะบวนการรับผู้ติดยาเสพติดเข้านศูนย์มีดังนี้   
   1.1.1 สภาพปัญหา  

  ผู้ปกครอง หรือ องการจัดตั้ง มีวัตถุประสงค์อยากเอาทายาท ฝากเข้าศูนย์รักษาฟื้นฟูสุขภาพ เมืองน้้าบาก 
แขวงหลวง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ต้องได้ประกอบเอกสาร ให้คบจากหน่วยงานบริหารห้องการ และ ถูกต้องตาม
ขั้นตอนดั่งต่อไปนี้ เอกสารแนะน้า ระเบียบการ ใบค้าร้องขอฝากของผู้ปกครอง ประวัติศาสตร์ผู้บ้าบัด หนังสือมอบอ้านาจ (กาคผนวก 
ค) ช่ิงผู้เข้ารักษา และ ฟื้นฟูมีต้องอายุ 15 ปีข้ึนไป และ ไม่เกิน 60 ปี พ้อมจ่ายค่าธรรมเนียมในการรักษา และ ฟื้นฟู จ้านวน 200.000 
กีบ/เดือน โดยใช้ระยะเวลาในการฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยาเสพติดอย่างน้อย 6 เดือนขึ้นไป 

อาย ุ จ้านวน ร้อยละ 
15-17 ป ี 56 1.74 
18-35 ป ี 2,274 70.73 
35-60 ป ี 885 27.52 

รวม 3,215 100 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
603 

    ภายหลังผู้ปกครอง หรือ องการจัดตั้ง ประกอบเอกสารและช้าระเงินช้าเสร็จแล้วหน่วยงานบริหารจะส่งผู้
ติดยาต่อให้หน่วยงานฟ้ืนฟูเพื่อท้าการตรวดสุขภาพร่างกาย และ น้าเข้าในห้องพักฟื้นฟู ถึงว่าทางศูนย์จะมีระบบการด้าเนินงานอย่าง
ขั้นตอน และ เป็นระบบ ก็ตาม ทางศูนย์ยังพบหลายปัญหาอย่างโดยเสพราะ อุปกรณ์ทางการแพดที่ทันสมัยในการช่วยตรวดสอบสุข
ภายร่างกายของผู้ติดยา ขาดคอมพิวเตอร์ ก้องถายรูป เครื่องส้าเนาเอกระสาร นอกนั้นการประกอบค้าร้องของผู้ปกครอง และ ผู้ปุวย
ติดยาที่จะเข้าบ้าบัด ตามแบบฟอมท่ีทางห้องการเตรียมไว้ให้นั้นยังหล้าช้า ไม่ตงกรับวันเวลาที่ก้านด เพราะขั้นตอนการประกอบเอกะ
สารมีหลายขั้นตอน และ ผู้ปกครองบางคน ไม่มีงบประมาณเพียงพอในการจ่ายค่าเข้าบ้าบัดของผู้ปวยติดยา และ นอกนั้นพื้นที่ในการ
รับผู้ติดยาเสพติดเข้าบ้าบัดยังรับได้จ้านวนจ้ากัดด้วย 
 1.1.2 ความต้องการ  

  นายต้ารวจ ก และ นายต้ารวจ นางสาว ข ยังให้สัมภาษณ์อิกว่า สิงท่ีจ้าเป็น และ มีความต้องการมากท่ีเพื่อ
ช่วยขั้นตอนของกระบวนการรับผู้ติดยาเสพติดเข้ารักษาและฟื้นฟูในศูนย์ให้แทดเหมาะกับสภาพการเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยี
สมัยใหม่ในยุดปัจจุบัน และ เพื่อให้การด้าเนินงานมีประสิทธิผลสูงยิงขึ้น คือ งบประมาณด้านการบริหาร เครื่องคอมพิวเตอร์ ก้อง
ถ่ายรูป ระบบฐานข้อมูล ยานพาหนะขนส่ง 
  1.2 สภาพปัญหา และ ความต้องการกระบวนการรักษาสุขภาพของผู้ปุวยติดยาเสพติด 
   จากการสัมภาษณ์ เจ้าหน้าท่ีต้ารวจ นาย ค และ แพทย์รักษา นางสาว จ ที่รับผิดชอบหน่วยงานรักษาสุขภาพแก่ผู้
ติดยาในศูนย์ได้ให้สัมภาษณ์ว่า 
   1.2.1 สภาพปัญหา  

  ศูนย์รักษาฟื้นฟูสุขภาพ เมืองน้้าบาก แขวงหลวง พระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว มีห้อง
รักษา และ ฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยาจ้านวน 2 หลัง ที่สามารถรับผู้เข้ารักษาได้ เพียง 150 คน มีกระบวนกานรักษาฟื้นฟูผู้ที่เข้ามาบ้าบัดใน
ศูนย์จะใช้เวลา 6 เดือน หา 2 ปี โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง โดยเริ่มจากช่วงสัปดาห์แลกเป็นกานเตรียมกานฟื้นฟู และน้าไปสู่ กระบวน
กานฟ้ืนฟู ชงมีลายละเอียดดังต่อไปนี้ 
    ช่วงแรก เป็นช่วงปฐมนิเทด  เตรียมความพร้อม อธิบายถึงการปฏิบัติตัว กฎระเบียบต่างๆ เมื่อมาอยู่ที่ศูนย์
ฟื้นฟูกระบวนการรักษาช่วงที่ 1 (สัปดาห์ที่ 2-4)  ช่วงนี้เป็นการเน้นการถอนพิษยาเสพติด โดยการให้ยาเม็ดให้ผู้ปุวยติดยาทานตามสะ
ถานนะการติดยาของผู้ติดยา เป็นการรักษาอาการของการที่ร่างกายขึ้นกับยา เพื่อจะได้ หยุดยาได้ การถอนยาอาจมีอาการมากถึงกับ
เป็น อันตรายต่อชีวิตได้ เช่นอาการไข้สูง ชัก และช็อก การรักษาจึงต้องอาศัยแพทย์ที่มีความรู้และ  อุปกรณ์เพียงพอ แต่ผู้ที่ติดยา 
ประเภทฝิ่น มอร์ฟีน และเฮโรอีน อาการถอนยาไม่รุนแรง  กระบวนการรักษาช่วงที่ 2 (สัปดาห์ที่ 5-8) ช่วงนี้เป็นกานเน้นกานให้ยา
บ้ารุงฟื้นฟูสุขภาพ กระบวนการรักษาช่วงที่ 3 (สัปดาห์ที่ 9-14) ช่วงนี้เป็นกานเน้นกานติดตามอาการเจ็บแชกช้อนของผู้ปุวยติดยา 
ผู้ปุวยติดยาที่มีอาการร้ายแรงต้องได้ติดตามอย่างใกล้ชิดตลอดเวลา ต่อกับผู้ที่มีอาการปุวยหนักที่ทางศูนย์ไม่สามาถปิ่นปัวได้ ทางศูนย์
จะได้ส่งผู้ปุวยเข้ารักษาท่ีโรงพะยาบานของแขวงหลวงพระบาง 
     ศูนย์รักษาฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นศูนย์
ที่มิจุดที่ตั้งอยู่ห่างจากตัวเมืองของแขวงหลวงพระบาง 90 กิโล ท้าให้การสหนองยาไม่เพียงพอ จ้านวนเจ้าหน้าภัยในศูนย์มีจ้านวนจ้ากัด
ในการตอบสหนองต่อการรักษา และ ฟื้นฟผู้ติดยา นักวิชาการด้านกานแพดความรู้ประสบการยังไม่สูง ห้องปิ่นปัวของผู้บ้าบัดคับแคบ 
และมีความแออัด บ่อนพักเชาของผู้ปิ่นปัวบ้าบัดยังไม่ได้ตามมาดตะฐาน ผู้ปุวยติดยาเสพติดที่ร้ายแรง (ปุวยจนบ้า) ไม่ยอมทานยา และ
ใส่ยารักษา นอกนั้นงบประมาณในการจัดช้ือยายังจ้ากัด ท้าให้บางระยะยารักษาไม่เพียงพอต่อการน้าใช้ 
   1.2.2 ความต้องการ  

  เจ้าหน้าที่ต้ารวจ นาย ค และ แพทย์รักษา นางสาว จ ที่รับผิดชอบหน่วยงานรักษาสุขภาพแก่ผู้ติดยาใน
ศูนย์ได้ให้สัมภาษณ์ต่อกับความต้องการในกระบวนการรักษาอิกว่า เพื่อให้การรักษาสุขภาพ หรือการถอนพิษแก่ผู้ติดยาเสพติดให้ได้
ตามหลักการของแพทย์แล้วทางศูนย์ต้องได้ยกระดับปรับปรุง สถานท่ีในการรักษาเช่น โรงพยาบาลให้ได้มาตรฐาน ต้องการยอากให้มีอุ
ประกรณ์การแพทย์แก่การรับใช้อย่างคบชุด พร้อมนั้นต้องมียารักษาให้เพี่ยงพอ 
  1.3  สภาพปัญหา และ ความต้องการกระบวนการฟื้นฟูสุขภาพของผู้ปุวยติดยาเสพติด  
   จากการสัมภาษณ์ เจ้าหน้าท่ีนายต้ารวจ นาย ช และ นาย ย ที่เป็นฝุายรับผิดชอบด้านการฟื้นฟูสุขภาพแก่ผู้ติดยา
เสพติดในศูนย์ได้ให้สัมภาษณ์ว่าปัญหา และ ความต้องการในด้านกระบวนการฟื้นฟูของผู้ติดยาเสพติดว่า 
   1.3.1  สภาพปัญหา  
        ภายหลังผู้ติดยาได้รับกานรักษาตามกระบวนการรักษาแล้ว กระบวนการฟื้นฟูสุขภาพนี้จะใช้เวลา 2 
สัปดาห์ หา 6 สัปดาห์ โดยการให้ยาบ้าลุงสุขภาพแก่ผู้ติดยา และ ให้ผู้ติดยาพักผ่อนให้เพียงพอ โดยรวมแล้วเห็นว่า สุขภาพของผู้ติดยา



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
604 

จะมีความแขงแรง สามาภออกแรงงานเพื่อท้าการผลิด  และ สามารถลงเล่นกีฬาได้เป็นปกติ ช่วงระยะนี้ถือว่าเป็นช่วงเวลาที่ส้าคัญมาก
เพราะผู้ติดยามีความต้องการอยากกรับบ้าน และ เนื่องจากพ้ืนท่ีพักพื้นที่พักผ่อนไม่กว้าง ไม่มีอุปกรณ์กีฬาลูกบอลให้ผู้ติดยาเสพติดได้
เล่นเพื่อผ่อนคลายอารมณ์ 
   1.3.2  ความต้องการ  
    เจ้าหน้าที่นายต้ารวจ นาย ช และ นาย ย ให้สัมภาษณ์อิกว่า ความต้องการต้องการกระบวนการฟื้นฟู
สุขภาพของผู้ปุวยติดยาเสพติดคือ สถานท่ีออกก้าลังกาย อุปกรณ์กีฬา อุปกรณ์เครื่องดนตรี 
  1.4  สภาพปัญหา และ ความต้องการกระบวนการให้ค้าปรึกษาแก่ผู้ปุวยติดยาเสพติด 
จากการสัมภาษณ์ นายต้ารวจ ช และ นายต้ารวจ ด ซึ่งเป็นเจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบฝุายให้ค้าปรึกษาแก่ผู้ติดยาเสพติดในศูนย์ ทังสองได้ให้
สัมภาษณ์ ต่อกับปัญหา และ ความต้องการในกระบวนการให้ค้าปรึกษาแก่ผู้ติดยาเสพติดว่า 

  1.4.1  สภาพปัญหา 
     ด้านกระบวนการให้ค้าปรึกษาแก่ผู้ปุวยติดยาเสพติด (Consulting) เป็นวิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพทางด้าน
จิตใจอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้ผู้ติดยาเสพติด รู้จักตนเอง เข้าใจปัญหา กล้าเผชิญกับความเป็นจริง รู้จักแก้ไขปัญหาในทางที่ถูกต้องและ
เหมาะสม จนสามารถพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นได้โดยไม่ต้องพึ่งพายาเสพติด การให้ค้าปรึกษาแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การให้
ค้าปรึกษาเป็นลายบุคคล และ การให้ค้าปรึกษากลุ่ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ค้าปรึกษากลุ่มเป็นการให้ค้าปรึกษาที่อาศัยกระบวนการ
กลุ่มช่วยเหลือให้ผู้ติดยาเสพติดได้มีโอกาสแสดงออกเกี่ยวกับความรู้สึกและความคิดเห็นของแต่ละคน เพื่อระบายความรู้สึกท่ีขัดแย้งใน
จิตใจและความรู้สึกเจ็บปวดต่างๆ ของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นความรู้สึกที่ถูกปกปิดไว้ในอดีตก่อนการใช้ยาเสพติดเช่น มีปมด้วยส่วนตัว 
ความกดดันทางอารมณ์ ปัญหาครอบครัว ปัญหาการเงิน ปัญหาการเรียน ปัญหาการปรับตัว รวมทั้งความรู้สึกเจ็บปวดที่เกิดขึ้น
หลังจากเริ่มติดยาเสพติด เช่น ความรู้สึกผิดที่เกิดจากการท้าร้ายผู้อื่นโดยไม่ได้ตั้งใจกระท้าไปเพื่อการอยู่รอด (การโกหกบิดามารดา 
การลักบโมยของผู้อื่นและบุคคในครอบครัว) ผลการเรียนต่้า มีปัญยาที่โรงเรียน ครอบครัวและสังคมไม่ยอมรับ การถูกรังเกียจจากญาติ
พี่น้องหรือบุคคลในครอบครัว และความคิดที่ต้องการท้าร้ายตนเองเนื่องจากคิดว่าตนเองหมดคุณค่าโดยการหันกลับไปใช้ยาเสพติดอิก
จนเกินขนาดหรือกระท้าความผิดกฎหมายเพื่อให้ตนเองติดคุก นับว่าเป็นความเจ็บปวดที่ถูกสะสมมาเป็นระยะเวลานานโดยไม่รูตัวจน
กลายเป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาทางออกได้ 
    การให้ค้าปรึกษาของศูนย์ฟื้นฟูสขภาพ เมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง โดยจะมีขั้นตอนและวิธีการดังนี้ 
    1) การให้ค้าปรึกษาท่ีเป็นกลุ่มท้าสัปดาห์ละ 1 ครั้งต่อ 1 กลุ่ม, กลุ่มหนึ่งประมาร 8-10 คน 
    2) การให้ค้าปรึกษาเป็นบุกคน ปฏิบัติตามสภาพบุคลิกภาพความเป็นจริงของผู้ปุวยติดยา 
    3) ส่วนพวกที่มีพฤติกรรมดื้อด้าน หัวแขง ต้องได้อบรมเป็นประจ้า และ ปกติ 
    4) ฝึกทักษะชีวิตเดือนระ 2 ครั้ง 
   1.4.2  ความต้องการ  
    เจ้าหน้าท่ีนายต้ารวจ ช และ นายต้ารวจ ด ยังให้การสัมภาษณ์อิกว่าส้าหลับความต้องการในกระบวนการ
ให้ค้าปรึกษาแก่ผู้ติดยาเสพติดคืองต้องการเรียนต่อ หรือยกระดับความรู้ให้สูงขึ้น 
  1.5  สภาพปัญหา และ ความต้องการของกระบวนในการฝึกอบรมวิชาชีพแก่ผู้ติดยาเสพติด  
   ผลจากการสังเกดการ และ สัมภาษณ์ เจ้าหน้าที่ในศูนย์เห็นว่าสภาพ และ ปัญหาในด้านกระบวนการฝึกอบรม
วิชาชีพแก่ผู้ติดยาเสพติดพบเห็นว่าในศูนย์มีดังนี้ 
   1.5.1 สภาพปัญหา  
    ในกระกานฝึกอบรมวิชาชีพขั้นพื้นฐานแก่ผู้ติดยาเสพติด ยังไม่มีหลักสูดที่ฝึกให้แก่ผู้ที่เข้ามาบ้าบัดฟื้นฟู
สุขภาพ  เพียงแต่มีเครื่องเฟอร์นิเจอร์จ้านวนหนิ่งเพื่อรับใช้งานพายในศูนย์ และ รับใช้ครอบครัวแก่เจ้าหน้าที่เท่านั้น นอกจาก
กระบวนการฝึกวิชาชีพพ้ืนฐานแล้ว เจ้าหน้าที่ได้น้าพาผู้ติดยาเสพติดที่รักษา และ ฟื้นฟูคบตามที่ก้านดแล้วออกไปรับเหมา และ ก็ส้าง
งานภัยนอกตามความสามารถ และ เหมาะสม แม้ว่าในศูนย์บ้าบัด และ ฟื้นฟูสุขภาพ จะมีออุปกรณ์เฟอร์นิเจอร์ (ช่างไม้) จ้านวนขั้น
พื้นฐานก็ตาม การอบรมวิชาชีพไม่ได้ตามแผนที่ก้านดไว้ เพราะไม่มีหลักสูด และ ครู  เพื่อจัดตั้งปฏิบัติเพื่อเสีมสร้างอาชีพให้แก่ผู้ผ่าน
การบ้าบัด 
   1.5.2 ความต้องการ  
    กระบวนการฝึกอบรมวิชาชีพแก่ผู้ติดยาเสพติดพบในกระบวนการสุดท้าย เพื่อจะส่งผู้ติดยาเสพติดกลับสู่
คอบครัว และ สังคม อิงใส่สภาพตัวจริงในปัจจุบันภายในศูนย์คือทางศูนย์มีความต้องการครูสอนวิชาชีพเช่น ครูช่างยนต์ ช่างไฟ ช่าง
เชื่อม และ ช่างก่อสร้าง ต้องการอบรมวิชาชีพ ต้องการอุปกรณ์บล็อกดิน 
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 2. เพ่ือหาแนวทางการพัฒนากระบวนการรักษาฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติด ของศูนย์รักษา และ ฟ้ืนฟู้สุขภาพเมืองน้้าบาก 
แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว 

  จากประเด็นการระดมสมองจากเจ้าหน้าที่ต้ารวจและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องจากหน่วยงานของรัฐจ้านวน 15 คน พบว่า
กระบวนการบ้าบัดฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ของศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ  ประชาธิปไตย ประชาชน
ลาว ควนต้องมีการพัฒนาแต่ละกระบวนกานรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดดังนี้ 
   กระบวนกานรับผู้ติดยาเสพติดเข้ารักษาและฟื้นฟูสุขภาพ ในละยะผ่านมาเห็นได้ว่าการประกอบเอกสารของผู้ปกครองมี
หลายขั้นตอน น้ันมีประสิทธิภาพในระดับปานกลาง เพราะบางกระบวนการยังคงมีประสิทธิภาพต่้า โดยเสพาะ กระบวนกานฝรึกอบรม
วิชาชีพยังไม่มีหลายวิชาให้ผู้ผ่านการรักษาและฟื้นฟูท่ีก้าลังจะกลับสู่ครอบครัวและสังคมได้เลือกฝริกตามใจชอบและทะนัก ควนมีการ
พัฒนาให้มีความเหมาะสม และ แทดเหมาะต่อกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมในระยะปัจจุบัน ต่อผู้ที่เข้าบ้าบัดเพื่อสร้างแรง
บันดาลใจผู้เข้ารับบ้าบัดไม่ให้กลับเข้ามาบ้าบัดช้้าอิก เพราะยังเห็นว่าผู้ที่ผ่านการบ้าบัดฟื้นฟูไปแล้วในปี พ.ศ 2565 ในจ้านวน 134 คน 
ยังกลับมาติดช้้าอิกในจ้านวน 33 คน หรือเท่ากับ 24.64% และ อิงใส่สภาพปัญหา และ ความต้องการตัวจริง ต่อกับกระบวนการฟื้นฟู
ผู้ติดยาเสพติด ในแต่ระช่วง หรือ แต่ระกระบวนการของศูนย์ ผู้วิจัยจึ่งตั้งประเด็น เพื่อยกขึ้นมาสนธนากลุ่ม ให้กลุ่มเปูาหมายได้ปรึกษา
หาลือการเพื่อเป็นการพัฒนากระบวนการฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติด ที่ศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง  สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนกว่าเก่า 
  กระบวนการบ้าบัดในปัจจุบันนั้นมีหลายๆช่วงการบ้าบัดที่มีประสิทธิภาพ แต่ก็มีบางช่วงที่ควนจะพัฒนาให้มากขึ้น เช่น 
ในกระบวนการรับเข้า หรือ ช่วงปฐมนิเทศ เมื่อจะเข้าสู่กระบวนการบ้าบัด ควนให้ความรู้ความเข้าใจแก่ผู้เข้ารับบ้าบัดมากก่วานี้ เช่น 
สิทธิที่ได้จากการบ้าบัด ท้าไมต้องเข้าสู่กระบวนการบ้าบัดให้คบตามระยะเวลาที่ศูนย์ก้านด ช้ีให้เห็นสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เข้ารับ
การบ้าบัดเองเพื่อสร้างแรงบันดาลใจให้แก่ผู้เข้ารับบ้าบัด และ ท้าให้ผู้เข้ารับการบ้าบัดเปิดใจต่อกระบวนการบ้าบัดมากขึ้น เพราะ
เนื่องจากเป็นการบ้าบัดในรูปแบบบังคับบ้าบัดของผู้ปกครอง  
  กระบวนการให้ค้าปึกษาถึงจะมีประสิทธิภาพ และ มีหลากหลายวิธีก็ตาม แต่การให้ค้าปึกษายังไม่เลิกช้ีง และ เข้มข้น 
เมื่อผู้บ้าบัดกลับคืนสู่ครอบครัว และ สังคมแล้ว จิตใจยังไม่ทุ่นเที่ยง และ ขาดทักษะการปฏิเสธ ยาเสพติด เพราะในช่วงระยะประมาน 
2-3 เดือน ไม่กลับไปเสพ แต่เมื่อ อยู่นานขึ้นสิ่งเร้าต่างๆจะท้าให้ใจอ่อนได้ง่ายประกอบกับปัญหาส่วนตัวที่รุมเร้ามักจะใช้ยาเสพติดเพื่อ
ผ่อนคลายความเครียด  แล้วท้าให้ผู้ติดยาเสพติดที่ผ่านการบ้าบัด กลับเข้าไปในสังคมเดิมเดิมและการถูกชัดชวนจากเพื่อนรอบตัว 
กระบวนการฝึกอบรอมวิชาชีพแก่ผู้เข้าบ้าบัด ไม่เป็นระบบ หลักสูด และ ต่อเนื่อง เมื่อผู้บ้าบัดออกกลับสู่ครอบครัว และ สังคมแล้ว ไม่
มีอาชีพติดตัวเพื่อหาเลี้ยงชีพกลุ้มตนเอง บวกกับสภาพการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  
  เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึ่งได้ยกประเด็นสนทนา คือ 1) ปรับปรุง สถานที่รักษาให้มีความสะดวกมากขึ้น 
โดยเฉพาะ ห้องที่พักของผู้บ้าบัด โรงพยาบาล 2) จัดส่งเจ้าหน้าท่ีไปอบรมวิชาเสพาะด้านเช่น การแพด การให้ค้าปรึกษา 3) ชุมชนควน
มีส่วนรวมในการพัฒนาโครงร่างพื้นฐาน และ สังคมควนมองผู้ผ่านการบ้าบัดไปทางที่ดี 4) ความร่วมมือด้านวิชาการ กรับโ รงเรียน
เทคนิค-วิชาชีพแบบผสมน้้าบาก เพื่อเอาครูวิชาเสพาะลงช่วยฝึกวิชาชีพให้ผู้บ้าบัด ดังวงจรดังนี้ 

 
ภาพที่ 1 กระบวนการฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดแบบปัจจุบันตาม 5 กระบวนการ 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
606 

 

 
ภาพที่ 2 การพัฒนากระบวนการฟื้นฟูผูต้ิดยาเสพติดแบบใหม่ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาจากการวิจัยในเรื่อง การพัฒนากระบวนการฟื้นฟูสุขภาพ ของศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว มีการเริ่มต้นของการจัดตั้งศูนย์เพื่อจะด้าเนินการบ้าบัดผู้ติดยาเสพติดในปี พ.ศ.2542 ศูนย์นี้
เมื่อก่อนเป็นศูนย์บ้าบัดผู้ติดยาฝิ่น เป็นการช่วยเหลือขององการข้าหลวงใหญ่แก่ชาวอบพระยก (UNHCR) ต่อมาในปี พ.ศ. 2549 รัฐบาล
ญี่ปุุนและประชาชนชาวญี่ปุุน (JICA) ได้จัดหาเงินทุนส้าหรับการก่อสร้างอาคารเพี่มเพื่อเป็นการบ้าบัดผู้ติตยาเสพติตทั่วไป ทั้งนี้มีพันธกิจใน
การด้าเนินงานในศูนย์ คือ ด้าเนินการบ้าบัดรักษาผู้ติดยาเสพติด จากระบบแบบบังคับ แบบสมัครใจ และ แบบต้องโทษ เพื่อคืนคนดีสู่
สังคม จากพันธกิจสู่การภาระการด้าเนินการเพื่อการบ้าบัดผู้ติดยาเพื่อน้าผู้บ้าบัดเหล่านี้คืนสู่สังคม และ อยู่ร่วมกันกับสังคม 
 ในด้านกระบวนการด้าเนินฟื้นฟูสุขภาพ ของศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระงาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว มีการใช้ระบบการบ้าบัดยาเสพติด  โดยการรักษาด้วยยา และ ให้ค้าปรึกษาในการบ้าบัดเป็นการใช้หลักสูตรในการ
บ้าบัดแบ่งออกเป็น 5 กระบวนการคือ 1) กระบวนการเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่กระบวนการบ้าบัด เป็นช่วงสัปดาห์ที่ 1 เป็นการ
แนะน้ากระบวนการบ้าบัดและปฐมนิเทดเพื่อให้ผู้บ้าบัดได้ทราบถึงกระบวนการของการบ้าบัด. 2) กระบวนการรักษาสุขภาพของผู้ติด
ยา ได้จัดแบ่งออกเป็น 3 ช่วง เช่น ช่วงที่ 1 ผู้เข้าบ้าบัดจะใช้เวลาประมาณ 2-4 สัปดาห์ ช่วงนี้เป็นการเน้นการถอนพิษยาเสพติดโดย
การให้ยาเม็ดให้ผู้ติดยาทาน  ช่วงที่ 2 จะใช้เวลาประมาณ 5-8 สัปดาห์ เป็นช่วงที่เน้นการให้ยาบ้ารุงฟื้นฟูสุขภาพ และ ช่วงที่ 3 เป็น
ช่วงเน้นการติดตามอาการเจ็บแชกช้อนของผู้ติดยา ผู้ติดยาที่อาการร้ายแรงจะต้องได้ติดตามอย่างใกล้ชิดตลอดเวลา ต่อกับผู้ที่มีอาการ
ปุวยหนักที่ทางศูนย์ไม่สามารถปิ่นปรัวได้ ทางศูนย์จะได้ส่งผู้ปุวยเข้ารักษาที่โรงพะยาบานของเมือง และ แขวงหลวงพระบาง. 3) 
กระบวนกานฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยา กระบวนนี้จะใช้เวลา 2-4 สัปดาห์ โดยการให้ยาบ้าลุงสุขภาพผู้ติดยา และ ให้ผู้ติดยาพักผ่อนให้
เพียงพอ จนกว่าสุขภาพของผู้ติดยาจะมีความแขงแรง สามารถออกแรงงานเพื่อท้าการผลิด หรือ เล่นบลได้. 4) กระบวนการให้ค้า
ปึกษา เป็นวิธีการฟื้นฟูสมรรถภาพทางด้านจิตใจอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้ผู้ติดยาเสพติด รู้จักตนเอง เข้าใจปัญหา กล้าเผชิญกับความเป็นจริง 
รู้จักแก้ไขปัญหาในทางที่ถูกต้องและเหมาะสม จนสามารถพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นได้โดยไม่ต้องพึ่งพายาเสพติด การให้ค้าปรึกษาแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท คือ การให้ค้าปรึกษาเป็นลายบุคคล และ การให้ค้าปรึกษากลุ่ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ค้าปรึกษากลุ่มเป็นการ
ให้ค้าปรึกษาที่อาศัยกระบวนการกลุ่มช่วยเหลือให้ผู้ติดยาเสพติดได้มีโอกาสแสดงออกเกี่ยวกับความรู้สึกและความคิดเห็นของแต่ละคน 
เพื่อระบายความรู้สึกท่ีขัดแย้งในจิตใจและความรู้สกึเจ็บปวดตา่งๆ ของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นความรู้สกึท่ีถูกปกปิดไว้ในอดีตก่อนการใช้ยา
เสพติดเช่น มีปมด้วยส่วนตัว ความกดดันทางอารมณ์ ปัญหาครอบครัว ปัญหาการเงิน ปัญหาการเรียน ปัญหากา รปรับตัว รวมทั้ง
ความรู้สึกเจ็บปวดที่เกิดขึ้นหลังจากเริ่มติดยาเสพติด เช่น ความรู้สึกผิดที่เกิดจากการท้าร้ายผู้อื่นโดยไม่ได้ตั้งใจกระท้าไปเพื่อกา รอยู่
รอด (การโกหกบิดามารดา การลักบโมยของผู้อื่นและบุคคในครอบครัว) ผลการเรียนต่้า มีปัญยาที่โรงเรียน ครอบครัวและสังคม ไม่
ยอมรับ การถูกรังเกียจจากญาติพี่น้องหรือบุคคลในครอบครัว และความคิดที่ต้องการท้าร้ายตนเองเนื่องจากคิดว่าตนเองหมดคุณค่า
โดยการหันกลับไปใช้ยาเสพติดอิกจนเกินขนาดหรือกระท้าความผิดกฎหมายเพื่อให้ตนเองติดคุก นับว่าเป็นความเจ็บปวดที่ถูกสะสมมา
เป็นระยะเวลานานโดยไม่รูตัวจนกลายเป็นปัญหาที่ไม่สามารถหาทางออกได้ โดยการเน้น 5 ปัญหา คือ ผลร้ายของยาเสพติด คุณค่า
ของความเป็นคน ความรัก - ความเกียด ความสุข - ความทุกข์ และ สิทธิในการคุ้มครองชีวิต. 5) กระบวนกานอบรมวิชาชีพ เป็น
กระบวนสุดท้ายเป็นการเน้นการเตรียมความพ้อมให้ผู้บ้าบัดมีอาชีพเพื่อกลับคืนสู่ครอบครัว และ สู่สังคม 
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 นอกจากนี้ผลการศึกษาในด้านของผลตามกระบวนการบ้าบัดของศูนย์ฟื้นฟูผู้ติดยาเมืองน้้าบาก  แขวงหลวงพระบาง 
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ยังพบสภาพ และ ปัญหาหลายอย่างที่หยุ้งยากเป็นต้นคือทางด้านงบประมาณ และ อุปกรณ์
รับใช้ในการยังขาดแคนหลายอย่าง ท้าให้การบ้าบัด และ ฟื้นฟูสุขภาพผู้ติดยา ไม่ได้รับปสิทธิภาพดีเท่าที่ควน คือผู้ที่ผ่านการบ้าบัดที่
ออกไปจากศูนย์ในจ้านวน 134 คน กลับมาติดช้้าอิกเพียงแต่จ้านวน 33 คน หรือเท่ากับ 24.64% (ปี พ.ศ. 2565) 
 ความต้องการในกระบวนการฟื้นฟูสุขภาพ ของศูนย์ฟื้นฟูสุขภาพเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชนลาว ยังขาด 4 M คือ บุคลากร งบประมาณ, อุปกรณ์ และ การบอรัหาร เพราะ 4 ส่วนนี้เป็นองค์ประกอบส้าคัญของ
กระบวนการผลิต ที่จะต้องบริหารจัดการให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ศูนย์รักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว ควรหา
แนวทางเพื่อสร้างเครือข่ายในการร่วมมือระหว่างภาครัฐและชุมชนในการแก้ปัญหาผู้ติดยาเสพติดให้มากขึ้นกว่าเดิม 
 2. ศูนย์รักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดเมืองน้้าบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย ประชาชนลาว สามารก
น้าเอารูบแบบกานรักษาและฟื้นฟูผู้ติดยาเสพติดไปน้าใช้ได้ 
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ความรับผดิทางแพ่งของแก๊งคอลเซ็นเตอร ์
Civil Liability of the Call Center Gang 
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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงความรับผิดทางแพ่งของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ เนื่องจากในปัจจุบันการก่ออาชญากรรมของ

แก๊งคอลเซ็นเตอร์ มีการแพร่กระจายเป็นอย่างมากและรวดเร็วในสังคม โดยใช้วิธีการโทรศัพท์หรือส่งข้อความเอสเอ็มเอส (sms) สุ่มไปยัง
ผู้เสียหายที่ตกเป็นเหยื่อ และใช้วิธีการหลอกลวงด้วยประการต่างๆ เช่น การขู่ให้กลัว การหลอกลวงจะให้รางวัลหรือผลประโยชน์     
ท าให้ผู้เสียหายหลงเชื่อและยอมส่งมอบเงินหรือทรัพย์สินให้แก่แก๊งคอลเซ็นเตอร์ ซึ่งท าให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินของผู้เสียหาย 
และยังส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศอีกด้วย ส าหรับการกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์นั้น เป็นความผิดฐาน
ฉ้อโกงประชาชน ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 343 และยังเป็นการกระท าละเมิด ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์
มาตรา 420 ดังนั้น แก๊งคอลเซ็นเตอร์ซึ่งเป็นผู้ท าละเมิด จึงต้องรับผิดชดใช้ค่าสินไหมทดแทนพร้อมท้ังดอกเบี้ยให้แก่ผู้เสียหาย 

 
ค าส าคัญ: แก๊งคอลเซ็นเตอร์  ความรับผิดทางแพ่ง  ค่าสินไหมทดแทน  ฉ้อโกง 
 

Abstract 
This article aims to study the civil liability of the call center gangs. Because the committed crime of such 

gangs is spreading dramatically and rapidly. Random phone calls or sms messages and any other deceptive 
methods to the injured person are applied, for example, threat or scam by providing rewards or benefits to                        
the victim by deceiving the injured person to trust and transfer money or property to the call center gangs. This 
causes damage to the property of victims and also affects the country’s economy as a whole. Such crime is an 
offence of public fraud under section 343 of the Penal Code and also violates Section 420 under the Civil and 
Commercial Code. The gangs shall be liable for making compensation including the interest. 

 
Keywords:  call center gang,  civil liability, compensation,  fraud 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 แก๊งคอลเซ็นเตอร์เป็นอาชญากรรมทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศที่ท าให้เกิดความเสียหายต่อประชาชนเป็นจ านวนมาก และ
มีผลกระทบต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ จึงถือได้ว่าภัยอาชญากรรมแก็งคอลเซ็นเตอร์เป็นภัยร้ายแรงต่อสังคม โดยข้อมูลจากศูนย์
ปราบปรามอาชญากรรมทางเทคโนโลยีสารสนเทศ รายงานว่าในป ีพ.ศ. 2564 แก็งคอลเซ็นเตอร์ใช้โทรศัพทโ์ทรหาเหยื่อเพื่อหลอกลวง
เอาเงินหรือทรัพย์สินมากกว่า 6.4 ล้านครั้ง โดยเพิ่มขึ้นจากปี 2563 กว่าร้อยละ 270 นอกจากนั้นยังพบว่ามีการใช้วิธีส่งข้อความสั้น
หรือเอสเอ็มเอส (sms) เพื่อหลอกลวงเหยื่อเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 57 (อาริยา สุขโต, 2565) โดยที่มาของแก๊งคอลเซ็นเตอร์มีจุดเริ่มต้น                   
จากต่างประเทศ ก่อนที่จะพบการกระท าความผิดลักษณะเดียวกันในนี้ประเทศไทยในเวลาต่อมา ส าหรับรายละเอียดที่มาของ                    
แก๊งคอลเซ็นเตอร์ มีดังนี ้
 1. ในต่างประเทศ  
      การกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์เกิดขึ้นครั้งแรกที่ไต้หวัน เมื่อประมาณ 10 กว่าปีที่แล้ว หลังจากนั้นก็ขยาย               
วงกว้างสู่ประเทศในแถบเอเชียตะวันออก เช่น ประเทศจีน ประเทศเกาหลี ประเทศญี่ปุ่น ประเทศมาเลเซีย ประเทศสิงคโปร์                          
และประเทศไทย (จักรพงษ์ กังวานโสภณ, 2565) ในยุคเริ่มแรกไม่ได้ถูกเรียกว่าแก๊งคอลเซ็นเตอร์ แต่ถูกเรียกว่าเอทีเอ็มเกมส์               
(ATM Games) เนื่องจากผู้กระท าความผิดใช้วิธีการโทรหาผู้เสียหาย โดยแอบอ้างแสดงตนเป็นผู้อื่นเพื่อหลอกลวงให้เหยื่อหลงเช่ือแล้ว
ให้เหยื่อไปที่ตู้เอทีเอ็ม (ATM) และโอนเงินให้แก่คนร้าย ส าหรับรูปแบบที่ใช้ในการหลอกลวงผู้เสียหายหรือเหยื่อมักจะปรากฎในสอง
ลักษณะ ได้แก่ ลักษณะที่หนึ่ง คือ ใช้การหลอกลวงโดยชักจูงใจในด้านบวก เช่น หลอกลวงผู้เสียหายว่าได้รับคืนภาษี หรือได้รับเงิน                  
จากการถูกรางวัล แต่ก่อนท่ีผู้เสียหายจะได้รับเงินเหล่านั้น ผู้เสียหายจะต้องจ่ายค่าบริการเบื้องต้นเพื่อเป็นค่าบริการและค่าธรรมเนียม

1 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานิติศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
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ต่างๆ เสียก่อน จากน้ันเมื่อผู้เสียหายหลงเชื่อก็จะยอมโอนเงินเข้าบัญชีธนาคารของคนร้าย ลักษณะที่สอง คือ ใช้การหลอกลวงโดยท า
ให้เกิดความกลัว เช่น หลอกลวงผู้เสียหายว่าเป็นหนี้ค่าโทรศัพท์ หนี้บัตรเครดิต มีบัญชีธนาคารพัวพันกับยาเสพติด บัญชีธนาคาร
จะต้องถูกอายัดและตรวจสอบโดยส านักงานป้องกันและปราบปรามการฟอกเงิน และเมื่อผู้เสียหายหลงเช่ือก็จะยอมท าธุรกรรม
ทางการเงินตามที่กลุ่มคนร้ายแจ้ง (อาริยา สุขโต, 2565) 
 2. ในประเทศไทย  
      การกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์เกิดขึ้นในประเทศไทย ตั้งแต่ พ.ศ. 2550 โดยผู้เสียหายที่ตกเป็นเหยื่อมักจะ
เป็นผู้สูงวัย ข้าราชการเกษียณที่มีเงินเก็บสะสม หรือผู้หญิงที่มักมีความตื่นกลัวกับการหลอกลวงหรือกลฉ้อฉลของคนร้ายซึ่งรูปแบบของ
การกระท าความผิด มีลักษณะท านองเดียวกันกับท่ีเกิดขึ้นในต่างประเทศ (ธนภัทร ทองสอน, 2564)  
 วัตถุประสงค ์
     บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงปัญหาภัยจากการก่ออาชญากรรมข้ามชาติของแก็งคอลเซ็นเตอร์ ซึ่งเป็นปัญหาที่ส่งผล
กระทบต่อประชาชนและเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ ปัญหานี้จึงอาจถือได้ว่าเป็นปัญหาอันเกี่ยวด้วยความสงบเรียบร้อยของ
ประชาชน ในปัจจุบันการกระท าความผิดของแก็งคอลเซ็นเตอร์ยังคงเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและแพร่ขยายในวงกว้าง  มีประชาชนตกเป็น
เหยื่อและได้รับความเสียหายเป็นจ านวนมาก และมีแนวโน้มว่าการกระท าความผิดดังกล่าวจะยังคงเกิดขึ้นเรื่อยๆ อีกทั้งยังมีการ
ปรับเปลี่ยนรูปแบบของการกระท าความผิดอยู่เสมอ ทว่าในขณะนีก้ารรับมือกับปัญหาดังกล่าว ยังไม่ปรากฏหนทางในการแก้ไขปัญหา
ที่เป็นรูปธรรม รวดเร็ว เด็ดขาด และเป็นการถาวร กล่าวคือ ในปัจจุบันยังไม่มีหน่วยงานใดที่ท าหน้าที่รับผิดชอบโดยตรงต่อปัญหาแก็ง
คอลเซ็นเตอร์ ทั้งที่เป็นปัญหาใหญ่และมีผู้ได้รับผลกระทบเป็นจ านวนมาก ประชาชนที่ตกเป็นเหยื่อได้รับความเสียหาย ต้องสูญเสีย
ทรัพย์สินเงินทองจากการหลอกลวงของแก็งคอลเซ็นเตอร์  นอกจากนั้นประชาชนบางส่วนถึงแม้ไม่ได้ตกเป็นเหยื่อจนต้องสูญเสีย
ทรัพย์สินใดๆ แต่ก็ถูกแก็งคอลเซ็นเตอร์โทรมารบกวนบ้าง ถูกข่มขู่คุกคามบ้าง ถูกโทรมาด่าด้วยถ้อยค าที่หยาบคายบ้าง ซึ่งเป็นการ
ท าลายความสงบสุขในการด ารงชีวิตของผู้คนในสังคม  
 ในด้านกฎหมายปัจจุบันปัญหาการกระท าความผิดของแก็งคอลเซ็นเตอร์ ยังไม่มีบทบัญญัติของกฎหมายใดรองรับการ
ด าเนินคดีประเภทนี้ไว้เป็นการเฉพาะ การด าเนินคดีกับผู้กระท าความผิดจึงต้องอาศัยกระบวนการยุติธรรมซึ่งมีอยู่ในปัจจุบันเท่านั้น  
ทั้งที่ในความเป็นจริงปัญหาแก็งคอลเซ็นเตอร์สมควรได้รับการยกระดับการแก้ไขปัญหาขึ้นมาเป็นกรณีพิเศษ เนื่องจากเป็นปัญหาที่
เกิดขึ้นในสังคมไทยเป็นระยะเวลานานนับปีและขยายวงกว้างอย่างรวดเร็ว การใช้กระบวนการยุติธรรมซึ่งมีอยู่ในปัจจุบันเพื่อเข้ามา
แก้ไขปัญหา ยังไม่เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพความร้ายแรงและผลกระทบของอาชญากรรมที่เกิดขึ้น เนื่องจากการแก้ไขปัญหา 
ในกรณีนี ้ควรมีมาตรการทางกฎหมายที่เดด็ขาด สามารถด าเนินการได้อย่างรวดเร็ว และมีบทลงโทษที่รุนแรง เพื่อป้องกันไม่ให้เกิดการ
กระท าความผิดซ้ าและการลอกเลียน บทความนี้ผู้เขียนได้ศึกษาข้อกฎหมายที่ใช้ในการเยียวยาความเสียหายทางแพ่งแก่ผู้เสียหาย     
ที่ตกเป็นเหยื่อ เพื่อให้ผู้เสียหายได้รับการชดใช้ความเสียหายที่เกิดขึ้นแก่ทรัพย์สินอย่างรวดเร็วและเป็นธรรม รวมถึงเพื่อให้มีการแก้ไข 
ปรับปรุง พัฒนากฎหมายอันเกี่ยวด้วยความรับผิดทางแพ่งใหม้ีความเหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพของปัญหาที่เกิดขึ้นต่อไป  
 ขอบเขตเนื้อหา 
     ในบทความนี้ผู้เขียนได้ศึกษาค้นคว้าและน าเสนอปัญหาการก่ออาชญากรรมข้ามชาติในกรณีแก๊งคอลเซ็นเตอร์ โดยได้อธิบาย
ถึงความหมายและที่มาของแก็งคอลเซ็นเตอร์ ลักษณะการกระท าความผิดของแก็งคอลเซ็นเตอร์ การด าเนินคดีอาญาและคดีแพ่ง 
รวมถึงความรับผิดในทางแพ่งของแก็งคอลเซ็นเตอร์ ตลอดจนข้อเสนอแนะในการแก้ไขปรับปรุงเพื่อพัฒนากฎหมายที่ใช้บังคับกับความ
รับผิดทางแพ่งต่อกรณีการกระท าความผิดของแก็งคอลเซ็นเตอร์ 
 
ความหมายของแก๊งคอลเซ็นเตอร์  
 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ค าว่า “แก๊งคอลเซ็นเตอร์” ยังไม่พบว่าได้มีการอธิบายความหมายเอาไว้ 
และเมื่อค้นหาความหมายจากตัวบทกฎหมาย ก็ยังไม่พบว่ามีตวับทกฎหมายใดได้บัญญัตินิยามความหมายของค าว่า แก๊งคอลเซ็นเตอร์
ไว้เช่นเดียวกัน แต่อย่างไรก็ตามหากมีการกล่าวถึงค าว่า “แก๊งคอลเซ็นเตอร์” ผู้คนส่วนใหญ่ในสังคมสามารถเข้าใจได้ว่าหมายความถึง
กลุ่มบุคคลที่ใช้วิธีการโทรศัพท์หรือส่งข้อความหาผู้อื่น โดยออกอุบายหลอกลวงด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การอ้างตนเป็นเจ้าหน้าที่
ของรัฐ การข่มขู่ การจูงใจจะให้รางวัล เพื่อให้ผู้ที่รับโทรศัพท์หรือได้รับข้อความหลอกลวงดังกล่าวหลงเช่ือ หรือเกิดความกลัว หรือเกิด
ความอยากได้รับรางวัล จนยอมส่งมอบเงินหรือทรัพย์สินใหแ้ก่แก๊งคอลเซ็นเตอร์ 
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การด าเนินคดีกับแก๊งคอลเซ็นเตอร์  
 ในปี พ.ศ. 2564 มีผู้เสียหายเข้าแจ้งความกับกองบัญชาการต ารวจสืบสวนสอบสวนอาชญากรรมทางเทคโนโลยี  (บช.สอท.) 
กว่า 1,600 คน โดยมีมูลค่าความเสียหายสูงกว่า 1,000 ล้านบาท ต่อมาในช่วงเดือนมกราคม 2565 ถึงวันที่  15 กุมภาพันธ์ 2565                  
มีผู้เข้าแจ้งความในกรณีแก๊งคอลเซ็นเตอร์จ านวน 129 คดี จากข้อมูลสถิติทางคดีดังกล่าวแสดงให้เห็นได้ว่าการกระท าความผิดของ  
แก๊งคอลเซ็นเตอร์ยังคงเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส าหรับมูลเหตุจูงใจในการกระท าผดิคือรายไดท้ี่ได้รบัจากการก่อเหตุ ซึ่งมีมูลค่าเป็นจ านวน
มหาศาล ในขณะที่บทลงโทษตามกฎหมายไม่มีความรุนแรง (อาริยา สุขโต, 2565) 
 การด าเนินคดีกับแก็งคอลเซ็นเตอร์สามารถท าได้ทั้งในทางอาญาและทางแพ่ง กล่าวคือ การด าเนินคดีอาญามีวัตถุประสงค์
เพื่อน าตัวผู้กระท าความผิดมาลงโทษ ส่วนการด าเนินคดีแพ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เสียหายได้รับการเยียวยาชดใช้ความเสียหายเป็น
เงินหรือทรัพย์สิน ซึง่ในกรณีนี้ผู้เสียหายชอบท่ีจะใช้สิทธิด าเนินคดีคดีอาญาและคดีแพ่งแยกต่างหากจากกัน หรือด าเนินคดีในลักษณะ
ของคดีแพ่งเกี่ยวเนื่องกับคดีอาญาก็ได้ โดยสามารถจ าแนกรายละเอียดของการด าเนินคดีได้ดังต่อไปน้ี  
 1. การด าเนินคดีอาญา 
      จากการศึกษาพบว่า การกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์มีลักษณะที่ส าคัญ คือ มีการใช้โทรศัพท์ โทรไปหา
ผู้เสียหาย หรือส่งข้อความทางเอสเอ็มเอส (sms) โดยแสดงข้อความอันเป็นเท็จหลอกลวงในรูปแบบต่างๆ เพื่อจูงใจให้เหยื่อหลงเช่ือ
หรือกลัวจนยอมส่งมอบเงินหรือทรัพย์สินให้แก่แก๊งคอลเซ็นเตอร์ ท าให้ผู้ที่ตกเป็นเหยื่อได้รับความเสียหายต่อทรัพย์สิน ซึ่งการกระท า
ดังกล่าวมีลักษณะเข้าข่ายเป็นการกระท าความผิดในข้อหาฉ้อโกง ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 341 ซึ่งบัญญัติว่า “ผู้ใดโดย
ทุจริต หลอกลวงผู้อื่นด้วยการแสดงข้อความอันเป็นเท็จ หรือปกปิดข้อความจริงซึ่งควรบอกให้แจ้ง และโดยการหลอกลวงดังว่านั้น     
ได้ไปซึ่งทรัพย์สินของผู้ถูกหลอกลวงหรือบุคคลที่สาม หรือท าให้ผู้ถูกหลอกลวงหรือบุคคลที่สามท า ถอน ท าลายเอกสารสิทธิ ผู้นั้น
กระท าความผิดฐานฉ้อโกงต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 3 ปี หรือปรับไม่เกิน 60,000 บาท หรือท้ังจ าทั้งปรับ”  
  การกระท าความผิดฐานฉ้อโกง ได้แก่ การกระท าโดยมีเจตนาทุจริตในการหลอกลวงผู้อื่นด้วยการท าให้เข้าใจผิด ซึ่งอาจ
ท าโดยวิธีการแสดงข้อความอันเป็นเท็จ หรือปกปิดข้อความจริงซึ่งควรบอกให้แจ้งเมื่อตนมีหน้าที่ต้องเปิดเผยเพื่อไม่ให้ผู้อื่นหลงผิด                      
(ทวีเกียรติ มีนะกนิษฐ, 2560) ดังเช่นท่ีปรากฏในค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 6404/2560 
  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 6404/2560 การที่จ าเลยทั้งสองประสงค์ให้ร้าน ก. ของจ าเลยทั้งสองได้รับงานรับจ้างท าความ
สะอาดโรงพยาบาล ช. จึงหลอกลวงน าหนังสือค้ าประกันของธนาคาร ก. ท่ีมีข้อความว่า ธนาคารยอมผูกพันตนโดยไม่มีเง่ือนไขที่จะค้ า
ประกันชนิดเพิกถอนไม่ได้เช่นเดียวกับลูกหนี้ช้ันต้นในการช าระเงินให้ตามสิทธิเรียกร้องของโรงพยาบาล ช. ผู้ว่าจ้าง ในกรณีที่ร้านของ
จ าเลยทั้งสองผู้รับจ้างก่อให้เกิดความเสียหายใดๆ หรือต้องช าระค่าปรับหรือค่าใช้จ่ายใดๆ หรือร้านของจ าเลยทั้งสองผู้รับจ้างมิได้
ปฏิบัติตามภาระหน้าที่ใดๆ ที่ก าหนดในสัญญาจ้างมาแสดง แต่ความจริงแล้วธนาคารมิได้ออกหนังสือค้ าประกันดังกล่าวให้แก่จ าเลยทั้ง
สองอันเป็นการหลอกลวงผู้เสียหายและการหลอกลวงดังกล่าวเป็นเหตุให้ผู้เสียหายหลงเช่ือตกลงท าสัญญาจ้างร้านของจ าเ ลยทั้งสอง 
ท าความสะอาดโรงพยาบาล ช. และได้ทรัพย์สินเป็นค่าจ้างจากการท างาน 108,000 บาท ถือว่าจ าเลยทั้งสองร่วมกันกระท าความผิด
ฐานฉ้อโกงแล้ว แม้ภายหลังจ าเลยทั้งสองจะเข้าท าความสะอาดโรงพยาบาลจริงและได้รับค่าจ้างดังกล่าว ก็ไม่เป็นเหตุให้การกระท า
ความผิดอาญาของจ าเลยทั้งสองที่เกิดขึ้นแล้วกลับกลายเป็นไม่มีความผิด 
  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 95/2559 แม้โจทก์บรรยายฟ้องและเบิกความแยกการกระท าผิดของจ าเลยที่ 1 ถึงที่ 3 มาเป็น 3 
วัน แต่โจทก์ก็บรรยายฟ้องและเบิกความว่าจ าเลยที่ 1 หลอกลวงโจทก์ขอให้ช่วยเหลือทางการเงินแก่จ าเลยที่ 2 ในการน าเงินที่จ าเลยที่ 
2 ร่วมลงทุนค้าทองค าและอัญมณีกับสมาคมพ่อค้าจีนในสาธารณรัฐประชาชนจีนเข้ามายังประเทศไทย เนื่องจากจ าเลยที่ 2 ไม่มี       
ค่าด าเนินการ แล้วจ าเลยที่ 2 จะจ่ายค่าตอบแทนแก่โจทก์เป็นจ านวนเงินที่สูงกว่า โจทก์หลงเช่ือจ่ายเงินให้แก่จ าเลยที่ 1 ถึงที่ 3 รับไป
เมื่อวันที่ 25 เมษายน 2555 วันที่ 8 พฤษภาคม 2555 และวันที่ 27 มิถุนายน 2555 จ านวน 2 ,500,000 บาท 1,300,000 บาท                
และ 152,000 บาท ตามล าดับ การที่โจทก์โอนเงินให้แก่จ าเลยที่ 1 ถึงที่ 3 ในแต่ละครั้งเป็นผลสืบเนื่องมาจากจ าเลยที่ 1 ถึงที่ 3 
หลอกลวงให้โจทก์ช่วยเหลือทางการเงินแก่จ าเลยที่ 2 อันเป็นการกระท าต่อเนื่องกันด้วยเจตนาอย่างเดียวเพื่อที่จะฉ้อโกงโจทก์               
การกระท าของจ าเลยที่ 1 ถึงที่ 3 จึงเป็นความผิดกรรมเดียว 
  แต่ในกรณีที่การฉ้อโกงนั้นได้กระท าต่อประชาชนในวงกว้าง โดยไม่จ ากัดเฉพาะกลุ่มบุคคลใดบุคคลหนึ่ง การกระท า
ดังกล่าวเป็นความผิดฐานฉ้อโกงประชาชน ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 343 ซึ่งบัญญัติว่า “ถ้าการกระท าความผิดตามมาตรา 
341 ได้กระท าด้วยการแสดงข้อความอันเป็นเท็จต่อประชาชน หรือด้วยการปกปิดความจริงซึ่งควรบอกให้แจ้งแก่ประชาชน ผู้กระท า
ต้องระวางโทษจ าคุกไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 100,000 บาท หรือท้ังจ าทั้งปรับ 
  ถ้าการกระท าความผิดดังกล่าวในวรรคแรกต้องด้วยลักษณะดังกล่าวในมาตรา 342 อนุมาตราหนึ่งอนุมาตราใดด้วย 
ผู้กระท าต้องระวางโทษจ าคุกตั้งแต่ 6 เดือน ถึง 7 ปี และปรับตั้งแต่ 10,000 บาท ถึง 140,000 บาท” 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
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  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 2112/2565 วงแชร์รวมกันทุกวงมากกว่า 30 คน ผู้กระท าความผิดต้องมีเจตนาจัดให้มีการเล่น
แชร์หรือเป็นนายวงแชร์ที่แท้จริง ค าฟ้องโจทก์ที่บรรยายพฤติการณ์การกระท าความผิดของจ าเลยดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า จ าเลย
เพียงแต่อ้างการจัดให้มีการเล่นแชร์มาเป็นข้อหลอกลวงเพื่อให้ได้เงินค่างวดแชร์จากผู้เสียหายหรือผู้อื่น จ าเลยมิได้มีเจตนาจัดให้มีการ
เล่นแชร์ตามข้อกล่าวอ้าง อันเป็นองค์ประกอบความผิดต่อพระราชบัญญัติการเล่นแชร์ พ.ศ. 2534 มาตรา 6 (1) (2) ตามที่โจทก์ได้ระบุ
เกริ่นไว้ในตอนต้นของค าบรรยายฟ้อง จึงฟังไม่ได้ว่าเป็นกรณีมีบุคคลตั้งแต่  3 คน ขึ้นไปตกลงกันเป็นสมาชิกวงแชร์ โดยแต่ละคนมี
ภาระที่จะส่งเงินหรือทรัพย์สินอ่ืนใดรวมเข้าเป็นทุนกองกลางเป็นงวดๆ เพื่อให้สมาชิกวงแชร์หมุนเวียนกันรับทุนกองกลางแต่ละงวดนั้น 
ไปโดยการประมูลหรือโดยวิธีอ่ืนใด อันจะเป็นการเล่นแชร์ตามความหมายแห่งพระราชบัญญัติการเล่นแชร์ พ.ศ. 2534 มาตรา 4 ดังนี้              
แม้จ าเลยให้การรับสารภาพว่า จ าเลยกระท าความผิดตามฟ้องแต่เมื่อพฤติการณ์การกระท าความผิดของจ าเลยตามฟ้องมีเจตนาแท้จริง
คือหลอกลวงฉ้อโกงประชาชนด้วยแสดงข้อความอันเป็นเท็จว่าเป็นวงแชร์ที่ให้ผลตอบแทนโดยไม่มีเจตนาจ่ายผลตอบแทนจริงและไม่มี
การเปียหรือประมูลแชร์แต่อย่างใด ในส่วนของความผิดต่อพระราชบัญญัติการเล่นแชร์ตามที่โจทก์บรรยายมาในค าฟ้องไม่อาจถือเป็น
ความผิดตามบทกฎหมายดังกล่าวได้ 
  ส าหรับในกรณีการกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ ศาลฎีกาได้มีค าพิพากษาที่ 831/2559 วินิจฉัยว่า เป็นการ
กระท าความผิดฐานฉ้อโกงประชาชน ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 343  
  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 831/2559 การแสดงข้อความอันเป็นเท็จต่อประชาชนในความผิดฐานฉ้อโกงประชาชนตาม
ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 343 ถือเอาเจตนาแสดงข้อความอันเป็นเท็จต่อประชาชนเป็นส าคัญ โดยจะเห็นได้จากวิธีการ
หลอกลวง เมื่อจ าเลยทั้ง 4 กับพวกจัดตั้งระบบอุปกรณ์โทรศัพท์และระบบคอมพิวเตอร์ในรูปส านักงานเครือข่ายโทรศัพท์ขึ้นใน
ต่างประเทศและใช้การสื่อสารทางเสียงผ่านโครงข่ายอินเตอร์เน็ต ด้วยวิธีการสุ่มหมายเลขโทรศัพท์ของประชาชนที่ปรากฏข้อมูลอยู่ใน
ระบบคอมพิวเตอร์ของจ าเลยทั้ง 4 กับพวก แล้วโทรศัพท์หรือส่งข้อความทางโทรศัพท์เคลื่อนที่ติดต่อไปยังประชาชนทั่วไป รวมทั้ง
ประชาชนไทยในราชอาณาจักร และแจ้งแก่ผู้ที่ได้รับการติดต่อด้วยข้อความอันเป็นเท็จต่างๆ ในลักษณะอ้างตนเองเป็นเจ้าหน้าที่ของ
ธนาคารพาณิชย์และเป็นเจ้าหน้าที่ของรัฐ หลอกลวงผู้ได้รับการตดิต่อว่าผูน้ั้นเป็นหนี้บัตรเครดติ หรือมียอดการใช้เงินในบัญชีสูงผิดปกติ 
ให้ไปตรวจดูยอดเงินในบัญชี หรือให้ไปด าเนินการเปลี่ยนแปลงรหัสข้อมูลเกี่ยวกับบัญชีธนาคารที่ประชาชนผู้ถูกหลอกลวงใช้บริการ
หรือให้ไปด าเนินการใส่รหัสผ่าน หรือรหัสสั่งให้ระงับการท ารายการในบัญชีเงินฝาก บัตรเบิกถอนเงินสดเอทีเอ็ม หรือรหัสระงับบัญชี
ธนาคาร หรือรหัสป้องกันมิให้ข้อมูลรั่วไหล โดยแจ้งว่าเพื่อเป็นการป้องกันมิให้ผู้อื่นเบิกถอนเงินออกจากบัญชีของประชาชน                                    
ผู้ถูกหลอกลวงได้ ซึ่งเป็นการหลอกลวงเหมือนกัน อันมีลักษณะเป็นการหลอกลวงทั่วไป มิได้มุ่งหมายเจาะจงหลอกลวงคนใดคนหนึ่ง
เป็นพิเศษ ขึ้นอยู่กับว่าจ าเลยทั้ง 4 กับพวกจะสุ่มได้หมายเลขโทรศัพท์ของประชาชนคนใดที่ปรากฏข้อมูลอยู่ในระบบคอมพิวเตอร์                
ของจ าเลยทั้ง 4 กับพวกเพื่อท าการหลอกลวง การกระท าของจ าเลยทั้ง 4 ตามฟ้องจึงเป็นการร่วมกันฉ้อโกงประชาชน 
  ในการกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ หากผู้กระท าได้แสดงตนเป็นคนอื่น เช่น อ้างว่าเป็นเจ้าหน้าที่ต ารวจ 
พนักงานธนาคาร พนักงานสอบสวนคดีพิเศษ พนักงานไปรษณีย์  การกระท าดังกล่าวย่อมเป็นเหตุเพิ่มโทษในความผิดฐานฉ้อโกง                 
ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 342 ซึ่งบัญญัติว่า “ถ้าในการกระท าความผิดของฐานฉ้อโกงของผู้กระท า  
   (1) แสดงตนเป็นคนอ่ืน หรือ 
   (2) อาศัยความเบาปัญญาของผู้ถูกหลอกลวง ซึ่งเป็นเด็กหรืออาศัยความอ่อนแอแห่งจิตใจของผู้ถูกหลอกลวง 
  ผู้กระท าต้องระวางโทษจ าคุก ไม่เกิน 5 ปี หรือปรับไม่เกิน 100,000 บาท หรือท้ังจ าทั้งปรับ” 
  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 1784/2493 ค าว่า "ปลอมตัวเป็นคนอื่น" ตามกฎหมายลักษณะอาญามาตรา 306(1) นั้น                     
มุ่งหมายถึงการแสดงตัวให้เขาหลงเช่ือว่าเป็นคนอื่นซึ่งไม่ใช่ตัวของตัวเอง จ าเลยใช้ถ้อยค าหลอกลวงให้เขาหลงเช่ือว่าจ าเลยเป็นนาย
ร้อยต ารวจโทประจ ากองสอบสวนกลางปทุมวัน เมื่อความจริงจ าเลยมิใช่เป็นนายร้อยต ารวจประจ ากองสอบสวนกลางแล้ว แม้จะไม่
ปรากฏว่ามีนายร้อยต ารวจโทช่ือน้ันในกองสอบสวนกลางหรือไม่ ก็ถือว่าเป็นการปลอมตัวตามความหมายในมาตรา 306(1) แล้ว 
  อนึ่ง หากจ าเลยเพียงแต่แสดงฐานะอันเป็นเท็จโดยมิได้หลอกลวงว่าตนเองเป็นคนอื่น  การกระท าดังกล่าวไม่ถือว่าเป็น                    
การแสดงตนเป็นคนอ่ืน ดังเช่นท่ีปรากฏในค าพิพากษาศาลฎีกาดังต่อไปนี้ 
  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 122/2506 จ าเลยมิได้แสดงตนเป็นคนอื่นแต่อย่างใด เป็นเพียงจ าเลยแสดงฐานะของจ าเลยอัน
เป็นเท็จว่าจ าเลยเป็นผู้จัดการบริษัทสากลเอนเตอร์ไพรส์ จ ากัด เท่านั้นการกระท าของจ าเลยจึงไม่เข้าเกณฑ์ผิดตามประมวลกฎหมาย
อาญา มาตรา 342(1) ค าพิพากษาฎีกาที่ 1784/2493 ซึ่งโจทก์อ้างมานั้นข้อเท็ จจริงไม่ตรงกับคดีนี้ จ าเลยควรมีความผิด                               
ตามมาตรา 341 
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 2. การด าเนินคดีแพ่ง 
  การด าเนินคดีแพ่งกับแก๊งคอลเซ็นเตอร์ การกระท าของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ที่ใช้การโทรศัพท์หรือส่งข้อความไปหลอกลวง
ผู้เสียหาย เพื่อให้ผู้เสียหายหลงเช่ือจนยอมส่งมอบเงินหรือทรัพย์สินให้แก่แก็งคอลเซ็นเตอร์ ท าให้เกิดความเสียหายต่อทรัพย์สินของ                         
ผู้ที่ถูกหลอกลวง การกระท าดังกล่าวเป็นความผิดฐานละเมิด ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์  มาตรา 420 ซึ่งบัญญัติว่า                   
“ผู้ใดจงใจหรือประมาทเลินเล่อท าต่อบุคคลอื่นโดยผิดกฎหมายให้เขาเสียหายถึงแก่ชีวิตก็ดี  แก่ร่างกายก็ดี อนามัยก็ดี เสรีภาพก็ดี 
ทรัพย์สินหรือสิทธิอย่างหนึ่งอย่างใดก็ดี ท่านว่าผู้นั้นท าละเมิด จ าต้องใช้ค่าสินไหมทดแทนเพื่อการนั้น”  
  ละเมิด หมายถึง การที่บุคคลหนึ่งไปกระท าต่ออีกบุคคลหนึ่งโดยจงใจหรือประมาทเลินเล่อ และเป็นการกระท าที่เป็นการ         
ล่วงสิทธิผิดกฎหมาย ก่อให้เกิดความเสียหายแก่บุคคลนั้น ซึ่งความเสียหายที่เกิดขึ้นอาจเป็นความเสียหายแก่ชีวิต ร่างกาย อนามัย
เสรีภาพ ทรัพย์สิน หรือสิทธิอย่างใดอย่างหนึ่ง (เดือนเด่น นาคสีหราช, 2565)  
  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 5302/2562 การที่ อ. รับฟังจากจ าเลยที่ 3 ซึ่งเป็นเพื่อนของ อ. แนะน าว่าจ าเลยที่ 2 สามารถ
ฝาก ผู้เข้าสอบเข้ารับราชการเป็นนายต ารวจช้ันสัญญาบัตรได้ โดยไม่ปรากฏว่าจ าเลยที่ 1 และที่ 2 แสดงออกให้ปรากฏแก่ประชาชน
ทั่วไปถึงเรื่องดังกล่าวอย่างไร เมื่อจ าเลยที่ 3 ไม่มีส่วนรู้เห็นเกี่ยวข้องด้วยกับการกระท าความผิดของจ าเลยที่ 1 และที่ 2 และมิได้
ร่วมมือกับจ าเลยที่ 1 และที่ 2 โดยรับหน้าที่ให้มากระจายข่าวในหมู่ผูเ้ข้าสอบให้แพร่หลาย เมื่อ อ. ไปพบกับจ าเลยที่ 1 และที่ 2 ท่ีบ้าน
เพื่อให้ช่วยเหลือโจทก์ทั้ง 2 เข้ารับราชการต ารวจ โดยยอมเสียค่าใช้จ่ายตามที่จ าเลยที่ 1 และที่ 2 เรียกร้อง เห็นได้ว่าเป็นเรื่องที่จ าเลย
ที่ 1 และที่ 2 ร่วมกันหลอกลวงโจทก์ทั้งสองเป็นการส่วนตัวเท่านั้น หาได้มีพฤติการณ์อันเป็นการหลอกลวงประ ชาชนโดยทั่วไปไม่    
การกระท าของจ าเลยที่ 1 และที่ 2 เป็นเพียงความผิดฐานร่วมกันฉ้อโกงตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 341 โจทก์ทั้ง 2                   
ทราบการกระท าความผิดของจ าเลยที่ 1 และที่ 2 เมื่อประมาณเดือนพฤษภาคม 2558 โจทก์ทั้ง 2 ฟ้องจ าเลยที่ 1 และที่ 2 เมื่อวันที่ 
11 พฤศจิกายน 2558 จึงล่วงเลยก าหนดระยะเวลา 3 เดือน จึงขาดอายุความ สิทธิน าคดีอาญามาฟ้องของโจทก์ทั้ง  2 ย่อมระงับไป                
ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 39 (6) 
  ส่วนค าขอในส่วนแพ่งเป็นคดีแพ่งที่เกี่ยวเนื่องกับคดีอาญา ศาลจ าต้องถือข้อเท็จจริงตามที่ปรากฏในค าพิพากษาคดีส่วน
อาญาตามมาตรา 46 เมื่อค าพิพากษาส่วนอาญาวินิจฉัยว่าจ าเลยที่ 1 และที่ 2 ร่วมกันฉ้อโกงโจทก์ทั้ง  2 จริง เมื่อจ าเลยที่ 1 และที่ 2 
ให้การรับสารภาพ เท่ากับรับว่าร่วมกันฉ้อโกงโจทก์ทั้ง 2 ค าพิพากษาคดีส่วนแพ่งจึงต้องเป็นไปตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายว่าด้วย                     
ความรับผิดของบุคคลในทางแพ่ง โดยไม่ต้องค านึงถึงว่าจ าเลยต้องค าพิพากษาว่าได้กระท าความผิดหรือไม่  ตามประมวลกฎหมาย                       
วิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 47 วรรค 1 เงินที่โจทก์ทั้ง 2 จ่ายให้จ าเลยที่ 1 และที่ 2 ไป จึงไม่มีลักษณะเป็นสินบนเพื่อจูงใจ                   
เจ้าพนักงานอื่นกระท าการใดๆ เพื่อช่วยเหลือโจทก์ทั้ง 2 โดยมิชอบ แต่มีลักษณะเป็นสินน้ าใจที่สมนาคุณแก่จ าเลยที่ 1 และที่ 2                   
ที่ช่วยเหลือท าให้โจทก์ทั้ง 2 สามารถบรรจุเข้ารับราชการได้ตามที่จ าเลยที่  1 และที่ 2 หลอกลวง โจทก์ทั้ง 2 จึงมีอ านาจฟ้องคดี         
ในส่วนแพ่งซึ่งเกี่ยวเนื่องกับคดีอาญาเรียกร้องให้จ าเลยที่ 1 และที่ 2 ร่วมกันชดใช้เงินที่ร่วมกันฉ้อโกงไปพร้อมดอกเบี้ยให้แก่                        
โจทก์ท้ัง 2 ได้  
  ค าพิพากษาศาลฎีกาที่ 2412/2562 แม้ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ได้มีค าอธิบายค าว่าผู้เสียหายไว้ใน
มาตรา 2 (4) ซึ่งบัญญัติว่า "ผู้เสียหาย หมายถึง บุคคลผู้ได้รับความเสียหายเนื่องจากการกระท าผิดฐานใดฐานหนึ่ง รวมทั้งบุคคลอื่น                            
ที่มีอ านาจจัดการแทนได้ ดังที่บัญญัติไว้ในมาตรา 4, 5 และ 6" แต่ข้อความตามมาตรา 44/1 ที่บัญญัติให้ผู้เสียหายมีสิทธิที่จะเรียก                            
ค่าสินไหมทดแทนได้นั้นย่อมมีความหมายในตัวว่า หมายถึง ผู้ที่มีสิทธิเรียกค่าสินไหมทดแทน จึงมีความหมายที่แตกต่างเกินกว่า
ความหมายของผู้เสียหายที่บัญญัติไว้ในมาตรา 2 (4) ถือได้ว่าขัดกัน การตีความค าว่าผู้เสียหายตามมาตรา 44 /1 จึงไม่ต้องถือ
ความหมายเช่นเดียวกับมาตรา 2 (4) ทั้งนี้เป็นไปตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 1 ที่บัญญัติว่า "ในประมวล
กฎหมายนี้ ถ้าค าใดมีค าอธิบายให้ถือตามความหมายดังได้อธิบายไว้ เว้นแต่ข้อความในตัวบทจะขัดกับค าอธิบายนั้น" ทั้งการที่พนักงาน
อัยการได้ด าเนินการเรยีกทรัพย์สนิหรือราคาแทนผูเ้สียหายแล้ว ผู้เสียหายไม่อาจยื่นค าร้องขอให้จ าเลยชดใช้ค่าสินไหมทดแทนในส่วนท่ี
พนักงานอัยการได้เรียกแทน ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 43 และ 44/1 วรรคสาม ดังนั้น การพิจารณาว่า
ผู้ใดมีสิทธิเรียกเอาค่าสินไหมทดแทน ต้องพิจารณาจากสิทธิในทางแพ่ง ท าให้ไม่จ าเป็นต้องเป็นผู้เสียหายโดยนิตินัย ทั้งมาตรา 44/1 
วรรค 2 ก็บัญญัติความว่า “ถือว่าค าร้องขอให้บังคับจ าเลยชดใช้ค่าสินไหมทดแทนเป็นค าฟ้องตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา                           
ความแพ่ง และผู้เสียหายอยู่ในฐานะโจทก์ในคดีส่วนแพ่ง ดังนั้น เมื่อโจทก์ร่วมเข้าร่วมเป็นโจทก์ทั้งคดีส่วนอาญาและคดีส่วนแพ่ง
เกี่ยวเนื่องกับคดีอาญา และขอให้บังคับจ าเลยชดใช้ค่าสินไหมทดแทนในส่วนดอกเบี้ย จึงใช้สิทธิในคดีส่วนแพ่งได้ และคดีส่วนแพ่ง                
ก็ต้องเป็นไปตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายอันว่าด้วยความรับผิดของบุคคลในทางแพ่ง เมื่อคดีส่วนแพ่งโจทก์ร่วมกับจ าเลยได้ท าสัญญา
ประนีประนอมยอมความ และศาลช้ันต้นพิพากษายอมความแล้ว ซึ่งคู่ความมิได้อุทธรณ์ค าพิพากษาตามยอม โดยจ าเลยอุทธรณ์เฉพาะ
คดีส่วนอาญาขอให้รอการลงโทษเท่านั้น คดีส่วนแพ่งจึงยุติและต้องบังคับไปตามค าพิพากษาตามยอม ศาลอุทธรณ์ภาค 3 ชอบที่ จะ
วินิจฉัยให้เฉพาะคดีส่วนอาญาเท่าน้ัน 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
613 

ความรับผิดทางแพ่งของแกง๊คอลเซ็นเตอร์ 
 ในคดีแพ่งการกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์เป็นความผิดข้อหาละเมิด ซึ่งตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
มาตรา 420 ได้ก าหนดให้ผู้ที่ท าละเมิดต้องชดใช้ค่าสินไหมทดแทนให้แก่ผู้ที่ถูกท าละเมิด ค่าสินไหมทดแทน หมายถึง การชดใช้
ค่าเสียหายที่เป็นวงเงินและรวมถึงการชดใช้ค่าสินไหมทดแทนในรูปแบบที่เฉพาะเจาะจง ซึ่งอาจเป็นการคืนทรัพย์ หรือการคืนราคา
ทรัพย์ (ศนันท์กรณ์ โสตถิพันธุ์, 2557) โดยหลักเกณฑ์ในการก าหนดค่าสินไหมทดแทนถูกบัญญัติไว้ในประมวลกฎหมายแพ่ง                      
และพาณิชย์ มาตรา 438 ความว่า “ค่าสินไหมทดแทนจะพึงใช้โดยสถานใดเพียงใดนั้นให้ศาลวินิจฉัยตามควรแก่พฤติการณ์และ               
ความร้ายแรงแห่งละเมิด 
 อนึ่งค่าสินไหมทดแทนนั้น ได้แก่ การคืนทรัพย์สินอันผู้เสียหายต้องเสียไปเพราะละเมิดหรือใช้ราคาทรัพย์สินนั้น รวมทั้ง
ค่าเสียหายอันจะพึงบังคับให้ใช้เพื่อความเสียหายอย่างใดๆ อันได้ก่อขึ้นนั้นด้วย” จากบทบัญญัติดังกล่าว วิธีการในการก าหนด                       
ค่าสินไหมทดแทน ศาลจะวินิจฉัยโดยพิจารณาจากพฤติการณ์และความร้ายแรงที่เกิดขึ้นในคดี กล่าวคือ ศาลจะต้องพิจารณาว่า                 
ความเสียหายที่เกิดขึ้นเป็นความเสียหายประเภทใด เช่น เสียหายต่อชีวิต ร่างกาย อนามัย เสรีภาพ หรือทรัพย์สิน เนื่องจากในการ
ก าหนดค่าสินไหมทดแทนนั้น จะต้องก าหนดให้เหมาะสมสอดคล้องกับประเภทของความเสียหายที่ผู้เสียหายได้รับ หากผู้เสียหายได้รับ
ความเสียหายต่อทรัพย์สินและทรัพย์สินนั้นยังอยู่ในสภาพท่ีสามารถส่งคืนให้แก่ผู้เสียหายได้ การชดใช้ค่าสินไหมทดแทนศาลก็ชอบทีจ่ะ
ก าหนดให้ผู้ท าละเมิดส่งมอบทรัพย์สินคืนให้แก่ผู้เสียหาย แต่หากทรัพย์สินนั้นถูกท าลายจนไม่อาจส่งมอบคืนให้แก่ผู้เสียหายได้ หรือ
ทรัพย์สินนั้นได้สูญหายไปแล้ว ศาลก็อาจจะก าหนดให้ผู้ท าละเมิดชดใช้ค่าสินไหมทดแทนในรูปของตัวเงินแทน หรือในกรณีที่                 
ความเสียหายที่เกิดขึ้นเป็นความเสียหายต่อช่ือเสียงของบุคคลอื่น ศาลอาจก าหนดให้ชดใช้ค่าสินไหมทดแทนด้วยการประกาศขอขมา
ทางหน้าหนังสือพิมพ์ หรือการโฆษณาแก้ไขข่าวให้ถูกต้อง หรือก าหนดให้ชดใช้ค่าสินไหมทดแทนเป็นตัวเงินก็ได้ ดังนั้นจึงเห็นได้ว่า                
การก าหนดค่าสินไหมทดแทน มีอยู่ด้วยกันหลายประเภท ขึ้นอยู่กับความเสียหายที่เกิดขึ้น ว่าเป็นความเสียหายในรูปแบบใด                   
โดยประเภทของค่าสินไหมทดแทน อาจจ าแนกได้ดังนี้ (ศนันท์กรณ์ โสตถิพันธุ์, 2557) 
  1)  ค่าสินไหมทดแทนความเสียหายต่อทรัพย์ ได้แก่ การชดใช้ค่าสินไหมทดแทนด้วยการคืนทรัพย์ให้แก่ผู้เสียหายตาม
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ตามมาตรา 438 และ 439 การชดใช้ค่าสินไหมทดแทนด้วยการคืนราคาแก่ผู้เสียหายตามมาตรา 
439 การชดใช้ดอกเบี้ยในเงินที่ต้องคืนให้ผู้เสียหาย ตามมาตรา 440 ค่าขาดประโยชน์ในการใช้ทรัพย์ การใช้ค่าสินไหมทดแทน                      
แก่ผู้ครองสังหาริมทรัพย์ ตามมาตรา 441 
  2)  ค่าสินไหมทดแทนความเสียหายต่อชีวิต ได้แก่ ค่าปลงศพและค่าใช้จ่ายที่จ าเป็นอย่างอื่น ตามมาตรา 443 ค่าขาดไร้
อุปการะ ค่าขาดการท างานในครัวเรือนหรือค่าขาดการท าอุตสาหกรรมของผู้เสียหาย ตามมาตรา 445  
  3)  ค่าสินไหมทดแทนความเสียหายต่อร่างกายหรืออนามัย ตามมาตรา 444  
  4)  ค่าสินไหมทดแทนความเสียหายต่อเสรีภาพ ได้แก่ ค่าขาดการงาน ตามมาตรา 438 และค่าเสียหายอันมิใช่ตัวเงิน                  
ตามมาตรา 446 
  5)  ค่าสินไหมทดแทนความเสียหายต่อช่ือเสียง ตามมาตรา 447  
  
การให้ความคุ้มครองแก่ผู้เสียหายตามความรับผิดทางแพ่งที่ใช้บังคับในปัจจุบัน 
 ด้วยความเสียหายที่เกิดจากการกระท าของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ส่วนมากเป็นความเสียหายต่อทรัพย์สิน โดยผู้เสียหายมักถูก
หลอกลวงให้โอนเงินให้แก่แก๊งคอลเซ็นเตอร์ การชดใช้ค่าสินไหมทดแทนในกรณีนี้ จึงสอดคล้องกับรูปแบบการชดใช้ค่าสินไหมทดแทน
เป็นตัวเงิน ตามมาตรา 438 ซึ่งจะต้องมีการชดใช้ดอกเบี้ยด้วย ตามมาตรา 440 ซึ่งบัญญัติว่า “ในกรณีที่ต้องใช้ราคาทรัพย์อันได้เอา
ของเขาไปก็ดี ในกรณีที่ต้องใช้ราคาทรัพย์อันลดน้อยลงเพราะบุบสลายก็ดี ฝ่ายผู้ต้องเสียหายจะเรียกดอกเบี้ยในจ านวนเงินที่จะต้องใช้ 
คิดตั้งแต่เวลาอันเป็นฐานที่ตั้งแห่งการประมาณราคานั้นก็ได้” ส าหรับการคิดดอกเบี้ยในกรณีที่มีการท าละเมิดนั้นเป็นไป ตามมาตรา 
206 ซึ่งบัญญัติว่า “มาตรา 206 ในกรณีหนี้อันเกิดแต่มูลละเมิด ลูกหนี้ได้ช่ือว่าผิดนัดมาแต่เวลาที่ท าละเมิด” หมายถึง ในกรณีที่             
แก๊งคอลเซ็นเตอร์ท าละเมิดต่อผู้เสียหาย ผู้ท าละเมิดนั้นย่อมตกเป็นลูกหนี้ผิดนัดทันที่มีการท าละเมิดขึ้น ทั้งนี้ ผลของการตกเป็น              
ผู้ผิดนัด ท าใหแ้ก๊งคอลเซ็นเตอร์ต้องรับผิดในดอกเบี้ยผิดนัด ตามมาตรา 224 ซึ่งบัญญัติว่า “หนี้เงินนั้นให้คิดดอกเบี้ยในระหว่างเวลา
ผิดนัดในอัตราที่ก าหนด ตามมาตรา 7 บวกด้วยอัตราเพิ่มร้อยละ 2 ต่อปี ถ้าเจ้าหนี้อาจจะเรียกดอกเบี้ยได้สูงกว่านั้น  โดยอาศัยเหตุ
อย่างอื่นอันชอบด้วยกฎหมาย ก็ให้คงส่งดอกเบี้ยต่อไปตามนั้น 
 ห้ามมิให้คิดดอกเบี้ยซ้อนดอกเบี้ยในระหว่างผิดนัด 
 การพิสูจน์ค่าเสียหายอย่างอ่ืนนอกจากน้ัน ให้พิสูจน์ได้” 
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 ดอกเบี้ยตามมาตรา 7 บัญญัติว่า “ถ้าจะต้องเสียดอกเบี้ยแก่กันและมิได้ก าหนดอัตราดอกเบี้ยไว้โดยนิติกรรมหรือโดยบท
กฎหมายอันชัดแจ้ง ให้ใช้อัตราร้อย 3 ต่อปี อัตราตามวรรค 1 อาจปรับเปลี่ยนให้ลดลงหรอืเพิ่มข้ึน เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ
ของประเทศได้โดยตราเป็นพระราชกฤษฎีกา โดยปกติให้กระทรวงการคลังพิจารณาทบทวนทุก 3 ปี ให้ใกล้เคียงกับอัตราเฉลี่ยระหว่าง
อัตราดอกเบี้ยเงินฝากกับอัตราดอกเบี้ยเงินให้กู้ยืมของธนาคารพาณิชย์” 
 ดังนั้น ในการกระท าความผิดฐานละเมิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ ผู้เสียหายจึงสามารถใช้สิทธิทางแพ่งเรียกให้แก๊งคอลเซ็นเตอร์
รับผิดชดใช้ค่าสินไหมทดแทนเป็นเงิน พร้อมทั้งดอกเบี้ยให้แก่ผู้เสียหายในอัตราร้อยละ 5 ต่อปี ตามบทบัญญัติในมาตรา 420 ประกอบ
มาตรา 438 มาตรา 206 มาตรา 224 และมาตรา 7 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
 
ปัญหาความรับผิดทางแพ่งที่ใช้บังคับในกรณีแก๊งคอลเซ็นเตอร์ในปัจจุบัน 
 ส าหรับความรับผิดทางแพ่งตามกฎหมายที่ใช้บังคับในปัจจุบัน ก าหนดให้ผู้เสียหายเรียกเอาค่าสินไหมทดแทนพร้อมทั้ง
ดอกเบี้ยจากแก๊งคอลเซ็นเตอร์ซึ่งเป็นผู้ท าละเมิดได้ แต่เนื่องจากการกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว                   
และขยายขอบเขตการกระท าความผิดอย่างกว้างขวาง เนื่องจากใช้โทรศัพท์เป็นเครื่องมือในการกระท าความผิด เมื่อโทรศัพท์เป็นสิ่งที่
ประชาชนส่วนใหญ่จ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน ไม่ว่าจะเป็นเด็ก หรือผู้ใหญ่ ไม่ว่าจะเพศใด อาชีพใด จึงถือได้ว่าเป็นภัยที่ใกล้ตัว
ประชาชนเป็นอย่างยิ่ง อาจจะเกิดขึ้นกับบุคคลใดในเวลาใดก็ได้ ลักษณะเช่นนี้ส่งผลกระทบต่อบุคคลทุกคนในสังคม การให้ความ
คุ้มครองตามกฎหมายที่มีอยู่ในปัจจุบัน จึงยังไม่เพียงพอต่อการให้ความคุ้มครองแก่ผู้เสียหาย รวมถึงประชาชนทั่วไปที่มีความเสี่ยง    
ในการตกเป็นผู้เสียหาย ดังนั้น จึงควรมีมาตรการทางกฎหมายส าหรับป้องกันการกระท าความผิดที่มีความเด็ดขาดและรุนแรงมากขึ้น  
 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการก่ออาชญากรรมข้ามชาติของแก็งคอลเซ็นเตอร์ในต่างประเทศ 
 กรมสอบสวนคดีพิเศษ (DSI) ได้ร่วมมือกับ MJIB (The Ministry of Justice Investigation Bureau) ใต้หวัน เพื่อแลกเปลี่ยน
ข้อมูลเกี่ยวกับการก่ออาชญากรรมข้ามชาติของแก็งคอลเซ็นเตอร์ เพื่อท าลายองค์กรและตัดวงจรการกระท าความผิดของ                           
แก็งคอลเซ็นเตอร์ โดยมีการประกาศให้ประชาชนอย่าหลงเชื่อ และอย่าเข้าไปมีส่วนร่วมกับผู้กรท าความผิด (DSINEWS, 2560)   
 
บทสรุป 
 การกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์ ที่ใช้โทรศัพท์โทรหาหรือส่งข้อความเอสเอ็มเอส (sms) หาเหยื่อผู้เสียหาย                     
โดยหลอกลวงด้วยประการต่างๆ เพื่อให้เหยื่อหลงเชื่อ หรือกลัว หรือจูงใจว่าจะให้รางวัล แล้วจากนั้นจะใช้อุบายท าให้เหยื่อส่งมอบเงิน
หรือทรัพย์สินให้แก่แก๊งคอลเซ็นเตอร์ เป็นการกระท าความผิดฐานฉ้อโกงประชาชน ตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา  343 ซึ่งมี 
โทษจ าคุกไม่เกิน 5 ปี ปรับไม่เกิน 100,000 บาท หรือท้ังจ าทั้งปรับ และยังเป็นการกระท าความผิดฐานละเมิด ตามประมวลกฎหมาย
แพ่งและพาณิชย์ มาตรา 420 ซึ่งผู้ท าละเมิดจะต้องรับผิดชดใช้ค่าสินไหมทดแทนพร้อมทั้งดอกเบี้ย ในอัตราร้อยละ  5 ต่อปี                      
ให้แก่ผู้เสียหาย ตามมาตรา 438 ประกอบมาตรา 206 มาตรา 224 และมาตรา 7                      
    
ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการแก้ไขปรับปรุงและพัฒนาความรับผิดทางแพ่ง ให้สอดคล้องกับการกระท าความผิดของแก๊งคอลเซ็นเตอร์               
โดยใช้มาตรการทางกฎหมายที่มีความเด็ดขาดและรุนแรงมากขึ้นที่มีการใช้บังคับอยู่ในปัจจุบัน เช่น การก าหนดให้มีการคิดเบี้ยปรับ
จ านวนสูง หรือก าหนดให้มีการคิดดอกเบี้ยทบต้น หรือก าหนดดอกเบี้ยในอัตราพิเศษที่สูงกว่าร้อยละ 5 ต่อปี หรือก าหนดให้มีการ      
ยึดทรัพย์สินของผู้กระท าความผิดเป็นกรณีพิเศษนอกเหนือจากการยึดทรัพย์ในช้ันบังคับคดี อีกทั้งควรมีการจ ากัดตัดสิทธิผู้กระท า
ความผิดในการท านิติกรรมที่มีความส าคัญ เช่น ห้ามมิให้มีการจ าหน่าย จ่าย โอน ยักย้าย ถ่ายเท ทรัพย์สิน ทั้งทรัพย์สินที่มีทะเบียน
และทรัพย์สินที่ไม่มีทะเบียนร่วมด้วย เป็นต้น 
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การส่งเสริมการมีส่วนรว่มในการฟ้ืนฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า:  
กรณีศกึษาชุมชนในพ้ืนที่ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 

Promoting Community Participation in Gold Mine Rehabilitation: A Case Study  
of Communities in Khao Luang Sub-District, Wang Saphung District, Loei Province 

 
วิริยา เพียรไทย1  พรหมพงษ์ มหพรพงษ์2  วิชญ์ มะลติ้น3  

E-mail: wiriya.p3@gmail.com 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการท าเหมืองแร่ทองค า ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  

2) น าเสนอแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า: กรณีศึกษาชุมชนในพื้นที่ต าบลเขาหลวง 
อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 1) ผู้ได้รับผลกระทบจากการท าเหมืองแร่
ทองค า และผู้เสนอแนวทางการฟื้นฟู คือ ตัวแทนกลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 หมู่บ้าน จ านวน 13 คน 2) ผู้ส่งเสริมแนวทางการฟื้นฟู คือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิจากภาครัฐ ภาคประชาชน นักวิชาการ จ านวน 7 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ การศึกษาเอกสาร แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา และน าเสนอข้อมูล
ด้วยการพรรณนา ผลการศึกษาพบว่า  
 1. บริบทต าบลเขาหลวง อยู่ในเขตการปกครองของอ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย สภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาและที่ราบสูง
เชิงเขา มีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ไปด้วยป่าไม้  และล าห้วย ชาวบ้านต าบลเขาหลวงมีความผูกพัน และพึ่งพา
ทรัพยากรธรรมชาติไว้หล่อเลี้ยงชีวิต เมื่อปี 2545 มีบริษัทเหมืองแร่ทองค า ได้เริ่มเข้ามาด าเนินกิจการในพื้นที่ แต่ด าเนินกิจการได้ไม่
นานส่งผลกระทบชุมชนแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านสิ่งแวดล้อม 2) ด้านสุขภาพ 3) ด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 4) ด้านความขัดแย้ง
ชุมชน ภาครัฐ และบริษัทเหมืองแร่ทองค า 
 2. แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า พบว่า มีแนวทาง 5 สร้าง คือ 1) สร้าง
การสื่อสาร และท าความเข้าใจ 2) สร้างการเป็นเจ้าของร่วมกัน 3) สร้างคณะท างานจัดท า และพิจารณาการฟื้นฟู 4) สร้าง
กระบวนการร่วมมือ และพิจารณาการฟื้นฟู 5) สร้างการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลทุกขั้นตอน 

 
ค าส าคัญ:  แนวทาง  การมีส่วนร่วม  การฟื้นฟู  เหมืองแร่ทองค า 
 

Abstract 
 The objectives of this research were to 1) to study the state of gold mining in Khao Luang Sub-district, 
Wang Saphung District, Loei Province 2) to present guidelines for promoting participation in community 
rehabilitation after gold mining: a case Study the community in Khao Luang sub-district area. Wang Saphung District, 
Loei Province, using qualitative research methods. The target groups included 1) a group of people who were 
affected by gold mining and a group of people who gave suggestions for a recovery of the area which included 13 
people from Khon Rak Bann Kerd Group who were representatives from six villages and 2) people who gave 
supports to the recovery which included 7 experts who were academics and representatives from the government 
and public sectors. The data were collected by using documentary research, structured interview, and participatory 
and non-participant observation. Data were analyzed by content analysis and were subsequently displayed by using 
a description. The results were as follows: 
 1.  Khao Luang Subdistrict Context It is located in the administrative area of Wang Saphung District, Loei 
Province. Most of the areas are mountains and foothill plateaus. There are natural resources that are abundant with 
forests and streams. And rely on natural resources to sustain life in the year 2545 with a gold mining company. has 
begun to operate in the area But the operation did not last long, affecting communities divided into 4 aspects:      
1) environment, 2) health, 3) way of life, 4) community conflict, government sector and gold mining companies. 

1 นักศึกษาปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
2, 3 อาจารย์ประจ าหลักสูตร สาขาวิชาพฒันาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
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 2.  Guidelines for promoting participation in community rehabilitation after gold mining, it was found that 
there were 5 approaches: And understand 2) create joint ownership 3) create a working group to create and 
consider rehabilitation. 4) Create a collaborative process. and consider rehabilitation. 5) Create monitoring, 
inspection and evaluation of every step. 
 
Keywords: guidelines,  participation,  rehabilitation,  gold mine 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีทรัพยากรอุดมสมบูรณ์มากประเทศหนึ่ง ท้ังทรัพยากรดิน น้ า ป่าไม้ และแร่ธาตุต่างๆ ท าให้การ
พัฒนาประเทศจึงมุ่งการจัดสรรทรัพยากร โดยเฉพาะทรัพยากรแร่ที่มีมูลค่ามากจนมีมติคณะรัฐมนตรี ปี 2530 ประกาศ นโยบายว่า
ด้วยการส ารวจและพัฒนาเหมืองแร่ทองค า เพื่อการพัฒนาเหมืองแร่ให้เป็นโครงการใหญ่และเปิดโอกาสให้บริษัทเอกชนเข้ามาส ารวจ
และสัมปทาน (กรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและการเหมืองแร่, 2565) จังหวัดเลยเป็นหนึ่งในสามจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร่วมกับ 
จังหวัดอุดรธานี และจังหวัดหนองคาย เป็นพื้นทีใ่นการส ารวจเหมืองแร่ทองค าตามนโยบายเหมืองทองภายใต้พระราชบัญญัติแร่ พ.ศ. 
2510 เนื่องจากจังหวัดเลยมีลักษณะทางธรณีวิทยาเป็นหินภูเขาไฟและหินอัศนี อีกทั้งทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อ
การเกษตรและท่องเที่ยว จังหวัดเลยจึงได้รับการส ารวจและค้นพบแหล่งแร่หลายชนิด เช่น แร่ทองแดง แร่เหล็ก แร่แบไรต์ และ       
แร่ทองค า ท าให้บริษัทเอกชนเข้ามาขอสัมปทานการด าเนินกิจการเหมืองแร่ทองค า ในปี 2546 บนพื้นภูเขาในจังหวัดเลย 3 แห่ง คือ   
ภูทับฟ้า ภูเหล็ก และภูซ าป่าบอน ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จ านวน 6 แปลง เนื้อท่ีประมาณ 1,308 ไร่ พ้ืนท่ีส่วนใหญ่   
อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าโคกภูเหล็ก ซึ่งมีล าห้วยสาธารณะไหลผ่านคือห้วยผุกที่เป็นล าน้ าสาขาของแม่น้ าฮวยที่ไหลลงสู่แม่น้ าเลย 
ส่วนท่ีราบบริเวณรอบเหมืองแร่ทองค ามีหมู่บ้านอาศัยอยู่ 6 หมู่บ้านในต าบลเขาหลวง ประกอบด้วย บ้านนาหนองบง บ้านกกสะทอน 
บ้านภูทับฟ้า บ้านห้วยผุก บ้านโนนผาพุงพัฒนา และบ้านแก่งหิน โดยบ้านนาหนองบง เป็นหมู่บ้านที่อยู่ใกล้เหมืองแร่ทองค าที่สุด
ระยะห่างเพียง 500 เมตร (ธัญญาภรณ์ สุรภักดี, 2553) 

หลังการด าเนินกิจการเหมืองแร่ทองค าเริ่มขึ้นในพื้นที่ต าบลเขาหลวง ต้นปี 2549 เริ่มมีข้อเรียกร้องจากประชาชนในบริเวณ
หมู่บ้านรอบเหมืองทองค า 6 หมู่บ้านต าบลเขาหลวง ถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นหลายด้าน เช่น ชาวบ้านต้องเผชิญเสียงดังรบกวนในเวลา
กลางคืนจากการระเบิดและเครื่องจักร การทนต่อฝุ่นจากรถบรรทุกเข้าออกชุมชน ชาวบ้านมีค่าครองชีพที่สูงขึ้นเนื่องจากน้ าตามแหล่ง
น้ าธรรมชาติไม่สามารถน ามาอุปโภคและบริโภคได้เพราะมีสารเคมีปนเปื้อนเกินค่ามาตรฐาน ส่วนสุขภาพร่างกายของชาวบ้านตรวจพบ
สารไซยาไนด์สะสม ชาวบ้านบางรายมีอาการภาวะพิษจากสารเคมี และเกิดความขัดแย้ง ทั้งภายในชุมชนจากความเห็นต่างต่อการเห็น
ด้วยและไม่เห็นด้วยในการท าเหมืองแร่ทองค า ส่งผลที่ส าคัญในการท ากิจกรรมบางอย่างก็ไม่สามารถท าร่วมกันได้เหมือนอย่างเช่นใน
อดีต รวมถึงความขัดแย้งท่ีชาวบ้านต้องลุกข้ึนมาต่อสู้กับบริษัทเหมืองแร่ทองค า หน่วยงานภาครัฐ เพื่อเรียกร้องให้ยุติการท าเหมืองแร่
ทองค า (กัลยา จันทร์ทันโอ, 2558 ) ผลกระทบที่เกิดขึ้นท าให้ชาวบ้านในพื้นที่ต้องลุกข้ึนมาขับเคลื่อนให้ยุติการด าเนินเหมืองแร่ทองค า
ในพื้นที่ จนเมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 นายกรัฐมนตรีได้ใช้อ านาจตามมาตรา 44 ออกค าสั่งหัวหน้า คสช.ที่ 72/2559 สั่งห้าม
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องต่ออายุประทานบัตร ใบอนุญาต และให้ผู้ประกอบกิจการเหมืองแร่ทองค าระงับการประกอบกิจการตั้งแต่วันที่ 1 
มกราคม 2560 เป็นต้นไป ในปี 2561 บริษัทเหมืองแร่ทองค าล้มละลาย และศาลจังหวัดเลย พิพากษาให้บริษัทด าเนินการฟื้นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท้ังภายในและนอกพ้ืนท่ีเหมืองแร่ทองค า และชดเชยค่าเสียหายให้ครอบครัวที่อาศัยอยู่บริเวณรอบ
เหมืองแร่ทองค าที่ได้รับผลกระทบด้านสุขภาพและจิตใจ (มูลนิธิศูนย์ข้อมูลชุมชน, 2562)  

ตามที่ศาลจังหวัดเลยได้ให้บริษัทเหมืองแร่ทองค าฟื้นฟูพื้นที่ในเหมืองแร่ทองค าและรอบบริเวณเหมืองแร่ทองค า โดยมี
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดท าร่างแผนการฟื้นฟู และแต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณาเพื่อยกร่างแผนการฟื้นฟู แต่ชาวบ้านกลุ่มฅนรักษ์บ้าน
เกิด 6 หมู่บ้านกลับเห็นว่าแผนฟื้นฟูดังกล่าวเป็นเพียงการฟื้นฟูบริเวณในพื้นที่เหมืองแร่ทองค าเท่านั้น ซึ่งการฟื้นฟูต้องเกิดการฟื้นฟู
อย่างรอบด้านทั้งระบบนิเวศภายในเหมืองแร่ทองค าและชุมชน ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สังคม และวัฒนธรรมที่สูญเสียไปตอนมีเหมือง
แร่ทองค าได้เข้ามาด าเนินการในพื้นที่ การแต่งตั้งคณะกรรมพิจารณาเพื่อยกร่างแผนการฟื้นฟูก็ขาดซึ่งกระบวนการมีส่วนร่วมจาก
ชาวบ้านในพื้นที่ท่ีเป็นผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงเข้าไปมีส่วนร่วมในคณะกรรมการชุดนี้ ท าให้การฟื้นฟูเหมืองแร่ทองค าในพื้นที่ยังไม่เกิด
แผนการฟื้นฟูท่ีเป็นที่ยอมรับของทุกฝ่าย รวมทั้งกระบวนการฟื้นฟูที่เป็นรูปธรรมในพื้นที่ จนชาวบ้านกลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 หมู่บ้าน 
ร่วมกับนักวิชาการอิสระจัดท าแผนฟื้นฟูภาคประชาชนข้ึน โดยหัวใจส าคัญของแผนการฟื้นฟูคือการฟื้นฟูอย่างรอบด้าน และการมีส่วน
ร่วมของชาวบ้านเป็นส าคัญ ท าให้เห็นว่าการแผนการฟื้นฟูท่ีเป็นรูปธรรมยังไม่เกิดขึ้น เนื่องจากหน่วยงาน และชาวบ้านเองก็มีแผนการ
ฟื้นฟูท่ีขาดการบูรณาการแผนร่วมกัน และกรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและเหมืองแร่ที่เป็นผู้รับผิดชอบโดยตรงในการฟื้นฟูยังไม่เข้าใจถึง
กระบวนการมีส่วนร่วมที่เห็นจากการแต่งตั้งคณะกรรมพิจารณาเพื่อยกร่างแผนการฟื้นฟูกลับมีสัดส่วนชาวบ้านในพื้นที่ที่เข้าร่วม      
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ไม่สามารถจะมีสิทธิในการตัดสินใจได้ ผู้ศึกษาจึงสนใจจะศึกษาแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมือง
แร่ทองค า: กรณีศึกษาชุมชนในพื้นที่ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ซึ่งหากมีการสร้างแนวทางการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟู
ชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค าขึ้น ก็จะน าไปสู่การเริ่มต้นให้เกิดการมีส่วนร่วม และจัดท าแผนฟื้นฟูที่สามารถเป็นที่ยอมรับของทุก
ภาคส่วน เกิดการฟื้นฟูอย่างเป็นรูปธรรมที่ต้องอาศัยการมีส่วนร่วม โดยเฉพาะชาวบ้านกลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 หมู่บ้านที่เป็นผู้ได้รับ
ผลกระทบโดยตรงจากการท าเหมืองแร่ทองค า เข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูที่สามารถเกิดกระบวนการฟื้นฟูชุมชนอย่างรอบ
ด้าน และชาวบ้านในพื้นที่สามารถอาศัยอยู่ในชุมชนได้อย่างปลอดภัย 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1.  ศึกษาสภาพการท าเหมืองแร่ทองค า ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
2.  เพื่อน าเสนอแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า: กรณีศึกษาชุมชนในพื้นที่

ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
1. ประเภทของการวิจัย ผู้วิจัยใช้ระเบียบการวิจัยเชิงคุณภาพ  
2.   กลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยแบ่งแหล่งข้อมูลในการศึกษา คือ บุคคล ผู้วิจัยแบ่งบุคคลที่มีความเกี่ยวข้องกับการฟื้นฟูชุมชนหลัง

การท าเหมืองแร่ทองค า ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
  กลุ่มที่ 1 ผู้ได้รับผลกระทบจากการท าเหมืองแร่ทองค า และเสนอแนวทางการฟื้นฟู ผู้วิจัยเลือกบุคคลที่ตัวแทน

กลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 หมู่บ้านแบบเจาะจงทั้งหมด 13 คน โดยเกณฑ์การคัดเลือกคือ ชาวบ้านที่เป็นสมาชิกกลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 
หมู่บ้านทีอ่าศัยอยู่ในพ้ืนท่ี มีบทบาทในการขับเคลื่อนให้ปิดเหมืองแร่ทองค า และมีบทบาทการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า
ระยะเวลาไม่น้อยกว่า 5 ปี 

  กลุ่มที่ 2 ผู้ส่งเสริมแนวทางการฟื้นฟู รวมจ านวน 7 คน ประกอบด้วย 1) ผู้ทรงคุณวุฒิจากหน่วยงานภาครัฐ 
จ านวน 2 คน เกณฑ์ในการคัดเลือก คือ ตัวแทนหน่วยงานภาครัฐทีม่ีบทบาท หน้าท่ี หรือมีความรู้ด้านกฎหมายเหมืองแร่ และการฟื้นฟู
หลังการท าเหมืองแร่ทองค า 2) ผู้ทรงคุณวุฒิภาคประชาชน จ านวน 2 คน เกณฑ์ในการคัดเลือก คือ ท างานในองค์กรภาคประชาชนที่
ไม่แสวงหาผลก าไร มีประสบการณ์งานด้านเหมืองแร่ทองค า การเคลื่อนไหวภาคประชาชน สิทธิชุมชน การฟื้นฟูชุมชน ระยะเวลาไม่
น้อยกว่า 10 ปี และเป็นผู้ที่ร่วมท างานกับกลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 หมู่บ้าน ระยะเวลาไม่น้อยกว่า 5 ปี 3) นักวิชาการ จ านวน 3 คน 
เกณฑ์ในการคัดเลือก คือ นักวิชาการที่สังกัดมหาวิทยาลัย และเป็นผู้ที่ท างานและมีประสบการณ์งานด้านพัฒนาสังคม พัฒนาชุมชน 
การเคลื่อนไหวภาคประชาชน สิทธิชุมชน และประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับเหมืองแร่ทองค า ไม่ต่ ากว่า 10 ปี 
 3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยใช้เครื่องมือและวิธีการเก็บข้อมูล ดังนี้ 
  3.1  การศึกษาเอกสาร มีประเด็น ดังนี้ บริบทชุมชน สภาพชุมชนอดีตจนถึงปัจจุบันหลังการท าเหมืองแร่ทองค า ความ
เป็นมาของการท าเหมืองแร่ทองค า ผลกระทบจากการท าเหมอืงแร่ทองค า และการจัดท าแผนฟื้นฟูของหน่วยงานราชการ บริษัทเหมือง
แร่ทองค า และภาคประชาชน 
  3.2  แบบการสัมภาษณ์ มีประเด็น ดังน้ี การฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า การมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการ
ฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า กระบวนการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า และแนวทางการมีส่วน
ร่วมฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า 
  3.3  การสังเกต มีประเด็น ดังนี้ บริบทชุมชน การใช้ชีวิตประจ าวันของชาวบ้าน กิจกรรมฟื้นฟูชุมชนของชาวบ้าน และ
การมีส่วนร่วมของชาวบ้านในกิจกรรมฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
  4.1  การเก็บข้อมูลจากเอกสาร ผู้วิจัยใช้ประเด็นการศึกษาเอกสารมาเป็นขอบเขตของการศึกษา โดยคัดเลือกเอกสารที่
เกี่ยวข้อง มีระยะเวลาตั้งแต่ปี 2530 ถึง 2565 
  4.2  การเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองโดยการประสานกลุ่มเป้าหมายและลงพื้นที่
ในการสัมภาษณ์ 
  4.3  การเก็บข้อมูลจาการสังเกต คือ 1) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นๆ เพื่อให้ผู้วิจัยมองในมุมมองคน
ภายนอก 2) การสังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยผู้วิจัยเข้าร่วมท ากิจกรรมการฟื้นฟูร่วมกับชาวบ้าน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ และวิเคราะห์เนื้อหา โดยรวบรวมประเด็นที่ส าคัญและข้อสรุป 
น าเสนอในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ 
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ผลการวิจัย 
 1. บริบทและผลกระทบจากการท าเหมืองแร่ทองค า ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย พบว่า ต าบลเขาหลวง
อยู่ในเขตการปกครองของอ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย โดยสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาและที่ราบสูงเชิงเขา มีทรัพยากรธรรมชาติที่
อุดมสมบูรณ์ไปดว้ยป่าไม ้และล าห้วย ตามประวัติศาสตร์ของชุมชน หมู่บ้านในต าบลเขาหลวงมีการอพยพมาตัง้ถิ่นฐานตั้งแต่สมัยบรรพ
บุรุษกว่า 100 ปี จนขยายชุมชนตั้งเป็นต าบลเขาหลวงในปัจจุบัน ซึ่งต าบลเขาหลวงปกครองทั้งหมด 13 หมู่บ้าน โดยมี 6 หมู่บ้านที่ตั้ง
อยู่บริเวณใกล้เหมืองแร่ทองค า คือ บ้านห้วยผุก บ้านกกสะทอน บ้านนาหนองบง บ้านแก่งหิน บ้านโนนผาพุงพัฒนา และบ้านภูทับฟ้า 
ซึ่งบ้านนาหนองบงเป็นหมู่บ้านที่อยู่ใกล้เหมืองแร่ทองค ามากที่สุด ในระยะทางเพียง 500 เมตร เมื่อปี 2545 มีบริษัทเหมืองแร่ทองค า 
เริ่มเข้ามาด าเนินกิจการในพ้ืนท่ีบริเวณภูทับฟ้า ภูเหล็ก และภูซ าป่าบอน ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จ านวน 6 แปลง 
เนื้อที่ประมาณ 1,308 ไร่ พื้นที่ส่วนใหญ่อยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าโคกเหล็ก บริษัทเหมืองแร่ด าเนินกิจการได้ไม่นาน ประมาณปี 
2549 ชาวบ้านในชุมชนก็เริ่มรวมกลุ่มในนามกลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 หมู่บ้านเพื่อเคลื่อนไหวให้เกิดการปิดเหมืองแร่ทองค า โดย
ผลกระทบที่เกิดขึ้น แบ่งออกได้ 4 ด้าน คือ  

 1.1  ด้านสิ่งแวดล้อม พื้นที่มสีิ่งแวดล้อมทีอุ่ดมสมบูรณ์แต่เมื่อหลังจากการท าเหมืองแร่ทองค า ท าให้พื้นที่เป็นขุมเหมืองร้าง 
บ่อน้ าเสียที่ปนเปื้อนสารพิษ โดยรอบเต็มไปด้วยกองหินที่คล้ายภูเขาขนาดย่อมที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้อีก ส่วนแหล่งน้ าธรรมชาติ
ตรวจสอบ พบการปนเปื้อนของสารอันตรายเกินค่ามาตรฐานในหลายจุดของพื้นที ่และสัตว์ในแหล่งน้ าธรรมชาติที่มีจ านวนลดลง 

 1.2  ด้านสุขภาพ พบว่า คนในชุมชนตรวจพบสารไซยาไนด์สะสมในร่างกาย และมีอาการแพ้สารเคมี ส่วนสุขภาพด้าน
จิตใจที่มีการหวาดระแวงสารเคมีที่ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม ถูกกดดันและตึงเครียดกับสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนจากความ
ขัดแย้งกันเองในชุมชน ภาครัฐ และบริษัทเหมืองแร่ทองค า 

 1.3  ด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ในช่วงด าเนินกิจการเหมืองแร่ทองค ามีการรบกวนจากการะเบิดหิน ฝุ่น กลิ่นเหม็น และ
เสียงดังในเวลากลางคืน รวมทั้งชาวบ้านต้องเผชิญกับต้นทุนในการด าเนินชีวิตที่สูงขึ้น เนื่องจากต้องซื้อน้ ามาเพื่ออุปโภค บริโภค และ
ต้องเดินทางไปพบหมอเพราะมีอาการแพ้สารเคมี และการที่ชาวบ้านต้องทิ้งวิถีชีวิตในการประกอบอาชีพเพื่อมารวมกลุ่มกันในการต่อสู้ 

 1.4  ด้านความขัดแย้งชุมชน ภาครัฐ และบริษัทเหมืองแร่ทองค าที่เกิดจากการเห็นดว้ยและไมเ่ห็นด้วยกับการด าเนินการ
เหมืองแร่ทองค า ซึ่งความรุนแรงเกิดขึ้นจากการไม่พูดคุยกันไปจนถึงการฟ้องร้องคดีความ 
 2. สภาพการฟ้ืนฟู และการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในการฟ้ืนฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า ต าบลเขาหลวง อ าเภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย พบว่า หลังการปิดเหมืองแร่ทองค าเมื่อ พ.ศ. 2561 จึงเข้าสู่กระบวนการฟื้นฟูพื้นที่ โดยหน่วยงานภาครัฐมีหน้าที่
รับผิดชอบในการฟื้นฟูโดยตรง เนื่องจากบริษัทเหมืองแร่ทองค าไม่สามารถด าเนินการฟื้นฟูได้เพราะบริษัทถูกฟ้องล้มละลาย ต้องรอเงินจาก
การขายทรัพย์สินบริษัทเพื่อมาฟื้นฟูพ้ืนที ่และชดเชยเยียวยาให้ชาวบ้านกลุ่มฅนรักษ์บ้านเกิด 6 หมู่บ้าน ที่ได้รับผลกระทบโดยตรงจากการ
ท าเหมืองแร่ทองค าตามค าพิพากษาศาลจังหวัดเลย การฟื้นฟูพื้นที่หลังการท าเหมืองแร่ทองค าที่ผ่านมาตั้งแต่เหมืองแร่ทองค าหยุดด าเนิน
กิจการในพื้นที่จะเห็นได้ว่าทั้งทีมีค าสั่งศาลให้ด าเนินการฟื้นฟูเหมืองแร่ทองค า และให้ชาวบ้านในพื้นที่ที่เป็นผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงเข้า
ร่วมการฟื้นฟู แต่หน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการฟื้นฟูต่อจากบริษัทเหมืองแร่ทองค าที่ล้มละลาย เริ่มจัดท าร่างแผนการฟื้นฟู
แต่ขาดซึ่งการให้ชาวบ้านในพื้นที่เข้าไปมีส่วนร่วม จนท าให้ชาวบ้านในพื้นที่ร่วมกับนักวิชาการจัดท าแผนฟื้นฟูภาคประชาชนขึ้น เมื่อน าแผนการ
ฟื้นฟูมาน าเสนอต่อหน่วยงานแผนดังกล่าวก็ไม่ถูกน ามาใช้ หรือปรับปรุงร่วมกับแผนของหน่วยงาน อีกทั้งการแต่งตั้งคณะท างานติดตาม
ปัญหามลพิษและการฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมภายในและบริเวณรอบเหมืองแร่ทองค าต้องมีสัดส่วนชาวบ้านเข้าไปเป็นคณะท างานแต่ชาวบ้านเห็น
ว่าตัวแทนที่เข้าเป็นไปคณะท างานของชาวบ้านไม่สามารถมีอ านาจตัดสินใจได้จากจ านวนที่ชาวบ้านต้องส่งตัวแทนเข้าร่วม จึงเป็นเหตุผลให้
ชาวบ้านคัดค้านร่างแผนการฟื้นฟูและการตั้งคณะท างานจึงยังไม่เกิดการฟื้นฟูที่เป็นรูปธรรม ส่วนชาวบ้านกลุ่มฅนรักษ์บ้าน 6 หมู่บ้าน
เริ่มต้นด าเนินการฟื้นฟูตามแผนภาคประชาชนเอง โดยน าสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในพื้นที่ คือ พืชพื้นถิ่นมาทดลองปลูกตามพื้นที่ต่างๆ รอบเหมืองแร่
ทองค าให้สามารถดูดซับสารพิษโลหะหนักที่รั่วไหลออกมาจากเหมืองทองค า เป็นการด าเนินการฟื้นฟูเริ่มต้นโดยชาวบ้านที่ถือว่าเป็นผู้ได้รับ
ผลกระทบโดยตรงและแสดงให้หน่วยงานเห็นว่าความส าคัญของการฟื้นฟูต้องเกิดการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในพื้นที่เป็นส่วนส าคัญ 
 3. แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า:กรณีศึกษาชุมชนในพื้นที่ต าบลเขา
หลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย พบว่า การฟื้นฟูผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการท าเหมืองแร่ทองค าสามารถแบ่งระดับการฟื้นฟูออกเป็น 3 
ระดับ คือ  ระดับที ่1 ฟื้นฟูชุมชนให้ดีขึ้นกว่าเดิม ระดับที ่2 ฟื้นฟูชุมชนให้เท่าเดิมก่อนการมีเหมืองแร่ทองค า ระดับที่ 3 ฟื้นฟูชุมชนให้ดีกว่า
เดิมก่อนการมีเหมืองแร่ทองค า ซึ่งผู้ด าเนินการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ บริษัทเหมืองแร่ทองค า 
ชาวบ้านในพื้นที ่เพื่อให้เกิดการมีส่วนร่วมกันในกระบวนการฟื้นฟูจึงต้องน าหลักแนวคิดของการประนีประนอม (Compromising) เพื่อหาจุด
ร่วมความพึงพอใจของทุกฝ่าย หรือการพบกันคนละครึ่งทาง โดยแนวทางการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า: กรณีศึกษาชุมชนใน
พื้นที่ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ประกอบด้วย 
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 3.1  สร้างการสื่อสาร และท าความเข้าใจ เป็นระดับขั้นต้นที่ประกอบด้วยภาครัฐที่ต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนที่ได้รับ
กระทบโดยตรงจากการท าเหมืองแร่ทองค าเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร และกระบวนการฟื้นฟูต่างๆ ที่ส าคัญต้องมีช่องทางให้ประชาชน
สามารถแสดงความคิดเห็นได้ และต้องน าความคิดเห็นของประชาชนไปประกอบการตัดสินใจในการฟื้นฟูร่วมด้วย  

 3.2  สร้างการเป็นเจ้าของร่วมกัน ประกอบด้วยภาครัฐต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงมีบทบาท
เต็มที่ในระดับสูงที่สุดในการร่วมกับภาครัฐในทุกข้ันตอนของกระบวนการฟื้นฟู 

 3.3  สร้างคณะท างานจัดท า และพิจารณาการฟื้นฟู ประกอบด้วย หน่วยงานร้อยละ 30 นักวิชาการร้อยละ 30 และ
ประชาชนผู้ได้รับผลกระทบโดยตรงจากการท าเหมืองแร่ทองค าร้อยละ 40 ต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการเป็นคณะท างานจัดท า และ
พิจารณาการฟื้นฟู แต่งตั้งโดยกรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและการเหมืองแร่ (กพร.) 

 3.4  สร้างกระบวนการร่วมมือ และพิจารณาการฟื้นฟู ประกอบด้วยคณะท างานจัดท า และพิจารณาการฟื้นฟูที่มา
สัดส่วนคณะท างานตามข้อ 3) โดยการสร้างการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกัน จัดท างานศึกษา ร่างแผนการฟื้นฟู และข้อเสนอเชิง
นโยบาย ให้เป็นท่ีเห็นชอบของทุกฝ่าย แล้วน าเสนอต่อกรมอุตสาหกรรมพื้นฐานและการเหมืองแร่ (กพร.) พิจารณาด าเนินการต่อไป  

 3.5  สร้างการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผล ประกอบด้วย คณะท างานการฟื้นฟู และประชาชนในพื้นที่ที่เป็นผู้
ได้รับผลกระทบโดยตรง ต้องสามารถเข้าร่วมตรวจสอบ ติดตาม ประเมินผลทุกขั้นตอนของกระบวนการฟื้นฟู 

แนวทางการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า: กรณีศึกษาชุมชนในพื้นที่ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
หรือ แนวทาง 5 สร้างจากงานวิจัยเป็นแนวทางที่หน่วยงานภาครัฐ ชาวบ้าน นักวิชาการสามารถน าไปเป็นแนวทางที่จะสร้างความ
ร่วมมือกันให้เกิดการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายอย่างเป็นรูปธรรมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค าในพื้นที่ต าบลเขาหลวง  
อ าเภอเมือง จังหวัดเลย 

 

 
 

ภาพที่ 1 แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า: กรณีศึกษาชุมชนในพื้นที่ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
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อภิปรายผล 
จากข้อค้นพบในงานวิจัยแนวทางการส่งเสริมการมสี่วนร่วมในการฟืน้ฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า: กรณีศึกษาชุมชน

ในพื้นที่ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ผู้วิจัยสามารถมาอภิปรายผลไดด้ังนี้ 
 1. สร้างการสื่อสาร และท าความเข้าใจ เป็นขั้นตอนแรกที่รัฐต้องให้ชาวบ้านท าความเข้าใจเรื่องการฟื้นฟู และกระบวนการ
ฟื้นฟูต่างๆ สัมพันธ์กับระดับของการบริหารราชการแบบมีส่วนร่วมของประชาชนระดับที่ 1 ของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
(2559) คือ การให้ข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชน (To Inform) เป็นระดับที่ส าคัญที่สุดเพราะเป็นก้าวแรกของการที่ภาครัฐจะเปิดโอกาส
ให้ประชาชนเข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมในเรื่องต่างๆ ซึ่งถือเป็นสิทธิพ้ืนฐานของประชาชนในการได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับงานหรือ
กิจกรรมต่างๆ ของหน่วยงานราชการ และสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนระดับที่ 1 และ 2 ซึ่งเป็นระดับที่ต่ าที่สุด รัฐ
ต้องให้ข้อมูลกับประชาชนเมื่อด าเนินการกิจกรรม หรือโครงการพัฒนาต่างๆ แต่ในระดับนี้เป็นเพียงการเข้าถึงข้อมูลเท่านั้นไม่สามารถ
แสดงความคิดเห็นได้ แต่การสร้างการสื่อสารนั้นประชาชนไม่ต้องการเพียงรับทราบข้อมูลแต่ต้องให้เกิดระดับการมีส่วนร่วมในการที่รัฐ
ต้องรับฟังความคิดเห็นของประชาชนเพื่อน าไปใช้ประกอบการตัดสินใจด้วย 
 2. สร้างการเป็นเจ้าของร่วมกัน สร้างให้เกิดการร่วมมือกันด าเนินการฟื้นฟูในกระบวนการต่างๆ และรู้สึกถึงความเป็น
เจ้าของจึงจะเกิดการฟื้นฟูที่มีประสิทธิภาพ สัมพันธ์กับระดับของการบริหารราชการแบบมีส่วนร่วมของประชาชนระดับที่  5 ของ
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (2559) การเสริมอ านาจแก่ประชาชน (To Empower) โดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนมี
บทบาทเต็มที่ในระดับสูงที่สุด โดยให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจ การบริหารงาน และการด าเนินกิจกรรมใดๆ เน้นให้ประชาชนเป็น
เจ้าของด าเนินภารกิจและภาครัฐมีหน้าที่ในการส่งเสริมสนับสนุนเท่านั้น และสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมภาคประชาชนในระดับที่ 
5 ระดับการร่วมด าเนินการร่วมกันระหว่างผู้มีอ านาจและประชาชนร่วมกันปฏิบัติให้ตามบรรลุเป้าหมายที่วางไว้  
 3. สร้างคณะท างานจัดท า และพิจารณาการฟื้นฟู เป็นคณะท างานที่ท าหน้าที่หลักในการด าเนินการฟื้นฟูโดยอาศัยสัดส่วน
จากหน่วยงานภาครัฐ นักวิชาการ และชาวบ้านในพื้นที่ พร้อมทั้งประสานความร่วมมือให้กับหน่วยงานและชาวบ้านในพื้นที่ร่วมกัน
ฟื้นฟูด้วย สัมพันธ์กับระดับของการบริหารราชการแบบมีส่วนร่วมของประชาชนระดับที่ 3 ของส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
(2559) การให้ประชาชนเข้ามามีบทบาทหรือเกี่ยวข้อง (To Involve) ในกระบวนการก าหนดนโยบาย การวางแผนงานโครงการ และ
วิธีการท างาน โดยหน่วยงานราชการมีหน้าที่จัดระบบ อ านวยความสะดวก ยอมรับการเสนอแนะและการตัดสินใจร่วมกับภาค
ประชาชน การให้ประชาชนมีบทบาทโดยร่วมเสนอแนะแนวทางที่น าไปสู่การตัดสินใจ จะสร้างความมั่นใจให้ประชาชนว่าข้อมูลความ
คิดเห็นและความต้องการของประชาชนจะถูกน าไปพิจารณาเป็นทางเลือกในการบริหารงานของภาครัฐ  การมีส่วนร่วมระดับนี้มัก
ด าเนินการในรูปแบบกรรมการที่มีตัวแทนภาคประชาชนเข้าร่วม และสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมภาคประชาชนขั้นที่สูงสุด ซึ่ง
ประชาชนสามารถเริ่มด าเนินการต่างๆ ได้เองโดยหน่วยงานรัฐเป็นผู้สนับสนุน 
 4. สร้างกระบวนการร่วมมือกันของคณะท างานจัดท า โดยการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนข้อมูลร่วมกัน สร้างการเรียนรู้ร่วมกัน
ข้ามสาขาความรู้ของตน เพื่อให้เกิดความเข้าใจต่อการศึกษาข้อมูล และฟื้นฟูอย่างรอบด้าน รวมทั้งการด าเนินการฟื้นฟูร่วมกับชาวบ้าน
ในพื้นที่ด้วย สัมพันธ์กับกระบวนการมีส่วนร่วมในการศึกษาชุมชน ของปาริชาติ วลัยเสถียร (2542) เป็นกระบวนการที่ให้ประชาชนได้
ร่วมกันเรียนรู้ การมีส่วนร่วมในการวางแผน เป็นการรวมกลุ่มอภิปรายและแสดงความคิดเห็นร่วมกันในการก าหนดนโยบาย วิธีการ 
แนวทางการด าเนินงาน ทรัพยากรที่ต้องใช้ และการมีการส่วนร่วมในการด าเนินการพัฒนา โดยการสนับสนุนแรงงาน เข้าร่วมบริหาร 
การใช้ทรัพยากร หรือการออกความคิดเห็นต่อการด าเนินงาน และสัมพันธ์กับระดับความร่วมมือของภาคประชาชนที่ 3 เป็นการน า
ข้อมูล และผลการศึกษามาปรึกษาหารือกับประชาชนในประเด็นปัญหา ทางเลือกทางแก้ไขที่เกี่ยวข้องกับนโยบายหรือโครงการนั้นๆ 
แต่ต้องน าระดับการมีส่วนร่วมภาคประชาชนในระดับที่ 4 ร่วมด้วยโดยต้องให้ประชาชนร่วมมือ และวางแผนร่วมกันกับรัฐ และน า
ความคิดเห็นท่ีน าไปสู่การลดผลกระทบที่อาจเกิดจากการด าเนินโครงการหรือการลดปัญหาความขัดแย้ง 
 5. สร้างการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผล ต้องเกิดการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนในการติดตาม ตรวจสอบ และประเมิน
ทุกขั้นตอนของกระบวนการฟื้นฟู สัมพันธ์กับกระบวนการมีส่วนร่วมในการติดตาม และการประเมินการพัฒนา ของปาริชาติ วลัย
เสถียร (2542) การติดตาม และประเมินผลเป็นการแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นได้ทันที และสัมพันธ์กับระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนท่ี 6 ทีร่ัฐต้องเปิดโอกาสให้ประชาชนนมีสิทธิในการแลกเปลี่ยน ตัดสินใจ และสามารถเข้าร่วมตรวจสอบและติดตามผลการ
ด าเนินการกิจกรรมหรือโครงการนั้นๆ ว่าบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ เป็นระดับการมีส่วนร่วมที่ส าคัญระดับหนึ่ง
เพราะประชาชนจะมีหน้าที่เฝ้าระวังติดตาม ตรวจสอบ และเตือนภัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรม หรือโครงการที่ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพประชาชน สังคม และคุณภาพสิ่งแวดล้อมได้ทันทีเนื่องจากเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสียโดยตรง 
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สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยด าเนินการศึกษาวิจัยตามวัตถุประสงค์ ผลการศึกษาพบว่า พื้นที่ต าบลเขา

หลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลยเป็นพื้นที่มีความอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพยากรธรรมชาติ แต่เมื่อมีการด าเนินการเหมืองแร่ทองค าใน
พื้นที่ส่งผลกระทบออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านสิ่งแวดล้อม 2) ด้านสุขภาพ 3) ด้านวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 4) ด้านความขัดแย้งชุมชน 
ภาครัฐ และบริษัทเหมืองแร่ทองค า ส่วนแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า: กรณีศึกษา
ชุมชนในพื้นที่ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย พบว่า 1) สร้างการสื่อสาร และท าความเข้าใจ 2) สร้างการเป็นเจ้าของ
ร่วมกัน 3) สร้างคณะท างานจัดท า และพิจารณาการฟื้นฟู 4) สร้างกระบวนการร่วมมือกันของคณะท างานจัดท า และ 5) สร้างการ
ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผล 

 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
1.  การจัดท าแผนการฟื้นฟู ต้องไม่เพียงแต่ค านึงถึงการฟื้นฟูพื้นที่บริเวณภายในเหมืองแร่ทองค าเท่านั้น แต่ต้องรวมถึงชุมชน 

อย่างรอบด้าน เพื่อให้ชาวบ้านที่อาศัยอยู่บริเวณโดยรอบเหมืองแร่ทองค าสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัย 
2.  หน่วยงานภาครัฐท่ีมีอ านาจ บทบาทตามกฎหมายในการฟื้นฟูหลังการท าเหมืองแร่ทองค า ต้องรับฟังข้อเสนอจากผู้ได้รับ

ผลกระทบโดยตรง และน าข้อเสนอเหล่านั้นมาปรับปรุง พัฒนาให้เกิดการยอมรับของทุกฝ่าย เนื่องจากผลการวิจัยพบว่า ในการฟื้นฟู
พื้นที่ท่ีไม่สามารถด าเนินการฟื้นฟูได้ เพราะหน่วยงานภาครัฐ ไม่ยอมรับข้อเสนอของชาวบ้านในพื้นที่ และชาวบ้านในพื้นที่ก็ไม่ยอมรับ
ข้อเสนอของหน่วยงานภาครัฐ เนื่องจากหน่วยงานภาครัฐพยายามตัดการมีส่วนร่วมของชาวบ้านในพื้นที่ออกจากการฟื้นฟูเหมืองแร่
ทองค า ท าให้การฟื้นฟูหลังการท าเหมืองแร่ทองค ามีความล่าช้า และยังไม่เกิดกระบวนการฟื้นฟูใดๆ ฉะนั้นแนวทางปฏิบัติของ
หน่วยงานภาครัฐคือสร้างการมีส่วนร่วมโดยเปิดโอกาสให้ชาวบ้านในพื้นที่เข้ามีส่วนร่วมจริงๆ ตั้งแต่กระบวนการแรกของการฟื้นฟูไป
จนถึงกระบวนการสุดท้ายของการฟื้นฟู 

3.  หน่วยงานภาครัฐท่ีมีอ านาจ บทบาทตามกฎหมาย นอกจากการฟื้นฟูหลังการท าเหมืองแร่ทองค าแล้ว ควรมีหลักประกัน
ความมั่นคงของชุมชนในการปกป้อง สิ่งแวดล้อม และคนในชุมชน โดยการมีกฎหมาย ข้อบัญญัติ หรือประกาศที่ไม่ให้ชุมชนที่ก าลัง
ฟื้นฟ ูหรือได้รับการฟื้นฟูหลังการท าเหมืองแร่ทองค าแล้ว ไม่ให้มีการด าเนินการโครงการต่างๆ ที่จะส่งผลกระทบแก่สิ่งแวดล้อม และ
ชุมชน เข้ามาด าเนินการในชุมชนอีก 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
1.  การศึกษาแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า : กรณีศึกษาชุมชนในพื้นที่

ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย เป็นเพียงการศึกษาในช่วงเวลาที่พ้ืนท่ียังไม่ได้รับการฟื้นฟูหลังการท าเหมืองแร่ทองค าที่เป็น
รูปธรรม ฉะนั้นควรมีการศึกษาต่อหลังจากการฟื้นฟูแล้ว เกิดกระบวนการในการฟื้นฟูพื้นที่ และเกิดการมีส่วนร่วมของชาวบ้านเข้าไปมี
ส่วนร่วมในกระบวนการฟื้นฟูอย่างไร 

2.  ควรมีศึกษาอนาคตศาสตร์ที่จะวิเคราะห์สิ่งที่เกิดขึ้นบนฐานเชิงบริบท การเปลี่ยนแปลงและอนาคตที่มุ่งหวัง พร้อมทั้งหา
แนวทางป้องกันและพัฒนาโดยอาศัยเครือข่ายทั้งภายในและภายนอกเข้ามามีส่วนร่วมในการฟื้นฟูชุมชนหลังการท าเหมืองแร่ทองค า 

3.  ควรศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องกฎหมายของประเทศไทยต่อกระบวนการฟื้นฟูหลังด าเนินโครงการต่างๆ  ที่ส่งผลกระทบต่อ
ชุมชน ซึ่งกรณีต่างประเทศการพิสูจน์ผลกระทบกลับเป็นหน้าที่ของบริษัทนักลงทุนและเมื่อพิสูจน์ว่าบริษัทท าให้เกิดผลกระทบต้อง
ด าเนินการฟื้นฟูทันที แต่กรณีของเหมืองแร่ทองค าจังหวัดเลยชาวบ้านต้องเป็นผู้พิสูจน์ผลกระทบ เรียกร้องให้เกิดการฟื้นฟู และ
ด าเนินการฟ้องศาลจึงเกิดกระบวนการฟื้นฟูขึ้นได้ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชน 2) กระบวนการสื่อสารของผู้น าชุมชน  
3) การสร้างรูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ได้แก่ 
การศึกษาเอกสาร การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม โดยใช้แบบสอบถามปลายเปิดและการสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มเป้าหมายได้แก่ ผู้น าชุมชนและชุมชนจ านวน 30 คน น ามาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัยพบว่า              
1) สถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชนปัจจุบัน โดยใช้นโยบายด้านการท่องเที่ยวในระดับจังหวัด ใช้การสื่อสารไปยังชุมชนด้วยวิธีการ
จัดประชุมและประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย มีวิธีการประเมินผลด้วยการสังเกตการณ์มีส่วนร่วมของชุมชน และพบปัญหาการสื่อสาร
ของผู้น าชุมชนขาดการใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารและขาดทักษะการสื่อสารในด้านภาษาอังกฤษ  2) กระบวนการสื่อสารผู้น าชุมชนที่
สื่อสารไปยังชุมชน ด้วยการใช้กลยุทธ์การสื่อสารภาษาท้องถิ่น กลยุทธ์การใช้สื่อมวลชน หอกระจายข่าว หรือ เสียงตามสายและ
ประเมินผลโดยการสังเกตการมีส่วนร่วมของชุมชน 3) รูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนควรใช้การสื่อสารแบบสองทาง แบบไม่เป็น
ทางการ เน้นสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน ควรใช้ภาษาท้องถิ่นในการสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจท่ีง่ายขึ้น ผู้น าชุมชนควรมีทักษะด้าน
การใช้เทคโนโลยีควบคู่ไปกับการทักษะการสื่อสารด้านภาษาอังกฤษ 
 
ค าส าคัญ: รูปแบบการสื่อสาร  ผู้น าชุมชน  การท่องเที่ยว  จังหวัดเลย 
 

Abstract 
The objectives of this research were 1) to study the communication situation of community leaders,  

2) the communication process of community leaders, 3) to create a communication Patterns of community leaders for 
tourism promotion in Loei Province. by using qualitative research methods such as document studies non-participant 
observation Open-ended questionnaires and in-depth interviews were used as research tools. Target groups include 30 
community and community leaders were analyzed by descriptive analysis. The results of the study are as follows.     
1) At present, community leaders ‘communication in promoting tourism uses the provincial level tourism 
policy .Community leaders use communication methods for organizing meetings and promoting by the village 
broadcast tower. Evaluation by observing community participation. and found that  community leaders Community 
leaders lack of communication technology skil and lack of communication skills in English. 2) In terms of 
communication process, community leaders communicate to target groups by local language communication 
strategies. Strategies for using media, village broadcasting towers, or voice calls and evaluating results by observing 
community involvement. 3) Communicative Patterns of Community leaders should use informal two-way 
communication to emphasize community participation model. Dialect communication be able used to facilitate 
understanding among villagers. Also, community leaders should have technology skills along with their English 
communication skills 
 
Keywords:  communicative patterns,  community leaders,  promoting tourism,  Loei province 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 ในสังคมปัจจุบันการท่องเที่ยวถือเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ซึ่งกระท าเพื่อผ่อนคลายความตึงเครียดจากกิจการงานประจ า 
นอกจากนี้การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมบริการที่มีบทบาทในการ ส่งเสริมความก้าวหน้าและพัฒนาก่อให้เกิดรายได้น าเงินตราเข้าสู่
ประเทศและแหล่งชุมชนที่สถานที่ท่องเที่ยวตั้งอยู่ นอกจากนี้กระบวนการการท่องเที่ยวต้องใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติและศิลปวัฒนธรรม
เป็นต้นทุนในการด าเนินการจ าเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่ที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่ ให้ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในด้าน
1 อาจารย์ประจ าสาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล คณะวิทยาการจัดการ  มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
625 

การจัดการการท่องเที่ยวร่วมกัน เพื่อให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน ด้วยเหตุนี้ความเข็มแข็งของผู้น าชุมชนและการมี
ส่วนร่วมของผู้คนที่อาศัยอยู่ชุมชนหรือในพื้นที่ที่แหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่จะต้องมีความสามารถด้านการจัดการชุมชนและการจัดการด้านการ
ท่องเที่ยว ซึ่งจะก่อให้เกิดความเข็มแข็งภายในชุมชนน าไปสู่การพัฒนาทางด้านการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน (บุญเลิศ จิตตั้งวัฒนา, 2548: 230)  
 จังหวัดเลยตั้งอยู่ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบนอยู่ห่างจากกรุงเทพฯ ประมาณ 520 กิโลเมตร มีพื้นที่ 11,424 
ตารางกิโลเมตร เป็นจังหวัด ชายแดนที่ตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ริมฝั่งแม่น้ าโขงในแนวเทือกเขาเพชรบูรณ์ จังหวัดเลย
แบ่งการปกครองออกเป็น 14 อ าเภอ คือ อ าเภอเมืองเลย วังสะพุง ปากชม เชียงคาน ท่าลี่ ภูเรือ ด่านซ้าย ภูกระดึง นาแห้ว นาด้วง ภู
หลวง ผาขาว เอราวัณ และหนองหิน (ส านักงานจังหวัดเลย, 2559) ด้วยสภาพภูมิประเทศที่โอบล้อมด้วยภูเขาและอุดมไปด้วยพืช
พรรณป่าไม้นานาชนิดท าให้จังหวัดมีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่สวยงาม นอกจากนี้จังหวัดเลยยังมีความหลากหลายทางด้าน
ประเพณี วัฒนธรรม ก่อให้เกิดแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย  
  ปัจจุบันนี้จังหวัดเลยได้รับความสนใจจากนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ จากจ านวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้น การเข้า
มาลงทุนด้านการท่องเที่ยวของนักธุรกิจทั้งในพื้นที่และนอกพื้นมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น  ด้วยเหตุนี้การเสริมสร้างความเข็มแข็งของชุมชนให้มี
ความสามารถในการจัดการชุมชนและการจัดการการท่องเที่ยว จึงถือเป็นสิ่งที่จ าเป็นและมีความส าคัญอย่างมาก เพื่อให้ชุมชนได้มีการ
พัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนและพัฒนาการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนนี้ จะต้องมีการพัฒนาให้สอดคล้อง
กันระหว่างภาครัฐ และภาคเอกชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนและผู้คนที่อาศัยอยู่ภายในชุมชน 
 การสื่อสารมีความส าคัญต่อการพัฒนาส่งเสริมการท่องเที่ยว เพราะการสื่อสารเปรียบเสมือน ตัวกลางมีบทบาทในการกระตุ้น
ให้กลุ่มบุคคลในระดับสังคมหรือชุมชนที่มีการจัดการการท่องเที่ยวให้เกิดการพัฒนาการท่องเที่ยว การสื่อสารก่อให้เกิดการรวมตัวกัน 
เกิดความสามัคคี และความเข้าใจที่ตรงกันต่อ ประเด็นปัญหาต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการการท่องเที่ยว จนสามารถสร้างความ
ร่วมมือ ร่วมใจ เพื่อแก้ไข ปัญหาต่างๆ ได้เป็นอย่างดี ก่อเกิดการพัฒนาความเป็นชุมชนเข้มแข็งและพัฒนาส่งเสริมการท่องเที่ยวของ
ชุมชนได้อย่างยั่งยืน (กาญจนา แก้วเทพ, 2551) การสื่อสารจึงกลายเป็นกลไกหลักในการสร้างการมีส่วนร่วมด้านส่งเสริมการท่องเที่ยว
ในชุมชนที่มีผู้น าชุมชนเป็นผู้ขับเคลื่อน  
ผู้น าชุมชนเปรียบเสมือนเป็นบุคคลที่จะท าหน้าที่ในการขับเคลื่อนทิศทางการพัฒนาของชุมชนในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะด้านการ
ท่องเที่ยวอันเนื่องมาจากการเข้าสู่แหล่งท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว ผู้น าชุมชนจะต้องมีส่วนส าคัญในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้เกิด
ความสวยงามคงเดิมตามธรรมชาติ การสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว การบริหารจัดการการท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพในทุกด้าน 
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้น าชุมชนจะต้องอาศัยการสื่อสารไปยังสมาชิกในชุมชน ให้เกิดการมีส่วนร่วมในการจัดการและช่วยกันแก้ไขปัญหา
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน พร้อมทั้งมีการสื่อสารไปยังบุคคลภายนอกเพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ให้ชุมชนหรือแหล่งท่องเที่ยวเป็นที่รู้จัก
มากขึ้นและยังท าการสื่อสารกับภาครัฐและเอกชนในการส่งเสริมพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษารูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนที่มีต่อการจัดการการท่องเที่ยวในจังหวัดเลยว่าควรมีรูปแบบการสื่อสารอย่างไรที่จะ
เหมาะสมและเพิ่มประสิทธิภาพในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดเลยให้เกิดความยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.  เพื่อศึกษาสถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย 
 2.  เพื่อศึกษากระบวนการสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย 
 3.  เพื่อสร้างรูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 1.  ประเภทของการวิจัย   
     การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที่ผู้วิจัยมุ่งศึกษาถึงสถานการณ์การสื่อสาร กระบวนการ
สื่อสารของผู้น าชุมชนและสร้างรูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย ผู้วิจัยได้เลือกท าวิจัยโดย
ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร (Documentary Research) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) เพื่อให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีข้อมูลเนื้อหาที่ถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์มากที่สุด 
 2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
      กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้น าชุมชน กลุ่มสมาชิกภายในชุมชน โดยคัดเลือก
จากกลุ่มผู้น าชุมชนและสมาชิกชุมชนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวในพื้นที่การท่องเที่ยวอ าเภอภูเรือ อ าเภอเชียงคานและอ าเภอ
เมืองเลย รวมทั้งสิ้น 30 คน ดังนี้ 
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  2.1 กลุ่มผู้น าชุมชน ได้แก่ ผู้น าชุมชนอ าเภอเมืองเลย จ านวน 8 คน, ผู้น าชุมชนอ าเภอภูเรือ จ านวน 5 คน, และผู้น า
ชุมชนอ าเภอเชียงคาน จ านวน 7 คน   
  2.2 กลุ่มสมาชิกชุมชน ได้แก่ สมาชิกชุมชนอ าเภอเมืองเลย จ านวน 4 คน, สมาชิกชุมชนอ าเภอภูเรือ จ านวน 3 คน, 
และสมาชิกชุมชนจ านวน 3 คน  
 3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
      การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย คือ การศึกษาเอกสาร (Documentary Research) การสังเกตแบบไม่มีส่วน
ร่วม (Non- Participatory Observation) การใช้แบบสอบถามกึ่งมีโครงสร้างโดยมีการก าหนดแนวค าถามไว้ล่วงหน้า โดยใช้แนวคิด
ค าถามแบบปลายเปิด (Open –Ended Question) กับกลุ่มผู้น าชุมชนและกลุ่มสมาชิกชุมชนเพื่อเปิดโอกาสให้กลุ่มเป้าหมายได้เล่า
เรื่องและแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่างๆ ได้อย่างอิสระ ในขณะสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะมีการปรับค าถามไปตามสถานการณ์ และการ
สัมภาษณ์แบบเจาะลกึ (In-depth Interview) กับกลุ่มผู้น าชุมชนในประเด็นส าคัญที่เกี่ยวข้องกับปัญหาน าการวิจัย และการจัดสนทนา
กลุ่ม (Focus group Discussion) เพื่อร่วมแสดงความคิดเห็นส าหรับกลุ่มเป้าหมายทั้ง 2 กลุ่ม นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องบันทึกเสียง 
กล้องถ่ายรูป และสมุดจดบันทึก เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
      4.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร (Documentary Research) เพื่อทราบข้อมูลพื้นฐานด้านการท่องเที่ยวอ าเภอ
เมืองเลย อ าเภอภูเรือและอ าเภอเชียงคานของจังหวัดเลย ได้แก่ เอกสาร นิตยสาร สิ่งพิมพ์ทางราชการ สื่ออินเทอร์เน็ต สื่อเฉพาะกิจ 
และข้อมูลต่างๆ ที่ได้จากชุมชน 
  4.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสงัเกตแบบไม่มีสว่นร่วม (Non- Participatory Observation) กับกลุ่มสมาชิกชุมชน 
โดยผู้วิจัยได้เข้าไปในแหล่งท่องเที่ยวท่ีส าคัญ ได้แก่ วนอุทยานภูบ่บิด แพห้วยกระทิง ภูพุธโธอ าเภอเมืองเลย อุทยานแห่งชาติภูเรือ วัด
มิ่งเมือง อ าเภอภูเรือและ ถนนคนเดินบ้านไม้เก่า แก่งคุดคู้ ศูนย์วัฒนธรรมไทด าบ้านนาป่าหนาด อ าเภอเชียงคานของจังหวัดเลย 
นอกจากน้ีผู้วิจัยได้ท าการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมเพื่อพูดคุยกับร้านอาหาร ท่ีพัก โฮมสเตย์ บริเวณสถานท่ีท่องเที่ยว ในด้านการสื่อสาร
ของผู้น าชุมชนและบทบาทของผู้น าชุมชนต่อการส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย 
    4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) กับกลุ่มผู้น าชุมชนและสมาชิกชุมชน 
ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบเจาะลึกในบรรยากาศไม่เป็นทางการ ( Informal Interview) โดยการสัมภาษณ์จากโครงค าถามแบบเปิด
กว้างไม่จ ากัดค าตอบ เพื่อให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ได้ตอบค าถามเรือ่งราวและแสดงทัศนะเกี่ยวกับการท่องเที่ยว และการสื่อสารของผู้น าชุมชน
เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย 
    4.4 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการจัดสนทนากลุ่ม (Focus group Discussion) ผู้วิจัยใช้การจัดสนทนากลุ่ม กับ
กลุ่มเป้าหมายทั้ง 2 กลุ่ม ด้วยโครงค าถามแบบเปิดกว้างไม่จ ากัดค าตอบ เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่มได้ตอบค าถามเรื่องราวและแสดง
ทัศนะเกี่ยวกับการท่องเที่ยว และการสื่อสารของผู้น าชุมชนเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย 
   ผู้วิจัยน าข้อมูลที่รวบรวมได้มาท าการตรวจสอบด้วย 2 วิธี คือ 1) การตรวจสอบเครื่องมือจากผู้เช่ียวชาญ 2) การ
ตรวจสอบเครื่องมือแบบสามเส้า (Triangulation) ในด้านข้อมูล (Data Triangulatio) ด้านผู้วิจัย (Investigator Triangulation) และ
ด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (Methodological triangulation) เพื่อให้เป็นข้อมูลที่มั่นใจได้ว่าการสังเคราะห์ข้อมูลจาการเก็บข้อมูลด้วย
วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพนี้สามารถเช่ือถือได้ 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล   
              การศึกษาวิจัยใน เรื่อง “รูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย” ผู้วิจัยท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วน คือ  
    ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์เอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวอ าเภอเมืองเลย อ าเภอเชียงคาน และอ าเภอภูเรือ 
ของจังหวัดเลย 
        ส่วนที่ 2 ผลการสัมภาษณ์เชิงลึก (In – depth interview) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non- Participatory 
Observation) การจัดสนทนากลุ่ม (Focus group Discussion) และการสังเกตการณ์จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักของ 2 กลุ่ม ได้แก่ ผู้น าชุมชน 
และสมาชิกชุมชนในพื้นที่การท่องเที่ยวอ าเภอเมืองเลย อ าเภอภูเรือและอ าเภอเชียงคานของจังหวัดเลย 

  ผู้วิจัยมีกระบวนการขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษา ดังนี้ 
    1) การวิเคราะห์ข้อมูล จากการศึกษาเอกสาร ใช้การวิเคราะห์เนื้อหาอย่างเป็นระบบตามประเด็นเนื้อหาที่ศึกษา 
โดยใช้กรอบแนวคิดและตัวแบบในการวิเคราะห์ แบ่งแยกเป็นกลุ่มตามเนื้อหา ตัวแปร และประเด็นหลักตามที่ก าหนด คัดสรรข้อมูลที่
ต้องการ ตัดทอนข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป และน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ หาความสัมพันธ์ เพื่อน าไปสู่
ข้อสรุปพร้อมข้อเสนอแนะ 
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    2) การวิเคราะห์ข้อมูล ผลการสัมภาษณ์เชิงลึก (In – depth interview) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non- 
Participatory Observation) การจัดสนทนากลุ่ม (Focus group Discussion) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การพรรณนาวิเคราะห์เนื้อหา
อย่างเป็นระบบตามประเด็นเนื้อหาที่ศึกษา แบ่งแยกเป็นกลุ่มประเด็นค าถามตามเนื้อหา ตัวแปร ตามที่ก าหนด คัดสรรข้อมูลที่ต้องการ 
โดยแยกข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออก และน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปการวิจัยพร้อม
ข้อเสนอแนะ 
    3) วิเคราะห์ข้อมูลจากการน าเสนอผลการวิจยักลับยงักลุ่มผูใ้ห้ข้อมูลโดยน าผลการจัดการน าเสนอ มาปรับปรุงและ
เป็นข้อเสนอแนะในการวิจัย 
     ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลในแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยการน าเสนอข้อมูลตามสัดส่วนของปัญหาน า
ในการวิจัย ประกอบกับการบรรยายขั้นตอนหรือวิธีการต่างๆ โดยการน าเสนอข้อมูลแบ่งเป็น 3 ส่วนตามวัตถุประสงค์การวิจัย คือ      
1) เพื่อศึกษาสถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย 2) เพื่อศึกษากระบวนการสื่อสารของ
ผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย และ 3) เพื่อสร้างรูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเที่ยว
ในจังหวัดเลย 
 
ผลการวิจัย 
 1.  สถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเท่ียวในจังหวัดเลย 
  การสื่อสารของผู้น าชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในปัจจุบัน ส่วนใหญ่แบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ 1) การสื่อสารเพื่อ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวระดับจังหวัด โดยใช้นโยบายด้านการท่องเที่ยวในระดับจังหวัดเป็นตัวก าหนดการส่งเสริมการท่องเที่ยวให้กับทุก
พื้นที่ในจังหวัดเลยผ่านการประชุม โดยส่วนมากจะใช้เป็นข้อมูลทางหนังสือราชการหรือเอกสารการประชุมถ่ายทอดต่อไปยังระดับ
อ าเภอและต าบลตามล าดับ 2) การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวระดับท้องถิ่น โดยรับข้อมูลการท่องเที่ยวระดับจังหวัดมาสื่อสาร
ต่อไปยังกลุ่มผู้น าชุมชนและชุมชน ใช้การสื่อสารด้วยวิธีการจัดประชุมและประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย มีวิธีการประเมินผลด้วยการ
สังเกตการณ์มีส่วนร่วมของชุมชน นอกจากนี้ยังพบหาปัญหาการสื่อสารในการของผู้น าชุมชนที่ท าให้เกิดความล่ าช้าในการสื่อสาร คือ 
ผู้น าชุมชนขาดการใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวหรือพัฒนาการท่องเที่ยวและพบปัญหาที่ส าคัญ คือ ผู้น าชุมชน
การขาดทักษะการสื่อสารในด้านภาษาอังกฤษ เนื่องจากข้อมูลด้านการท่องเที่ยวบางประเด็นมีการก ากับภาษาอังกฤษไว้ ท าให้การ
สื่อสารขาดความครบถ้วนด้านเนื้อหาท่ีจะท าการส่งเสริมด้านการท่องเที่ยว 
 2.  กระบวนการสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเท่ียวในจังหวัดเลย  
  ผู้น าชุมชนมีกระบวนการสื่อสารไปยังกลุ่มเป้าหมายด้วยการใช้กลยุทธ์การสื่อสารในรูปแบบต่างๆ ดังนี้  
  2.1 กลยุทธ์ด้านแนวคิดและวัตถุประสงค์การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย ผู้น าชุมชนในเขตพื้นที่มีการ
ก าหนดแนวคิดและวัตถุประสงค์การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลยของผู้น าชุมชน โดยน านโยบายด้านการท่องเที่ยวของ
ระดับจังหวัดมาถ่ายทอด โดยมีวัตถุประสงค์ให้เกิดการปฏิบัติตามและการมีส่วนร่วม เน้นให้เกิดการส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนใน
ชุมชน  
     2.2 กลยุทธ์ด้านภาษาท้องถิ่นเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย ผู้น าชุมชนมีการใช้กลยุทธ์การสื่อสารไปยัง
กลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในชุมชนด้วยภาษาท้องถิ่น โดยมีแนวคิดว่าภาษาท้องถิ่นเป็นภาษาที่ฟังแล้วเข้าใจง่ายในชุมชน ท าให้การสื่อสารด้าน
การท่องเที่ยวเกิดการมีส่วนร่วมมากกว่าการใช้ภาษากลาง  
      2.3 กลยุทธ์ด้านเครื่องมือสื่อหรือกิจกรรมที่ใช้ในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย ผู้น าชุมชนใช้สื่อบุคคล
เป็นกลยุทธ์ที่ส าคัญในการสื่อสารเพื่อการส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย ท าให้ชุมชนรู้สึกถึงความเป็นกันเอง หากมีการพูดคุย
ท างานร่วมกันจะท าให้การท างานด้านการสื่อสารเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด และใช้สื่อมวลชน อาทิ หอกระจายข่าวหรือ เสียงตามสาย
เป็นสื่อหลักในการใช้ติดต่อสื่อสารกับชุมชนโดยมีวิธีการหรือความถี่ในการกระจายข่าวสารที่แตกต่างกันออกไปแต่ละพื้นที่และ
ความส าคัญของข้อมูลข่าวสาร ท าให้เข้าถึงชุมชนได้ง่ายและรวดเร็วโดยสังเกตจาการมีส่วนร่วมของชุมชนเมื่อฟังข่าวสารจากหอ
กระจายข่าวหรือเสียงตามสายแล้วจะเกิดการปฏิบัติตาม 
     2.4 วิธีการประเมินผลการสื่อสารที่ใช้ในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย   
            ผู้น าชุมชนใช้กลยุทธ์ในการประเมินผลการสื่อสารและกิจกรรมโดยการสังเกตการมีส่วนร่วมของชุมชนในทุก ๆ 
กิจกรรม โดยผู้น าชุมชนมองว่า การรับรู้เกิดจากความเข้าใจและน าไปสู่การปฏิบัติตามในกิจกรรมต่างๆ โดยเฉพาะด้านการท่องเที่ยวที่
ต้องอาศัยการพัฒนาร่วมด้วยระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนหรือผู้ประกอบการและชุมชน 
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 3.  รูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวในจังหวัดเลย 
  จากการศึกษาวิจัย พบว่า รูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนเพื่ อส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเลยควรมีรูปแบบ 
ดังต่อไปนี้  
  3.1 รูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้น าชุมชนกับสมาชิกภายในชุมชน 
          รูปแบบการสื่อสารระหว่างชุมชนกับสมาชิกภายในชุมชนควรมีการสื่อสารแบบทางเดียว (One-way 
Communication) ในรูปแบบข้อมูลที่เป็นค าสั่งทางราชการ ข้อปฏิบัติต่างๆ ควบคู่ไปกับใช้การสื่อสารแบบสองทาง (two-way 
Communication) ในเรื่องการมีส่วนร่วมโดยเฉพาะเรื่องของการพัฒนาโดยเฉพาะในเรื่องการส่งเสริมการท่องเที่ยวในพื้นที่  
ทั้งลักษณะการสื่อสาร เป็นทางการ (Formal communication) และไม่เป็นทางการ โดยมีการใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างกัน และใช้
การสื่อสารในการส่งเสริมการท่องเที่ยวกับชุมชนอยู่ในรูปแบบการพูดคุย เพื่อท าความเข้าใจร่วมกันก่อให้เกิดการพัฒนาด้านการ
ท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีอย่างยั่งยืน  
  3.2 รูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้น าชุมชนกับหน่วยงานภายนอก 
       การสื่อสารระหว่างชุมชนกับหน่วยงานภายนอกควรมีการสื่อสารแบบทางเดียว (One-way Communication)   
ในรูปแบบเอกสารทางราชการและใช้การสื่อสารแบบสองทาง(two-way Communication) ด้วยเอกสารและการโทรศัพท์ติดตามใน
เรื่องการมีส่วนร่วมโดยเฉพาะเรื่องของการพัฒนาการส่งเสริมการท่องเที่ยวในพื้นที่ ทั้งลักษณะการสื่อสาร เป็นทางการ (Formal 
communication) โดยมีการใช้แตกต่างกันตามหน่วยงาน และใช้การสื่อสารในการส่งเสริมการท่องเที่ยวกับชุมชนอยู่ในรูปแบบ
เอกสารเพื่อขอความอนุเคราะห์หรือท าความเข้าใจร่วมกันก่อให้เกิดการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวในระหว่างพื้นท่ี  
 4.  ข้อเสนอแนะรูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนในการส่งเสริมการท่องเท่ียวจังหวัดเลย   
  4.1 ข้อเสนอแนะด้านรูปแบบการสื่อสาร  
              ผู้น าชุมชนควรมีรูปแบบการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการในการสร้างการมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นเพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเนื่องจากรูปแบบการมีส่วนร่วมจะต้องอาศัยแนวคิดจากทุกฝา่ยในการปฏบิัติรว่มกันหากวางรูปแบบให้เป็นทางการมากเกินไป
จะท าให้ลดการสื่อสารระหว่างผู้น าชุมชนกับชุมชนลงจะท าให้การสื่อสารไม่ประสบความส าเร็จได้ และนอกจากนี้ผู้น าชุมชนควรใช้
ภาษาท้องถิ่นหรือสื่อในท้องถิ่นในการสื่อสารกับชุมชนเพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันในพัฒนาการท่องเที่ยวเพราะภาษาท้องถิ่นเป็น
ภาษาที่ผู้คนในชุมชนมีการพูดคุยกันเป็นหลักจะก่อให้เกิดความเข้าใจในการส่งเสริมการท่องเที่ยวมากยิ่งข้ึน 
  4.2 ข้อเสนอแนะด้านทักษะในการสื่อสารของผู้น าชุมชน 
             ผู้น าชุมชนควรมีทักษะในด้านการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยเนื่องจากปัจจุบันมีการใช้เทคโนโลยีในการติดต่อสื่อสาร
และช่วยลดต้นทุนในการสื่อสารและลดระยะเวลาในการสื่อสารให้สั้นลงท าให้เกิดการพัฒนาที่รวดเร็ว ควบคู่ไปกับการใช้ภาษาอังกฤษ
เนื่องมากจากแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดเลยในปัจจุบันมีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้ามามากขึ้น สื่อประชาสัมพันธ์ต่างๆ ที่ใช้อยู่ควร
ปรับเปลี่ยนเป็นภาษาอังกฤษเพื่อให้นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้เกิดความเข้าใจกฎ ระเบียบ ข้อบังคับหรือข้อมูลการท่องเที่ยวเพื่อให้เกิดการ
พัฒนาและยกระดับด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดเลยให้เป็นท่ียอมรับมากขึ้น 
 
อภิปรายผล 
 1.  สถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเท่ียวในจังหวัดเลย 
      สถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในจังหวัดเลยปัจจุบัน แบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ       
1) การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวระดับจังหวัด โดยใช้นโยบายด้านการท่องเที่ยวในระดับจังหวัดเป็นตัวก าหนดการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวให้กับทุกพ้ืนท่ีในจังหวัดเลยผ่านการประชุม โดยส่วนมากจะใช้เป็นข้อมูลทางหนังสือราชการหรือเอกสารการประชุมถ่ายทอด
ต่อไปยังระดับอ าเภอและต าบลตามล าดับ สอดคล้องกับแนวคิดของ อุทัย ปริญญาสุทธินันท์ (2558) ได้อธิบายถึงแนวคิดด้านการ
จัดการชุมชนว่า การบริหารจัดการที่ดี การจัดการเป็นศิลปะในการใช้คน เงิน และวัสดุอุปกรณ์เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การ 
อย่างมีประสิทธิภาพโดยเป็นการนโยบายและแผนไปปฏิบัติให้ส าเร็จ  2) การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวระดับท้องถิ่น โดยรับ
ข้อมูลการท่องเที่ยวระดับจังหวัดมาสื่อสารต่อไปยังกลุ่มผู้น าชุมชนและชุมชน ใช้การสื่อสารด้วยวิธีการจัดประ ชุมและประชาสัมพันธ์
เสียงตามสาย มีวิธีการประเมินผลด้วยการสังเกตการณ์มีส่วนร่วมของชุมชน สอดคล้องกับแนวคิดของ ปาริชาต สถาปิตานนท์ 
(2549:101) การเข้าถึงสื่อ การเข้าถึงสื่อ มักจะน าไปสู่การที่ผู้เกี่ยวข้องได้พัฒนาความรู้สึกผูกพันกับประเด็นปัญหา เกิดความตระหนัก
ร่วม ความรู้สึกร่วมเป็นเจ้าของ และเป็นการถ่วงดุลอ านาจกับกลุ่มผลประโยชน์ต่างๆ ตลอดจนการเพิ่มอ านาจและความเสมอภาค
ให้กับประชาชน นอกจากนี้ยังพบหาปัญหาด้านผู้น าชุมชนขาดทักษะการใช้เทคโนโลยีและการขาดทักษะการสื่อสารในด้าน
ภาษาอังกฤษ สอดคล้องกับแนวคิดของ อัจฉรา ศรีพันธ์ (2555) การให้การศึกษาหรือการเรียนรู้  เป็นกระบวนการเสริมสร้างความรู้
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ให้กับบุคคลกลุ่ม ชุมชน สังคม เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ดี  เป็นการพัฒนาคนไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  ผู้น าจ าเป็นต้องส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ กระตุ้น ส่งเสริมให้คนในชุมชนเรียนรู้ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ระหว่างทั้งคนภายในและภายนอกชุมชน  เพื่อให้
เกิดความเข้าใจและตระหนักถึงปัญหา ความต้องการของชุมชนที่แท้จริง  ตลอดจนสามารถค้นหาก าหนดวิธีการต่างๆ ในการแก้ปัญหา
ต่างๆ ของชุมชนได้ด้วยคนในชุมชนเอง    
 2. กระบวนการสื่อสารของผู้น าชุมชนด้านการจัดการการท่องเที่ยวในจังหวัดเลย ในกระบวนการสื่อสารผู้น าชุมชนใช้กล
ยุทธ์การสื่อสารเพื่อช่วยให้การสื่อสารมปีระสิทธิภาพ ดังนี้  
  2.1 กลยุทธ์ด้านแนวคิดและวัตถุประสงค์การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย: ผู้น าชุมชนในเขตพื้นที่มีการ
ก าหนดแนวคิดและวัตถุประสงค์การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลยของผู้น าชุมชน โดยน านโยบายด้านการท่องเที่ยวของ
ระดับจังหวัดมาถ่ายทอด โดยมีวัตถุประสงค์ให้เกิดการปฏิบัติตามและการมีส่วนร่วม เน้นให้เกิดการส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนใน
ชุมชนสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อภิชาต เขมะเพชร (2550: บทคัดย่อ)  ที่พบว่า รูปแบบการสื่อสารที่เหมาะสมในการสื่อสารในรูป
ชุมชนเพื่อให้เกิดการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น คือ การจัดเวทีประชาคมโดยมีผู้น าชุมชนมีส่วนร่วมและเปิดโอกาสให้ชุมชนได้แสดง
ความคิดเห็นในรูปแบบการสื่อสารแบบสองทาง 
  2.2 กลยุทธ์ด้านการสื่อสารไปยังกลุ่มเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย: ผู้น าชุมชนมีการใช้กลยุทธ์การ
สื่อสารไปยังกลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในชุมชนด้วยภาษาท้องถิ่นในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย โดยความคิดเห็นว่าภาษา
ท้องถิ่นเป็นภาษาที่ฟังแล้วเข้าใจง่ายในชุมชน ท าให้การสื่อสารด้านการท่องเที่ยวเกิดการมีส่วนร่วมมากกว่าการใช้ภาษากลาง 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อุทัย ปริญญาสุทธินันท์ (2558: บทคัดย่อ) ความท้าทายของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการชุมชนที่
จ าเป็นต้องบูรณาการความรู้ท้องถิ่นและความรูส้มยัใหม่เข้าด้วยกัน ดังนั้นการทบทวนบางมโนทัศน์และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
ชุมชน ไม่ว่าจะเป็นการจัดการ การจัดการเชิงกลยุทธ์ การจัดการความรู้ การพัฒนาองค์การ ภาวะผู้นา นโยบายสาธารณะ วิสาหกิจ
ชุมชน หรือสวัสดิการชุมชน โดยประเด็นเหล่านี้เป็นสิ่งจาเป็นที่ผู้มีส่วนได้เสียที่เกี่ยวข้องกับการจัดการชุมชนต้องเรียนรู้และทาความ
เข้าใจเพื่อจักได้ปรับปรุงชุดความรู้ของตนให้มีความร่วมสมัย ทั้งยังเป็นการเพิ่มขีดความสามารถในการบูรณาการศาสตร์ได้อย่าง
เหมาะสมอีกด้วย 
  2.3 กลยุทธ์ด้านเครื่องมือสื่อหรือกิจกรรมที่ใช้ในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย : ผู้น าชุมชนใช้
สื่อมวลชน หอกระจายข่าว หรือ เสียงตามสาย เป็นสื่อหลักในการใช้ติดต่อสื่อสารกับชุมชนโดยมีวิธีการหรือความถี่ในการกระจาย
ข่าวสารที่แตกต่างกันออกไปแต่ละพื้นท่ีและความส าคัญของข้อมูลข่าวสาร เป็นกลยุทธ์ด้านสื่อสารมวลชนที่ส าคัญต่อการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวในจังหวัดเลย ท าให้เข้าถึงชุมชนได้ง่ายและรวดเร็วโดยสังเกตจาการมีส่วนร่วมของชุมชนเมื่อฟังข่าวสารจากหอกระจายข่าว
หรือเสียงตามสายแล้วจะเกิดการปฏิบัติตาม  
  2.4 กลยุทธ์ด้านการประเมินผลการสื่อสารที่ใช้ในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย: ผู้น าชุมชนมีวิธีการ
ประเมินผลการสื่อสารและกิจกรรมโดยการสังเกตการมีส่วนร่วมของชุมชนในทุกๆ กิจกรรม โดยผู้น าชุมชนมองว่า การรับรู้เกิดจาก
ความเข้าใจและน าไปสู่การปฏิบัติตามในกิจกรรมต่างๆ โดยเฉพาะด้านการท่องเที่ยวที่ต้องอาศัยการพัฒนาร่วมด้วยระหว่างหน่วยงาน
ภาครัฐ ผู้ประกอบการและชุมชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นรมน  นันทมนตรี (2545: บทคัดย่อ) พบว่าด าเนินการสื่อสารภายใน
ชุมชนให้เกิดความเข้มแข็งด้วยการพูดคุยให้เกิดความคุ้ยเคยและการรับฟังความคิดเห็นจนเกิดการมีส่วนร่วมในชุมชน 
 3. รูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนเพ่ือส่งเสริมการท่องเท่ียวในจังหวัดเลย 
  3.1 รูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้น าชุมชนกับสมาชิกภายในชุมชน: รูปแบบการสื่อสารระหว่างชุมชนกับสมาชิกภายใน
ชุมชนควรมีการสื่อสารแบบทางเดียว (One-way Communication) ในรูปแบบข้อมูลที่เป็นค าสั่งทางราชการ ข้อปฏิบัติต่างๆ  และใช้
การสื่อสารแบบสองทาง(two-way Communication) ในเรื่องการมีส่วนร่วมโดยเฉพาะเรื่องของการพัฒนาโดยเฉพาะในเรื่องการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวในพื้นที่ ทั้งลักษณะการสื่อสาร เป็นทางการ (Formal communication) และไม่เป็นทางการ โดยมีการใช้ใน
สถานการณ์ที่แตกต่างกัน และใช้การสื่อสารในการส่งเสริมการท่องเที่ยวกับชุมชนอยู่ในรูปแบบการพูดคุย เพื่อท าความเข้าใจร่วมกัน
ก่อให้เกิดการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีอย่างยั่งยืน สอดคล้องกับแนวคิดของ กาญจนา แก้วเทพ (2543:54) ที่กล่าว่าการสื่อสาร
แบบสองทาง (Two-way communication) ที่ผู้ส่งสารและผู้รับสารสามารถมี ปฏิกิริยาโต ตอบ (Interactive) กันอยู่ตลอดเวลาทั้ง
ลักษณะที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ซึ่งสถานะของผู้ ส่งสารและผู้รับสารจะไม่ตายตัวมีการผลัดเปลี่ยนบทบาทอยู่ตลอดเวลาและ
ท าให้เกิดการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
   3.2 รูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้น าชุมชนกับหน่วยงานภายนอก : รูปแบบการสื่อสารระหว่างชุมชนกับหน่วยงาน
ภายนอกควรมีการสื่อสารแบบทางเดียว (One-way Communication) ในรูปแบบเอกสารทางราชการ และใช้การสื่อสารแบบสองทาง
(two-way Communication) ใช้เอกสารและการโทรศัพท์ติดตาม  ในเรื่องการมีส่วนร่วมโดยเฉพาะเรื่องของการพัฒนาการส่งเสริม



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
630 

การท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี ท้ังลักษณะการสื่อสาร เป็นทางการ (Formal communication)  โดยมีการใช้แตกต่างกันตามหน่วยงาน และใช้
การสื่อสารในการส่งเสริมการท่องเที่ยวกับชุมชนอยู่ในรูปแบบเอกสารเพื่อขอความอนุเคราะห์หรือท าความเข้าใจร่วมกันก่อให้เกิดการ
พัฒนาด้านการท่องเที่ยวในระหว่างพื้นที่  
 4.  ข้อเสนอแนะรูปแบบการสื่อสารของผู้น าชุมชนในการส่งเสริมการท่องเท่ียวจังหวัดเลย 
  4.1 ข้อเสนอแนะด้านรูปแบบการสื่อสาร: ผู้น าชุมชนควรมีรูปแบบการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการในการสร้างการมีส่วน
ร่วมแสดงความคิดเห็นเพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเนื่องจากรูปแบบการมีส่วนร่วมจะต้องอาศัยแนวคิดจากทุกฝ่ายในการปฏิบัติร่วมกัน
หากวางรูปแบบให้เป็นทางการมากเกินไปจะท าให้ลดการสื่อสารระหว่างผู้น าชุมชนกับชุมชนลงจะท าให้การสื่อสารไม่ประสบ
ความส าเร็จได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ เณริศา ชัยศุภมงคลลาภ (2552: บทคัดย่อ) รูปแบบการสื่อสารการส่วนร่วมใช้การประชุม 
การปรึกษาหารือกันในระหว่างผู้น าชุมชนและชุมชนและการใช้สื่ออ่ืนๆ ควบคู่ไปกับการจัดการแหล่งท่องเที่ยว โดยเน้นสื่อกิจกรรมด้าน
การอนุรักษ์ต่างๆ  และนอกจากน้ีผู้น าชุมชนควรใช้ภาษาท้องถิ่นหรือสื่อในท้องถิ่นในการสื่อสารกับชุมชนเพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน
ในพัฒนาการท่องเที่ยวเพราะภาษาท้องถิ่นเป็นภาษาที่ผู้คนในชุมชนมีการพูดคุยกันเป็นหลักจะก่อให้เกิดความเข้าใจในการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับแนวคิดของ กาญจนาแก้วเทพ (2543 : 54-61) ที่กล่าวว่าการสื่อสารที่เกิดขึ้นและด าเนินการเพื่อ
ตอบสนองความต้องการของประชาชน (Need oriented) สื่อของชุมชนเน้นการปรับปรุงสื่อให้เหมาะสมส าหรับประโยชน์ การใช้งาน
ของชุมชนและต้องเป็นสื่อท่ีคนในชุมชนสามารถเข้าถึง (Access) ได้ตลอดเวลา 
  4.2 ข้อเสนอแนะด้านทักษะในการสื่อสารของผู้น าชุมชน: ผู้น าชุมชนควรมีทักษะในด้านการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย
เนื่องจากปัจจุบันมีการใช้เทคโนโลยีในการติดต่อสื่อสารและช่วยลดต้นทุนในการสื่อสารและลดระยะเวลาในการสื่อสารให้สั้นลงท าให้เกิด
การพัฒนาที่รวดเร็ว ควบคู่ไปกับการใช้ภาษาอังกฤษเนื่องมากจากแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดเลยในปัจจุบันมีนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเข้า
มามากขึ้น สื่อประชาสัมพันธ์ต่างๆ ที่ใช้อยู่ควรปรับเปลี่ยนเป็นภาษาอังกฤษเพื่อให้นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้เกิดความเข้าใจกฎ ระเบียบ 
ข้อบังคับหรือข้อมูลการท่องเที่ยวเพื่อให้เกิดการพัฒนาและยกระดับด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดเลยให้เป็นท่ียอมรับมากข้ึน  สอดคล้อง
กับแนวคิดของ เวทินี สตะเวทิน (2542) กล่าวว่า ผู้น าเป็นผู้ที่มีความสามารถท่ีจะน าชาวบ้านในด้านใดด้านหนึ่ง ผู้น าจะต้องมีจิตส านึก
และอุดมการณ์ที่เป็นประโยชน์ แก่ชุมชนโดยไม่ต้องการค าสั่งหรือปฏิบัติการใดๆ จากอ านาจทางการ นอกจากนี้ผู้น าชุมชนคือผู้ที่มี
ความสามารถโน้มนาวใจให้ คนอื่นให้ปฏิบัติตามได้ มีบุคลิกภาพเด่น มีความรู้ ความสามารถและลักษณะแตกต่างกันไป สร้างความเจริญ
ให้แก่ชุมชนจนได้รับการเลือกตั้งหรือแต่งตั้ง สมาชิกส่วนใหญ่ ให้ท าหน้าที่ผู้น าอย่างเป็นทางการ เป็นตัวแทนของชุมชนในการด าเนิน
กิจการต่างๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
   
สรุปผลการวิจัย 
 สถานการณ์การสื่อสารของผู้น าชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในปัจจุบัน ส่วนใหญ่แบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ 1) การ
สื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวระดบัจังหวัด โดยใช้นโยบายด้านการท่องเที่ยวในระดับจงัหวัดเป็นตัวก าหนดการส่งเสริมการท่องเที่ยว
ให้กับทุกพ้ืนท่ีในจังหวัดเลยผ่านการประชุม โดยส่วนมากจะใช้เป็นข้อมูลทางหนังสือราชการหรือเอกสารการประชุมถ่ายทอดต่อไปยัง
ระดับอ าเภอและต าบลตามล าดับ 2) การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวระดับท้องถิ่น โดยรับข้อมูลการท่องเที่ยวระดับจังหวัดมา
สื่อสารต่อไปยังกลุ่มผู้น าชุมชนและชุมชน ใช้การสื่อสารด้วยวิธีการจัดประชุมและประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย มีวิธีการประเมินผลด้วย
การสังเกตการณ์มีส่วนร่วมของชุมชน นอกจากนี้ยังพบหาปัญหาการสื่อสารในการของผู้น าชุมชนที่ท าให้เกิดความล่าช้าในการสื่อสาร 
คือ ผู้น าชุมชนขาดการใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวหรือพัฒนาการท่องเที่ยวและพบปัญหาที่ส าคัญ คือ ผู้น า
ชุมชนการขาดทักษะการสื่อสารในด้านภาษาอังกฤษ เนื่องจากข้อมูลด้านการท่องเที่ยวบางประเด็นมีการก ากับภาษาอังกฤษไว้ ท าให้
การสื่อสารขาดความครบถ้วนด้านเนื้อหาท่ีจะท าการส่งเสริมด้านการท่องเที่ยว  
 ผู้น าชุมชนในเขตพื้นที่มีการก าหนดแนวคิดและวัตถุประสงค์การสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลยของผู้น าชุมชน 
โดยน านโยบายด้านการท่องเที่ยวของระดับจังหวัดมาถ่ายทอด โดยมีวัตถุประสงค์ให้เกิดการปฏิบัติตามและการมีส่วนร่วม เน้นให้เกิด
การส่งเสริมการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนในชุมชน โดยใช้ภาษาท้องถิ่น หอกระจายข่าวในชุมชนเป็นสื่อหลักในการใช้ติดต่อสื่อสารกับชุมชน
ในการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวจังหวัดเลย ประเมินผลการสื่อสารและกิจกรรมโดยการสังเกตการมีส่วนร่วมของชุมชนในทุกๆ 
กิจกรรม โดยผู้น าชุมชนมองว่า การรับรู้เกิดจากความเข้าใจและน าไปสู่การปฏิบัติตามในกิจกรรมต่างๆ โดยเฉพาะด้านการท่องเที่ยวที่
ต้องอาศัยการพัฒนาร่วมด้วยระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ผู้ประกอบการและชุมชน ผู้น าชุมชนใช้รูปแบบการสื่อสารการสื่อสารแบบทาง
เดียว (One-way Communication) ส าหรับข้อมูลที่เป็นค าสั่งทางราชการ ข้อปฏิบัติต่างๆ  และใช้การสื่อสารแบบสองทาง(two-way 
Communication) ส าหรับข้อมูลด้านการพัฒนาแบบไมเ่ป็นทางการ ส าหรับการสื่อสารระหว่างชุมชนผู้น าชุมชนใช้การสื่อสารแบบทาง
เดียว (One-way Communication) ในรูปแบบเอกสารทางราชการ และใช้การสื่อสารแบบสองทาง(two-way Communication) ใช้
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เอกสารและการโทรศัพท์ติดตาม  ในเรื่องการมีส่วนร่วมโดยเฉพาะเรื่องของการพัฒนาการส่งเสริมการท่องเที่ยวในพ้ืนท่ี ข้อเสนอแนะที่
ส าคัญจากการวิจัย คือ ผู้น าชุมชนควรมีรูปแบบการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการในการสร้างการมีส่วนร่ว มแสดงความคิดเห็นเพื่อ
พัฒนาการท่องเที่ยว ควรใช้ภาษาท้องถิ่นหรือสื่อในท้องถิ่นในการสื่อสารกับชุมชนเพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันและผู้น าชุมชนควรมี
ทักษะในด้านการใช้เทคโนโลยีที่ ควบคู่ไปกับการใช้ภาษาอังกฤษเนื่องมากจากแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดเลยในปัจจุบันมีนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติเข้ามามากขึ้น สื่อประชาสัมพันธ์ต่างๆ ที่ใช้อยู่ควรปรับเปลี่ยนเป็นภาษาอังกฤษเพื่อให้นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้เกิดความเข้าใจ
กฎ ระเบียบ ข้อบังคับหรือข้อมูลการท่องเที่ยวเพื่อให้เกิดการพัฒนาและยกระดับด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดเลยให้เป็นที่ยอมรับมากขึ้น   
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
 1. ผู้น าชุมชนควรใช้รูปแบบการสื่อสารแบบไม่เป็นทางการในการสร้างการมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นเพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเนื่องจากรูปแบบการมีส่วนร่วม 
 2. ผู้น าชุมชนควรใช้ภาษาท้องถิ่นในการสื่อสารกับชุมชนเพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันในพัฒนาการท่องเที่ยว 
 3. ผู้น าชุมชนควรมีทักษะในด้านการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยเนื่องจากปัจจุบันมีการใช้เทคโนโลยีในการติดต่อสื่อสารและช่วย
ลดต้นทุนในการสื่อสารและลดระยะเวลาในการสื่อสารให้สั้นลงท าให้เกิดการพัฒนาท่ีรวดเร็ว  
 4. ผู้น าชุมชนควรมีการฝึกการใช้ภาษาอังกฤษเนื่องมากจากแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดเลยในปัจจุบันมีนักท่องเที่ยว
ชาวต่างชาติเข้ามามากขึ้น สื่อประชาสัมพันธ์ต่างๆ ที่ใช้อยู่ควรมีภาษาอังกฤษเพื่อให้กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติเกิดความเข้าใจและ
ยกระดับด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดเลยให้เป็นท่ียอมรับมากขึ้น   
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
 1. ควรมีการศึกษาวิจัย เรื่อง รูปแบบการสื่อสารในการส่งเสริมการท่องเที่ยวในระดับองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเพื่อ
ทราบถึงแนวทางที่ส าคัญในการหารูปแบบการสื่อสารที่หลากหลายและเกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการสื่อสาร 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัย ด้านปัญหาและอุปสรรคในการสื่อสารของการส่งเสริมการท่องเที่ยวในระดับจังหวัดเพื่อทราบถึง
ปัญหาและอุปสรรคในการรับสารของกลุ่มเป้าหมายระดับท้องถิ่นเพื่อใช้ในการปรับปรุงพัฒนาการสื่อสารในการส่งเสริมการท่องเที่ยว
ให้มีประสิทธิภาพ  
 3. ควรมีการศึกษาวิจัย รูปแบบการสื่อสารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวผ่านสื่อออนไลน์หรือสื่อสมัย เพื่อให้เข้าใจถึงแนว
ทางการพัฒนารูปแบบการสื่อสารด้านการท่องเที่ยวของจังหวัดเลยให้มีความทันสมัยและเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่างรวดเร็ว 
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แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้ง 
ของสภาองคก์รชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 

A Comprehensive Approach to Enhancing Quality of Life Within the Context  
of the Local Economy Concept of the Wang Saphung District, Loei Province  

Pha Noi Subdistrict Community Organization Council 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้ง

ของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม เครื่องมือคือประเด็น
สนทนากลุ่มและค้นหาแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน และประชุมเสนอความพึงพอใจในการท างาน มีกลุ่มเปูาหมายประกอบด้วย     
1) กลุ่มผู้น าการพัฒนา เปน็ผู้น าชุมชนหรือกรรมการชุมชนละ 1 คน รวมทั้งสิ้น 19 คน ใช้วิธีการวิจัยคือการจัดเวทีสนทนากลุ่ม 2) ประธาน
กลุ่มอาชีพในชุมชน ทั้งสิ้น 38 คน จาก 19 ชุมชนๆ ละ 2 คน ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง 3) กลุ่มภาคีร่วมบูรณาการ นักศึกษา
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏเลยทั้งระดับปริญญาตรีและปริญญาโท จ านวน 15 คน  นายกองค์การบริหารส่วนต าบลผาน้อย 1 คน                    
ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลผาน้อย 1 คน ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับต าบลผาน้อย 1 คน ผู้อ านวยการโรงเรียน            
บ้านผาน้อย 1 คน เกษตรต าบลผาน้อย 1 คน ผู้ปฏิบัติงานในโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัย (U2T) จ านวน 6 คน วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยการพรรณนาประกอบผลการประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการของกลุ่ม
เศรษฐกิจชุมชน ต้องใช้กระบวนการ 4 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการสร้างความตระหนักและกระตุ้นความสนใจของกลุ่มเปูาหมาย  
ขั้นตอนที่ 2 ขั้นเตรียมการ  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นปฏิบัติการ และขั้นตอนที่ 4 ขั้นประเมินผลการด าเนินงาน และผลการประเมินความพึงพอใจใน
การเข้าร่วมกิจกรรมการพัฒนากลุ่มพบว่ามีความพึงพอใจในระดับมาก 
 
ค าส าคัญ: การพัฒนาคุณภาพชีวิต  การบูรณาการ  กระบวนการมีส่วนร่วม  ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้ง 
 

Abstract 
The goal of this study is to examine the integrated approach to quality of life development used by the 

community organization council of the Pha Noi Subdistrict, Wang Saphung District, Loei Province. Participatory 
methods and qualitative research should be used The meeting gives participants job satisfaction while acting as the 
instrument for: (1) A group debate and the search for methods to boost the local economy. Three groups make up 
the target group: (2) A group of 38 professional group presidents from 19 communities, (3) a group of development 
leaders, community leaders, or a community committee using the research method of group discussion facilitation, 
two people using unstructured interviewing techniques, and integrated parties were the other groups. Together with 
the Pha Noi president, Events that have integration. One farmer from the Pha Noi subdistrict, one director from the 
Pha Noi Subdistrict Health Promotion Hospital, one permanent secretary from the Pha Noi Subdistrict Administration 
Organization, and six practitioners from the one subdistrict, one university (U2T) project make up the group of 15 
undergraduate and graduate students from Loei Rajabhat University. The formed as a result of the integrated 
strategy to enhancing neighborhood economic groups' quality of life. Under the unified branding of all products. 
There are three categories: growing organic vegetables, growing organic rice, study found that there are four actions 
that must be taken to raise the standard of living for local economic groups: Step 1: Raising awareness and arousing 
interest among the target audience. Step 2: Initial configuration Step 3: Operational Stage and Step 4: Performance 
Evaluation and Satisfaction Assessment of Participation in Group Development Activities both revealed high levels 
of satisfaction making organic fertilizer, and ready-to-grow soil. The three groups' studies revealed a lack of 
continuity between them since they were unable to discover a point of integration, but the benefits of community 
economic development would enable them to establish additional prices and patterns as required. 
1, 2  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
3 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพิจิตร 
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ความเป็นมาของการวิจัย 
 สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) (2565:12) กล่าวถึงความคาดหวังที่จะพัฒนาให้มีเวทีออกแบบงานพัฒนาของ
กลุ่มเปราะบางและประชาชนในพ้ืนท่ีร่วมกันจัดท าแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชนและต าบลอย่างมีส่วนร่วม 
ผ่านสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) หรือ พอช. ที่เป็นหน่วยงานหนึ่งภายใต้การก ากับของรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ โดยก าหนดให้มีกิจกรรมสนับสนุนงานพัฒนาชุมชนเข้มแข็งเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน โดยเฉพาะการพัฒนาระบบสวัสดิการชุมชนที่มีกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลเป็นกลไกในการขับเคลื่อนงานการพัฒนาที่อยู่
อาศัยของผู้มีรายได้น้อย และสภาองค์กรชุมชนชนต าบลที่ท าบทบาทเป็นกลไกส าคัญในการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานภาคี 
ต่างๆ ในพื้นที่เข้ามาสนับสนุนการขับเคลื่อนงานพัฒนาชุมชนแบบบูรณาการ พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น และเป็น
องค์ประกอบหนึ่งในการบูรณาการเคลื่อนงานกับศูนยช่์วยเหลือสงัคมต าบล และการด าเนินงานขับเคลื่อนให้ขบวนองค์กรชุมชนในพ้ืนท่ี
ระดับต าบลเป็นหลักรับผิดชอบด าเนินการ ใช้กระบวนการท างานของศูนย์ฯ ปฏิบัติตามบทบาทด้านการพัฒนาคนสร้างเครือข่าย
ประชาชนภายใต้สภาองค์กรชุมชนต าบล เชื่อมโยงหน่วยงานต่างๆ เพื่อร่วมมือกันแก้ปัญหาและพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน และควร
ก าหนดเกณฑ์ช้ีวัดในแต่ละระดับให้ชัดเจน ต้องไม่เพิ่มภาระงานให้กับเจ้าหน้าที่ในพ้ืนท่ี แต่ให้เป็นการท างานเชื่อมโยงกับงานหลัก และ
เชื่อมโยงกับกลไกคณะท างานชุดต่างๆ เพื่อให้เกิดการแก้ไขปัญหาในพื้นที่อย่างยั่งยืน เพิ่มคนรุ่นใหม่เข้ามาท างานเพื่อชุมชนและสังคม
ให้มากข้ึน บูรณาการการท างานกับหน่วยอื่นๆ การวิเคราะห์ถึงข้อจ ากัดในการด าเนินงาน ก าหนดบทบาทการพัฒนาของชุมชน 
 การบูรณาการท างานร่วมทุกส่วนงานในการแก้ไขปัญหาความยากจน ที่อยู่อาศัยและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของชุมชน เพื่อ
ส่งเสริมการมีคุณภาพชีวิตที่ดีให้มีแนวทางการบูรณาการงานร่วมกันกับพื้นที่  และกลไกที่เกี่ยวข้อง ใช้ข้อมูล TPMAP เป็นเครื่องมือ
น าไปสู่การแก้ไขปัญหาชุมชนตามแผนการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ได้ด าเนินการร่วมกัน มีการบูรณาการท างานในพ้ืนท่ีเพื่อให้มีการจัดการ
ข้อมูลร่วม รวมถึงใช้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนาให้มีข้อเสนอเชิงนโยบายต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตเพื่อ
ผลักดันให้มีกฎหมายหรือนโยบายที่เอื้อต่อการด าเนินงาน และเกิดความร่วมมือกันระหว่างผู้น าชุมชน ผู้น าท้องถิ่น ผู้น าท้องที่ และ
ผู้แทนหน่วยงาน มีโครงสร้างกลไกการท างานร่วมกันเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างเป็นรูปธรรม เกิดแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มคนยากจน กลุ่มผู้มีรายได้น้อย กลุ่มเปราะบางในพื้นที่เปูาหมาย การเช่ือมโยงผลักดัน
แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอเข้าสู่การพิจารณาของคณะกรรมการบริหารงานจังหวัดและกลุ่มจังหวัดแบบบูรณาการ (ก.บ.จ.) 
เพื่อประกอบเป็นแผนพัฒนาจังหวัด การผลักดันแก้ไขปัญหาของชุมชนในทุกระดับ การออกแบบและวางแผนการขับเคลื่อนร่วมกัน 
ผลักดันเป็นนโยบายการขับเคลื่อนการแก้ไขปัญหาความยากจนของกลุ่มเปราะบางอย่างยั่งยืนต่อไป (ส านักงานพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์จังหวัดเลย, 2565: 3) 

เศรษฐกิจชุมชนถือได้ว่าเป็นแนวคิด แนวทาง หรือรูปแบบการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ในปัจจุบันถือว่าได้รับความ
สนใจเป็นอย่างมากในด้านการเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาคุณภาพชีวิตทั้งด้านอาหาร ที่อยู่อาศัย สิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจฐานราก 
โดยเริ่มจากการที่เศรษฐกิจชุมชนได้อยู่ในกระแสการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศนับตั้งแต่ประเทศไทยประสบปัญหาทางเศรษฐกิจในปี 
2540 ประกอบกับพระราชด ารัสของ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชที่ได้พระราชทานพระราชด ารัสในเรื่อง
เศรษฐกิจพอเพียง และแนวทางการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 เป็นต้นมา ที่ได้เน้นคน เป็น
ศูนย์กลางของการพัฒนา และต่อมาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่  10 ได้มีการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
เป็นกรอบแนวความคิดและทิศทางการพัฒนาระบบเศรษฐกิจมหภาคของไทย เพื่อมุ่งสู่การพัฒนาท่ีสมดุล ยั่งยืน และมีภูมิคุ้มกัน และที่
ส าคัญรัฐธรรมนูญซึ่งเปน็กฎหมายสูงสดุของประเทศ ก็ได้บัญญัติให้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการด าเนินนโยบายพื้นฐาน
ของรัฐในด้านเศรษฐกิจนับตั้งแต่รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 จนกระทั่งถึงรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2562 ซึง่ก าหนดใหเ้ศรษฐกิจชุมชน และเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเป็นแนวคิดด้านเศรษฐกิจท่ีมีนัยทางหลักการและแนวคิดที่มี
ความสอดคล้องกัน กล่าวคือเศรษฐกิจชุมชนเป็นแนวคิดทางเศรษฐกิจที่ให้ความส าคัญกับชุมชนโดยให้ชุมชนเป็นตัวตั้งของการด าเนิน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ ตั้งแต่การผลิต การบริโภค และ การจ าหน่าย คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมท า ร่วมรับ
ผลประโยชน์ในการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่างๆ จากการใช้ทุนของชุมชน และจากศักยภาพที่มีอยู่ของชุมชน ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับแนวคิด ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ยึดหลักการการผลิตและการบริโภคบนความพอประมาณ มีเหตุผล มีความ 
สมดุล และมีภูมิคุ้มกันท่ีดีเป็นพ้ืนฐานการพัฒนาทุกเรื่อง รวมทั้งเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เพื่อให้เกิดการพึ่งพา
ตนเองได้ในยุคโลกาภิวัฒน์ซึ่งแนวคิดทางด้านเศรษฐกิจท้ังสองนี้ถือว่าเป็นแนวคิดทางด้านเศรษฐกิจท่ีสามารถน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน
ของชุมชนได้ 
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 สภาองค์กรชุมชนต าบล จังหวัดเลย (2565: 15-17) กล่าวว่าในรอบหลายปีที่ผ่านมาได้ให้การสนับสนุนให้กลุ่มองค์กร
เศรษฐกิจและทุนชุมชน ได้มีการจัดท าแผนธุรกิจเพื่อชุมชน (CBMC: Community Business Model Canvas) ด้วยการส่งเสริมความ
เข้มแข็ง “ขีดความสามารถขององค์กรชุมชนในการท าธุรกิจ” (Capacity building) ด้วยกระบวนการให้องค์กรชุมชนมีส่วนร่วมในการ
วิเคราะห์ศักยภาพ วิเคราะห์ทุนภายในชุมชนของตนเอง เพื่อให้เกิดความเข้าใจ  “ปรับเปลี่ยนวิธีคิด” (Mind set) จากการท าธุรกิจ
ชุมชนที่ใช้ “เงินเป็นตัวตั้ง” มาเป็นการใช้ “ทุนที่ปัจจัยทางการผลิต” ที่ประกอบด้วย ธรรมชาติ ทุนที่เป็นทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์สร้าง
ขึ้น และหนึ่งสมองสองมือ มาเป็นตัวตั้ง และพัฒนา “ทักษะความสามารถ” (Skill set) ในการจัดท าธุรกิจชุมชนจาก “มวยวัด” มาเป็น 
“มืออาชีพ” และให้องค์กรชุมชนเกิดความมั่นใจว่า “องค์กรชุมชนสามารถจัดการธุรกิจได้ด้วยตนเอง” เป็นธุรกิจเพื่อชุมชน เกิดการ
ช่วยเหลือเอื้อเฟื้อแบ่งปันซึ่งกันและกัน เป็น “เครือข่าย” (Network) การเรียนรู้ ที่ส่งผลให้เกิดการพัฒนาด้านต่างๆ ในพื้นที่ที่
หลากหลาย ทั้งผู้คน ชุมชน วัฒนธรรมสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเข้มแข็งและยั่งยืนภายใต้คุณลักษณะ 8 ประการ ของ
ชุมชนท้องถิ่นที่มีการพัฒนาระบบเศรษฐกิจและทุนชุมชน ประกอบด้วย 1) มีกระบวนการส ารวจข้อมูล และวิเคราะห์ระบบเศรษฐกิจ
ของพื้นที่/ต าบล  2) มีการตั้งเปูาหมายการเปลี่ยนแปลง จัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชน และตัวช้ีวัดความส าเร็จ 3) มีการจัด
กลไกรับผิดชอบการท างาน เช่น สภาองค์กรชุมชน องค์กรการเงิน กองทุน และกลุ่มต่างๆ 4) มีการเช่ือมโยงความร่วมมือกับภาคีการ
พัฒนาที่เกี่ยวข้อง 5) มีการด าเนินการตามแผน เช่ือมโยงแผนไปสู่การพัฒนาด้านอื่นๆ 6) มีเวทีเรียนรู้ สรุปบทเรียน และจัดการ
ความรู้/ถอดความรู้จากการท างาน 7) มีผลการเปลี่ยนแปลงจากการท างานตามแผนอย่างเป็นรูปธรรม หรือเห็นผลได้อย่างชัดเจน และ
8) มีการยกระดับงาน ขยายผลงานในเชิงพื้นที่ และนโยบาย 

 ต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลยต าบลผาน้อย แยกออกจากต าบลวังสะพุง เดิมมี 11 หมู่บ้าน ที่มาของช่ือผาน้อยนั้น
ตั้งช่ือตามผาน้อยซึ่งเป็นภูผาหินสามารถมองเห็นได้อย่างเด่นชัด มีความสวยงาม ปัจจุบันเป็นต าบลที่ตั้งอยู่ในเขตการปกครองของ
อ าเภอวังสะพุง มีจ านวนหมู่บ้าน 19 หมู่บ้าน มีนายณรงค์ วงษา เป็นก านันต าบลผาน้อย โดยสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย ตั้งอยู่
บ้านโคกมน  หมู่ที่ 6 ต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของอ าเภอวังสะพุง  อยู่หางจากอ าเภอวังสะพุง 
ประมาณ  17  กิโลเมตร  ห่างจากจังหวัดเลย ประมาณ 38 กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งสิ้น 89.01 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ  55,687.5  
ไร่ จากรายงานประจ าปีของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย ประจ าปี 2565 พบว่าชุมชนมีปัญหา 1) ปัญหาความยากจนของประชาชน
กลุ่มเปาะบาง คุณภาพชีวิตต่ าทั้งด้านที่อยู่อาศัย ด้านรายได้ ด้านสุขภาพ และด้านสังคม 2) ปัญหาราคาผลผลิตจากอาชีพหลักและ
อาชีพรอง ตกต่ า ตลาดรองรับมีน้อย ช่องทางจัดจ าหน่ายมีจ ากัด และ 3) การด ารงชีวิตยังต้องพึ่งพิงปัจจัยภายนอกเป็นหลัก ขาด
ความรู้ความเข้าใจในการบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อชุมชน ดังนั้นหากมีการวิจัยเพื่อค้นหาแนว
ทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง 
จังหวัดเลย จะก่อให้เกิดความคุณภาพชีวิตที่ดีของชุมชนต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบล
ผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  ประเภทของการวิจัย 
    การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Approach)  สาเหตุที่ผู้วิจัยเลือกการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อค้นหา
แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้ง  ของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย โดยการใช้วิธีสรุปข้อมูลร่วมกันระหว่างผู้วิจัย กับกลุ่มเปูาหมาย  ทั้งนี้เนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพจะตั้งอยู่บน
ปรัชญาที่ใช้เหตุผลเชิงอุปนัย เน้นการศึกษาแบบเจาะลึกและแคบ แต่มองจากหลายมิติและพิจารณาภาพรวมเมื่อรวมกับกระบวนการมี
ส่วนร่วมในงานพัฒนาชุมชนแล้วจะก่อให้เกิดผลดีในรูปแบบของความเป็นจริงในขณะด าเนินงานควบคู่กันไปด้วย 
 2.   กลุ่มเป้าหมาย   
  2.1 กลุ่มผู้น าการพัฒนา   
         การวิจัยครั้งนี้มีกลุ่มเปูาหมายด้านการจัดเวทีสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) เป็นผู้น าชุมชนหรือ
กรรมการ ชุมชนละ 1 คน รวมทั้งสิ้น 19 คน ร่วมการจัดเวทีสนทนากลุ่มเพื่อสร้างกระบวนการระดมสมองที่จะร่วมกันหาวิธีการที่จะ
น าไปสู่การก าหนดแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบล
ผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย   
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        ด้านการสัมภาษณ์ ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเพราะต้องการให้ผู้รับการสัมภาษณ์สามารถแสดงความ
คิดเห็นได้อย่างเต็มที่ มีกลุ่มเปูาหมายคือประธานกลุ่มอาชีพในชุมชน ทั้งสิ้น 38 คน จาก 19 ชุมชนๆ ละ 2 คน คือ หมู่ที่ 1 บ้านผาน้อย  
หมู่ที่ 2 บ้านกุดแก หมู่ที่ 3 บ้านโนนวังแท่น หมู่ที่ 4 บ้านวังแท่น  หมู่ที่ 5 บ้านหนองขาม  หมู่ที่ 6 บ้านโคกมน  หมู่ที่ 7 บ้านโคกแฝก     
หมู่ที่ 8 บ้านโนนกกจาน  หมู่ที่ 9 บ้านโนนฟากเลย  หมู่ที่ 10 บ้านลุ่ม  หมู่ที่ 11 บ้านโนนกกหาด  หมู่ที่ 12 บ้านศรีสงคราม  หมู่ที่ 13 
บ้านกลาง  หมู่ที่ 14 บ้านปทุมวัน  หมู่ที่ 15 บ้านศรีสุวรรณ  หมู่ที่ 16 บ้านกกเต็น  หมู่ที่ 17 บ้านเมตตา  หมู่ที่ 18 บ้านโนนงาม และหมู่ที่ 
19 บ้านวังใหม่  
        ด้านการประเมินความพึงพอใจ ใช้กลุ่มผู้เข้าร่วมกระบวนการทั้งหมดทั้งการประชุมกลุ่ม หลังเสร็จสิ้นโครงการ ซึ่ง
เป็นการประเมินความพึงพอใจต่อแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภา
องค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย   
  2.2 กลุ่มภาคีร่วมพัฒนา  
               2.2.1 เวทีสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) กลุ่มเปูาหมายนักศึกษาคือ (1) นักศึกษาช้ันปีที่ 3 ที่เรียนใน
สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน เข้าร่วมด าเนินการสนทนากลุ่ม จ านวน 10 คน (2) นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาพัฒนาสังคม  เป็น
ผู้สร้างกระบวนการการมีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้ง
ของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย  เป็นผู้ร่วมประสานงาน ร่วมด าเนินงานและร่วมประเมินผล จ านวน 5 คน  
         2.2.2 การสัมภาษณ์ ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างเพราะต้องการให้ผู้ที่ถูกสัมภาษณ์สามารถแสดงความ
คิดเห็นได้อย่างเต็มที่ กลุ่มเปูาหมายได้แก่ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลผาน้อย 1 คน  ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลผาน้อย 1 คน 
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพระดับต าบลผาน้อย 1 คน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านผาน้อย 1 คน เกษตรต าบลผาน้อย 1 คน 
ผู้ปฏิบัติงานในโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งมหาวิทยาลัย (U2T) จ านวน 6 คน   
            2.2.3 ด้านการประเมิน ใช้กลุ่มนักศึกษาที่เข้าร่วมกระบวนการทั้งหมดและกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ร่วมประชุมเพื่อ
ร่วมกันประเมินหลังเสร็จสิ้นโครงการ ซึ่งเป็นการประเมินความพึงพอใจต่อแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐาน
คิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย   
 3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
        เครื่องมือคือประเด็นการสนทนากลุ่ม ประกอบไปด้วย กระบวนการมีส่วนร่วมทั้ง 5 ด้าน ได้แก่การร่วมคิด  ร่วมวางแผน  
ร่วมด าเนินการ  ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมประเมินผล เพื่อน าไปสู่การค้นหาค าตอบแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการ
ภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย   
        การสัมภาษณ์ ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง แต่ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อใช้ค้นหาค าตอบแนวทางการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย     
        แบบประเมินความพึงพอใจใช้แบบประเมินจ านวน 5 ตัวเลือก คือมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด แล้วแปลผลที่
ได้จากแบบประเมินแล้ววิเคราะห์ผลที่ได้ 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
            การวิจัยในระยะนี้ใช้เวลา 14 เดือน คือเดือนตุลาคม 2564 ถึง พฤศจิกายน 2565 มีขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลดังนี้        
  4.1 ระยะที่ 1 (เดือนตุลาคม) รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้ในการก าหนดแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณา
การภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 
  4.2 ระยะที่ 2 (เดือนพฤศจิกายน) ส่งแบบประเมินให้ผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อตรวจข้อค าถามว่ามีความเหมาะสมกับการวิจัย
เพื่อท่ีจะค้นหาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผา
น้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  
  4.3 ระยะที่ 3 (ธันวาคม – มิถุนายน) เมื่อได้แบบประเมินที่เหมาะสมแล้ว ผู้วิจัยลงพื้นที่ศึกษาและเก็บข้อมูลการวิจัย
ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วม การสร้างเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และด าเนินโครงการเพื่อแก้ไขปัญหาพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการ
ภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย               
  4.4 ระยะที่ 4 (กรกฎาคม – พฤศจิกายน) รวบรวมผลการด าเนินงาน จัดท าเวที สร้างกระบวนการคืนข้อมูลให้กับชุมชน
และน าเสนอต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏเลยเพื่อใช้ประโยชน์ต่อไป  
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล   
                การวิจัยนี้ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) โดยกระบวนการในการตีความเพื่อการวิเคราะห์เนื้อหา เมื่อได้
อ่านเนื้อความที่เป็นข้อมูลร้อยแก้ว จากทุกแหล่งข้อมูลอย่างละเอียดและถี่ถ้วนจนตกผลึก ( Internal validity) และใช้การวิเคราะห์
แบบประเมินความพึงพอใจเพื่อประเมินกระบวนการกลุ่มและการจัดด าเนินงานวิจัยประกอบการตัดสินใจอธิบายปรากฎการณ์ 
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 กรอบแนวคิดการด าเนินงาน 
 งานวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชน
ต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  เนื่องจากการวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบ PAR การใช้กรอบแนวคิดจึงอาศัยแนวทางการ
ด าเนินงานควบคู่กับสิ่งที่คาดว่าจะเกิดขึ้นเมื่อสิ้นสุดในแต่ละกิจกรรมโดยในการวิจัยครั้งนี้มีกรอบการด าเนินงานวิจัยดังนี้    
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการด าเนินงานวิจัย 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชน
ต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ขั้นตอนที่ 1 ขั้นการสร้างความตระหนักและกระตุ้นความสนใจของกลุ่มเปูาหมาย โดยในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ช้ีแจงวัตถุประสงค์ และเปูาประสงค์การวิจัย โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างนักศึกษาที่เข้าร่วมทั้งระดับปริญญาตรีและโทกับ
ชุมชนเป็นเครื่องมือในการจัดด าเนินการ ทั้งนี้เนื่องจากกลุ่มเปูาหมายนั้นจะต้องให้ข้อมูลที่เป็น จริงในทุกกระบวนการ ผลการ
ด าเนินการขั้นตอนนี้พบว่าทั้งนักศึกษาและชุมชนมีความกระตือรือร้น ให้ความสนใจและแลกเปลี่ยนซักถามกันมากขึ้น และร่วมกัน
ก าหนดที่ปรึกษาใน 3 กิจกรรมเศรษฐกิจชุมชน คือ 1) กิจกรรมปลูกผักปลอดสารพิษ ก าหนดให้ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 ท าหน้าที่เป็นที่
ปรึกษากลุ่ม 2) กิจกรรมจัดท าปุ๋ยหมักชีวภาพและดินพร้อมปลูก ก าหนดให้ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 6 ท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษากลุ่ม และ3) 
กิจกรรมข้าวอินทรีย์ ก าหนดให้ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 19 ท าหน้าที่เป็นที่ปรึกษากลุ่ม จากการสนทนากลุ่มพบว่ามีแนวทางการใช้หลักการ
พัฒนาชุมชน 2 อย่างคือ 1) จะใช้วิธีด าเนินงานแบบประชาธิปไตย (Democracy) โดยมีความเห็นร่วมกันว่าการพัฒนาชุมชนจะต้องน า
การท างานในรูปของระบอบประชาธิปไตยมาใช้เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนรู้จักคิดด้วยตนเอง รู้จักอภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น ตลอดจนร่วมกันท างานตามข้อตกลงที่ได้ร่วมกันก าหนดไว้ ยึดถือในเสียงข้างมากและรับฟังเสียงข้างน้อย (Rule of 
Majority, Right of Minority) และ2) ชุมชนต้องมีความเช่ือมั่นในตนเอง (Self-reliance) เนื่องจากสังคมมีความเคลื่อนไหวตลอดเวลา 
ชุมชนจึงจ าเป็นต้องมีความเช่ือมั่นในตนเองให้มาก ทั้งทางกว้างและเข้ากับสถานการณ์ เหตุการณ์ หรือการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น การ
พัฒนาจึงมีโอกาสที่จะประสบผลส าเร็จสูง ดังภาพที่ 2 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 1: ขั้นการสร้างความตระหนกัและกระตุ้นความสนใจของ
กลุ่มเปูาหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย: เป็นกลุ่มผู้น าชุมชนหรือกรรมการ หมู่ละ 1 คน รวมทั้งสิ้น    
19 คน 
วิธีการ: การจัดเวทีสนทนากลุ่ม (Focus group discussion)  

ผลที่ได้: กลุ่มเปูาหมายตั้งใจรับข้อมูลจนก่อให้เกิดการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนและน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมขึ้น 
 

ขั้นตอนที่ 2: ขั้นเตรียมการ  
กลุ่มเป้าหมาย: 1) นักศึกษาระดับ ปรญิญาตรี 10 คน  ระดับปริญญาโท 
จ านวน 5 คน  2) นายก อบต.ผาน้อย  ปลัด อบต.ผาน้อย  เกษตรต าบลผาน้อย 
ผู้อ านวยการ รพ.สต.ผาน้อย  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านผาน้อย จ านวน 5 คน  
วิธีการ: การสัมภาษณ์และการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วม  

ผลที่ได้: กลุ่มเปูาหมายมกีารแบ่งหนา้ทีก่ันเองตาม
แนวคิดการมีส่วนรว่มที่ดี  มกีารแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกับนักศึกษาและชุมชนขึ้น   
 

ขั้นตอนที่ 3: ขั้นปฏิบัติการ 
กลุ่มเป้าหมาย: ผู้น าชุมชน ประธานกลุม่อาชีพ นกัศึกษา ผู้ปฏบิัติงาน U2T 
และชาวบ้านที่สนใจอยากร่วมกจิกรรมวจิัย 
วิธการ: ใช้กระบวนการมีส่วนร่วม  
  
 

ผลที่ได้: มีกิจกรรมพัฒนาความรู้และทกัษะด้านการ
ผลิตสินค้าเพื่อพัฒนาธุรกิจชุมชน แลว้ร่วมกันสรุป
ผลการวิจยัเพื่อก าหนดแนวทางพัฒนาคณุภาพชีวิตแบบ
บูรณาการ 
  

ขั้นตอนที่ 4: ขั้นประเมินผล  
กลุ่มเป้าหมาย:  1) กลุ่มผู้น า กลุ่มอาชพีและชุมชน 2) กลุ่มนักศึกษา   
วิธการ:   การจัดเวทีสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) วิธีการ
สัมภาษณ์ และใช้แบบประเมินความพึงพอใจต่อกจิกรรม 
  
 

ผลที่ได้: กลุ่มเปูาหมายแสดงออกถึงความรับผิดชอบ
และการพัฒนากลุ่ม 
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ภาพที่ 2  การสร้างความตระหนักและกระตุ้นความสนใจของกลุ่มเปูาหมายร่วมกัน 
  
    2.  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นเตรียมการ ขั้นตอนนี้ผู้วิจัยและนักศึกษาเข้าไปสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกับชุมชนด้วยการร่วมเรียนรู้
ภูมิปัญญาและใช้หลักการมสี่วนรว่มเพื่อการพัฒนาชุมชน พบว่าคือ 1) กิจกรรมปลูกผักปลอดสารพิษ จะมีการแบ่งพื้นที่ปลูกออกเป็น 3 
แปลงใหญ่เพื่อให้ง่ายต่อการบริหารและการจัดการ ซึ่งกิจกรรมนี้ได้รับงบประมาณสนับสนุนการด าเนินการจาก สถาบันพัฒนาองค์กร
ชุมชน (องค์การมหาชน) จ านวน 100,000 บาท  2) กิจกรรมจัดท าปุ๋ยหมักชีวภาพและดินพร้อมปลูก จะมีการประสานขอกากน้ าตาล
จากโรงงานน้ าตาล ซึ่งกิจกรรมนี้ได้รับงบประมาณสนับสนุนการด าเนินการจาก โครงการ U2T มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย และมีการ
อนุมัติแผนของ อบต.ผาน้อยไว้ส าหรับต่อเนื่องในปีต่อไป  และ3) กิจกรรมข้าวอินทรีย์ เป็นกิจกรรมที่ได้รับการสนับสนุนจากอ าเภอให้
มีกิจกรรมเอาแรงและยังได้รับงบประมาณสนับสนุนการด าเนินการจาก สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) จ านวน 80,000 
บาท และจากการสัมภาษณ์ความส าเร็จของขั้นเตรียมการ คือ 1) ท างานกับผู้น าท้องถิ่น (Local Leader) ทั้งนี้เพราะผู้น าที่เป็น
ทางการ คือ มีบทบาท ต าแหน่งหน้าท่ี ตามที่ได้รับแต่งตั้งจากทางราชการ เช่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อสม. ครูในหมู่บ้านหรือต าบล และ
ผู้น าท่ีไม่เป็นทางการ คือ ผู้น าที่คนในหมู่บ้านให้ความเคารพนับถือและมีบทบาทในการช้ีน าการพัฒนา เช่น ภูมิปัญญาชุมชน คนเฒ่า
คนแก่ จ้ า พระสงฆ์ เป็นต้น  2)  ท างานโดยใช้หลักประสานงาน (Co-ordination) ในชุมชนใดที่มีสมาคม สถาบัน มหาวิทยาลัย หรือ
องค์กรอื่นใดอยู่ในชุมชนย่อมมีภาระหน้าที่ต้องเกี่ยวข้องกัน การดึงเอาก าลังของกลุ่มอื่นมาใช้ในการพัฒนาจะมีโอกาสประสบ
ความส าเร็จสูงกว่าการท าคนเดียว ซึ่งในข้ันนี้กลุ่มมีการประสานผู้มีความรู้มาช่วยสอนเทคนิคการควบคุมการผลิตสินค้าให้ได้มาตรฐาน
ได้แก่ นายอ านาจ  โยธี ก านันต าบลหนองหญ้าปล้อง อ าเภอวังสะพุง มาเป็นวิทยากร มีการเชิญเจ้าหน้าที่จากส านักงานเกษตรจังหวัด
เลย มาสอนการผลิต การแปรรูปสินค้ามาตรฐาน เกษตรอินทรีย์ ให้กับกลุ่ม และจากการสนทนากลุ่มพบว่ามีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ร่วมกันกับชุมชน จนท าให้เห็นลักษณะความเป็นผู้น าและบทบาทของความเป็นนักพัฒนาที่ได้รับการหล่อหลอม แม้ว่าระบบคิดจะยังไม่
รอบด้านแต่ถือได้ว่าการวิจัยนี้ได้พัฒนานักศึกษาและชุมชนขึ้นอีกระดับหนึ่ง ดังภาพที ่3 

ภาพที่ 3 การเตรียมการของกลุ่มเปูาหมายร่วมกัน 
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 3.  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นปฏิบัติการ 
 ขั้นตอนนี้ผู้วิจัยน านักศึกษาเข้าไปร่วมกับชุมชนจัดท าโครงการโดยใช้กิจกรรมกรมีส่วนร่วมเพื่อแก้ไขปัญหาร่วมกับชุมชน

ในกระบวนการพัฒนากลุ่มธุรกิจชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาท้องถิ่น ผลการวิจัยพบว่าในการสนทนา
กลุ่มนั้นทุกกลุ่มเปูาหมายพยายามยึดแนวทางการพัฒนาท้ังด้านเศรษฐกิจ  สังคมและด้านการพัฒนาชุมชน ภายใต้การท ากิจกรรมของ
กลุ่มทั้ง 3 กลุ่ม และในกระบวนการด าเนินงานท่ีจะก่อให้เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมมีรายละเอียดดังนี้ 
             กลุ่มที่ 1 คือ กิจกรรมปลูกผักปลอดสารพิษ 
    หลังจากที่กลุ่มนี้ชุมชนและนักศึกษาร่วมกันสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกับชุมชนแล้วพบว่าชุมชนต้องการท าโครงการ
กิจกรรมปลูกผักปลอดสารพิษหรือการปลูกผักแบบอินทรีย์ ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนมีขนาดใหญ่ถึง 19 หมู่บ้าน และแต่ละหมู่บ้านล้วนแต่มี
ตลาดประจ าหมู่บ้าน มีเงินหมุนเวียนจ านวนไม่น้อย มีร้านอาหารจ านวนมาก สามารถผลิตและส่งขายได้ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่จะพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนได้และการสร้างกลุ่มด้วยกิจกรรมการมีส่วนร่วมที่เหมาะสม นักศึกษาทั้งปริญญาตรีและปริญญาโทจึงร่วมกับชุมชนจัด
กิจกรรมพัฒนาความรู้และทักษะด้านการผลิตผักปลอดสารพิษ โดยจะท าในลักษณะปลูกผักแปลงใหญ่ แบ่งออกเป็น 3 พื้นที่คือ พื้นที่
กลุ่มตอนเหนือ ประกอบด้วยผู้สนใจปลูกในหมู่ 1-6  พื้นที่กลุ่มตอนกลาง ประกอบด้วยผู้สนใจปลูกผักในหมู่ 7-12 และพื้นที่กลุ่ม
ตอนล่าง ประกอบด้วยผู้ในใจปลูกผักปลอดสารพิษในหมู่ 13-19 โดยทาง อบต.ผาน้อยร่วมกับส านักงานเกษตร มาเป็นวิทยากรให้ 2 
วัน โดยก่อนเริ่มโครงการได้มีการช้ีแจง ท าความเข้าใจถึงประโยชน์และการรวมกลุ่ม หลังจากนั้นจึงให้กลุ่มทั้ง 3 กลุ่มได้ทดลอง
ปฏิบัติการท าปุ๋ยชีวภาพชุมชนตามที่ต้องการแล้วลงพื้นที่จัดการแปลงผักตามกิจกรรมที่ได้อบรม ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มชุมชนพบว่า
ส่วนมากเห็นว่าการมีนักศึกษาเข้ามารว่มกิจกรรมกับกลุม่ท าให้กลุม่มีความกระตือรือร้นท่ีจะท ากิจกรรม สนใจและเข้ามามีส่วนร่วมมาก
ขึ้นเพราะอยากรู้ว่าจะมีอะไรใหม่ๆ เข้ามาพัฒนากลุ่มบ้าง และนักศึกษาก็เกิดองค์ความรู้ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนและน าไปเป็น
แนวทางการพัฒนากลุ่มอื่นต่อไปได้ ดังภาพที ่4 

ภาพที่ 4 การด าเนินกิจกรรมของกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ 
 
 กลุ่มที่ 2 คือ กิจกรรมจัดท าปุ๋ยหมักชีวภาพและดินพร้อมปลูก  

               กิจกรรมนี้เดิมเป็นโครงการ 9101 แต่เมื่อหมดงบประมาณกิจกรรมได้หยุดไป แต่อุปกรณ์หลักๆ ยังคงมีอยู่ หลังจากที่
กลุ่มเปูาหมายเกิดการเรียนรู้ในกระบวนการเตรียมชุมชนและสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกับชุมชนแล้ว ผลการสนทนาพบว่าชุมชน
ต้องการท าโครงการต่อยอดกิจกรรมท าปุ๋ยหมักชีวภาพและผลิตดินพรอ้มปลูก ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนมีการท าการเกษตรเป็นหลัก มีกลุ่มผู้
ปลูกผักปลอดสารพิษ และมีผักท่ีทุกบ้านต้องปลูก และทางโรงงานน้ าตาลเองยังสนับสนุนกิจกรรมชุมชนด้วยการให้กากน้ าตาลฟรีและ 
นอกจากน้ันยังมีกลุ่มธุรกิจชุมชนท่ีได้ตั้งมาแล้วเพื่อเตรียมจดทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชน แต่ยังไม่สามารถจดทะเบียนได้เพราะยัง
ขาดผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม กลุ่มเปูาหมายจึงมีมติให้เสร็จการวิจัยแล้วควรจดทะเบียนเป็นกลุ่มวิสาหกิจ โดยก่อนเริ่มโครงการผู้วิจัยได้ชี้แจง 
ท าความเข้าใจถึงประโยชน์และการท างานเป็นทีม และได้เริ่มการทดลองผลิตสินค้าชุมชน ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มเปูาหมายชุมชน
พบว่าส่วนมากเห็นว่าการมีนักศึกษาเข้ามาร่วมกิจกรรมเป็นสิ่งท่ีดีเพราะสามารถดึงเอาวัยรุ่นของหมู่บ้านและเด็กเข้ามาร่วมกิจกรรมได้ 
ส่วนนักศึกษาเองมีความเห็นว่าการเข้ามาท างานกับชุมชนถือได้ว่าเป็นสิ่งที่ดีเพราะเหมือนมีห้องปฏิบัติการแบบมีชีวิตที่สามารถสื่อสาร 
จับต้องและเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ดังภาพที ่5 
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ภาพที่ 5 การด าเนินกิจกรรมของกลุ่มท าปุ๋ยหมกัชีวภาพและดินพร้อมปลกู 

 
 กลุ่มที่ 3 คือ กิจกรรมปลูกข้าวอินทรีย ์

กิจกรรมการปลูกข้าวอินทรีย์นั้นเป็นผลมาจากการที่ส านักงานอ าเภอวังสะพุงได้จัดกิจกรรมเอามื้อสามัคคีที่ต าบลผาน้อย
อยู่บ่อยๆ ท าให้เกิดแรงบันดาลใจที่จะท าให้เป็นกิจกรรมหลักของต าบล หลังจากที่ได้เข้าไปเตรียมชุมชนและสร้างกระบวนการมีส่วน
ร่วมกับชุมชนแล้วพบว่าชุมชนต้องการท ากิจกรรมปลูกข้าวอินทรีย์ ทั้งนี้เนื่องจากชุมชนมีตลาดชุมชนเป็นทางผ่านเช่ือมอ าเภอระหว่าง
อ าเภอนาด้วงและอ าเภอวังสะพุง ท าให้มีความต้องการสินค้าประเภทอาหารที่เป็นของฝากได้ด้วย และที่ส าคัญมีภูมิปัญญาที่ท าข้าว
อินทรีย์ขายมานานแล้วคือลุงทองค า และการเข้าไปร่วมเรียนรู้การท าข้าวอินทรีย์เป็นกิจกรรมที่จะพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนและการสร้าง
ความรู้ด้วยกิจกรรมการมีส่วนร่วมที่เหมาะสม นักศึกษาจึงร่วมกับชุมชนจัดกิจกรรมพัฒนาความรู้และทักษะด้านการผลิตข้าวอินทรีย์ 
โดยร่วมกับส านักสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม อบต.ผาน้อย มาร่วมอบรมนักศึกษาและสอนสมาชิกกลุ่มปลูกข้าวอินทรีย์ 1 วัน โดยเริ่ม
ตั้งแต่เตรียมเมล็ด เตรียมพื้นที่ เตรียมความรู้ทั้งหมด  โดยก่อนเริ่มโครงการมีการช้ีแจง ท าความเข้าใจถึงประโยชน์และการรวมกลุ่ม 
หลังจากนั้นจึงให้กลุ่มได้ทดลองปฏิบัติการเตรียมเมล็ดพันธุ์ และปุ๋ยหมักตามที่ต้องการ ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มที่เข้าร่วมพบว่า
ส่วนมากเห็นว่าการมีนักศึกษาเข้ามารว่มกิจกรรมกับกลุม่ท าให้กลุม่มีความกระตือรือรน้ท่ีจะท ากิจกรรม สนใจและเข้ามามีส่วนร่วมมาก
ขึ้น แสดงให้เห็นว่ากระบวนการบูรณาการหน่วยงานที่มีฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนก่อให้เกิดการพัฒนาได้จริง ดังภาพที ่6 

ภาพที่ 6 การด าเนินกิจกรรมของกลุ่มปลูกข้าวอินทรีย์  
   
 4.  ขั้นตอนที่ 4 ขั้นประเมินผลการด าเนินงาน 
  4.1 ขั้นประเมินผลด้วยการสนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์ 

       โดยในกระบวนการนี้ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มเปูาหมายสรุปผลการเรียนรู้ร่วมกันขณะด าเนินโครงการ ประโยชน์ที่ได้รับจากการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และน ามาพูดคุยในเวทีสนทนากลุ่มเพื่อช่วยกันวิเคราะห์หาสิ่งที่ได้รับจากการท าวิจัยครั้งนี้ ผลการวิจัยพบว่า 
กลุ่มเปูาหมายที่เข้าร่วมกิจกรรมการสนทนากลุ่มมีความเห็นร่วมกันว่าแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการบนฐานคิดกลุ่มธุรกิจ
ชุมชนนั้น ต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมท าให้เกิดการตระหนักรู้ ตระหนักคิดร่วมกัน คนที่อยู่วงนอกเริ่มมีความสนใจและอยากเข้ามาร่วม
ในกระบวนการมากขึ้น แต่การท ากิจกรรมครั้งนี้ยังขาดความต่อเนื่อง ผลการสัมภาษณ์กลุ่มเปูาหมาย พบว่า ส่วนมากเห็นว่าการเข้าร่วมท า
ให้ตนเองมีการแสดงออกถึงความรับผิดชอบและความกล้าเป็นผู้น า กล้าคิด กล้าถาม มากขึ้น และมีการใช้กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นอย่าง
ดี มีการร่วมคิดตั้งแต่เริ่มต้นกิจกรรม  เริ่มวางแผนการท างานโครงงานต่างๆ การเข้าชุมชน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับชุมชน  การร่วม
ด าเนินกิจกรรมมีการเข้าร่วมท ากิจกรรมกลุ่มอย่างพร้อมเพรียง มีส่วนร่วมในการประเมินผลกิจกรรมว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด มี
ปัญหาอะไรบ้างเพื่อน าไปสู่การแก้ไขต่อไป และร่วมกันรับผลประโยชน์เมื่อเสร็จสิ้นโครงงานนี้ทุกคนรู้สึกรักและเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน ซึ่ง
หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการเรียนการสอนแล้ว นักศึกษายังเข้าไปร่วมกิจกรรมกับชุมชนอยู่ต่อได้อย่างเนืองๆ อันเป็นการแสดงให้
เห็นว่ากระบวนการบูรณาการที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตนั้นมีความเป็นไปได้ ดังภาพที ่7 
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ภาพที่ 7  การประชุมเพื่อประเมินผลการด าเนินงานร่วมกัน 
 
             4.2  ขั้นประเมินผล 
   2.2.1 การประเมินความพึงพอใจด้วยการสัมภาษณ ์
    จากผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มข้าราชการ (นายก อบต. ปลัด อบต. เกษตรต าบล ผอ.รพ.สต. ผอ.รร.บ้านผา
น้อย)พบว่าส่วนมากเห็นว่าการมีนักศึกษาเข้ามาร่วมกิจกรรมกับกลุ่มท าให้กลุ่มมีความกระตือรือร้นที่จะท ากิจกรรม สนใจและเข้ามามี
ส่วนร่วมมากขึ้นเพราะอยากรู้ว่าจะมีอะไรใหม่ๆ เข้ามาพัฒนากลุ่มบ้าง และนักศึกษาก็สามารถท างานได้ง่ายขึ้น ทุกกลุ่มมีความเห็น
สอดคล้องกันว่าการร่วมคิด ร่วมท ากับกลุ่มคนรุ่นใหม่จะท าให้คนในชุมชนอยากเข้ามาร่วมมากขึ้น กลุ่ มผู้น ากลุ่มและผู้น าชุมชนมี
ความเห็นด้วยกับกระบวนการดังกล่าวนี้ ในส่วนของคณะกรรมการกลุ่มที่เข้ามาร่วมท างานและสังเกตการวิจัย ให้ข้อเสนอแนะเพื่อการ
พัฒนาในด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความทันสมัยและช่องทางการจัดจ าหน่ายในระบบออนไลน์ท่ีหลากหลายมากข้ึน 
   2.2.2 การประเมินด้วยแบบประเมินความพึงพอใจ 
         ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ให้นักศึกษาและชุมชนเป็นผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนด้วย
กระบวนการมีส่วนร่วม ใช้กลุ่มนักศึกษาท่ีเข้าร่วมกระบวนการทั้งหมดและกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ร่วมประชุมเพื่อร่วมกันประเมินหลังเสร็จ
สิ้นโครงการ ซึ่งเป็นการประเมินความพึงพอใจต่อแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัว
ตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  พบว่า โดยภาพรวมความพึงพอใจต่อการพัฒนากลุ่มธุรกิจชุมชน
แบบมีส่วนร่วมระหว่างนักศึกษากับชุมชนพบว่า มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก (X = 4.42, S.D. = 0.34) ดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1   แสดงความพึงพอใจต่อการจัดการด าเนินโครงการวิจัย  

ที ่ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

X . S.D. ความหมาย 
ด้านความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรม 

1 การจัดกระบวนการด้วยการมีส่วนร่วมท าให้สามารถเรียนรูไ้ดร้วดเร็วขึ้น 4.42 0.48 ระดับมาก 
2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับชุมชนท าให้ท างานง่ายและสนุกข้ึน 4.55 0.20 ระดับมากที่สุด 
3 กระบวนการมีส่วนร่วมท าให้เกิดความสามคัคีในกลุ่ม 4.05 0.53 ระดับมาก 
4 การเรยีนรู้ด้วยกจิกรรมกลุม่ก่อให้เกิดความผูกพันกันในชุมชนขึ้น 4.60 0.71 ระดับมากที่สุด 

รวม 4.40 0.48 ระดับมาก 
ด้านการน าความรูไ้ปใช้ 

1 ก่อนท าโครงการท่านไม่เคยรู้เรื่องนี้มาก่อน 4.56 0.53 ระดับมากที่สุด 
2 การเข้าร่วมกิจกรรมท าให้เกิดความรู้เพิ่มขึ้น 4.54 0.78 ระดับมากที่สุด 
3 หลังจากท าโครงการแล้วท่านน าความรู้ไปใช้ได ้ 4.53 0.71 ระดับมากที่สุด 
4 ท่านสามารถน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ในชีวิตได้ 4.13 0.50 ระดับมาก 

ภาพรวมการท าโครงการหลังการวจิัยท่านมีความความรูเ้พิ่มมากข้ึน 4.21 0.93 ระดับมาก 
รวม 4.44 0.63 ระดับมากที่สุด 

รวมทั้งสิ้น 4.42 0.34 ระดับมาก 
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มเปูาหมายที่เป็นนักศึกษามีพฤติกรรมแตกต่างออกไปจากปกติ คือมีตั้งใจฟัง มีการแลกเปลี่ยน ซักถาม 
แสดงความคิดเห็นเพิ่มมากข้ึน การสร้างกระบวนการเรียนรู้พร้อมกับให้นักศึกษาได้ไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกับชุมชนจึง
เป็นเรื่องที่ท าให้ชุมชนเริ่มให้ความสนใจและนักศึกษาเกิดความสนุกในการเรียน เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมในการท างานร่วมในข้ันตอน
ต่างๆ ตามหลัก 5 ร่วมคือ ร่วมวางแผน  ร่วมคิดโครงการ ร่วมด าเนินโครงการ  ร่วมประเมินผลโครงการ และร่วมรับผลประโยชน์ใน
โครงการ ซึ่งการใช้การมีส่วนร่วมในงานพัฒนาชุมชนนี้สอดคล้องกับ วิรัช  วิรัชนิภาวรรณ (2551: 265) นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์ (2550: 16) เสรี  
พงศ์พิศ (2554: 35-39) ปาริชาติ วลัยเสถียร และคณะ (2552: 45-46) เฉลียว บุรีภักดีและคณะ (2545: 5) ธีระภัทรา เอกผาชัยสวัสดิ์. 
(2553: 8-9) และวัชรินทร์ สายสาระ (2551: 23-27) ที่ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมว่าต้องเกิดจากการ บูรณาการร่วมให้ครบในทุกส่วนงาน 
และทุกฝุาย ทุกขั้นตอนเพื่อน าไปสู่การรับรู้และการรับผลส าเร็จตามเปูาหมายที่ต้องการ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ทับทิม ยอยบุผา 
และคณะ (2559: บทคัดย่อ) วรรณธรรม กาญจนสุวรรณ (2553) และ สอรัฐ  มากบุญ (2552) ที่พบว่าชุมชนจะเข้มแข็งได้ก็ต่อเมื่อชุมชนได้
เกิดกระบวนการเรียนรู้ เกิดกิจกรรมที่มาจากการมีส่วนร่วม และชุมชนจะยั่งยืนได้เมื่อเกิดความเข้มแข็งภายในชุมชนเป็นพื้นฐานที่กรมการ
พัฒนาชุมชนเรียกว่าการมีสัมมนาชีพ ผ่านการสรุปบทเรียนร่วมกันอย่างรอบด้าน รวมถึงงานวิจัยนี้ได้เกิดองค์ความรู้ใหม่คือการสร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วมที่อาศัยพลังร่วมจากภายนอกคือพลังของนักศึกษา มาช่วยผลักหรือกระตุ้นให้ชุมชนตระหนักและกลับมาคิดถึงการ
เข้าร่วมในกิจกรรมของชุมชนเอง แทนการกระตุ้นกลุ่มในชุมชนให้มีกระบวนการมีส่วนร่วมซึ่งจะใช้เวลามากและได้ประโยชน์ตามแนว
ทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชนต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง 
จังหวัดเลย   
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชน
ต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  พบว่าแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการนั้นต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมคือ 1) 
ขั้นตอนที่ 1 ขั้นการสร้างความตระหนักและกระตุ้นความสนใจ เป็นการช้ีแจงและอธิบายให้เห็นประโยชน์ของการเรียนรู้ควบคู่กัน
ระหว่างนักศึกษาและชุมชนในรูปแบบจิตอาสา พบว่านักศึกษาและชุมชนเองต่างตั้งใจฟัง มีการแลกเปลี่ยน แสดงความคิดเห็น ซักถาม
มากขึ้น  2) ขั้นตอนที่ 2 ขั้นเตรียมการ เป็นการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกับระหว่างนักศึกษาและชุมช นด้วยการร่วมเรียนรู้        
ภูมิปัญญากับกลุ่มองค์กรชุมชนและใช้หลักการพัฒนาชุมชนเป็นกระบวนการหนุนเสริมจิตอาสา พบว่าแต่ละกลุ่มได้เกิดกระบวนการ
ร่วมคิด  ร่วมวางแผน  ร่วมท า  ร่วมประเมินผล และร่วมรับประโยชน์ของแต่ละฝุาย 3) ขั้นตอนที่ 3 ขั้นปฏิบัติ นักศึกษาเข้าไปร่วมกับ
ชุมชนจัดท าโครงการโดยใช้กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 4) ขั้นตอนที่ 4 ขั้นประเมินผล เมื่อมีการเข้าไปสร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วมเรียนรู้ และจิตอาสาในการท างานร่วมกับองค์กรกลุ่มชุมชน เสร็จสิ้นแล้วจึงได้มีการประเมินผลการด าเนินการ
วิจัย พบว่าผู้เข้าร่วมกระบวนการวิจัยทั้งนักศึกษาและชุมชนมีการแสดงออกถึงความรับผดิชอบและความกลา้เป็นผูน้ า กล้าคิด กล้าถาม 
มากขึ้น และมีการใช้กระบวนการมีส่วนร่วมเป็นอย่างดี   
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชน
ต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  พบว่าแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการนั้นต้องใช้กระบวนการมีส่วนร่วมทั้ง 4 
ด้าน ดังน้ันหน่วยงานในระดับท้องที่ ท้องถิ่นควรบูรณาการการท างานให้มากขึ้นในหลากหลายมิติ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

  วิธีการศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตแบบบูรณาการภายใต้ฐานคิดเศรษฐกิจชุมชนเป็นตัวตั้งของสภาองค์กรชุมชน
ต าบลผาน้อย อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ แต่จุดบกพร่องที่พบคือยังขาดการประเมินที่สามารถวัดผล
กระทบทางสังคม ผลตอบแทนทางสังคมจากการลงทุนได้อย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้นการวิจัยครั้งต่อไปควรมีการวิจัยที่เน้นการประเมิน 
SIA/SROI    
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บทคัดย่อ 
ในยุคปัจจุบันมีกระแสของความเปลี่ยนแปลงทางด้านต่างๆถาโถมตลอดเวลา ทั้งทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง สิ่งแวดล้อม 

เทคโนโลยี และวัฒนธรรม ท่ีส่งผลกรทบต่อความเป็นอยู่ของประชาชนแทบทุกชนช้ัน โดยเฉพาะกลุ่มผู้ประกอบการขนาดกลาง ขนาด
ย่อย จนถึงกลุ่มการเกษตรกร จากอาชีพที่ท าอยู่ไม่สามารถตอบโจทย์ค่าครองชีพที่เพิ่มขึ้นได้ จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องหารายได้เพิ่ม
จากงานที่มีอยู่ในแทบทุกพื้นที่ ที่เป็นสังคม ชุมชน เช่น ในกรณีของบ้านเหล่ากอหก ต.เหล่ากอหก อ.นาแห้ว จ.เลย  ที่ผู้ศึกษาได้
ท าการศึกษาครั้งนี้ โดยสภาพทั่วไปทางภูมิศาสตร์ หมู่บ้านเหล่ากอหก เป็นต าบลหนึ่งของอ าเภอนาแห้วที่อยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ
มีเขตติดต่อกับหมู่บ้านร่มเกล้า อ.ชาติตระการ จ.พิษณุโลก ห่างจากตัวจังหวัด 134 กิโลเมตร ผ่านถนนหมายเลข 2115 และถนน
หมายเลข 2195 ที่จะมุ่งสู่อ าเภอชาติตระการ และจังหวัดน่าน เป็นล าดับ เป็นพื้นที่อยู่ในหุบเขามีภูเขาสลับซับซ้อน มีอากาศค่อยข้าง
เย็น โดยเฉลี่ย 25-28 องศาเซลเซียสตลอดปี หน้าฝนหน้าหนาวมีหมอกปกคลุมทั่วทุกขุนเขาที่เป็นเหมือนหลังคาของ ต.เหล่ากอหก 
เป็นสถานที่อันน่าท่องเที่ยวอีกแห่งหนึ่งในแง่ของธรรมชาติดั้งเดิมของจังหวัดเลยนอกเหนือจากภูสวนทราย ภูหัวฮ่อม บ้านแสงภา   
เป็นต้น ส่วนใหญ่ชาวบ้านประกอบอาชีพเกษตรกรรม เช่น ท านา ปลูกข้าวโพด  ปลูกสับปะรด ฯลฯ และงานหัตถกรรมคือทอผ้าขาวม้า 

บทความนี้เป็นเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์
พืชผลทางการเกษตร (แยมสับปะรด) 2) เพื่อศึกษากระบวนการท าผ้าทอมือ (ผ้าขาวม้า) และ 3) เพื่อส่งเสริมผลิตภัณฑ์สู่การกระจาย
รายได้ให้กับชาวบ้าน ผลจากการสัมภาษณ์สมาชิกทั้งสองกลุ่มปรากฏว่า กลุ่มที่ท าการแปรรูปแยมสับประรด 18 คน ชาวบ้านยังขาด
เทคนิคในการสร้างสีสันให้กับสินค้า เช่น ท าให้สีสดใส น่ารับประทาน เป็นต้น คิดเป็น 83 เปอร์เซ็นต์ และกลุ่มผลิตผ้าขาวม้าทอมือ 15 
คน ชาวบ้านยังคงท าลายผ้าขาวม้าแบบเดิมๆ ยังขาดการสร้างรูปแบบลวดลายที่หลากหลาย คิดเป็น 86 เปอร์เซ็นต์ และทั้งสองกลุ่ม
ต้องการการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ รวมทั้งการกระจายสินค้า คิดเป็น 93 เปอร์เซ็นต์  
 
ค าส าคัญ: การส่งเสริมผลิตภัณฑ์  การเกษตรและหัตถกรรม  การพัฒนาท่ียั่งยืน  โมเดลบีซีจี  บ้านเหล่ากอหก 
 

Abstract 
In the present era, there is a trend of changes in various fields including social, economic, political, 

environment, technology and culture that affect the livelihoods of almost every class of people, particularly, 
small and medium-sized entrepreneurs to business groups to farmers. From the current occupation, it cannot 
ensure the increasing cost of living. Therefore, it is necessary to earn more income from jobs that are available in 
almost every area in a community society such as in Ban Lao Ko Hok, Lao Ko Hok Sub-district, Na Haeo District, 
Loei Province where the researchers conducted this study. In general, geography in Lao Ko Hok village is one of 
the Sub-district of Na Haeo District in the northwest adjacent to Rom Klao village, Chat Trakan District, 
Phitsanulok Province. It is 134 kilometers from the city via Road No.2115 and Road No.2195 heading to Chat 
Trakan District and Nan Province respectively. It is an area in the valley with complex mountains. The weather is 
cool with an average of 25-28 degrees celsius throughout the year. In the rainy and winter season, there is mist 
covering every mountain that is like the roof of Lao Ko Hok Sub-district. It is one of the most interesting places to 
visit in terms of the original nature of Loei Province aside from Phu Suan Sai, Phu Hua Huam in Ban Saeng Pha, 
etc. Most of the villagers are agriculture such as farming, planting corn, planting pineapple, etc., and handicrafts 
that as loincloth weaving.  
1, 3 - 5 อาจารยป์ระจ า สาขาวิชาการพัฒนาชุมชน  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย 
2 อาจารย์ประจ า สาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
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This article is a descriptive analysis with the following objectives: 1) to study the processing of 
agricultural products (pineapple jam) 2) to study the process of loincloth weaving 3) to promote products to 
distribute income to the villagers. Results from interviews with members of both groups revealed that in a group 
of 18 people of processing pineapple jam, the villagers still lacked techniques to create colors for their products 
such as colorful products, appetizing, etc. as shown at 83%. A group of 15 people of loincloth weaving products, 
still made the traditional loincloth, still lacking in creating a variety of new patterns as shown at 86%. Both 
groups needed support from various agencies including distribution as shown in 93%. 

 The interviews of both groups, 18 pineapple jam processing and 15 handicraft loincloth weaving 
produce groups, the results showed that there is a need for government agencies or relevant agencies to support 
and find a way to distribute the product wider than it is now. 

 
Keywords: product promotion, agricultural and handicraft, sustainable development, BCG model, Ban Lao Ko Hok 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 บ้านเหล่ากอหกก็เป็นอีกหนึ่งพื้นที่ที่ท าการเกษตรมาตั้งแต่เริ่มแรก เช่น ข้าว ข้าวโพด  สับปะรด แมคคาดิเมีย และฝ้าย เป็นต้น 
พืชผลบางอย่างได้ผลดี บางอย่างก็ไม่ดี ซึ่งขึ้นอยู่กับสภาพดิน และภูมิอากาศก็น่าจะเป็นไปได้ บางครอบครัวจึงท าการแปรรูปจา ก
สับปะรดที่มีอยู่มาเป็นสับปะรดกวน และแยมสับปะรด เป็นต้น บางครอบครัวก็ท าหัตถกรรมมีผ้าขาวม้า(เป็นภูมิปัญญาของกลุ่มแรกๆ
ที่มาตั้งหลักปักฐาน) ที่มีฝ้ายเป็นวัตถุดิบ ซึ่งปลูกเป็นบางครอบครัว ปัญหาใหญ่คือสภาพของพื้นดินท าการเกษตรที่ไม่ค่อยอุดมสมบูรณ์
และการท าการเกษตรแบบเดิมๆ และทักษะการผลิตการแปรรูป โดยภาพรวมแล้วสังคมไทยส่วนใหญ่ทั่วทุกภูมิภาคมีพื้นฐานมาจาก
การเกษตร เช่นปลูกข้าว และพืชต่างๆ ที่เป็นผลผลิตทางการเกษตรซึ่งขึ้นอยู่กับพื้นที่ สภาพแวดล้อม หลายพื้นที่ผลิตอย่างเดียว และ
อีกหลายพื้นที่มีการแปรรูปจากผลิตผลเพิ่มเติมที่จะสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับรายได้ครอบครัว นั่นหมายความว่าเศรษฐกิจฐานรากที่จะ
กระจายไปสู่ท้องถิ่นในภาคการเกษตรที่มีการแปรรูป ถึงแม้จะไม่ใช่ภาคการผลิตที่มีขนาดใหญ่ที่มีกระบวนการการผลิตที่ทันสมัยและสู้
แบรนด์ที่คนนิยมบริโภคโดยทั่วไปไม่ได้ก็ตาม แต่สิ่งเหล่านี้มันคือความพยายามที่จะท ากิจกรรมที่ก่อให้เกิดการกระจายรายได้สู่
ครอบครัวและชุมชนโดยการพึ่งพาตนเองเป็นหลักส าคัญ เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีกว่าเดิมนั่นเอง 
 อีกประการหนึ่ง บทความนี้เป็นการศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์ของชาวบ้านในเบื้องต้น ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายของรัฐบาล 
บีซีจี โมเดล (BCG Model) ที่มี4ยุทธศาสตร์ด้วยกัน ถึงแม้ว่าจะเป็นจุดเริ่มต้น คือต้นน้ าก็ตามก็ยังถือว่าเป็นการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
พื้นฐานท่ีสามารถพัฒนาต่อยอดไปได้ในอีก (ดังมีเนื้อหาดังต่อไปนี้) ส าหรับการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG 
พ.ศ. 2564-2569 อยู่บนพื้นฐานของ 4+1 ประกอบด้วย 4 สาขายุทธศาสตร์ คือ 1. เกษตรและอาหาร 2. สุขภาพและการแพทย์ 3. พลังงาน 
วัสดุและเคมีชีวภาพ และ 4.การท่องเที่ยวและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ซึ่งมีผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศปี 2561 รวมกัน 3.4 ล้าน
ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 21 ของผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศ (GDP) มีการจ้างแรงงานรวมกัน 16.5 ล้านคน หรือประมาณครึ่งหนึ่ง
ของการจ้างงานรวมของประเทศ และ 1 ฐานความหลากหลายทางชีวภาพและวัฒนธรรมซึง่เป็นทุนพื้นฐานส าคัญในการพัฒนาประเทศ
และการเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับประชาชน “ด้วยโมเดลเศรษฐกิจ BCG มีศักยภาพเพิ่มผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศ (GDP) เป็น 4.4 
ล้านล้านบาท หรือคิดเป็นร้อยละ 24 ของ GDP ในอีก 6 ปีข้างหน้า และการรักษาฐานทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพให้
สมดุลระหว่างการมีอยู่และใช้ไปเพื่อน าไปสูก่ารพัฒนาท่ียั่งยืน สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ BCG Model คือ เศรษฐกิจเติบโตอย่างมีคุณภาพ
และยั่งยืน ประชาชนมีรายได้ดี คุณภาพชีวิตดี รักษาและฟื้นฟูฐานทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพให้มีคุณภาพที่ดีด้วยการ
ใช้ความรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรม”คณะกรรมการบริหารโมเดลเศรษฐกิจ BCG ได้อนุมัติแผนยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนการพัฒนา
โมเดลเศรษฐกิจ BCG พ.ศ.2564-2569 ซึ่งประกอบด้วย 4 ยุทธศาสตร์ได้แก่  
 ยุทธศาสตร์ที ่1: สร้างความยั่งยืนของฐานทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพด้วยการจัดสมดุลระหว่างการอนุรักษ์
และการใช้ประโยชน์ ธรรมชาติไม่ใช่เพียงทรัพยากรหรือปัจจัยการผลิตที่ใช้แล้วหมดไป แต่ธรรมชาติจะเป็นแหล่งก า เนิดของชีวิตและ
ทุกสรรพสิ่งบนโลกเป็นพ้ืนฐานของความอยู่ดีกินดีของมนุษย์รวมถึงการน ากลับมาใช้ซ้ าตามหลักการหมุนเวียน 
        ยุทธศาสตร์ที่ 2: การพัฒนาชุมชนและเศรษฐกิจฐานรากให้เข้มแข็งด้วยทุนทรัพยากร อัตลักษณ์ ความคิดสร้างสรรค์ และ
เทคโนโลยีสมัยใหม่ใช้ศักยภาพของพื้นที่โดยการระเบิดจากภายใน เน้นการตอบสนองความต้องการในแต่ละพื้นที่เป็นอันดับแรก ใช้
ประโยชน์จากความเข้มแข็งของ “ความหลากหลายทางชีวภาพ” และ “ความหลากหลายทางวัฒนธรรม” มาต่อยอดและยกระดับ
มูลค่าในห่วงโซ่การผลิตสินค้าและบริการให้มีมูลค่าสูงขึ้น 
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 ยุทธศาสตร์ที่ 3: ยกระดับการพัฒนาอุตสาหกรรมภายใต้เศรษฐกิจ BCG ให้สามารถแข่งขันได้อย่างยั่งยืนน าความรู้ 
เทคโนโลยี และนวัตกรรมมายกระดับประสิทธิภาพการผลิต ลดความสูญเสียในกระบวนการผลิตให้เป็นศูนย์ การหมุนเวียนทรัพยากร
กลับมาใช้ หรือการน าไปสร้างมูลค่าเพิ่มตามหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน ยกระดับมาตรฐานและให้ความส าคัญกับระบบการผลิตที่เป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม เป็นลักษณะเศรษฐกิจแบบ“ท าน้อยได้มาก”แทน 
 ยุทธศาสตร์ที่ 4: เสริมสร้างความสามารถในการตอบสนองต่อกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกเน้นการสร้างภูมิคุ้มกัน และ
สร้างความสามารถในการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกอย่างเท่าทันเพื่อบรรเทาผลกระทบ ด้วยการน าวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และนวัตกรรมไปเพิ่มศักยภาพของชุมชน ผู้ประกอบการ ปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต/บริการ เพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการของตลาด สร้างการเติบโตอย่างมีคุณภาพ เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเพื่อน าไปสู่สังคมคาร์บอน
ต่ า (ท่ีมา ส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี ท าเนียบรัฐบาล ถ.นครปฐม เขตดุสิต กรุงเทพฯ) 
หมู่บ้านเหล่ากอหกเป็นอีกหนึ่งหมู่บ้านที่มีการท าเกษตรแปรรูปอย่างไม่เป็นทางการ คือต่างครอบครัวต่างท าโดยที่ปราศจากกลุ่ม ผู้
ศึกษาลงพื้นที่โดยผ่านทางสมาชิกที่เข้าร่วมในโครงการ BCG เพื่อนัดแนะวันเวลาดังกล่าวเพื่อที่จะพูดคุยถึงปัญหาและความต้องการ
ของกลุ่มแปรรูปและการทอหัตถกรรม  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาวิธีการแปรรูปสับปะรดของชาวบ้าน 
 2.  เพื่อศึกษาวิธีการทอผ้าขาวม้าของชาวบ้าน 
 3.  เพื่อศึกษาส่งเสริมช่องทางการจ าหน่ายสินค้าของชาวบ้าน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ก่อนหน้านี้ผู้ศึกษาและคณะได้ลงพื้นที่ดูวิธีกระบวนการการแปรรูปสับปะรดและขั้นตอนของการท าผลิต ภัณฑ์ผ้าขาวม้า 
หลังจากที่ได้ท าการนัดวัน เวลา และสถานที่กับชาวบ้าน โดยเชิญวิทยากรทางด้านการตลาดไปให้ค าแนะน าอีกทางหนึ่ง แล้วแจก
แบบสอบถาม แบบปลายเปิด(Open Question) แบบเจาะจงเป็นรายๆ ไป แล้วคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ ดังท่ีแสดงไว้ในอภิปรายผล 
 กลุ่มเป้าหมาย คือสมาชิกทั้งหมด 33 คน แบ่งเป็นกลุ่มแปรรูปแยมสับปะรด 18 คน กลุ่มทอผ้าขาวม้า 15 คน 
   
 ความหมายและความส าคัญของการแปรรูปอาหาร 
 การแปรรูปอาหาร (Food processing) หมายถึง กระบวนการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงรูปร่างและรสชาติของอาหาร ให้มี
ลักษณะแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิน เพื่อเพิ่มมูลค่าและคุณภาพ สามารถเก็บไว้รับประทานได้ เป็นระยะเวลานานและสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้มากยิ่งข้ึน เช่น การท ากล้วยตาก กล้วยกวน สับปะรดกวน แยมสับปะรด การท าผลไม้แช่อิ่ม การดองผัก การเช่ือม
ผมไม้ การท าน้ าผลไม้ การท ากะปิ กุ้งแห้ง ปลาเค็ม เป็นต้น 
 การแปรรูปอาหารมีความส าคัญ ดังนี้  
 1)  ช่วยประหยัดงบประมาณในการจัดซื้ออาหารใหม่  
 2)  ช่วยประหยัดทรัพยากร ไม่ทิ้งของเหลือโดยน ามาแปรรูปใหม่  
 3)  ท าให้อาหารมีลักษณะแตกต่างไปจากเดิม ได้รสชาติใหม่ ท าให้ผู้รับประทานอาหารไม่เบื่อ  
 4)  ได้คุณค่าทางโภชนาการเพิ่มขึ้นจากการเพิ่มเติมเนื้อสัตว์หรือผักสด  
 5)  ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการแปรรูปอาหารให้ได้อาหารชนิดใหม่  
 6)  ช่วยถนอมอาหารบางประเภท เช่น ผัก ผลไม้ ท่ีมีมากตามฤดูกาล เป็นต้น  
 7)  ช่วยเพิ่มมูลค่าและรายได้ เช่น การท ากล้วยกวน สับปะรดกระป๋อง เป็นต้น  
  
 การแปรรูปและการถนอมผลผลิตมีประโยชน์ดังนี้  
 1)  ช่วยให้เก็บอาหารไว้บริโภคได้นานๆ เนื่องจากการถนอมอาหารเป็นการป้องกันและยับยั้งการ ท างานและการเข้าท าลาย
ของเชื้อจุลินทรีย์บางชนิด เช่น เชื้อรา เช้ือแบคทีเรียและยีสต์ซึ่งเป็นตัวการ ท าให้ผลผลิตเกิดการเน่าเสียและเสื่อมคุณภาพ  
  2)  ช่วยให้มีอาหารรสชาติแปลกใหม่รับประทาน การแปรรูปผลผลิตโดยการถนอมอาหาร เป็นการ เปลี่ยนแปลงรสชาติของ
ผลผลิตอย่างหนึ่ง เช่น ทุเรียน ซึ่งสามารถรับประทานสดๆ ในขณะที่ผลทุเรียนสุกได้ที่  แต่ถ้าผลผลิตดังกล่าวมีมากจนเหลือจากการ
รับประทานก็สามารถจะแปรรูปเป็นทุเรียนกวน ซึ่งจะได้รสชาติ ที่แปลกไปจากทุเรียนสด เป็นต้น  
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 3)  ช่วยให้มีอาหารที่ชอบไว้บริโภคตลอดเวลา เพราะการแปรรูปผลผลิตโดยการถนอมอาหารช่วยให้ เก็บรักษาอาหารไว้ได้
นานโดยไม่เน่าเสียและไม่เสื่อมคุณภาพ 
 4)  ช่วยประหยัดค่าอาหารให้กับครอบครวั กล่าวคือ การถนอมอาหารไว้รับประทานในครอบครวั เป็นการประหยัดค่าอาหาร
ให้กับครอบครัวได้อีกทางหนึ่ง  
 5)  ช่วยให้ครอบครัวมีรายได้เพิ่มขึ้น ถ้าหากผลผลิตที่แปรรูปนั้นมีมากจนเหลือจากการรับประทาน ในครอบครัวก็สามารถ
น าไปจ าหน่าย เพื่อเป็นการเสริมรายได้ให้กับครอบครัวได้อีกทางหนึ่ง  
 6)  ช่วยให้ผลผลิตทางการเกษตรมีค่ามากขึ้น เพราะบางครั้งผลผลิตบางชนิดเมื่อน ามาแปรรูป  โดยการถนอมอาหารนั้น 
อาจจะขายได้ในราคาสูงกว่าผลผลิตที่ยังไม่ได้แปรรูป เป็นต้น  
 7)  ช่วยให้สะดวกในการบริโภค เนื่องจากผลผลิตบางชนิดเมื่อน ามาแปรรูปแล้วจะช่วยให้ น่ารับประทาน และสะดวกในการ
บริโภคมากข้ึน 
  
 วิธืท าแยมสับปะรด 
 1) ปลอกสับปะรด เอาตาออกให้หมด ตัดแกนกลางออก 
 2) ใช้มีดหั่นสับปะรดให้เป็นช้ินเละๆ หรือจะใช้เครื่องปั่นก็ได้ 
 3) น้ าสับปะรดที่สับละเอียดไปใส่หม้อหรือกระทะเทฟล่อน ปิดฝาต้มให้เดือด 10 นาที 
 4) ใส่น้ าตาลทราย คนให้เข้ากัน ชิมรส ตามใจชอบ ปริมาณน้ าตาลขึ้นอยู่กับความหวานของสับปะรด 
 5) ใส่เกลือเล็กน้อย เคี่ยวไฟอ่อนไปเรื่อยๆ 
 6) น าเจลลาตินไปผสมน้ า คนๆๆให้เข้ากัน มันจะอืดขึ้นเรื่อยๆ ถ้าอืดมากก็เติมน้ าอีกได้ 
 7) เคี่ยวไฟอ่อนไปเรื่อยๆ 40-50 นาท ี
 8) ใส่เจลลาตินที่เตรียมไว้ลงไปในแยม 
 9) เคี่ยวต่ออีก 10 นาท ี
 10) บีบมะนาว ชิมรสตามที่ชอบ 
 11) เคี่ยวอีกหน่อยจนน้ าค่อยๆแห้ง มันจะเหนียวหนืดขึ้น 
 12)  ตักใส่กระปุกแก้ว ปิดฝาสนิท (ไม่ต้องรอเย็น)  
 ที่มา  https://www.wongnai.com/recipes/ugc/f010d1c21af2437a93aa8b0aece7c416?ref=ct 
 
 ความหมายของงานหัตถกรรม 
       หัตถกรรม  (Handicraft) หมายถึง การท าด้วยฝีมือ การช่างซึ่งเริ่มต้นท ากันในบ้าน หมู่บ้าน โดยที่ ชาวบ้านใช้เวลา
นอกเหนือเหนือจากอาชีพหลัก เป็นการท างานอดิเรกเพื่อเพิ่มพูนรายได้ เพื่อการด ารงชีวิตให้ดีขึ้นและท าขึ้นเพื่อใช้กันเองในครอบครัว 
โดยใช้วัสดุที่หาง่ายตามท้องถิ่นนั้นๆ มีรูปแบบเฉพาะตามลักษณะของวัสดุ สภาพการใช้งานและความพอใจของผู้ผลิตในแต่ละท้องถิ่น
ท าให้เกิดรูปแบบเฉพาะ (STYLE) ของท้องถิ่น เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่นสิ่งที่ประดิษฐ์ได้ขยายมากขึ้นจนกลายเป็นอาชีพ
สามารถขยายตลาดไปท่ัวประเทศหรือเผยแพร่ไปยังต่างประเทศ 
 หัตถกรรม (CRAFT) หมายถึง สิ่งท่ีสร้างขึ้นด้วยฝีมือมนุษย์ แสดงออกถึงความช านิ ช านาญของผู้ผลิต ในช้ันแรกสร้างขึ้นเพื่อ
ประโยชน์ใช้สอยในชีวิตประจ าวัน ต่อมามีการพัฒนาและ ปรับปรุงรูปแบบ การใช้วัสดุและกรรม วิธีการผลิตมาโดยตลอดเป็นเวลานับ
พันปีจนเป็นงานศิลปะที่ตอบสนองประโยชน์ใช้สอยและมีคุณค่าความงามจนแยกไม่ออกจึงเรียกว่า“ศิลปหัตถกรรม” (วิบูลย์ ลี้สุวรรณ} 
2533: 5) 
 ศิลปหัตถกรรมพื้นบ้าน หมายถึง สิ่งท่ีชาวบ้านสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือประโยชน์ใช้สอยใน ชีวิตประจ าวัน โดยกลุ่มชนแต่ละกลุ่มจะ
พัฒนาสิ่งของขึ้นมาใช้โดยสอดคล้องกับวิถีชีวิตและสภาพแวดล้อม ดังนั้น อาจจะเรียกอีกช่ือหนึ่งว่า “ศิลปะชาวบ้าน”หรือ“ศิลปะ
พื้นบ้าน”(วิบูลย์ ลี้สุวรรณ, 2533: 10)  ที่ ม า  https://www.baanjomyut.com/library_2/extension-3/evolution_of_thai_art 
/16.html  
 
 อุปกรณ์การทอผ้าขาวม้า  
  1.  กี่ ประกอบด้วย 
      1.1  ฟืมหรือฟันหวีเป็นกรอบไม้แบ่งเป็นช่องถี่ๆ ด้วยลวดซี่เล็กๆ ส าหรับจัดระเบียบเส้นด้ายยืน ตีกระทบเส้นด้ายพุ่ง
เพื่อให้ผ้ามีเนื้อแน่นเป็นผืนผ้า 

https://www.wongnai.com/recipes/ugc/f010d1c21af2437a93aa8b0aece7c416?ref=ct
https://www.baanjomyut.com/library_2/extension-3/evolution_of_thai_art/16.html
https://www.baanjomyut.com/library_2/extension-3/evolution_of_thai_art/16.html
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     1.2  เขาหูก ส่วนใหญ่เป็นตะกอเชือก จัดกลุ่มเส้นด้ายยืนเปิดช่องด้ายยืน ส าหรับ ใส่ด้ายพุ่ง  
     1.3  แกนม้วนผ้า ใช้ม้วนผ้าที่ทอแล้วใช้ล าต้นไม้ที่มีขนาดสม่ าเสมอ และเหยียดตรง 
    1.4  เท้าเหยียบ ใช้ควบคุมการยกตะกอ 
     1.5  ที่น่ัง ส าหรับนั่งขณะทอผ้า  
     1.6  กระสวย ใช้สอดใส่ด้ายพุ่งจะมีลักษณะคล้ายเรือ มีร่องใส่แกนกระสวยมีทั้งแบบแกน เดี่ยวและแกนคู 
     1.7  ผัง คือ ไม้เล็ก เรียว ยาวกว่าหน้าผ้าเล็กน้อย ปลาย ๒ ข้างเป็นเหล็กแหลม ใช้ส าหรับขึง หน้าผ้าให้ตึง และมีขนาด
คงเดิมขณะทอ 
     1.8  ไม้ขัดขาใจ 
  2.  หลอด ใช้ส าหรับพันเส้นด้าย 
  3.  อัก ใช้พันเส้นด้าย เพื่อจัดระเบียบ 
 4.  ไม้คอนอัก (หางเห็น) 
  5.  หลักเฟือง(หลักค้น) โครงไม้ส าหรับเตรียมด้ายยืน เป็นอุปกรณ์ส าหรับพันเส้นด้ายที่ค้นตามจ านวนความยาวที่ต้องการมี
ลักษณะ เป็นสี่เหลี่ยมผืนผ้า กว้างประมาณ 2 เมตร ยาว 5 – 8 เมตร ที่หัวหลักค้น มีหลักสูง ประมาณ 6 นิ้ว สามารถเตรียมด้ายยืน
ยาว 20 – 30 เมตร 
 6.  หลาปันหลอด (ไน) เป็นเครื่องมือส าหรับกรอด้ายเข้าหลอดด้ายก่อนที่จะน าไปใส่กระสวย ต้องน าไปใช้ ร่วมกับระวิง มี
ลักษณะด้านหนึ่งเป็นกงล้อขนาดใหญ่มีเพลาหมุนด้าย มีสายพานต่อไปยังท่อเล็กๆ ท่ีปลายอีกข้างหนึ่ง 
  7.  กง ใช้พันเส้นด้าย เพื่อเตรียมไจด้ายส าหรับฟอกและย้อม 
 
 วัสดุที่ใช้ทอผ้าขาวม้า  
 1.  เส้นใยประดิษฐ์สังเคราะห์  
 2.  ด้ายคอเสื้อ 
 ขั้นตอนการเตรียมด้ายทอผ้าขาวม้า มีดังนี้  
 1.  การเตรียมด้ายยืน คือ ด้ายที่ใช้เป็นพื้นในการทอผ้าเป็นด้ายแกนกลางของผ้า ซึ่งเริ่มจากการแยกเส้น  ใยผ้าด้ายคือเสื้อ 
ออกเป็นเส้นแยกสีต่างๆ แล้วน าด้ายที่แยกออกมาได้ไปปั่นใส่อัก เมื่อได้เส้นด้ายที่ปั่นใส่อักมาก พอแล้ว จึงน าไปค้นใส่หลัดเฝือง(หลัก
ค้น) เมื่อได้เส้นด้ายที่ค้นใส่หลักเฝืองมากพอแล้ว จะเก็บผ้าเป็นเครือแล้วจึง น าเครือผ้าที่ได้ไปสืบใส่ฟืม ก่อจะเริ่มการทอผ้า 
 2.  การเตรียมด้ายพุ่ง คือ ด้ายที่ทอในหลายขวางของเนื้อผ้า เป็นด้ายที่อยู่ในหลอดด้ายมีสีต่างๆ ตาม ต้องการ แล้วน าไป
บรรจุใส่กระสวยก่อนน าไปทอ ซึ่งได้มาจากขั้นตอนเดียวกันกับด้ายยืน จะแตกต่างๆกันก็แค่การน าด้ายที่ได้จากการปั่นใส่อัก แล้วน ามา
ปั่นใส่หลอดด้าย แล้วน าไปบรรจุใส่รางกระสวยก่อนน าไปทอเป็นด้ายพุ่ง เพื่อใช้ส าหรับพุ่งไปในช่องด้ายยืนขณะทอผ้าในกี ่
 ขั้นตอนการทอผ้าขาวม้า มีดังนี้  
 การทอผ้า คือการท าให้เส้นด้ายสองกลุ่มขัดกัน โดยทั้งสอง พวกตั้งฉากกัน เส้นด้ายกลุ่มหนึ่งเรียกว่า ด้ายยืน และอีกกลุ่มหนึ่ง
เรียกว่า ด้ายพุ่ง ลักษณะของการขัดกันของด้ายพุ่งและด้ายยืน จะขัดกันแบบธรรมดา ที่ เรียกว่าลายขัดหรืออาจจะเพิ่มเทคนิคพิเศษ
เพื่อให้ผ้ามีลวดลาย สีสันท่ีสวยงามแปลกตา ในข้ันตอนการเตรียมการ ทอผ้า ระหว่างท าการเดินด้ายยืนต้องพยายามดึงเส้นยืนให้พอดี
เสมอกันเพื่อให้ผ้าที่ทอออกมามีความสวยงามละเอียดและเนื้อผ้ามีความสม่ าเสมอของเส้นด้าย ในการทอจะเกิดลวดลายบนผืนผ้าผู้ทอ
ต้องมีความละเอียด ระมัดระวังในการทอ เนื่องจากลวดลายอาจมีความคลาดเคลื่อนเหลื่อมล้ ากันตามความช านาญและความประณีต 
ของผู้ทอเส้นยืน และเส้นพุ่งยากง่ายขึ้นอยู่กับทักษะและความช านาญของผู้ทอ ดังมีขั้นตอนดังนี้ 
 1.  สืบเส้นด้ายยืนเข้ากับแกนม้วนด้ายยืน และร้อยปลายด้ายแต่ละเส้นเข้าในหูกแต่ละชุดและฟืม ดึง ปลายเส้นด้ายยืน
ทั้งหมดม้วนเข้ากับแกนม้วนผ้าอีกด้านหนึ่ง ปรับความตึงหย่อนให้พอเหมาะ กรอด้ายเข้ากระสวย เพื่อใช้เป็นด้ายพุ่ง  
 2.  เริ่มการทอโดยกดเครื่องแยกหมู่หูก เส้นด้ายยืนชุดที่1 จะถูกแยก ออกและเกิดช่องว่าง สอดกระสวยด้าย พุ่งผ่าน สลับ
เขาหูกชุดที่1 ยกเข้าชุดที่ 2 สอดกระสวยด้ายพุ่งกลับ ท าสลับกันไปเรื่อยๆ  
 3.  การกระทบฟันฟืม เมื่อสอดกระสวยด้ายพุ่งกลับก็จะกระทบฟันฟืม เพื่อให้ด้ายพุ่งแน่นหนาติดกันได้ เนื้อผ้าที่แน่นหนา  
 4.  การเก็บหรือม้วนผ้า เมื่อทอผ้าได้พอประมาณแล้วก็จะม้วนเก็บในแกนม้วนผ้า โดยผ่อนแกนด้ายยืนให้ คลายออกและ
ปรับความตึงหย่อนใหม่ ให้พอเหมาะ  
 5.  ทอผ้าต่อไปเลื่อยๆ จนหมดด้ายในเครือด้ายแล้วจึงท าการเก็บผ้าที่ทอเสร็จ ซึ่งในการทอผ้า1 เครือจะ ใช้เวลา
โดยประมาณ1 สัปดาห์ ขึ้นอยู่กับความช านาญในการทอผ้าและความขยั่นของผู้ทอ  
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 6.  ในการทอผ้าขาวม้า 1 ผืน จะมีความกว้าง 80 เซนติเมตร มีความยาว2.20 เซนติเมตร  ที่มา https://district.cdd. 
go.th/pakkhat/wp-content/uploads/sites/908/2020/06/14.- สืบค้นเพิ่มเติม 

ผ้าขาวม้าสารพัดประโยชน์ 
1. ใช้นุ่งอาบน้ า     2. ท าความสะอาดร่างกาย 
3. ใช้ซับเหงื่อ     4. ปูรองนั่ง 
5. นอนโพกศีรษะกันแดด    6. โพกศีรษะกันแดด 
7. ผูกท าเปล     8. ใช้นุ่งอยู่บ้านแทนกางเกง 
9. คาดเอว     10. ห่ม - คลุม ร่างกาย 
11. ใช้ห่อของแทนย่าม    12. นุ่งกระโจมอกแทนผ้าถุง 
13. ปัดฝุ่น - แมลง – ยุง    14. ใช้มัดแทนเชือก 
15. ใช้ผลัดเปลี่ยนเสื้อผ้า    16. ม้วนหนุนแทนหมอน 
17. บังแดด - ฝน – ลม    18. ท าความสะอาดสิ่งของเครื่องใช้ 
19. ใช้เช็ดตัวแทนผ้าเช็ดตัว    20. ท าผ้าขี้ริ้ว พรมเช็ดเท้า 
21. ใช้โบกแทนพัด     22. ใช้แทนผ้าพันแผล 
23.ท าผ้ากันเปื้อน     24. คลุมโต๊ะ 
25. ผ้าอนามัยส าหรับคุณผู้หญิง   26. ท าผ้าอ้อมส าหรับเด็ก 
27. อุปกรณ์การเล่นของเด็ก 
ที่มา http://pingsis11.blogspot.com/2018/01/blog-post_38.html 
 
การส่งเสริม (Promotion) คือ เกื้อหนุน ช่วยเหลือสนับสนุนให้ดีขึ้น เช่น ส่งเสริมการลงทุน ส่งเสริมการศึกษา ส่งเสริมการ

ขาย เป็นต้น. ที่มา https://dictionary.sanook.com/search/dict-th-th-royal-institute 
ถึงแม้ว่าการแปรรูปสินค้าต่างๆให้เป็นผลิตภัณฑ์และและหัตถกรรมประเภทต่างๆจะมีประวัติความเป็น มาคู่กับสังคมไทย มา

เป็นเวลานานแล้วก็ตามแต่หาใช่ว่าทุกพื้นที่ที่ท าอาชีพเสริมเหล่านี้จะประสบผลส าเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ไม่ หมู่บ้านเหล่ากอหก นี้ก็
เช่นกัน ชาวบ้านท าอาชีพเสริมนี้กันมานานตั้งเริ่มตั้งหมู่บ้านได้สักระยะหนึ่ง แต่ด้วยข้อจ ากัดในหลายๆอย่างของชาวบ้าน เช่น การ
ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ หรือแม้กระทั่งการส่งเสริมเรื่องการตลาด เป็นต้น จึงกลายเป็นว่า ปล่ อยตามยถากรรม คือ
ครอบครัวไหนจะมีหนทางจ าหน่ายอย่างไร ก็ท าไป แล้วแต่ความสามารถ โดยภาพรวมที่เป็นอยู่คือ ท าไว้ใช้บริโภคเองใช้สอยเอง
มากกว่าหรือเอาไว้เป็นของฝากให้กับแขกในโอกาสส าคัญ 

ดังนั้นผู้ศึกษาเองจึงมีแนวความคิดที่อยากจะส่งเสริมและสนับสนุนชาวบ้านให้มีรายได้จากอาชีพเสริมนี้ให้เป็นกิจลักษณะ จึง
ได้มีการเชิญวิทยากรที่เช่ียวชาญมาบรรยายให้ชาวบ้านมีความรู้ความเข้าใจเพิ่มเติมเกี่ยวกับการตลาดและช่องทางการจ าหน่ายสินค้า 
แม้กระทั่งการพัฒนาผลิตภัณฑ์ด้วย จึงเป็นการสอดคล้องกับนโยบายของรัฐด้วยโมเดล บีซีจี (BCG Model) กับยุทธศาสตร์ข้อที่1 เรื่อง
การเกษตรและอาหารที่ว่าสร้างความยั่งยืนของฐานทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพ ด้วยการจัดสมดุลระหว่างการ อนุรักษ์
และการใช้ประโยชน์ธรรมชาติไม่ใช่เพียงทรัพยากรหรือปัจจัยการผลิตที่ใช้แล้วหมดไป แต่ธรรมชาติจะเป็นแหล่งก าเนิด  ของชีวิตและ
ทุกสรรพสิ่งบนโลกเป็นพ้ืนฐานของความอยู่ดีกินดีของมนุษย์รวมถึงการน ากลับมาใช้ซ้ าตามหลัก การหมุนเวียน 
 
ผลการศึกษา 

 ผลจากการที่ได้ลงพื้นที่ส ารวจของชาวบ้านในการผลิตแปรรูปแยมสับปะรด และกระบวนการท าผ้าข้าวม้าหัตถกรรมท้องถิ่น 
และได้สอบถามปัญหาและความต้องการของชาวบ้านแล้ว จึงได้เชิญวิทยากรมาบรรยายให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์
และการส่งเสริมการขาย แล้วมีการแจกบบสอบถามปลายเปิดทั้ง 33 คน คือกลุ่มท าแยมสับปะรด18 คน กลุ่มทอผ้าขาวม้า 15 คน 
แล้วคิดออกมาเป็นเปอร์เซ็นต์โดยภาพรวม ซึ่งสรุปผลได้ดังนี้ 

- ชาวบ้านท าแยมสับปะรดยังขาดเทคนิคในการสร้างสีสัน ให้กับสินค้า เช่นท าให้สีสดใส น่ารับประทาน เป็นต้น  13 คน คิด
เป็นร้อยละ 83 เปอร์เซ็นต์ 

- ชาวบ้านที่ทอผ้าขาวม้ายังคงท าลายผ้าขาวม้าแบบเดิมๆ ยังขาดการสร้างรปูแบบลวดลาย สีสันที่หลากหลาย 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ 86 เปอร์เซ็นต์ 

- ชาวบ้านทั้งสองกลุ่มขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานต่างๆ รวมทั้งการกระจายสินค้า 31 คน คิดเป็นร้อยละ 93 เปอร์เซ็นต์ 

https://district.cdd.go.th/pakkhat/wp-content/uploads/sites/908/2020/06/14.-%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%B2.pdf
https://district.cdd.go.th/pakkhat/wp-content/uploads/sites/908/2020/06/14.-%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%B2.pdf
http://pingsis11.blogspot.com/2018/01/blog-post_38.html
https://dictionary.sanook.com/search/%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1
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บทสรุป 
 โครงการนี้เกิดขึ้นเมื่องช่วงกลางปี พ.ศ. 2565 ในฐานะที่มหาวิทยาลัยราชภัฎอีกหลายแห่งในประเทศมีส่วนขับเคลื่อนใน

โครงการนี้ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลยเป็นหนึ่งในสถาบันพัฒนาท้องถิ่นที่ตอบสนองรับนโยบายบีซีจี โมเดล (BCG Model) หนึ่งใน 4 
ยุทธศาสตร์ คือ1.เกษตรและอาหาร 2.สุขภาพและการแพทย์  3.พลังงาน วัสดุและเคมีชีวภาพ และ 4.การท่องเที่ยวและเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ บางโครงการเป็นต้นน้ าบางโครงการเป็นกลางน้ าบางโครงการเป็นปลายน้ า ในฐานะที่การแปรรูปสินค้าและหัตถกรรมบ้าน
เหล่ากอ หกด าเนินการมาเป็นระยะหนึ่งแล้วสามารถเช่ือมโยงเข้าสู่กลางน้ าและปลายน้ าได้อย่างเต็มตัว 

 ตามที่ได้ศึกษาและติดตามโครงการนี้มาสรุปได้ว่าเป็นโครงการที่น่าสนับสนุนเป็นอย่างยิ่งเนื่องมาจากความตั้งใจของชาวบ้าน
ที่ขาดการ สนับสนุนอย่างจริงจังจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น การหาวิทยากรมาเพิ่มเติมความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทั้งการแปรรูป
สับปะรด มีการเพิ่มสีสันให้น่ารับประทานมากข้ึน และผ้าขาวม้าท าให้มีลวดลาย สีสันสะดุดตายิ่งขึ้น พร้อมทั้งหาช่องทางการจ าหน่าย
หรือตลาดให้กว้างกว่านี้ก็จะสามารถเพิ่มรายได้ให้กับชาวบ้านอีกทางหนึ่งซึ่งน่ันหมายถึงการการพัฒนาที่เข้าสู่ระบบ บีซีจีอย่างยั่งยืน 
 
ข้อเสนอแนะของชาวบ้าน 

1. ต้องการให้ภาครัฐท่ีเกี่ยวข้อง จัดหาวิทยากรมาอบรมต่อยอดเพิ่มประสิทธิภาพกับอาชีพเสริมนี้  
 2. ต้องการให้หน่วยงานท่ีดูแลพื้นที่ ช่วยหาช่องทางการจ าหน่ายทางสื่อออนไลน์ เป็นต้น 
 
เอกสารอ้างอิง 
บีซีจีคืออะไร. (2565, 10 ธันวาคม).  ส านักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี ท าเนียบรัฐบาล ถ.นครปฐม เขตดุสิต กรุงเทพฯ<https://www. 

thaigov.go.th/news/contents/ministry_details/38369>  
มาที่นี่รู้เรื่องเลย, บ้านเหล่ากอหก. (2565, 12 ธันวาคม). <https://www.gotoloei.com> 
หัตถกรรม. (2565, 13 ธันวาคม). <https://www.baanjomyut.com/library_2/extension3/evolution_of_thai_art/16.html> 
ประโยชน์ผ้าขาวม้า. (2565, 15 ธันวาคม).  <http://pingsis11.blogspot.com/2018/01/blog-post_38.html> 
แยมสับปะรด. (2565, 15 ธันวาคม). <https://www.wongnai.com/recipes/ugc/f010d1c21af 2437a93aa8b0aece7c 

416?ref=ct> 
การส่งเสริม. (2565, 18 ธันวาคม).  <https://dictionary.sanook.com/search/dict-th-th-royal-institute> 

 
 
 

 

https://www.gotoloei.com/
https://www.baanjomyut.com/library_
http://pingsis11.blogspot.com/2018/01/blog-post_38.html
https://www.wongnai.com/recipes/ugc/f010d1c21af%202437a93%20%20aa8b0aece7c416?ref=ct
https://www.wongnai.com/recipes/ugc/f010d1c21af%202437a93%20%20aa8b0aece7c416?ref=ct
https://dictionary.sanook.com/search/dict-th-th-royal-


 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
650 

“ต าหูก” วิถีชีวติชุมชนสูก่ารตอ่สู้  
บ้านนาหนองบง ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  

“Tam hook” Community Way of Life to Fight 
Ban Na Nong Bong, Khao Luang Subdistrict, Wang Saphung District, Loei 

วิริยา เพียรไทย1    
E-mail: wiriya.p3@gmail.com 

บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตุประสงคแเพื่อ 1) ศึกษาแนวคิดและองคแประกอบวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงสูการตอสู 2) ศึกษา “ต าหูก” 

วิถีชีวิตชุมชนสูการตอสูของชาวบานนาหนองบง โดยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพแหลงขอมูลในการศึกษา คือ 1) ศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวของกับวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบง และการต าหูกสูเหมืองของชาวบานนาหนองบง 2) การสัมภาษณแแบบไมมีโครงสราง จาก
กลุมผูใหขอมูลคือ สมาชิกศูนยแทอผาตอตานเหมืองแร จ านวน 5 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล คือ ประเด็นการศึกษาเอกสาร 
ประเด็นการสัมภาษณแ และประเด็นการสังเกต วิเคราะหแขอมูลโดยการวิเคราะหแเนื้อหาและสรุปเนื้อหา และน าเสนอขอมูลดวยการ
พรรณนา จากการศึกษาขอมูล พบวา  

1.  วิถีชีวิตชุมชนเป็นแนวทางปฏิบัติของชุมชนนั้นๆ ที่สื่อผานการด ารงชีวิตของคนในชุมชน นอกจากนั้นยังท าใหคนในชุมชน
หลอหลอมกลมกลืนกันและท าใหชุมชนยังด ารงอยูไดจนถึงรุนลูกรุนหลาน เหมือนอยางเชน บานนาหนองบง ต าบลเขาหลวง อ าเภอ
วังสะพุง จังหวัดเลย ที่มีการน าวิถีชีวิตชุมชนมาปรับเปลี่ยนใหเป็นยุทธวิธีการตอสูคัดคานเหมืองแรทองค าที่เขามาด าเนินการในพื้นที่  
โดยองคแประกอบวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงประกอบดวย 1) ความสัมพันธแทางสังคมที่ชาวบานพึ่งพาอาศัยกัน มีความรักความ
ผูกพันกับพื้นที่ชุมชนกอเกิดเป็นพลังมวลชนที่เขมแข็งในการตอสู 2) ความเชื่อและศาสนาท่ีชาวบานยังเช่ือมรอยใหคนชุมชนไดรวมกัน
ท าเพื่อเป็นที่ยึดเหนียวจิตใจของคนในชุมชนใหเขมแข็งปราศจากความหวาดกลัวที่ตองลุกขึ้นมาคัดคานเหมืองแรทองค า 3) ประเพณี
วัฒนธรรม สรางจิตส านึกใหชาวบานเห็นคุณคาตอทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญตอการด าเนินชีวิตและวิถีชีวิตของคนในชุมชน  
4) ขอบัญญัติชุมชนที่รวมกันตั้งขึ้นใหเป็นแนวปฏิบัติรวมกันของคนในชุมชนเพื่อปกปูองบานเกิด 5) การปรับตัวของชาวบานตอ
ผลกระทบจากเหมืองแรทองค าโดยน าทรัพยากรที่มีในชุมชนมาประยุกตแกับภูมิปัญญาดังเดิมแปรรูปเป็นผลิตภัณฑแเพื่อเพิ่มมูลคา 

2.  การต าหูก หรือการทอผา เป็นสวนหน่ึงของวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงที่ชาวบานไดรวมกันท าเป็นสินคาชุมชนเพื่อหา
รายไดเลี้ยงครอบครัว และเป็นเงินทุนสนับสนุนการตอสู แตความส าเร็จของการต าหูกสูเหมืองไมใชเป็นเพียงสินคาชุมชนที่ใหเกิด
รายได แตดวยเอกลักษณแลวดลายผาและเรื่องราวการตอสูของชาวบานนาหนองบงที่ตองการปกปูองบานเกิดตนเองท าใหมช่ืีอเสียงและ
เป็นที่รูจัก สงผลใหสินคาชุมชนบานนาหนองบงไดรับการสนับสนุนมากมาย และยังสามารถกอตั้งเป็นศูนยแทอผาเพื่อตอตานเหมืองแร  
ที่เป็นจุดรวมของชาวบานในการมารวมกันต าหูก และเป็นแหลงเรียนรูเรื่องสิทธิชุมชนและการตอสูของชาวบานเพื่อใหนักศึกษาและ
บุคคลภายนอกไดมาเรียนรู 

 
ค าส าคัญ: ต าหูก  วิถีชีวิตชุมชน  องคแระกอบวิถีชีวิตชุมชน 

 
Abstract 

 This article has the objectives of 1) to study the concept and components of the community way of life 
of Na Nong Bong villagers leading to struggle. 2) to study the " Tam hook " community way of life leading to 
struggle of the villagers of Na Nong Bong. By using qualitative research methods, the sources of study were:  
1) study documents related to the way of life of Ban Na Nong Bong community. 2) Unstructured interview. From 
the group of informants are 5 members of the anti gold mining weaving center. The data collection tool was 
document study issues. interview issues and issues of observation Data was analyzed by analyzing content and 
summarizing content. and presenting information with descriptive From the study, it was found that 
 1.  Community way of life is the practice of that community. that conveys through the lives of people in 
the community in addition, it also makes people in the community harmonious and allows the community to 
exist until the next generation. Like Ban Na Nong Bong, Khao Luang Subdistrict, Wang Saphung District, Loei 

1 นักศึกษาปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม คณะมนุษยศาสตรแและสังคมศาสตรแ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
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Province, where the community's way of life has been adapted into a strategy to fight against the gold mining 
operation in the area. The components of the way of life of the Ban Na Nong Bong community consist of 1) 
social relations in which the villagers depend on each other. 2) The beliefs and religions that the villagers still 
connect to allow the community to work together to strengthen the spirits of the people in the community 
without Fear of rising up against gold mines. 3) Cultural traditions. Create awareness among the villagers of the 
value of natural resources that are important to the lives and way of life of the people in the community. 
4) Community ordinances jointly set up as a common practice for people in the community to protect their 
homeland. 5) Villagers' adaptation to the impact of gold mining by applying resources in the community to 
applying such wisdom. Originally processed into products to add value. 
 2.  Tam hook or weaving is part of the way of life of the Ban Na Nong Bong community where the 
villagers combine to make community products to earn money to support their families. and to fund the fight. 
But the success of Tam hook is not just a community product that generates income. But with the unique fabric 
pattern and the story of the struggle of Na Nong Bong villagers who wanted to protect their homeland, made the 
reputation and well-known. As a result, Ban Na Nong Bong community products received a lot of support. and 
can also be established as a weaving center to oppose mining that is the gathering point of the villagers to come 
together to Tam hook and is a learning center on community rights and villagers' struggles for students and 
outsiders to learn. 
 
Keywords: Tam hook,  community life,  components of community life 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
  จังหวัดเลยเป็นหนึ่งในจังหวัดภาคอีสานที่มีวิถีชีวิตที่โดดเดน มีเอกลักษณแดวยภาษา อาหาร วัฒนธรรม ประเพณี การแตง
กายที่บงบอกถึงการเป็นคนจังหวัดเลย และดวยความอุดมสมบูรณแและความหลากหลายทางชีวภาพในเชิงพื้นที่ ไดแก พื้นที่ราบ พื้นที่
เชิงเขา พ้ืนท่ีสูง และมีล าน้ าหลายสาขาท่ีเป็นตนทุนการท าเกษตรกรรมท าใหจังหวัดเลยมีโครงสรางเศรษฐกิจขึ้นอยูกับภาคเกษตรกรรม
เป็นหลักและวิถีชีวิตชุมชนตางๆ ในพื้นที่จังหวัดเลยมีความผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะบานนาหนองบง ต าบลเขาหลวง 
อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย เป็นชุมชนเล็กๆ ท่ีรอบลอมไปดวยภูเขา ปุาไมที่อุดมสมบูรณแ รวมทั้งมีแหลงน้ าธรรมชาติที่สะอาดที่ไวหลอ
เลี้ยงชาวบานในชุมชน แตเมื่อปี 2549 ชุมชนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากการเขามาด าเนินกิจการเหมืองแรทองค าในพื้นที่ ภูเขาที่เคย
อุดมสมบูรณแดวยปุาไมไดถูกท าลายกลายเป็นขุมเหมืองแรทองค า มีบอน้ าขนาดใหญที่ปนเปื้อนสารเคมี และกองหินขนาดใหญ แหลง
น้ าตามธรรมชาติที่ชาวบานน ามาใชกลับพบสารปนเปื้อน อากาศที่เคยบริสุทธ์ิเต็มไปดวยละอองฝุุน ที่ส าคัญชาวบานตองเผชิญเสียงดัง
ของเครื่องจักรและการระเบิดเหมืองแรทองค าตลอดเวลา ท าใหชาวบานไดรับผลกระทบโดยตรงจึงรวมกลุมกับชาวบานต าบลเขาหลวง 
6 หมูบาน (บานนาหนองบง บานกกสะทอน บานภูทับฟูา บานหวยผุก บานโนนผาพุงพัฒนา และบานแกงหิน) ในนาม กลุมฅนรักษแ
บานเกิด (ธัญญาภรณแ สุรภักดี, 2553: 12) เพื่อลุกขึ้นมาคัดคานการท าเหมืองแรทองค า แตดวยชาวบานเป็นเพียงคนธรรมดาที่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไมมีอ านาจ หรืองบประมาณในการตอสู ท าใหชาวบานน าวิถีชีวิตชุมชนมาปรับเปลี่ยนใหเกิดเป็นวิธีการ
เคลื่อนไหวเพื่อตอสูกับบริษัทเหมืองแรทองค าในรูปแบบตางๆ แตการตอสูมีความยืดเยื้อเสียเวลาหลายปี ท าใหชาวบานสวนใหญตอง
สละก าลังทรัพยแเป็นทุนในเคลื่อนไหว สละเวลาจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไปขับเคลื่อนการตอสู สงผลใหขายรายไดในการ
ด ารงชีวิต ปี พ.ศ. 2556 แกนน าผูหญิงกลุมฅนรักษแบานเกิดจึงไดปรึกษาหารือเพื่อหาชองทางสรางรายได  น าเงินมาเป็นทุนสนับสนุน 
การขับเคลื่อนการตอสู และเลี้ยงดูครอบครวั จึงมีความคิดเห็นตรงกันในการน าวิถีชีวิตภูมปิัญญาดั้งเดมิที่มีอยูในชุมชนมาใชในการสราง
รายได คือ การต าหูก 
 “ต าหูก” เป็นภาษาอีสาน หมายถึง การทอผาที่เป็นภูมิปัญญาและวิถีชีวิตของชาวบานนาหนองบงมาตั้งแตอดีตที่สืบทอดกัน
จะต าหูกในชวงเวลาวางจากการท าไรท านา ชาวบานนาหนองบงมีธรรมเนียมปฏิบัติใหผูหญิงตองต าหูกเป็น  ไมอยางนั้นจะไมมีแฟน 
เพราะตองทอผาใหสามีและลูกไดใชเพื่อหมยามหนาหนาว แตเมื่อมีเหมืองแรทองค าเขามาในพื้นที่ชาวบานหลายครอบครัวก็เลิกต าหูก
เพราะตองมาสูเหมืองแรทองค า ชาวบานจึงมีแนวคิดกลับมาต าหูกเพื่อหารายไดเลี้ยงดูครอบครัวพรอมทั้งขับเคลื่อนการตอสูเหมืองแร
ทองค า (กัลยา จันทรแทันโอ, 2558, น.94) จนกอตั้งเป็นศูนยแทอผาตานเหมืองแร และมีผาทอที่เป็นเอกลักษณแสื่อเรื่องราวถึงการตอสู 
ท าใหเป็นที่สนใจของชาวตางประเทศ และเป็นที่รูจักอยางแพรหลาย อีกทั้งเงินที่ไดจากการจ าหนายผาทอของชาวบาน  จะมีการหัก
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สวนหนึ่งเพื่อสบทบทุนในการเคลื่อนไหว บานนาหนองบงถือเป็นชุมชนตัวอยางที่น าวิถีชีวิตชุมชนมาปรับเปลี่ยนใหเป็นวิธีการ
เคลื่อนไหวในการตอสูจนสามารถท าใหเหมืองแรทองค าในชุมชนไดปิดกิจการ ผูเขียนจึงสนใจที่จะศึกษาแนวคิดและองคแประกอบ 
วิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงสูการตอสู และศึกษา“ต าหูก” วิถีชีวิตชุมชนสูการตอสูของชาวบานนาหนองบง 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. ศึกษาแนวคิดและองคแประกอบวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงสูการตอสู 
 2. ศึกษา “ต าหูก” วิถีชีวิตชุมชนสูการตอสูของชาวบานนาหนองบง 
 
ขอบเขตของเรื่องที่น าเสนอ 
 เพื่อศึกษาวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงที่ปรับเปลี่ยนใหเป็นวิธีการเคลื่อนไหวในการตอสูกับเหมืองแรทองค า ท าใหสามารถ
ปกปูองชุมชนของตนเองได และสามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชน 
 
ค าจ ากัดความ 
 1. วิธีการเคลื่อนไหว หมายถึง การปฏิบัติของชาวบานนาหนองบงที่น ามาเรียกรอง คัดคาน ตอรองกับบริษัทเหมืองแร
ทองค าจากผลกระทบที่เกิดขึ้นกับชุมชน ซึ่งวิธีการเคลื่อนไหวของชาวบานนาหนองบงเกิดจากการเรียนรูที่จะน าวิถีชีวิตชุมชนมาเป็น
เครื่องมือในการเคลื่อนไหว 
 2. การตอสู หมายถึง การปกปูองชุมชนของชาวบานนาหนองบงจากเหมืองแรทองค า 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย  

1. ประเภทของการวิจัย ผูวิจัยใชระเบียบการวิจัยเชิงคุณภาพ  
2. แหล่งข้อมูล ผูวิจัยแบงแหลงขอมูลในการศึกษา ไดแก 1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบง และ

การต าหูกสูเหมืองของชาวบานนาหนองบง จากเอกสารนักวิชาการ และสื่อตางๆ โดยเอกสารมีระยะเวลาตั้งแตปี 2556 ถึง 2565  
2) การสัมภาษณแแบบไมมีโครงสราง จากกลุมผูใหขอมูลคือ สมาชิกศูนยแทอผาตอตานเหมืองแร จ านวน 5 คน โดยเกณฑแการคัดเลือก
คือ ชาวบานที่เป็นสมาชิกศูนยแทอผาตอตานเหมืองแร และท ากิจกรรมรวมกับศูนยแทอผาตอตานเหมืองแรมาไมนอยกวา 5 ปี 

3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ผูวิจัยใชเครื่องมือและวิธีการเก็บขอมูล ไดแก 1) ประเด็นการศึกษาเอกสาร คือ แนวคิด
และองคแประกอบวิถีชีวิตชุมชน บริบทชุมชนบานนาหนองบง วิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบง และการต าหูกสูเหมืองของชาวบานนาหนอง
บง 2) ประเด็นการสัมภาษณแ คือ วิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงสูการตอสู และความเป็นมาของการต าหูกสูเหมืองของชาวบานนาหนอง
บง 3) ประเด็นการสังเกต คือ ลักษณะศูนยแทอผาตอตานเหมืองแร และการท ากิจกรรมของสมาชิกในศูนยแทอผาตอตานเหมืองแร 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผูวิจัยแบงการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) การเก็บขอมูลจากเอกสารผูวิจัยใชประเด็นการศึกษา
เอกสารมาเป็นขอบเขตของการศึกษา โดยคัดเลือกเอกสารที่เกี่ยวของ มีระยะเวลาตั้งแตปี 2556 ถึง 2565 2) การเก็บขอมูลจากการ
สัมภาษณแ ผูวิจัยด าเนินการเก็บขอมูลโดยการลงพื้นที่ศูนยแทอผาตอตานเหมืองแรดวยตนเอง 3) การเก็บขอมูลจาการสังเกตแบบไมมี
สวนรวนในกิจกรรม เพื่อใหผูวิจัยมองในมุมมองคนภายนอกจากการสังเกตลกัษณะศูนยแทอผาตอตานเหมืองแร และการท ากิจกรรมของ
สมาชิกในศูนยแทอผาตอตานเหมืองแร 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล ผูวิจัยวิเคราะหแขอมูลเชิงคุณภาพ และวิเคราะหแเนื้อหา โดยรวบรวมประเด็นที่ส าคัญและขอสรุป 
น าเสนอในรูปแบบพรรณนาวิเคราะหแ 
 
แนวคิดและวิถีชีวิตของชุมชนบ้านนาหนองบงสู่การต่อสู้  
 วิถีชีวิตชุมชน หรือ วิถีไทบานของชาวบานนาหนองบง ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  เป็นเรื่องราวการใชชีวิต 
ความเป็นเอกลักษณแทองถิ่น ความเช่ือ พิธีกรรม ประเพณีวัฒนธรรม ภูมิปัญญาทองถิ่น และการปรับตัวของชุมชนที่สรางขึ้นมาเพื่อบง
บอกความเป็นไทบานของบานนาหนองบง และเป็นการน าวิถีชีวิตชุมชนของชาวบานนาหนองบงปรับเปลี่ยนใหเป็นวิธีการเคลื่อนไหว
เพื่อตอสูเหมืองแรทองค า ซึ่งสามารถอธิบายไดตามองคแประกอบตามวิถีชีวิตชุมชน ดังนี้  
 1. ความสัมพันธแทางสังคม บานนาหนองบงเป็นชุมชนที่ประวัติการกอตั้งมากวา 100 ปี ชาวบานสวนใหญตั้งบานเรือน
ติดกันอยูรวมกันเป็นเครือญาต ิอาศัยพึ่งพากันท้ังการท าเกษตรกรรม การแบงปันอาหารการกิน และการท ากิจกรรมสวนรวมตางๆ ของ
ชุมชน แตเมื่อการเขามาของเหมืองแรทองค าท าใหชาวบานในชุมชนเกิดความเห็นที่แตกตางกันแบงออกเป็น 2 ฝุายคือฝุายที่เห็นดวย



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 
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และไมเห็นดวยกับเหมืองแรทองค า แตสวนใหญชาวบานนาหนองบงจะเป็นฝุายที่ไมเห็นดวยกับเหมืองแรทองค าท าใหรวมกลุมกัน
ขึ้นมาคัดคานเหมืองแรทองค าในพื้นที่ชุมชน และเป็นการแสดงใหเห็นวาชาวบานที่รวมกลุมกันคือเจาของพื้นที่ เพราะตั้งแตบรรพบุรุษ
ชาวบานมีความรักความผูกพันกับพื้นที่ชุมชนรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติที่ชาวบานไวหลอเลี้ยงชีวิ ตจึงลุกขึ้นมาปกปูองเพื่อคงไวให
ลูกหลาน เกิดเป็นพลังมวลชนท่ีเขมแข็งในการเคลื่อนไหวตอสูจนท าใหปิดเหมืองแรทองค า  
 2. ความเชื่อและศาสนา ชาวบานนาหนองบงสวนใหญนับถือศาสนาพุทธท าใหมีการประกอบพิธีกรรมตางๆ ตามศาสนาพุทธ 
แตบางพิธีกรรมก็รับแนวความเชื่อของศาสนาพราหมณแ เชน การบายศรีสูขวัญ งานแตง งานบวช ผีบานผีเรือน เป็นตน ความเช่ือของ
ชาวบานนาหนองบงยังเช่ือมรอยใหคนชุมชนไดรวมกันท าเพื่อเป็นท่ียึดเหนียวจิตใจของคนในชุมชนใหเขมแข็งปราศจากความหวาดกลัว
ที่ตองลุกข้ึนมาคัดคานเหมืองแรทองค า ใหเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน โดยเฉพาะการท าพิธีบายศรีสูขวัญใหชาวบานที่ถูกท ารายรางกาย คน
ในชุมชนจะมารวมในพิธีเพื่อเรียกขวัญและเป็นก าลังใจใหกัน  
 3. ประเพณีวัฒนธรรม ชาวบานนาหนองบงจะใหความส าคัญประเพณี วัฒนธรรมเหมือนกับชุมชนอื่นๆ ในภาคอีสาน แตจะ
มีประเพณีวัฒนธรรมที่แตกตางคือ งานบุญภูเหล็กจัดท าขึ้นมาตอเนื่องทุกปีเพื่อใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพื้นที่คุมครองภู เขา ปุาไม แมน้ าที่ถูก
ท าลาย และเป็นการสรางจิตส านึกใหชาวบานเห็นคุณคาตอทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญตอวิถีชีวิ ตของคนในชุมชน และ
วัฒนธรรมอาหารพื้นถิ่นที่น าวัตถุดิบในชุมชนมาประกอบอาหารเพื่อตอนรับแขกและการท าบุญ เพื่อแสดงถึงวิถีชีวิตชุมชนที่มี
ความสัมพันธแกับทรัพยากรธรรมชาติ  
  4. ระเบียบและกฎหมาย จากท่ีมีเหมืองแรทองค าในพื้นที่ชุมชนบานนาหนองบงท าใหมีรถบรรทุกจ านวนมากตองสัญจรเขา
ออกเสนทางสาธารณะชุมชนผานกลางหมูบานท าใหเกิดอุบัติเหตุกับชาวบาน เกิดฝุุนละออง เสียงดัง จนท าใหชาวบานนาหนองบงได
รวมกับชาวบาน 5 หมูบานรอบเหมืองแรทองค า ประกอบดวย บานกกสะทอน บานภูทับฟูา บานหวยผุก บานโนนผาพุงพัฒนา และ
บานแกงหิน มีมติเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2556 ใหเกิดขอบัญญัติชุมชนที่เป็นที่ยอมรับของชาวบานทุกคนที่ตองปฏิบัติตาม ถือเป็นการ
เคลื่อนไหวรูปแบบนี้ของชาวบานที่ตองการใหบริษัทเหมืองแรทองค ายอมรับกฎระเบียบของชุมชน ถือเป็นการปูองกันภัยอันตรายที่เกิด
ขึ้นกับชุมชนดวย ซึ่งขอบัญญัติของชุมชนคือ (1) ก าหนดความเร็วรถบรรทุกประเภทวิ่งบนถนนชุมชนไมเกิน 50 กิโลเมตรตอช่ัวโมงถา
ไมมีเหตุอันสมควร (2) ทางรวมที่เป็นอันตรายตอสุขภาพอนามัยเนื่องจากการใชทางรวมใหคณะกรรมการหมูบานหรือชุมชนเสนอการ
แกไข ปูองกันไดโดยวิธีการพิจารณาเหตุผลจากการประชุมรวมของคณะกรรมการทั้งหมดหรือสมาชิกชุมชนมากกวาครึ่งหน่ึง และลงมติ
ดวยคะแนนสามในสี่ของสมาชิกที่เขารวมประชุมเพื่อใหลดอุบัติเหตุเพิ่มความปลอดภัยใหกับประชาชนผูสัญจรรวมทางและบานเรือน
ใกลเคียงได (3) หางราน บริษัท หรือนิติบุคคลอื่นใด มีที่อยูและด าเนินกิจการในเขตพื้นที่ชุมชนสามารถใชถนนไดตามระเบียบชุมชน 
คือ การใชถนนและการควบคุมน้ าหนักรถบรรทุก (4) หามรถบรรทุกใชเสียงดังโดยเฉพาะในยามวิกาลตั้งแตเวลา 20.00 น. (5) ก าหนด
น้ าหนักรถบรรทุกวิ่งถนนชุมชนไมเกิน 15 ตัน เวนแตคณะกรรมการหมูบานพิจารณาเห็นสมควร (6) หามรถบรรทุกทุกประเภทบรรทุก
สารเคมีที่เป็นอันตรายตอคน สัตวแและสิ่งแวดลอมใชทางชุมชนกอนไดรับอนุญาต (7) หามรถบรรทุกยางท าน้ ายางหกบนถนน 
ขอบัญญัติชุมชนท้ัง 7 ขอเป็นแนวปฏิบัติที่ชัดเจนท าใหบริษัทเหมืองแรทองค าที่เคยใชเสนทางหลักตัดตรงกลางระหวางชุมชนเปลี่ยนใช
เสนทางออมวนไปทางขางชุมชนแทน (กัลยา จันทรแทันโอ , 2558) โดยปัจจุบันบริษัทเหมืองแรทองค าไดปิดเหมืองแรทองค าแลวแต
ขอบัญญัติของชุมชนทั้ง 7 ขอชาวบานทั้ง 6 หมูบานก็ยังถือเป็นแนวทางปฏิบัติที่จะตองด าเนินการอยางเครงครัดเหมือนเดิม  
 5. การปรับตัว ชาวบานนาหนองบงปรับตัวตอผลกระทบที่เกิดขึ้นจากเหมืองแรทองค า โดยรวมพลังของชุมชนในการลุก
ขึ้นมาตอสู ซึ่งการตอสูของชาวบานไดเรียนรูในการน าศักยภาพที่มีอยูภายในชุมชนมาปรับใช เพราะชาวบานเป็นเพียงคนธรรมดาที่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ไมมีอ านาจ ไมมีเงินทุน สิ่งที่จะชวยเป็นอาวุธใหชาวบานตอสูคือ พลังมวลชนของชาวบานเองที่อยูรวมกัน
เป็นญาติพี่นอง เป็นก าลังส าคัญที่จะรวมกันตอสู และน าทรัพยากรที่มีในชุมชนมาประยุกตแกับภูมิปัญญาดั้งเดิมที่ถายทอดกันมาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑแที่มีมูลคาเพื่อสรางรายไดเลี้ยงครอบครัวและสวนหน่ึงในการสนับสนุนการตอสูเหมืองแรทองค า  
 จากการศึกษาวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบง สรุปไดวา ชาวบานนาหนองบง ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย มีวิถี
ชีวิตชุมชนที่เป็นเอกลักษณแและเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติที่หลอเลี้ยงชีวิตของคนในชุมชน นอกจากนั้นชาวบานนาหนองบงยัง
น าความรูที่ไดเรียนรูและวิถีชีวิตของชุมชนมาปรับเปลี่ยนเพื่อเป็นการปกปูองบานเกิดของตนเอง โดยอาศัยทางความสัมพันธแของคนใน
ชุมชนที่พ่ึงพาอาศัยกัน มีความเช่ือ ศาสนา ประเพณี ท่ีเป็นศูนยแกลางยึดเหนียวจิตใจของชาวบาน น าไปสูการเป็นพลังมวลชลถึงความ
สามัคคีที่จะรวมกันปฏิบัติตามขอบัญญตัิชุมชน และการปรับตัวโดยน าทุนของชุมชนทั้งความรู ทรัพยากรลุกข้ึนมาตอสูและแสดงใหเห็น
วาชุมชนแหงนี้มีวิถีชีวิตที่พ่ึงพาอาศัยกันทั้งคนในชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติ เมื่อชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลงชาวบานนาหนองบงก็
จะยังคงสามารถปรับตัวและปกปูองบานเกิดตนเองได อีกทั้งบานนาหนองบงยังเป็นชุมชนตัวอยางที่สอดคลองกับลักษณะชุมชนที่
เขมแข็งโดยประกอบดวย 1) รวมกลุมของคนในชุมชนที่เป็นปึกแผนเดียวกัน มีศักยภาพในการพึ่งพาตนเองและเรียนรูถึงวิธีการตอสู
เพื่อปกปูองชุมชนตนเอง 2) ชุมชนสามารถพึ่งพาทุนชุมชนได 3) ชุมชนมีความรักความสามัคคี จิตส านึกความหวงแหนความเป็นชุมชน
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ของตน 4) ชุมชนมีแผนการพัฒนาดานตางๆ ที่มุงพึ่งตนเอง 5) คนในชุมชนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของตนและชุมชนที่จะแกไข
ปัญหาและพัฒนาชีวิตความเป็นอยูของตนเอง และคนในชุมชนรูสึกเป็นสวนหนึ่งของชุมชนและมีความผูกพันกับชุมชน (วุฒิชัย      
สายบุญจวง, 2561) เมื่อชุมชนมีความเขมแข็งจะสามารถท าใหชุมชนพึ่งพาตนเองในการแกไขปัญหาและรูสึกถึงความเป็นเจาของชุมชน
ที่จะลุกข้ึนมาปกปูองชุมชนตนเอง 
 

 
ภาพที่ 1  บานหลังเดียวและหลังสุดทาย 
(ที่มา: วิริยา เพยีรไทย, 2565) 
 
ต าหูก วิถีชีวิตชุมชนสู่การต่อสูข้องชาวบ้านนาหนองบง 
 บานนาหนองบง ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย เป็นพื้นที่อุดมสมบูรณแไปดวยภูเขา ปุาไม และล าหวยตาม
ธรรมชาติซึ่งเป็นสวนส าคัญที่ท าใหชาวบานนาหนองบงหลอเลี้ยงชีวิตในการอุปโภค บริโภค และการประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่
ชาวบานนาหนองบงยึดเป็นอาชีพหลัก แตเมื่อปี 2549 การเขามาด าเนินการเหมืองแรทองค าในพื้นที่ สงผลใหวิถีชีวิตความเป็นอยูของ
ชาวบานเปลี่ยนแปลง อยางเชน ภูเขาที่อุดมสมบูรณแดวยปุาไมถูกท าลายกลายเป็นขุมเหมืองแร  มีบอน้ าขนาดใหญที่ปนเปื้อนสารเคมี 
และกองหินขนาดใหญ แหลงน้ าตามธรรมชาติที่ชาวบานน ามาใชไมสามารถน ามาอุปโภคบริโภคได อากาศที่เคยบริสุทธ์ิกลับเต็มไปดวย
ละอองฝุุน ที่ส าคัญชาวบานตองเผชิญเสียงดังของเครื่องจักรและการระเบิดตลอดเวลา โดยเฉพาะบานนาหนองบงที่เป็นชุมชนอยูหาง
จากเหมืองแรทองค าเพียง 500 เมตรที่ชุมชนที่ไดรับผลกระทบมากที่สุด จึงมีการรวมกลุมกันของชาวบานเรียกวา กลุมฅนรักษแบานเกิด 
เพื่อลุกขึ้นมาขับเคลื่อนคัดคานเหมืองแรทองค า และใหเกิดการฟื้นฟูชุมชนที่ไดรับผลกระทบจากการท าเหมืองแรทองค า แตการ
เคลื่อนไหวของชาวบานใชเวลายืดเยื้อหลายปี สงผลกระทบตอการด าเนินชีวิตของชาวบานไมสามารถประกอบอาชีพจึงท าใหขาด
รายได และการเคลื่อนไหวท่ีตองใชเงินทุนในการสนับสนุน ท าใหแกนน าผูหญิงกลุมฅนรักษแบานเกิดไดมีการจับกลุมพูดคุยหาลูทางให
เกิดรายได ทุกคนจึงใหความเห็นวาจะฟื้นคืนวิถีชีวิตภูมิปัญญาดั้งเดิมที่เคยท าคือการต าหูก หรือการทอผา เป็นภูมิปัญญาและวิถีชีวิต
ของชาวบานนาหนองบงที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษซึ่งจะท ากันในชวงเวลาวางจากการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทุกคนก็จะมา
นั่งปั่นฝูาย ต าหูกกัน แตมีเหมืองแรทองค าเขามาในพ้ืนท่ีชุมชนท าใหชาวบานไมไดต าหูกแลวตองมาขับเคลื่อนคัดคานเหมืองแรทองค า
แทน อีกทั้งชาวบานก็หลายคนก็มีทักษะทอผา และมีฝูายที่ชาวบานนาหนองบงนิยมปลูกไวตามไร หรือบริเวณขางบาน ซึ่งเป็นตนทุนที่
สามารถทอผาฝูายขายเป็นสินคาของชุมชน เพื่อน าเงินมาเลี้ยงครอบครัว และเป็นสวนหน่ึงสนับสนุนกองทุนในการเคลื่อนไหว 
 หลังจากชาวบานนาหนองบงรวมกลุมต าหูกเพื่อหารายได จนปี พ.ศ. 2556 มีเอ็นจีโอทานหนึ่งไดน าพันธุแฝูายมาใหชาวบาน
เพื่อน าไปปลูกบนพ้ืนท่ีเหนือเหมืองแรทองค า และแนะน าใหชาวบานนาหนองบงไมใหฉีดยา ไมใสปุย เพื่อแสดงใหเห็นวาผาฝูายที่เราต า
หูกเป็นผาฝูายไรสารเคมีคนท่ีซื้อไปแลวก็จะไมแพระคายเคืองอีกทั้งเงินสวนหนึ่งก็จะน ามาสนับสนุนการตอสูของชาวบาน และอีกทาง
หนึ่งเป็นการตอสูกับเหมืองแรทองค าที่ท าใหเห็นวาผาที่ผลิตออกมาปลอดสารเคมี แตเมื่อใดตรวจพบสารเคมีปนเปื้อนแสดงวา
ผลกระทบเกิดจากเหมืองแรทองค า ผาทุกช้ินที่ชาวบานนาหนองบงผลิตลวนเป็นผาอินทรียแที่ชาวบานนาหนองบงรวมแรงรวมใจผลิต
จากกระบวนการดั้งเดิมเป็นมิตรกับสิ่งแวดลอม ตั้งแตการปลูกฝูายไรสารเคมี การเก็บเกี่ยว ทอเสนฝูาย ต าหูก ไปจนถึงลวดลายที่เป็น
เอกลักษณแคือลายผาหลุมเหมือง กับรอยแร ที่ชาวบานนาหนองบงจะสื่อใหคนรูวาท าไมชาวบานตองลุกขึ้นมาสูเหมืองแรทองค า และ
ท าไมชาวบานตองมาทอผาเพื่อน าไปขาย อีกทั้งผาทั้ง 2 ลายสามารถน าไปประกวดระดับจังหวัดไดรับรางวัล ถือเป็นก าลังใจใหชาวบาน
นาหนองบงตอสูตอไป (แมรส, 2565) 
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ภาพที่ 2 ศูนยแทอผาเพื่อตอตานเหมืองแร             
(ที่มา : วิริยา เพียรไทย, 2565)        
  

 
ภาพที่ 3 วิธีการทอผาสไตรแกลุมตานเหมือง 
(ที่มา : วิริยา เพียรไทย, 2565) 
 
 การรวมแรงรวมใจของชาวบานในชุมชนสงผลใหมีทั้งบุคคล และหนวยงานภายนอกเขามาสนับสนุน อาทิเชน นักศึกษา
แลกเปลี่ยนชาวอเมริกันในโครงการ CIEE (Council On International Educational Exchange) ที่เคยมาเรียนรูอยูกับชาวบานนา
หนองบงในชวงหนึ่งเห็นวาชาวบานมีการต าหูกกันจึงอยากสนับสนุนโดยการน าผาของชาวบานไปขายใหเพื่อนๆ ที่อเมริกาเพื่อระดมทุน
สรางสถานท่ีไวใหรวมกันต าหูกจนไดเป็นโครงสรางอาคาร ชาวบานจึงไดจัดตั้งศูนยแทอผาเพื่อตอตานเหมืองแรขึ้น นอกจากนั้นไดจัดท า
เพจเฟสบุ฿กและเว็บไซตแเพื่อประชาสัมพันธแสินคาใหกับชาวตางชาติ ติดเป็นแบรนดแที่ช่ือวา RadGram (กลุมยายหัวรุนแรง) เพื่อสื่อถึง
การเคลื่อนไหวของผูหญิงบานนาหนองบงที่ลุกขึ้นมาตอสูโดยการทอผา เพื่อปกปูองสิ่งแวดลอมในชุมชน (เชิญพร คงมา, 2562) และมี
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การสนับสนุนจากผูวาราชการจังหวัดเลยในโครงการสงเสริมและยกระดับ เพื่อสรางมูลคาเพิ่มผลิตภัณฑแผาทอมือ ภายใตโครงการ
สนับสนุนการแกไขปัญหาความเดือดรอนเรงดวนของประชาชนในจังหวัดเลยเขามาสนับสนุนผลิตภัณฑแ ผาทอมือออกไปสูตลาด
ภายนอก โดยค านึงดานคุณภาพ มาตรฐาน โดยผานการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑแชุมชน ที่ทางอุตสาหกรรมจังหวัดเลยเป็น
ผูรับผิดชอบ (ส านักงานประชาสัมพันธแจังหวัดเลย, 2561) นอกจากน้ันยังมีเครือขายชุมชนและนักวิชาการตางๆ ไดเขามาสนับสนุนกลุม
ทอผาท าใหชาวบานไดมีการการพัฒนาผลิตภัณฑแใหทันสมัยมากขึ้นตรงตามความตองการของตลาด ไดแก ผาพันคอ กระเปา เสื้อ ชุด
กระโปรง ผาคลุม เป็นตน ปัจจุบันศูนยแทอผาเพื่อตอตานเหมืองแรเป็นที่รูจักทั้งภายในประเทศและตางประเทศ ไมใชเพียงผาทอ
ธรรมดา แตเป็นผาทอที่ชาวบานสื่อถึงการตอสู ถึงแมวาเหมืองแรทองค าปิดแลว แตกระบวนการฟื้นฟูชุมชนที่ไดรับผลกระทบจาก
เหมืองแรทองค ายังไมไดรับการฟื้นฟู ชาวบานยังคงตองตอสูใหเกิดการฟื้นฟูตอไป และจะต าหูกสูจนกวาชาวบานและชุมชนไดรับการ
ฟื้นฟูและอยูในชุมชนไดอยางปลอดภัย (แมรส, 2565) 
 จากการศึกษา “ต าหูก สูเหมือง” วิถีชีวิตชุมชนสูการตอสู สรุปไดวา การต าหูกเป็นวิถีชีวิตชุมชนของชาวบานนาหนองบงมา
ตั้งแตบรรพบุรุษ กอนการเขามาของเหมืองแรทองค าชาวบานอาศัยการต าหูกผลิตผาหมไวใชในครัวเรือน แตเมื่อชุมชนเปลี่ยนแปลงไป
ชาวบานตองลุกข้ึนมาตอสูท าใหขาดรายได และตองหาเงินทุนในการตอสูชาวบานจึงตองรวมกลุมกันฟื้นคืนวิถีชีวิตชุมชนคือการต าหูก 
เพื่อหารายไดและน าไปสนับสนุนการตอสู ท าใหมีผูเขามาสนับสนุนมากมายจนสามารถกอตั้งเป็นศูนยแทอผาเพื่อตอตานเหมืองแร ที่เป็น
จุดรวมของชาวบานในการมารวมกันต าหูก และเป็นแหลงเรียนรูเรื่องสิทธิชุมชนและการตอสูของชาวบานเพื่อใหนักศึกษาและ
บุคคลภายนอกไดมาเรียนรู ซึ่งความส าเร็จของการต าหูกสูเหมืองของชาวบานนาหนองบงไมใชเป็นสินคาชุมชนเพื่อน าไปจ าหนายให
เกิดรายไดเทาน้ัน แตเป็นการสะทอนเรื่องราวท่ีชาวบานตองลุกข้ึนมาตอสูเพื่อบานเกิดของตนเองโดยน าวิถีชีวิตชุมชนเป็นเครื่องมือใน
การตอสู 
 
อภิปรายผล 

จากขอคนพบในการศึกษา“ต าหูก” วิถีชีวิตชุมชนสูการตอสู บานนาหนองบง ต าบลเขาหลวง อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย  ผู
ศึกษาสามารถมาอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. แนวคิดและองคแประกอบวิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงสูการตอสู พบวา บานนาหนองบงมีวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณแเฉพาะ
ของชุมชนเองโดยเกิดจากกระบวนการตอสูของชาวบานที่ตองการปกปูองชุมชนบานเกิดจากการท าเหมืองแรทองค า โดยน าความเช่ือ 
พิธีกรรม ประเพณี ภูมิปัญญา เป็นยุทธวิถีของการตอสู โดยสามารถแบงตามองคแประกอบของวิถีชีวิตชุมชน ดังนี ้
  1.1  ความสัมพันธแทางสังคมของบานนาหนองบง มีความพึ่งพาอาศัย ชวยเหลือกัน เมื่อเหมืองแรทองค าเขามา
ด าเนินการในพื้นที่ชาวบานนาหนองบงจึงรวมกลุมกันคัดคานเหมืองแรทองค า เพื่อปกปูองบานเกิดไมใหถูดท าลาย อีกทั้งเป็นการแสดง
ถึงความรักความผูกพันของชาวบานที่มีตอพื้นที่ชุมชนและทรัพยากรธรรมชาติที่ไวหลอเลี้ยงชีวิตมาตั้งแตบรรพบุรุษใหอยูสืบทอดไป
จนถึงรุนลูกรุนหลานสอดคลองกับแนวคิดสิทธิชุมชน (พงศแเสวก เอนกจ านงคแพร, 2553) เป็นอุดมการณแที่แนบแนนกับวิถีชีวิตและ
วัฒนธรรมชุมชนมาอยางยาวนาน ซึ่งเกิดจากการใชชีวิตรวมกันของชาวชุมชนที่ตองพึ่งพาอาศัยกันรวมทุกขแรวมสุข เกิดความเอื้ออาทร
และผูกพัน ความขัดแยงหรือความแตกแยกท่ีเกิดขึ้นจะกลายเป็นแรงผลักดันใหมีการคิดคนวิธีการจัดการภายในใหลุลวงไป และการที่
ชุมชนมีสิทธิจัดการทรัพยากรทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่ไมเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติเพื่อด ารงไวซึ่งการอนุรักษแ  การฟื้นฟู 
ตลอดจนการจัดการเพื่อการด ารงอยูอยางยั่งยืนโดยสามารถตอสูเพื่อหลุดพนจากกลไกของรัฐที่เขามาแทรกแซงอยางแยบยล  และ
สามารถตอสูและด ารงอยูไดอยางเป็นธรรมและสันติอีกท้ังการแกปัญหาดวยสิทธิชุมชนนั้นยังตองอาศัยความรวมมือของคนในชุมชนเอง 
  1.2  ความเช่ือและศาสนา ชาวบานนาหนองบงสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ และมีพิธีกรรม ความเช่ือของศาสนา
พราหมณแที่เป็นที่ยึดเหนียวจิตใจ และเช่ือมรอยคนในชุมชนใหมีความรักความสามัคคีกัน เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน และที่ส าคัญคือการ
เป็นก าลังใจในการตอสูปกปูองบานเกิดจากการท าเหมืองแรทองค า สอดคลองกับแนวคิดวัฒนธรรมความเช่ือ  (ลัญจกร นิลกาญจนแ, 
2561) ถือเป็นแนวการด าเนินชีวิตในกรอบความคิดตามความศรัทธาตอความเช่ือ และการยอมรับพลังอ านาจเหนือธรรมชาติของบุคคล 
กลุมคนท่ีอยูในชุมชนที่มีความศรัทธาที่เป็นพลังกลุมใหเขารวมกิจกรรมหรือแสดงพฤติกรรมตามความเช่ือ ขณะที่อยูในเหตุการณแชวง
ท าพิธีกรรมในชุมชนที่เป็นศูนยแรวมความศรัทธา สมาชิกที่มีความเช่ือมาท ากิจกรรม บุคคลกลุมคนและองคแกรในชุมชนที่เกี่ยวของ จะ
เขามามีบทบาทในการจัดการเกี่ยวกับบริเวณพื้นท่ี ซึ่งความเขมขนของพลังศรัทธาจะมีผลตอรูปแบบการจัดการชุมชน 
  1.3  ประเพณีวัฒนธรรม ชาวบานนาหนองบงที่แสดงถึงความผูกพันตอทรัพยากรธรรมชาติมีความส าคัญตอการด าเนิน
ชีวิตและวิถีชีวิตของคนในชุมชนสอดคลองกับแนวคิดลักษณะสายสัมพันธแทางสังคม (สีลาภรณแ บัวสาย, 2547) ที่กลาววาความสัมพันธแ
ที่ยึดโยงกันท าใหกลุมมีความผูกพันเหนียวแนน สามัคคี ชวยเหลือกัน เกิดความเช่ือหรือมีวัฒนธรรมรวมกันที่เห็นไดชัดเจนโดย
เอกลักษณแทางวัฒนธรรมของชุมชนยอมมีปฏิสัมพันธแกับฐานทรัพยากรและระบบนิเวศของชุมชนนั้นๆ กอใหเกิดเป็นวิถีทางวัฒนธรรมที่
บงบอกความเป็นตัวตนของชุมชน 
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  1.4  ระเบียบและกฎหมาย จากการเขามาด าเนินการเหมืองแรในบานนาหนองบงสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิตของคนในชุมชน โดยเฉพาะการใชเสนทางชุมชนในการสัญจรเขาออกของรถบรรทุกเหมืองแรทองค า ชาวบานในชุมชนจึงรวมกัน
จัดท าขอบัญญัติของชุมชนขึ้นเพื่อเป็นแนวปฏิบัติอยางเครงครัดและเพื่อความปลอดภัยของคนในชุมชนสอดคลองกับแนวคิดการจัดการ
ทรัพยากรชุมชน (นิยม ยากรณแ และคณะ, 2562) การสรางขอบัญญัติชุมชนโดยคนในชุมชนเองจะท าใหชุมชนมีอ านาจและมีกลไกการ
ท างานท่ีเกิดการตอรองอ านาจโดยเฉพาะการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน อีกทั้งยังมุงเนนกระบวนการมีสวน
รวมของภาคประชาชนในการบริหารจัดการทองถิ่น เพื่อใหเกิดการสรางรูปธรรมในการเรียนรูและสถาปนากระบวนการประชาธิปไตย
แบบมีสวนรวมในทองถิ่นใหเกิดพลังขับเคลื่อนการท างาน เพื่อแกไขปัญหาในทองถิ่นอยางจริงจัง 
  1.5  การปรับตัว การเขามาด าเนินการเหมอืงแรทองค าในบานนาหนองบงท าใหชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงไป เกิดการตอสู
ของชาวบานที่ตองรวมกลุมกันในการปกปูองบานเกิดโดยน าศักยภาพ และทรัพยากรที่มีในชุมชนมาประยุกตแกับภูมิปัญญาดั้งเดิมมา
เป็นยุทธวิธีในการตอสู จนสามารถปิดหมืองแรทองค าได ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดทุนชุมชน ของ Puang ngam (2010 อางถึงใน วันชัย 
ธรรมสัจการ และคณะ, 2564) เป็นการจัดการตนเองของชุมชนโดยดึงศักยภาพที่มีอยูในชุมชนออกมารวมอนุรักษแ ฟื้นฟู พัฒนา และ
ตอยอดการใชประโยชนแไดอยางเหมาะสม สามารถตอบสนองความตองการและน าไปสูการแกไขปัญหาของชุมชนไดดวยการพึ่งพา
ตนเอง  
 2. “ต าหูก” วิถีชีวิตชุมชนสูการตอสูของชาวบานนาหนองบง พบวา การรวมกลุมของชาวบานนาหนองบงในการตอสูกับ
เหมืองแรทองค า ชาวบานตองใชยุทธวิถีตางๆ ในการตอสู โดยอาศัยทุนที่มีอยูในชุมชน ทั้งความรู ทรัพยากร ภูมิปัญญา ตลอดจนการ
น าวิถีชีวิตมาเป็นยุทธวิถีในการตอสู ซึ่งต าหูก หรือการทอผาก็เป็นสวนหนึ่งในการที่ชาวบานนาหนองบงน ามารอยเรื่องราวเพื่อเป็น
สื่อกลางของการตอสูปกปูองบานเกิด และการเป็นสินคาเพื่อจ าหนายเป็นรายไดใหคนในชุมชน และทุนสนับสนุนในการตอสู จน
สามารถปิดเหมืองแรทองค าได ซึ่งปัจจุบันการต าหูกยังคงเป็นเรื่องราวที่จะสื่อสารใหคนรุนลูกรุนหลานไดรับรูถึงการตอสู และยังเป็น
ผลิตภัณฑแที่เพิ่มรายไดใหแกคนในชุมชนและน ามาพัฒนาชุมชนของตนเองได สอดคลองกับแนวคิดทุนชุมชนของ Akkaraseranee 
(2012 อางถึงใน วันชัย ธรรมสัจการ และคณะ, 2564) พลังอ านาจของมนุษยแท่ีเกิดจากการรวมตัวกัน มีปฏิสัมพันธแระหวางกันและกัน
ในลักษณะของเครือขาย โดยการจัดการทรัพยากรเพื่อน าสรรพสิ่งเหลานั้นมาสรางสวัสดิการที่สามารถตอบสนองความตองการของ
มนุษยแในชุมชน และแนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนของ Puang ngam (2010 อางถึงใน วันชัย ธรรมสัจการ และคณะ, 2564) มิติ
การจัดการตนเองของชุมชนเชิงโครงสรางและองคแประกอบของการพัฒนาที่ยั่งยืนถือเป็นการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมใหมีความสมบูรณแปราศจากมลพิษ เอื้อตอการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน และน าทุนมาแปรรูปเขาสูกระบวนการจัดการ
เศรษฐกิจชุมชนบนฐานทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และน าไปสูการสรางชุมชนใหอยูดีกินดี 
 
บทสรุป 
 วิถีชีวิตบานนาหนองบงสะทอนถึงความผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติที่หลอเลี้ยงชีวิตของชาวบาน เมื่อชุมชนไดรับผลกระทบ
จากการท าเหมืองแรทองค าชาวบานก็สามารถปกปูองชุมชนของตนเองได โดยการน าวิถีชีวิตชุมชนมาปรับเปลี่ยนใหเป็นวิธีการ
เคลื่อนไหวตอสูจนสามารถปิดเหมืองแรทองค า ซึ่งการตอสูที่เป็นสวนส าคัญของชาวบานนาหนองบงคือการต าหูก หรือการทอผา  
ถือเป็นวิถีชีวิตชุมชนที่สืบทอดกันมาจนสรางรายไดใหกับคนในชุมชน เกิดกองทุนในการสูกับเหมืองแรทองค า และผาทอที่สะทอน
เรื่องราววิถีชีวิตชุมชนบานนาหนองบงสูการตอสู ซึ่งสามารถเป็นบทเรียนใหชุมชนหลายพื้นท่ีเห็นคุณคาของวิถีชีวิตชุมชน ที่ตนเองด ารง
อยูที่มีความผูกพันและหลอเลี้ยงชีวิตตนเองสามารถน ามาพัฒนาและแกไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน หรือแมกระทั้งสรางใหชุมชนเกิด
ความเขมแข็งได 
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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมของลายผ้าซิ่นชาวไทด า บ้านนาปุาหนาด ต าบลเขาแก้ว 

อ าเภอเชียง จังหวัดเลย โดยเก็บข้อมูลจากเอกสาร และข้อมูลภาคสนาม  โดยการสัมภาษณ์กลุ่มแม่บ้านสตรีทอผ้าฟื้นฟู จ านวน 5 คน 
วิเคราะห์และตีความโดยใช้แนวคิดเรื่องสัญลักษณ์และการสื่อความหมาย  (Symbol and Interpretation) 

ผลการศึกษาพบว่า ลายผ้าซิ่นของชาวไทด า บ้านนาปุาหนาดทั้งสอง 2 ชนิด คือ ผ้าซิ่นลายแตงโม และผ้าซิ่นนางหาญ มี
จ านวน 5 ลาย ได้แก่ หมี่ลายนาคเกี้ยวกัน หมี่ลายนาคเกาะกัน หมี่สายรุ้ง ขิดลายตุ้ม และขิดลายแมงก า เบี้ย (ผีเสื้อ  ลายผ้าซิ่นนาง
หาญดังกล่าว สื่อความหมายได้ 4 ลักษณะดังนี้ 1) ความอุดมสมบูรณ์ 2) อ านาจและชนช้ันทางสังคม 3) ความกล้าหาญและความ
กตัญญูต่อบรรพบุรุษ และ 4) ความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันของชาวไทด า 

ลายผ้าซิ่นแต่ละลวดลายนั้นมีเรื่องเล่าที่สืบสานต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น เมื่อชาวไทด าได้เปิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนสู่โลก
ภายนอกตามกระแสโลกาภิวัตน์ ส่งผลให้มีการสร้างอัตลักษณ์ทางด้านการแต่งกายผ่านผ้าซิ่น และน าเรื่องเล่าเกี่ยวกับผ้าซิ่นมาสร้าง
คุณค่าและมูลค่าเพิ่มให้แก่ผลิตภัณฑ์ผ้าซิ่น 

 
ค าส าคัญ:  ผ้าซิ่นไทด า  ผ้าซิ่นนางหาญ  บ้านนาปุาหนาด  การสื่อความหมายทางวัฒนธรรม 
 

Abstract 
This article aimed to study the cultural interpretation of Sin fabric pattern of Tai Dam people in Na Pa 

Nad Village, Khao Kaew Subdistrict, Chiangkhan District, Loei Province. The data was collected from documents 
and filed study by interviewing 5 members of the Female Weavers Group. The obtained data was analyzed and 
interpreted based on the concept of symbol and interpretation.  

 The study showed that the 2 types of Sin fabric patterns of Tai Dam people in Na Pa Nad village namely 
Taeng Mo pattern and Sin Nang Harn pattern were consisted of 5 patterns including Mi Lai Nak Kiow Kan, Mi Sai 
Rung, Kid Sai Rung, Kid Lai Tum, and Kid Lai Maeng Kam Bia (butterfly). For Sing Nang Harn pattern, it can be 
interpreted as 4 characteristics: 1) abundance, 2) power and social classes, 3) courage and gratitude for ancestors, 
and 4) solidarity of Tai Dam people. 

For each of Sin Fabric patterns, there is a narrative told from generation to generation. When Tai Dam 
people opened community-based tourism to the outside world according to the trend of globalization, the 
identity of the dress was created through the Sin fabric, and the narratives about Sin fabric were brought to 
create value and add value to Sin fabric products. 

 
Keywords:  Tai Dam Sin fabric, Sin Nang Harn fabric, Na Pa Nad village,  cultural interpretation 
 
ความน า 
 ไททรงด า หรือ ลาวโซ่ง เป็นค าเรียกกลุ่มชาติพันธุ์ไทด า ซึ่งเป็นกลุ่มชนกลุ่มหนึ่งที่มีถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่ในเขตสิบสองจุไท 
บริเวณลุ่มแม่น้ าด าและลุ่มแม่น้ าแดงในภาคเหนือของประเทศเวียดนาม ท่ีเรียกกันว่าเมืองแถง หรือเดียนเบียนฟูในปัจจุบัน อพยพผ่าน
มายังสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จึงถูกเรียกว่า ลาวโซ่งชนกลุ่มนี้ได้มีการอพยพเข้ามาในประเทศไทยหลายครั้งตั้งแต่ใน
สมัยกรุงธนบุรี และช่วงต้นกรุงรัตนโกสินทร์ เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในประเทศไทยนานกว่า 200 ปี แล้ว มีวัฒนธรรม ประเพณีที่เป็น
เอกลักษณ์ นิยมแต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีด า มีความรู้ความช านาญด้านการทอผ้าที่สวยงาม โดยเฉพาะเสื้อและผ้าซิ่น ถือเป็นผ้าพื้นเมืองที่

1  นักศึกษาหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลยัวทิยาลัยราชภัฏเลย 
2, 3  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยวิทยาลัยราชภัฏเลย 
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แสดงถึงเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ชัดเจน ชาวลาวโซ่ง หรือไทยทรงด าส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในจังหวัดเพชรบุรีและยังคงรักษาจารีต
ประเพณี วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและพิธีกรรมต่างๆ อันเป็นเอกลักษณ์ของตนเองไว้อย่างเคร่งครัด (สถาบันส่งเสริมศิลปหัตถกรรม
ไทย, สืบค้นเมื่อ วันท่ี 11 ตุลาคม 2565  
 ส่วนประวัติชาวไทด าในพื้นท่ีจังหวัดเลยนั้น ในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจังหวัดเลยได้บันทึกถึงกลุ่มชาติพันธุ์ไทด า  หมู่บ้านนาปุา
หนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ในอดีตชาวไทด ากลุ่มนี้ในระยะแรกถูกกวาดต้อนมาถึงกรุงเทพฯ พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯให้ตั้งหลักแหล่งที่บ้านหมี่คลองสนามแจง จังหวัดลพบุรี จนกระทั่ง 8 - 9 ปี ต่อมาเจ้าเมืองบริขันธ์มาทูล
ขอราษฎรกลับไปยังเมืองเชียงขวางตามเดิม พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าฯก็ทรงยินยอมให้ชาวไทยด าอพยพกลับไปตามค าร้องขอ เมื่อ
เดินทางมาถึงเมืองหล่ม เจ้าเมืองบริขันธ์ปล่อยให้ชาวไทด ากลุ่มนี้อยู่ที่เมืองหล่มเนื่องจากช่วงนั้นลาวมีปัญหาในการเจรจากับฝรั่งเศส ด้วย
เหตุนี้ไทยด าจึงตั้งหลักแหล่งอยู่บ้านห้วยปูน ต าบลน้ าค้อ อ าเภอหล่มสัก นานประมาณ 16 ปี ต่อมามีชาวฝรั่งเศสได้มาขออนุญาตจากฝุาย
ไทย เพื่อน าราษฎรที่ตกค้างกลับไปยังประเทศลาว ชาวไทยด ากลุ่มนี้จึงได้เดินทางกลับไปยังเชียงขวาง ครั้นไปถึงเมืองเชียงขวางแล้วพบว่า
เชียงขวางไม่เหมาะสมที่จะตั้งหลักแหล่งอาศัยอยู่ จึงชักชวนกันอพยพกลับมายังเมืองหล่มสักตามเดิม โดยเดินทางข้ามน้ าโขงมาขึ้นฝั่งที่
บ้านสงาว อ าเภอปากชม  จากนั้นเดินทางต่อมาบ้านปากปัด นาค้อ ท่าบม และได้อพยพมาตั้งหลักแหล่งที่บ้านนาปุาหนาดเนื่องจากเห็นว่า
ท าเลดี และอาหารการกินอุดมสมบูรณ์ โดยอพยพมาเมื่อปี 2448  จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 15 ครัวเรือนและให้ช่ือหมู่บ้านว่า บ้านนาปุา
หนาด ตามช่ือต้นหนาดที่มีอยู่มากมายในบริเวณนั้น (ดารารัตน์ เมตตาริกานนท์ และ สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 2529: 126)  
 ชาวไทด าในพื้นที่จังหวัดเลย มีวัฒนธรรม ภาษา ความเช่ือและประเพณี เช่นเดียวกับไทด าในพื้นที่อื่น ๆ ของประเทศไทย 
กล่าวคือชาวไทด ามีเอกลักษณ์ที่โดดเด่น เช่น ภาษาพูด ประเพณี พิธีกรรม การแต่งกาย ซึ่งได้สั่งสมยึดถือปฏิบัติและถ่ายทอดจากคน
รุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง ได้แก่ ประเพณีการเลี้ยงผีเรือน (พิธีกรรมเสนเฮือน  เสนบ้าน (เลี้ยงผีบ้าน  เป็นต้น นอกจากนั้นชาวไทด ายังได้สืบต่อ
ในด้านอาหารของกลุ่มชาติพันธ์ุ ตลอดจนการทอผ้าและการแต่งกาย ผู้หญิงชาวไทด าทุกคนจะถูกสอนให้รู้จักผ้าทอตั้งแต่เด็กโดยเรียนรู้
จากแม่เพื่อน ามาเป็นเครื่องนุ่งห่มของทุกคนในครอบครัว  เช่น การทอผ้าลายแตงโม  การทอผ้าลายหมี่ การทอผ้าลายนางหาญ เป็น
ต้น (กร ไพศูนย์, สัมภาษณ์ 1 ตุลาคม 2565  ชาวไทด าเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีวัฒนธรรมการเล่าเรื่อง ดังนั้นจะเห็นว่าการแต่งกายของ
ชาวไทด าจะมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับกระดุมผีเสื้อและเมล็ดผักบุ้ง เรื่องเล่าเกี่ยวกับเกล้ามวยผมของแม่หญิง ตลอดจนเรื่องเล่าเกี่ยวกับล าย
ผ้าซิ่นต่างๆ ซึ่งมคีวามน่าสนใจอย่างยิ่ง 
 เรื่องเล่าเกี่ยวกับลายผ้าซิ่นของชาวไทด า มีลักษณะเป็นต านานที่เล่าสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น มีนัยการสื่อความหมายทาง
วัฒนธรรม ดังที่ ปฐม หงษ์สุวรรณ (2550  ได้กล่าวไว้ว่า “วัฒนธรรมเป็นระบบสัญลักษณ์ ซึ่งจะต้องมีการวิเคราะห์และตีความการ
กระท าสัญลักษณ์นั้นๆ อันจะมีผลต่อความสัมพันธ์ของกลุ่มสถานภาพต่างๆ รวมทั้งระดับรูปแบบและค่านิยมทางสังคมที่มีความส าคัญ
ต่อวิถีชีวิตมนุษย์ แสดงให้เห็นว่าสัญลักษณ์เป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งของวัฒนธรรม ดังนั้นกระบวนการทางสังคมหรือวัฒนธรรม
หนึ่งๆ มักแสดงออกมาโดยผ่านสัญลักษณ์ต่างๆ ”  ดังนั้นเรื่องเล่าเกี่ยวกับลายผ้าซิ่นจึงเป็นสัญลักษณ์ที่มีความหมายในด้านต่างๆ  ซึ่ง
ผู้เขียนบทความมีความสนใจที่จะศึกษาลายผ้าซิ่นของชาวไทด า บ้านนาปุาหนาด โดยก าหนดศึกษาผ้าซิ่น ผ้าซิ่นนางหาญ เก็บข้อมูล
เอกสาร และข้อมูลภาคสนาม วิเคราะห์และตีความข้อมูลโดยใช้คิดหลักคือ สัญลักษณ์และการสื่อความหมาย  (Symbol and 
Interpretation)  ดังจะน าเสนอดังต่อไปนี้ 
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อศึกษาการสื่อความหมายทางวฒันธรรมของลายผ้าซิ่นชาวไทด า บ้านนาปุาหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียง จังหวัดเลย 
 ขอบเขตของการศึกษา 
 1. พิพิธภัณฑ์ไทด า บ้านนาปุาหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
 2. แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบ้าน ไตด านาปุาหนาด เฮือนอ้าย เอ้ม บ้านนาปุาหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
 ค าจ ากัดความ  
 1. ผ้าซิ่นไทด า หมายถึง ผ้าที่เย็บเป็นถุงส าหรับผู้หญิงนุ่งชาวไทด า โดยจะมีขนาดสั้นยาว และกว้างแคบต่างๆ กันไปขึ้นอยู่
กับรูปร่างของผู้นุ่งและวิธีการนุ่ง โครงสร้างผ้าซิ่น ของกลุ่มชนชาวไทด า 
 2. ผ้าซิ่นนางหาญ หมายถึง เป็นผ้ามัดหมี่มีลวดลายที่เกี่ยวข้องกับประเพณีและพิธีกรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุไทด ามาแต่โบราณ 
มีบทบาทกับวิถีชีวิตดั้งเดิมสืบทอดมาเพื่อเป็นเสื้อผ้าสวมใส่แสดงความเป็นเอกลักษณ์ และฐานะของผู้สวมใส่ผ้าซิ่นลวดลายนางหาญ 
 3. บ้านนาปุาหนาด หมายถึง หมู่บ้านวัฒนธรรมของกลุ่มชนชาติพันธ์ุไทด า ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
 4. การสื่อความหมายทางวัฒนธรรม หมายถึง การจัดการมรดกทาง วัฒนธรรม เป็นกระบวนการหนึ่ง เสมือนการแปลและ
ถ่ายทอด “ข้อความ” หรือ “สาร” ไปยังผู้รับสารทราบ มีรูปแบบการเล่าเรื่องจากการตีความเพื่ออธิบายหรือสื่อสารให้คนในสังคมเข้าใจ 
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ลายผ้าซิ่นนางหาญของชาวไทด ากับการสื่อความหมายทางวัฒนธรรม 
 ชาวไทด า บ้านนาปุาหนาด มีวัฒนธรรมการแต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีด าเป็นเอกลักษณ์ทั้งเสื้อผ้าส าหรับในชีวิตประจ าวัน และ
เสื้อผ้าส าหรับใส่ในงานประเพณี หรืองานบุญต่างๆ ผู้หญิงชาวไทด า มีความสามารถในการทอผ้าโดยในอดีตนั้นผู้หญิงจะต้องทอผ้าไว้ใช้
เอง โดยเฉพาะผ้าซิ่น โดยปกติในชีวิตประจ าวันจะนุ่งซิ่นแตงโม ซึ่งจะใช้นุ่งกันทุกคน ทุกโอกาส ไม่ว่าแต่งกายอยู่กับบ้าน แต่งกายไป
งานส าคัญ แต่งกายไปท างาน หรือเดินทางไกล ถือเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวโซ่งได้อย่างชัดเจนที่สุด  ผ้าซิ่นของสตรี
ไทด าในประเทศไทยยังคงปรากฏให้เห็น มี 3 ชนิด ได้แก่ 1) ผ้าซิ่นลายแตงโม ท ามาจากผ้าฝูายย้อมคราม ทอสลับสีขาวหรือสีฟูาอ่อน
เป็นลายทางยาวลงมา มองคล้ายกับลายของเปลือกแตงโม เป็นผ้าช่ินที่สตรีไทด าน ามาใช้ส วมใส่ในทุกโอกาส (สมทรง บุรุษพัฒน์ , 
2540)  2)  ผ้าซิ่นตาหมี่ เป็นผ้าซิ่นที่ทอมาจากฝูายหรือไหมที่ย้อมให้มีสีฉูดฉาดสะดุดตา มีลวดลายที่พบ ได้แก่ ลายหอแก้ว ใช้ใส่นุ่งใน
โอกาสพิเศษเฉพาะสตรีไทด ากลุ่มสายตระกูลผู้ท้าว และ 3) ผ้าซิ่นนางหาญ เป็นผ้าซิ่นที่มีความพิเศษในเรื่องของลวดลาย และการทอที่
ใช้ความประณีต เนื่องจากมี 5 ลวดลาย ได้แก่ หมี่ลายนาคเกี้ยวกัน  หมี่ลายนาคเกาะกัน หมี่สายรุ้ง  ขิดลายตุ้ม  และ ขิดลายแมงก าบี้ 
(ผีเสื้อ   และใช้ 2 เทคนิคการทอในผ้าผืนเดียว  มีการทอและใช้ในกลุ่มไทด าสายตระกูลผู้ท้าว เขตบ้านนาปุาหนาด ต าบลเขาแก้ว 
อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย แห่งเดียวในประเทศไทยเท่านั้น เป็นเรื่องที่น่าแปลกใจมากท่ีผ้าซิ่นนางหาญเป็นผ้าทอมือท่ีบรรพบุรุษไทด า
ได้ประดิษฐ์และมีไทด าบางส่วนน าติดตัวมาจากเมืองแถน แต่มีการทอผ้าชนิดนี้อยู่เฉพาะในกลุ่มไทด าบ้านนาปุาหนาด ต าบลเขาแก้ว 
อ าเภอเชียงคานจังหวัดเลย แต่เพียงแห่งเดียวในประเทศไทย (กานต์ณรัน สีหมากสุก, 2565  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 ผ้าซ้ิน 
(ภาพโดย: จีรพัฒน์ นาเทวา, 8 ตุลาคม 2565) 
  
 ดังได้กล่าวในตอนต้นแล้วว่า ผู้เขียนบทความจะน าลายมาศึกษาวิเคราะห์การสื่อความหมาย จ านวน 5 ลายคือ หมี่ลายนาค
เกี้ยวกัน  หมี่ลายนาคเกาะกัน หมี่สายรุ้ง  ขิดลายตุ้ม  และ ขิดลายแมงก าเบี้ย (ผีเสื้อ   ซึ่งลายทั้ง 5 ลาย สามารถสื่อความหมายทาง
วัฒนธรรม 4 ด้าน ดังนี ้
 1.  การสื่อความหมายถึงความอุดมสมบูรณ์ และความรุ่งเรือง  
  ชาวไทด าบ้านนาปุาหนาดมีวิถีการท ามาหากินที่ผูกพันอยู่กับธรรมชาติ ตามสภาพแวดล้อมของบ้านนาปุาหนาด เป็น
เรือกสวน ไร่นา และตั้งหมู่บ้านใกล้ภูเขาคือภูแก้วและภูหวด ซึ่งชาวบ้านนาปุาหนาดเชื่อว่าเป็นท่ีอยู่อาศัยสิ่งเหนือธรรมชาติ (เจ้าภูแก้ว 
และเจ้าภูหวด  ชาวบ้านได้อัญเชิญเป็นผีเจ้าบ้าน ชุมชนไทด าเช่ือว่าเจ้าภูแก้วภูหวดเป็นผู้ดลบันดาลให้พืชผลได้ผลผลิตที่ดี ตลอดจน
อาหารการกินมีความอุดมสมบูรณ์และยังช่วยปกปูองคุ้มครองผู้ที่ไปท ามาหากินอยู่บนภูเขา (เพ็ญนิภา อินทรตระกูล, 2535 : 63) จะ
เห็นได้ว่าชาวไทด ามีวิถีชีวิต การท ามาหากินที่ผูกพันอยู่กับธรรมชาติ เช่น การประกอบอาชีพการเกษตร วัฒนธรรมอาหารที่น าผักมา
เป็นเมนูส าคัญ ได้แก่ จุ๊บผัก แจ่วอด เป็นต้น  
  ในโลกทัศน์ของกลุ่มคนท่ีตั้งหมู่บ้านอยู่ใกล้ภูแก้ว และภูหวดนั้นเช่ือว่าเจ้าภูแก้ว ภูหวด เป็นนาค เช่น ชาวบ้านวังอาบช้าง 
จะขึ้นไปท าพิธีกรรมเลี้ยงเจ้าภูแก้วท่ีซ าจ าปาทุกๆ ปี เพ่ือให้ฟูาฝนตกต้องตามฤดูกาล เช่นเดียวกันกับชาวไทด าบ้านนาปุาหนาดที่นับถือ
เจ้าภูแก้วในฐานะผู้ให้ความอุดมสมบูรณ์ ดังนั้นความเช่ือเรื่องนาค ถือเป็นพื้นฐานดั้งเดิมของชาวไทด า ดังที่ประคอง นิมมานเหมินทร์ 
(2554: 21  ได้กล่าวว่านาคในความคิดความเช่ือของคนไทย - ไท นั้น มีลักษณะคล้ายงู แต่ตัวใหญ่กว่ามาก เป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ มีสภาพ
กึ่งเทพกึ่งสัตว์ คนไทย - ไท เช่ือกันว่านาคมีความเกี่ยวข้องกับน้ า และเช่ือว่าปริมาณน้ าฝนที่ตกในแต่ละปีมีความเกี่ยวข้องกับจ านวน
นาคท่ีให้น้ า และมักเช่ือกันว่าในแม่น้ าใหญ่ เช่น แม่น้ าโขง หนองน้ าหรือทะเลสาบบางแห่งมีน้ าอาศัยอยู่ ดังนั้นชาวไทด าจึงน าความเช่ือ
เรื่องนาคซึ่งผูกพันอยู่กับวิถีเกษตรที่พ่ึงพิงแหล่งน้ าธรรมชาติประดิษฐ์เป็นลายผ้าที่ช่ือว่า “ลายนาคเกาะกัน” เป็นลายหนึ่งอยู่ในผ้าซิ่น
นางหาญ ซึ่งอิสริยาภรณ์ ชัยกุหลาบ และไทยโรจน์ พวงมณี (2556: 829  ได้ว่าลายนาคเกาะกัน มีลักษณะเป็นนาคสองแม่ลูกโดยตัวแม่
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พาลูกออกมาเล่นน้ าให้ลูกเกาะบนหลังท าให้มนุษย์มีน้ าในการประกอบการเกษตรตลอดปี มีพืชผลอุดมสมบูรณ์  ในขณะที่ “ลายนาค
เกี้ยวกัน” หมายถึง พญานาคสองตัวลงมาเล่นน้ าท่ีเมืองมนุษย์ท าให้มีน้ าท่าอุดมสมบูรณ์  
 โดยสรุปความเช่ือเรื่องนาคมีความหมายหลากหลาย หากแต่ “นาค” ในความหมายของชาวไทด านั้น น่าจะหมายถึงความ
อุดมสมบูรณ์เพราะชาวไทด ามีวิถีชีวิตผูกพันกับการเกษตรและธรรมชาติ นอกจากนั้นความเช่ือเรื่องนาคยังมีความสอดคล้องกับมิติ
ความหมายความอุดมสมบูรณ์ในแง่เพศภาวะซึ่งเชื่อมโยงกับการทอผ้า เพราะงานทอผ้าเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญในการเป็นหญิงท่ีสมบูรณ์
และเป็นแม่ศรีเรือนที่ดี ก่อนเข้าสู่อุดมการณ์หลักของมนุษย์ในสังคมที่ผูกพันกับสัญลักษณ์นาค ดังนั้นความหมายของ “นาค” ไม่
เพียงแต่ในแง่ของการเกษตร หากแต่หมายถึง ความสมบูรณ์ของกุลสตรีอีกด้วย ดังจะพบว่าในนิทานของชาวไทด ามีเนื้อหาของนิทานที่
เน้นการสั่งสอนลูกสาวให้เป็นแม่ศรีเรือน ดังเรื่อง “อีเอื้อยกับอีน้อง”ซึ่งเพชรตะบอง ไพศูนย์ (2551: 3) ได้กล่าวว่า ผู้หญิงไทด าทุกคน
จะถูกสอนให้รู้จักทอผ้าตั้งแต่เด็ก โดยการเลี้ยงไหม การสาวไหม การทอผ้าด้วยลวดลายต่างๆ บนผืนผ้าและวิธีการทอผ้าตั้งแต่การปลูก
ฝูาย การปั้นฝูาย การทอด้วยกี่และการตัดเย็บ โดยเรียนรู้จากแม่เพื่อน ามาเป็นเครื่องนุ่งห่มของทุกคนในครอบครัว 
 จากการที่โลกทัศน์ของชาวไทด ามีความสัมพันธ์กับธรรมชาติ ดังนั้นลายผ้าอื่นๆ อย่าง “ลายแมงก าบี้” หมายถึงสัญญาณ
เตือนก่อนฝนจะตก  ทั้งนี้ฝนจะตกมากหรือน้อยผีเสื้อจะบินออกมาส่งสัญญาณ และชาวไทด าเช่ือว่าเป็นสัตว์ที่อยู่ระหว่างฟูากับดิน 
หรืออีกนัยหนึ่งคือมนุษย์กับสวรรค์ ส่วนลายผ้าซินลายรุ้งหรือลายปราสาท  
(ภคพล รอบคอบ, 2563:  79) โดยธรรมชาติสายรุ้งจะเกิดขึ้นหลังจากฝนตกแล้ว สายรุ้งมีความสวยงาม ชาวไทด าเช่ือว่า ลายรุ้ง หรือ
ช่อยอดปราสาท จึงหมายถึง ความสดใส ความสว่างไสวของการด าเนินชีวิตไม่ว่าจะอยู่ในสภาพย่ าแย่แค่ไหน ไทด าก็สามารถฟ้ืนคืนและ
สามารถด ารงอยู่ได้อย่างรุ่งเรืองเช่นเดียวกับสายรุ้ง  จากความหมายของลายแมงก าบ้ี และลายรุ้ง จึงมีความหมายที่เช่ือมโยงธรรมชาติ
ที่สอดคล้องกับฟูาฝนและความอุดมสมบูรณ์ 
 ลายผ้าซิ่น “ลายนาคเกี้ยวกัน” ลายแมงก าบี้ และลายรุ้ง เป็นสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายถึงความอุดมบูรณ์สอดคล้องกับวิถี
ชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ และโลกทัศน์ของชาวไทยด าบ้านนาปุาหนาดที่มีความเช่ือในเรื่องนาค เช่นเดียวกับชาติพันธุ์อื่นในสังคม
จังหวัดเลย  
 2.  การสื่อความหมายถึงอ านาจและชนชั้นทางสังคม   
     โดยปกติแล้วหญิงชาวไทด า จะนุ่งผ้าซิ่นสีด าลายแตงโมในชีวิตประจ าวัน หากแต่เมื่อถึงวันส าคัญหญิงชาวไทด าจะสวมซิ่น
ลายนางหาญเพราะถือว่าซิ่นนางหาญเป็นผ้าซิ่นที่สวย ดูมีฐานะร่ ารวย ซึ่งในความเป็นจริงแล้ว สังคมไทด ามีความเช่ือในเรื่องของสาย
ตระกูล เช่ือว่าผู้ที่จะเป็นผู้ปกครองของไทด าคือผู้ที่มาจากตระกูลสิงลอก๊ าหรือสิงลอ แม้ว่าปัจจุบันนี้ความเช่ือเหล่านี้เปลี่ยนแปลงไป
แล้ว แต่ยังมีสัญลักษณ์ร่องรอยการของแบ่งชนช้ันทางสังคมคือ เมื่อถึงช่วงเวลาของการประกอบพิธีกรรม เช่น พิธีเสนเฮือน  พิธีปฺาดตง 
แล้ว ตระกูลใหญ่ อย่างตระกูลสิงลอ จะท าพิธีก่อนตระกูลอื่นๆ ในชุมชน น่ันคือร่องรอยของชนช้ันท่ียังถูกน าเสนอในรูปแบบสัญลักษณ์ 
    ส่วนการสื่อความหมายในเชิงชนช้ัน ผ่านผ้าซิ่นนั้นเชื่อว่า “ซิ่นนางหาญ” เป็นผ้าซิ่นส าหรับผู้หญิงในตระกูลช้ันสูง ต านาน
จากเมืองซอลลา ประเทศเวียดนามได้กล่าวถึงต านานซิ่นนางหาญว่า “ผู้หญิงชาวไทด า ชาวเมืองฐาน (เมืองเถียน ประเทศเวียดนาม  
ช่ือนางหุ่ง เป็นผู้น าในการขับไล่ “พวกหาน”(คนจีน  หลังจากชนะสงครามกอบกู้บ้านเมืองได้แล้ว เมื่อเสร็จจากศึกสงครามก็เป็น
แม่บ้านทอผ้า ดูแลครอบครัว และได้ทอผ้าถวายพระราชินีของชาวไทด า ซึ่งราชินีชาวไทด า ได้เปลี่ยนช่ือจากนางหุ่ ง เป็น “นางหาญ” 
เพื่อเป็นการยกย่องที่สามารถน ากองทัพรบจนชนะข้าศึกได้ ผ้าซิ่นที่ทอโดยนางหุ่งจึงถูกเรียกตามช่ือใหม่ว่า “ซิ่นนางหาญ” (ภคพล 
รอบคอบ, 2563: 77   ส่วนเรื่องเล่าในชุมชนไทด ากล่าวว่า “ซิ่นนางหาญ หรือ ผ้านางหาญ” เริ่มมีขึ้นตั้งแต่สมัยใดยังไม่ทราบได้ แต่
ชาวไทด าบ้านนาปุาหนาดได้น ามาจากเมืองแถง หรือเมืองเดียนเบียนฟู ประเทศเวียดนาม สมัยอพยพมาลาว กล่าวกันว่า “ผ้านางหาญ
เป็นผ้าถุงของภรรยาเจ้านายช้ันผู้ใหญ่ท่านหนึ่งทอขึ้น” เพื่อใส่ให้แตกต่างจากผ้าถุงไทด าทั่วไป เป็นเครื่องแต่งกายของชนช้ันเจ้านาย
ฝุายหญิง บุคคลทั่วไปไม่สามารถน ามาสวมใส่ได้ จะไม่น ามานุ่ง เพราะทอถวายเจ้าชนช้ันสูง เช่น ราชินี และเช้ือพระวงศ์เท่านั้น 
(ส าลาน กรมทอง, สัมภาษณ์, 2565   
  จากเรื่องเล่าเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผ้าซิ่นนางหาญนั้นมีนัยยะถึงชนช้ันทางสังคมช้ัน ผู้เขียนเห็นว่าผ้าซิ่นนางหาญเป็น
ผ้าถุงที่มีลวดลายงดงาม ทอยาก และใช้ความประณีตดังนั้นหากมองในมิติอ านาจแบบทุนนิยมจะเห็นว่าคนที่มีฐานะหรือคนช้ันสูงจึงจะ
สามารถเป็นเจ้าของที่หรือสามารถสวมใส่ได้ และหากมองในมิติอ านาจทางสังคมไทด า จะเห็นว่าชาวไทด ามีความเชื่อในเรื่องของชนช้ัน
ปกครองและผู้ถูกปกครอง ผู้ที่สามารถสวมผ้าซิ่นนางหาญได้คือคนช้ันสูงหรือชนช้ันปกครอง ดังนั้นนัยยะของการสวมผ้าซิ่นนางหาญจึง
เป็นวาทกรรมของผู้อ านาจไม่ว่าจะเป็นอ านาจทางเศรษฐกิจหรืออ านาจทางการปกครอง  
  นอกจากวาทกรรมดังกล่าวแล้ว เรื่องเล่าเกี่ยวกับผ้าซิ่นนางหาญของกลุ่มชาวไทด า บ้านน้ ากุ่ม สปป.ลาว พบว่า แฝงนัย
ยะของปฏิสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนาและศาสนาผีของชาวไทด า ดังเรื่องเล่าที่ว่า ในอดีตกาลครั้งหนึ่งขณะที่หมอเสนท าพิธีเสนต๊ามไป
ตามเอาขวัญคนปุวย ให้คืนมาสู่ร่างกายให้ผู้ปุวยนั้น ปรากฏว่าค้นหาอย่างไรก็ไม่พบ และทราบว่าหลวงพ่อพระสงฆ์รูปหนึ่งเอาขวัญของ



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 
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คนปุวยนั้นไปซ่อนในกล่อง แล้วพระสงฆ์เอาวางไว้ท่ีตักของตน หมอเส้นท าการขอร้องโดยใช้ผีมดขอจากพระสงฆ์ พระสงฆ์ก็ไม่ให้ และ
ต่อสู้โดยใช้ผีมนตร์สู้กับพระสงฆ์ไม่ได้ ขอค้นพระสงฆ์ก็ไม่ยอมให้ค้น นางหาญซึ่งเป็นหญิงสาวที่สวยงามฉลาดหลักแหลมจึงเข้ามาช่วย
หมอเสน โดยเอาซิ่นของตนผูกปลายไม้ (ท าเป็นเหมือนผืนธง  แล้วน าไปกวัดแกว่งที่ศีรษะของพระสงฆ์รูปนั้น พระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้ถือศีล 
กลัวอาบัติ หรือท าผิดเพราะผ้าซิ่นจะปกคลุมศีรษะของตน จึงค่อยๆ ถอยหนีออกไป และทิ้งกล่องขวัญไว้ ผีมดจึงเอากล่องนั้นกลับมาได้
ท าให้ผู้ปุวยหายเจ็บปุวย ซึ่งจะพบในการประกอบพิธีเสนทุกครั้ง หมอเสนจะน าผ้าซิ่นนางหาญมาใส่พาน เรียกว่าปฺานซิ่น เมื่อถึงคราว
จะใช้ซิ่นนางหาญปราบมารร้ายทั้งหลาย ก็จะใช้ค าบอกกล่าว (ความต๊ามปฺานซิ่น  ดังนี้ “แม่นางหาญแกว่งควยปื๊อซิ่น แก่นแตดปิ้นไป
ก่อนอ่อนต๊างเน้อ” (เพชรตะบอง ไพศูนย์, 2551: 200)   
  จากเรื่องเล่าดังกล่าวแสดงนัยของความขัดแย้งระหว่างพุทธศาสนาและศาสนาผีของชาวไทด า โดยผ้าซิ่นนางหาญมีนัยยะ
ของความเรื่องผีและเป็นสัญลักษณ์ของเพศหญิงซึ่งเป็นคู่ตรงข้ามกับพระสงฆ์ในทางพุทธศาสนา  ถือได้ว่า ผ้าซิ่นนางหาญ สื่อนัยถึง
อ านาจทางศาสนา และชนช้ันทางสังคมดังกล่าวข้างต้น 
 3.  การสื่อความหมายถึงความกล้าหาญ และความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ   
     เรื่องเล่าของผ้าซิ่นนางหาญมีหลากหลายมิติ ส่วนเรื่องเล่าเกี่ยวกับผ้าซิ่นนางหาญต่อไปนี้มีนัยถึงวีรสตรีหรือความกล้า
หาญ ตลอดจนความกตัญญูที่มีต่อผีเรือนหรอืผีบรรพบุรุษ ตามต านานที่ว่า มีพี่น้องที่เป็นหญิงชาวไทด า  3  คน คนแรกเป็นผู้คิดค้นการ
มัดลายและท าการทอผ้าซิ่นนางหาญ แต่ทอยังไม่ทันแล้วเสร็จก็เสียชีวิตลงโดยไม่ทราบสาเหตุ หญิงคนท่ีสองจึงได้ทอผ้าซิ่นนางหาญต่อ
จากพ่ีสาวคนแรก ในระหว่างทอก็เสียชีวิตตามกันไปเป็นคนที่สอง ต่อมาหญิงคนที่สามที่จะทอผ้าซิ่นลายนางหาญต่อจึงได้บอกกล่าวผี
เรือนว่า "หากทอซิ่นผืนนี้ส าเร็จ เมื่อมีการเสนเฮือนจะน าผ้าที่ทอได้ผืนแรกนี้ใส่ส ารับไหว้ผีเรือนก่อน" แล้วหญิงคนที่สามจึงสามารถทอ
ผ้าซิ่นนางหาญผืนดังกล่าวได้ส าเร็จ และตั้งแต่นั้นเป็นต้นมาชาวไทด าจึงนิยมใช้ซิ่นนางหาญประกอบในพิธีกรรมการเสนเฮือนมาจนถึง
ปัจจุบัน ในสมัยก่อนซิ่นนนางหาญจะใช้ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น เลี้ยงบ้านหลอเฮือน แสนเฮือนใส่ในพานแม่เบ้านาง หรือแม่
ในอดีตชาติ (ส าลาน กลมทอง, สัมภาษณ์, 2565  
  จากเรื่องเล่าดังกล่าวได้แสดงนัยให้เห็นว่า ผ้าซิ่นนางหาญ เป็นสัญลักษณ์ของสตรีที่มีความกล้าหาญ และมีความกตัญญู
ต่อผีเรือน หรือ บรรพบุรุษ การให้สัญญาต่อผีเรือนว่า “หากทอส าเร็จจะน าผ้าทอมาไหว้ผีเรือนด้วย” แล้วส่งผลให้หญิงคนที่ 3 มีชีวิต
ยืนยาวและทอผ้าได้ส าเร็จเพราะความกตัญญูนั่นเอง ผู้เขียนคิดว่าเรื่องเล่าดังกล่าวได้ปลูกฝังทางสังคมให้หญิงชาวไทด ามีความกล้า
หาญ และมีความกตัญญูต่อผีเรือนนั่นเอง ซึ่งสอดคล้องกับทางลักษณะทางสังคมของชาวไทด าที่มีความเช่ือในผีบรรพบุรุษหรือมีความ
กตัญญูบรรพชน ผ่านพิธีกรรมเสนเฮือน พิธีปฺาดตง นั่นเอง 
 4.  สื่อความหมายถึงความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันของชาวไทด า (ลายขิดตุ้ม) 
      ชาวไทด าบ้านนาปุาหนาดได้เข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทย 2 ครั้ง ครั้งแรกเข้ามาประมาณ 2423 สมัยรัชกาลที่ 5 ช่วงที่
เกิดสงครามฮ่อ และครั้งท่ี 2 เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2450 ไทด าบ้านนาปุาหนาดอพยพเข้ามาประเทศไทย ครั้งแรกได้ตั้งบ้านเรือนอยู่ที่
ทุ่งสนามแจง จังหวัดลพบุรี ประมาณ 8 ปี เมื่อเหตุการณ์สงบในปี 2430 รัชกาลที่ 5 ทรงอนุญาตให้ไทด าเดินทางไปในดินแดนของตนที่
สิบสองจุไท โดยให้ไปกับฝรั่งเศสได้ตามความสมัครใจ ไทด ากลุ่มนี้อาจจะไม่สามารถปรับตัวเองให้เข้ากับสังคม และวัฒนธรรมของคน
ไทยในประเทศไทย ท าให้ไม่มีความสุขในพื้นที่ใหม่ที่มีสิ่งแวดล้อมใหม่ ทั้งสภาพอากาศ สภาพภูมิประเทศ โดยเฉพาะผู้เฒ่าผู้แก่อยาก
กลับบ้านเดิมของตนมาก (กร ไพศูนย์, สัมภาษณ์ 13 เมษายน 2551  จากประวัติการตั้งถิ่นฐานของชาวไทด าที่บ้านนาปุาหนาด จะเห็น
ว่าชาวไทด าคือผู้พลัดถิ่นเข้ามาอยู่ในพื้นที่ใหม่นั่นคือเข้ามาอยู่เชียงคานเมื่อร้อยกว่าปีมาแล้ว ชาวไทยด าจึงต้องมีการปรับตัวอยู่ ใน
สภาพแวดล้อม สังคม วัฒนธรรมของชาวไทเลย และไทไต้ จากเรื่องเล่าความทรงจ าพบว่า “ในระยะแรกที่ตั้งหมู่บ้านนาปุาหนาดจะ
ไม่ให้คนนอกหมู่บ้านเข้ามาในหมู่บ้านของตนโดยเด็ดขาด และไม่ยอมให้บุตรของตนออกไปนอกบ้าน เข้าท านองที่ว่า “คนในบ่ให้ออก 
คนนอกบ่ให้เข้า” ไม่ให้ลูกหลานของตนแต่งงานกับคนนอกหมู่บ้านอย่างเด็ดขาด” (เพชรตะบอง ไพศูนย์, 2551: 71) ทั้งนี้เพื่อต้องการ
รักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทด า และเป็นการหลอมรวมคนกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกันให้เป็นปึกแผ่นบนพ้ืนท่ีใหม่ ซึ่งการรวมคน
ไทด าในพื้นที่ใหม่นี้ พยุงพร ศรีจันทวงษ์ และคณะ (2562: 49) ได้กล่าวว่า ชาวไทยด าได้ใช้ความเชื่อและพิธีกรรมในเรื่องผีเจ้าบ้านเป็น
เครื่องหล่อหลอมจิตใจของชาวไทด า ดังความว่า “ด้วยส านึกของความเป็นคนพลัดถิ่นส านึกในประวัติศาสตร์ชาติพันธุ์ส่งผลให้ไทด าให้
ความส าคัญกับพิธีกรรมเลี้ยงหอเจ้าบ้าน จะเห็นว่าผู้คนทั้งหมู่บ้านจะหยุดท างาน แล้วมาร่วมพิธีกรรมการเลี้ยงผี” 
  จากข้อความดังกล่าวข้างต้น ผู้เขียนต้องการช้ีให้เห็นวัฒนธรรมของชาวไทด านั้นมีความรั กในพวกพ้องและต้องการ
รักษาอัตลักษณ์ของตนด้วยเพราะเป็นคนพลัดถิ่น ดังนั้นในโลกทัศน์ของชาวไทด าจึงแฝงฝังไว้ด้วยความรักในชาติพันธุ์ แล้วถ่ายทอด
ลายผ้าซิ่นที่ช่ือว่า “ลายขิดตุ้ม” ด้วยต้องการสื่อความหมายว่า “ลายขิดตุ้ม เป็นลายขิดที่ทออยู่บนผืนผ้าซิ่นนางหาญสื่อให้เห็นถึงความ
รักใคร่กลมเกลียวของพี่น้องไทด า หรือพี่น้องชาวไททรงด า ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนก็รักสามัคคีกลมเกลียวกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ดังที่  
เพชรตะบอง ไพศูนย์ (2565: สัมภาษณ์  ให้สัมภาษณ์ว่า ลายขิดตุ้มที่อยู่บนผืนผ้าซิ่นนางหาญมาจากงาน “ตุ้มโฮม พี่น้องไทด า หรือ 
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ตุ้มโฮมปี้น้องไต” มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้พ่ีน้องไทด าบ้านนาปุาหนาด และพี่น้องไทด าในที่อ่ืนๆ มาร่วมพบปะสังสรรค์กัน เพื่อถามข่าวสาร
ข้อมูลแลกเปลี่ยน เติมเต็มข้อมูลด้านวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน งานตุ้มโฮม พี่น้องไทด า หรือ ตุ้มโฮมปี้น้องไต สื่อให้เห็นว่า ชาวไทด าจะ
อยู่ที่ไหนในเขตประเทศไทย หรือเขตประเทศเพื่อนบ้าน เมื่อถึงคราวจัดงานนี้ขึ้นก็จะมารวมกลุ่มกัน สื่อให้เห็นถึงความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันของพี่น้องชาวไทด า 
  โดยสรุป ชาวไทด าบ้านนาปุาหนาดเป็นกลุ่มชาติพันธุ์หนึ่งซึ่งมีวัฒนธรรมการเล่าเรื่องโดยเฉพาะผ้าซิ่นชาวไทด ามีเรื่องเล่า
เกี่ยวกับผ้าซิ่นนางหาญ ตลอดจนเรื่องเล่าเกี่ยวกับลวดลายต่างๆ เมื่อโลกเข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ จังหวัดเลยได้เปิดรับการท่องเที่ยว ส่งผล
ให้ชาติพันธ์ุไทด าได้เปิดวัฒนธรรมของตนสู่โลกภายนอก ท าให้ผู้คนเข้ามาศึกษาค้นคว้าและท่องเที่ยว  ชาวไทด าได้น าเรื่องเล่าซึ่งเป็ น
ข้อมูลคติชนวิทยาประเภทหนึ่งมาสร้างมูลค่าและคุณค่าเพิ่ม สร้างผลิตภัณฑ์เพื่อการท่องเที่ยวโดยเฉพาะผ้าทอ จ าพวกผ้าซิ่น ท าให้
สินค้ามีความหมาย และกลายเป็นสินค้าท่ีมีราคา เป็นท่ีสนใจจับจองแก่นักท่องเที่ยว และผู้คนท่ัวไป 
 
ลักษณะลวดลายของผ้าซิ่นนางหาญ 
 ลวดลายผ้าซิ่นนางหาญส่วนใหญ่มีความเชื่อเกี่ยวกับพญานาค และศาสนา มีรูปร่างสามเหลี่ยมมีกรอบล้อมรอบทั้ง ภายนอก
และภายใน ส าหรับส่วนประกอบและลวดลายหลักของผ้าซิ่นนางหาญประกอบด้วย ลายหมี่ 3 ลาย ลายขิด 2 ลาย (ส าลาน กรมทอง , 
2560  ดังแสดงในภาพดังต่อไปนี้ 
 1. ลายหมี่นาคเกี้ยวกัน หมายถึง พญานาคสองตัวลงมาเล่นน้ าที่เมืองมนุษย์ท าให้มีน้ าท่าอุดมสมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
                                           
     
 
 
 
 2. ลายหมี่นาคเกาะกัน หมายถึง นาคสองแม่ลูกโดยตัวแม่พาลูกออกมาเล่นน้ าให้ลูกเกาะบนหลังท าให้มนุษย์มีน้ าใน
การประกอบการเกษตรตลอดปี มีพืชผลอุดมสมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 3. หมี่ลายรุ้ง หรือ หมี่ลายช่อยอดปราสาท หมายถึง ความสดใส สว่างไสวของการด าเนินชีวิตไม่ว่าจะอยู่ในสภาพ
ย่ าแย่ขนาดไหนก็สามารถฟื้นคืน และด ารงอยู่ได้อย่างรุ่งเรือง 
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4. ขิดลายตุ้ม หมายถึง ความรักใคร่กลมเกลียวของพี่น้องไทด า ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนก็รักสามัคคีกลมเกลียวกันเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน 
 
 
 
 
  
 
 5. ขิดลายผีเสื้อ หรือตัวบี้ หมายถึง สัญญาณเตือนก่อนฝนจะตก จะตกมากน้อยผีเสื้อจะบินออกมาส่งสัญญาณและ
ชาวไทด า เชื่อว่าเป็นสัตว์ที่อยู่ระหว่างฟูากับดินหรืออีกนัยหนึ่งคือสวรรค์กับเมืองมนุษย์ 
 
 
 
 
 
บทสรุป 
 ชาวไทด าในพื้นที่จังหวัดเลย มีวัฒนธรรม ภาษา ความเช่ือและประเพณี เช่นเดียวกับไทด าในพื้นที่อื่น ๆ ของประเทศไทย 
กล่าวคือชาวไทด ามีเอกลักษณ์ที่โดดเด่น เช่น ภาษาพูด ประเพณี พิธีกรรม การแต่งกาย ซึ่งได้สั่งสมยึดถือปฏิบัติและถ่ายทอดจากคน
รุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่ง ได้แก่ ประเพณีการเลี้ยงผีเรือน (พิธีกรรมเสนเฮือน  เสนบ้าน (เลี้ยงผีบ้าน  เป็นต้น นอกจากนั้นชาวไทด ายังได้สืบต่อ
ในด้านอาหารของกลุ่มชาติพันธ์ุ ตลอดจนการทอผ้าและการแต่งกาย ผู้หญิงชาวไทด าทุกคนจะถูกสอนให้รู้จักผ้าทอตั้งแต่เด็กโดยเรียนรู้
จากแม่เพื่อน ามาเป็นเครื่องนุ่งห่มของทุกคนในครอบครัว  เช่น การทอผ้าลายแตงโม การทอผ้าลายหมี่ การทอผ้าลายนางหาญ เป็นต้น 
ผ้าซิ่นลายนางหาญของชาวไทด า บ้านนาปุาหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีลวดลายส าคัญ และโดดเด่น 5 ลาย 
ได้แก่ หมี่ลายนาคเกี้ยวกัน  หมี่ลายนาคเกาะกัน หมี่สายรุ้ง ขิดลายตุ้ม และ ขิดลายแมงก าเบี้ย (ผีเสื้อ  ลายผ้าดังกล่าวนั้น สื่อ
ความหมายทางวัฒนธรรม 4 ด้าน คือ 1. การสื่อความหมายถึงความอุดมสมบูรณ์ และความรุ่งเรือง 2. การสื่อความหมายถึงอ านาจ
และชนช้ันทางสังคม 3. การสื่อความหมายถึงความกล้าหาญ และความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ 4. สื่อความหมายถึงความเป็นน้ าหนึ่งใจ
เดียวกันของชาวไทด า (ลายขิดตุ้ม  ซึ่งการสื่อความหมายดังกล่าวสะท้อนให้เห็นโลกทัศน์ของชาวไทด ามีต่อธรรมชาติ ผู้คนในสังคม 
และสิ่งเหนือธรรมชาติ ในลักษณะการผสมผสาน แล้วต่อยอดผ่านศิลปะลายผ้าได้อย่างกลมกลืน และงดงาม 
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โลกทัศน์ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านของชาวไทด าบ้านนาป่าหนาด  
ต าบลเขาแกว้ อ าเภอเชยีงคาน จังหวัดเลย 

Worldviews Appearing in Folktales of Tai Dam People in Na Pa Nad Village,  
Khao Kaew Sub-District, Chiankhan Distirct, Loei Province  
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บทคัดย่อ 
บทความเรื่องโลกทัศน๑ที่ปรากฏในวรรณกรรมนิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย มีวัตถุประสงค๑เพื่อวิเคราะห๑โลกทัศน๑ที่ปรากฏในวรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว 
อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยการเก็บข๎อมูลเอกสารและภาคสนามจากการสัมภาษณ๑ วิเคราะห๑ข๎อมูลโดยการใช๎แนวคิดที่เกี่ยวกับโลกทัศน๑ 

ผลการศึกษา พบวํา วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด มีทั้งหมด 49 เรื่อง แบํงออกเป็น 8 ประเภท 
ได๎แกํ นิทานอธิบายเหตุ นิทานมหัศจรรย๑ นิทานชีวิต นิทานคติ นิทานมุขตลก นิทานสัตว๑ นิทานประจําถิ่น นิทานเรื่องผี และโลกทัศน๑ที่
ปรากฏในวรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านมี 6 ประเภท คือ 1) โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ 2) โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก 3) โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ           
4) โลกทัศน๑เรื่องกลุํมชาติพันธุ๑ 5) โลกทัศน๑เรื่องของความเชื่อ และ 6) โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ซึ่งโลกทัศน๑เหลํานี้สํงผลตํออัตลักษณ๑ วิถี
การดําเนินชีวิตของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

 

ค าส าคัญ:  โลกทัศน๑  นิทานพื้นบ๎าน  ชาวไทดํา  บ๎านนาป่าหนาด 
 

Abstract 
   The article entitled “Worldviews appearing in Folktales of Tai Dam People in Na Pa Nad Village, Khao Kaew 
Sub-District, Chiangkhan Distirct, Loei Province” aimed to analyze the worldview appearing in the folklore literature 
of the Tai Dam people in Na Pa Nad village, Khao Kaeo Sub-district, Chiangkhan District, Loei Province by collecting 
the data from documentary and interviewing in the field study. The data was analyzed by implementing the 
concepts related to worldviews. 
 The results were as follows.   
 Folklore literatures of Tai Dam people in Na Pa Nad village consisted of 49 stories, and they were divided 
into 8 categories, namely; wonder tales, life tales, fables, funny tales, animal tales, legends, and ghost story. There 
were six types of worldviews in folktale literature: 1) worldview in power, 2) worldview in teaching children, 3) 
worldview in morality, 4) worldview in ethnic groups, 5) worldview in beliefs, and 6)  worldview in naturel These 
worldviews affected the identity and the way of life of Tai Dam people of Na Pa Nad village, Khao Kaew Sub-
district, Chiangkhan District, Loei Province. 
 

Keywords:  worldview,  folktales, Tai Dam people,  Na Pa Nad village 
 
ความน า 
 การศึกษาโลกทัศน๑ของนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด เป็นการนําเสนอเนื้อหาในด๎านโลกทัศน๑ อันหมายถึง ทัศนะใน
การมองโลกและสังคมของบุคคล เป็นภาพของโลกหรือสังคมที่บุคคลรบัรู๎โดยผาํนกระบวนการ และระบบวิธีคิดในการประเมินคุณคําสิง่
ใดสิ่งหนึ่ง โดยมีพื้นฐานอันหลํอหลอมจากวัฒนธรรมแวดล๎อมในสังคมที่บุคคลนั้นเติบโตมาอันได๎แกํ  ทัศนะ ความคิด ความเช่ือ และ
คํานิยม ทั้งของบุคคลและของสังคมนั้นๆ โลกทัศน๑จึงเป็นตัวกําหนดทิศทางชีวิตของแตํละคน อีกทั้งเป็นตัวกําหนดทิศทางสังคมของ
มนุษย๑ด๎วย การศึกษาโลกทัศน๑จึงเป็นการศึกษาทัศนคติ  ความรู๎สึกนึกคิดของคนที่มีตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันหลํอหลอมจากความรู๎และ
ประสบการณ๑โดยสํวนตัวและสิ่งแวดล๎อมจากวัฒนธรรมที่สั่งสมสืบทอดจากยุคหนึ่งไปสูํอีกยุคหนึ่งกลําวอีกนัยหนึ่งคือ  การศึกษาโลก
ทัศน๑เป็นการพยายามทําความเข๎าใจวํากลุํมคนที่เรากําลังศึกษาอยูํนั้นมองสังคมและโลกรอบๆ ตัวเขาอยํางไร (สุภาพร คงศิริรัตน๑, 
2553: 13) 

1 นักศึกษาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลยัราชภัฏเลย 
2, 3 อาจารย๑ประจาํสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
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 อนึ่ง การศึกษานิทานพื้นบ๎านจะชํวยให๎เข๎าใจความคิดหรือโลกทัศน๑ของคนในสังคมนั้นๆ ด๎วย ทั้งนี้เพราะโลกทัศน๑กับ
วรรณกรรมมีความสัมพันธ๑เกี่ยวข๎องกัน จะเห็นได๎วําหากมีการศึกษาโลกทัศน๑ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด    
อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย นอกจากจะเป็นการรวบรวมนิทานพ้ืนบ๎านไว๎แล๎วยังเป็นเครื่องมือที่จะทําให๎เราเข๎าใจวําชาวไทดํามองโลก
รอบตัวเขาอยํางไร ในทางตรงกันข๎ามหากไมํมีการบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษรเก็บไว๎  และนํานิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํามาศึกษาใน
แงํมุมตํางๆ จะเป็นการสูญเสียข๎อมูลทางวัฒนธรรมที่สําคัญยิ่งไปอยํางนําเสียดาย 
 ชาวไทดํา เป็นชนชาติไต หรือไท เป็นกลุํมคนไทยกลุํมหนึ่งที่มีถิ่นฐานดินแดนอยูํแคว๎นสิบสองจุไท หรือที่เรียกวําอาณาจักร
สิบสองจุไท ดินแดนนี้ป๓จจุบันอยูํทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเวียดนามภายใต๎การปกครองของประเทศสังคมนิยมเวียดนาม 
ดินแดนสิบสองจุไทในอดีตมักมีศึกสงครามอยูํเนืองๆ ไทดําจึงอพยพออกจากดินแดนนี้หลายครั้ง อันเนื่องจากหลบหนีภัยสงครามหลาย
ครั้งนี้จึงกระจายไปยังประเทศตํางๆ ทั้งไทย เวียดนาม สปป.ลาว (เพชรตะบอง ไพศูนย๑, 2563: 1) สํวนไทดําที่อยูํในพื้นที่ประเทศไทย 
โดยเฉพาะหมูํบ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคานจังหวัดเลยนั้น เป็นกลุํมชาติพันธุ๑ไทดําเพียงแหํงเดียวในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ในอดีตชาวไทดํากลุํมนี้ในระยะแรกถูกกวาดต๎อนมาถึงกรุงเทพฯ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัวโปรด
เกล๎าฯ ให๎ตั้งหลักแหลํงท่ีบ๎านหมี่คลองสนามแจง จังหวัดลพบุรี จนกระทั่ง 8-9 ปี ตํอมาเจ๎าเมืองบริขันธ๑มาทูลขอราษฎรกลับไปยังเมือง
เชียงขวางตามเดิม พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าฯก็ทรงยินยอมให๎ชาวไทยดําอพยพกลับไปตามคําร๎องขอ เมื่อเดินทางมาถึงเมือง
หลํม เจ๎าเมืองบริขันธ๑ปลํอยให๎ชาวไทดํากลุํมนี้อยูํท่ีเมืองหลํมเนื่องจากชํวงนั้นลาวมีป๓ญหาในการเจรจากับฝรั่งเศส ด๎วยเหตุนี้ไทยดําจึง
ตั้งหลักแหลํงอยูํบ๎านห๎วยปูน ตําบลน้ําค๎อ อําเภอหลํมสัก นานประมาณ 16 ปี ตํอมามีชาวฝรั่งเศสได๎มาขออนุญาตจากฝ่ายไทย เพื่อนํา
ราษฎรที่ตกค๎างกลับไปยังประเทศลาว ชาวไทยดํากลุํมนี้จึงได๎เดินทางกลับไปยังเชียงขวาง ครั้นไปถึงเมืองเชียงขวางแล๎วพบวําเชียง
ขวางไมํเหมาะสมที่จะตั้งหลักแหลํงอาศัยอยูํ จึงชักชวนกันอพยพกลับมายังเมืองหลํมสักตามเดิม โดยเดินทางข๎ามน้ําโขงม าขึ้นฝ๓่งที่
บ๎านสงาว อําเภอปากชม จากนั้นเดินทางตํอมาบ๎านปากป๓ด นาค๎อ ทําบม และได๎อพยพมาตั้งหลักแหลงํที่บ๎านนาป่าหนาดเนื่องจากเห็น
วําทําเลดี และอาหารการกินอุดมสมบูรณ๑ โดยอพยพมาเมื่อปี 2448 จํานวนครัวเรือนทั้งหมด 15 ครัวเรือน  และให๎ช่ือหมูํบ๎านวํา      
บ๎านนาป่าหนาด ตามช่ือต๎นหนาดที่มีอยูํมากมายในบริเวณนั้น 
 ชาวไทดําเป็นกลุํมชนที่มีความภาคภูมิใจในชาติพันธุ๑ของตน และสามารถสร๎างพื้นที่ทางสังคมของตนให๎เข๎ากับยุคสมัยที่
เปลี่ยนแปลงไป ความเช่ือ ประเพณี การแตํงกาย ภาษา บางอยํางก็ยังคงยังอยูํ รวมไปถึงนิทานพื้นบ๎านไทดําบ๎านนาป่าหนาด ตําบล
เขาแก๎ว จังหวัดเลย สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ และเลําขานตํอกันมาจากรุํนสูํรุํน (ศาริศา สุขคง , 2555: 114) ซึ่งศาริศา สุขคง ได๎
รวบรวม และจัดประเภทนิทานพ้ืนบ๎านชาวไทดําไว๎ 8 ประเภท ได๎แกํ 1. นิทานอธิบายเหตุ 2. นิทานมหัศจรรย๑ 3. นิทานชีวิต 4. นิทาน
คติ 5. นิทานมุขตลก 6. นิทานสัตว๑ 7. นิทานประจําถิ่น 8. นิทานเรื่องผี  ผู๎เขียนบทความได๎นํามาเป็นข๎อมูลในการศึกษา และคาดวําผล
การศึกษาจะทําให๎ทราบวําชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาดมีโลกทัศน๑ตํอคน ธรรมชาติ และบริบททางสังคมอยํางไร   
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อวิเคราะห๑โลกทัศน๑ท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว  อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
 ขอบเขตของการศึกษา 
 การดําเนินการศึกษาครั้งน้ีได๎ศึกษาข๎อมูลเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว 
อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ซึ่งศาริศา สุขคง (2555) ได๎เก็บรวบรวมไว๎ จํานวน 49 เรื่อง และลงพื้นที่เก็บข๎อมูลภาคสนามบริบทที่
เกี่ยวข๎อง โดยการสัมภาษณ๑ปราชญ๑ท๎องถิ่น จํานวน 10 คน วิเคราะห๑ข๎อมูลโดยใช๎ทฤษฏีโลกทัศน๑ (Worldview)  
 ค าจ ากัดความ  
 1. โลกทัศน๑ (Worldviews) หมายถึง ทัศนะในการมองโลกเป็นภาพของโลกหรือสังคมที่บุคคลรับรู๎โดยผํานกระบวนการ
ระบบวิธีคิดในการประเมินคุณคําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยมีพื้นฐานอันหลํอหลอมจากวัฒนธรรมแวดล๎อมในสังคมที่บุคคลนั้นเติบโตมา ได๎แกํ 
ทัศนะ, ความคิด, ความเช่ือ, และคํานิยม ทั้งของบุคคลและของสังคมนั้นๆ   โลกทัศน๑จึงเป็นตัวกําหนดทิศทางชีวิตของแตํละคน อีกทั้ง
เป็นตัวกําหนดทิศทางสังคมของมนุษย๑ด๎วย    
 2. นิทานพ้ืนบ๎าน หมายถึง นิทานที่เลําอยูํในกลุํมของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด เป็นการเลําสืบทอดกันมาตั้งแตํอดีต เป็น
เรื่องเลําที่มนุษย๑ผูกเรื่องขึ้นด๎วยภูมิป๓ญญา โดยสํวนใหญํจะถํายทอดด๎วยวิธีมุขปาฐะ แตํก็มีเป็นลายลักษณ๑อักษรอยูํบ๎าง  
 3. ชาวไทดํา หมายถึง ชาวไทกลุํมหนึ่งที่เคยตั้งรกรากอยูํในเมืองไทดํา บริเวณลุํมแมํน้ําดําและแมํน้ําแดงในเขตเวียดนาม
เหนือ เมื่อปี พ.ศ.2425 สมัยสงครามฮํอ และหลังจากสงครามยุติลง ไทดําสํวนหน่ึงจึงได๎อพยพผํานเข๎ามาสูํประเทศไทย กลุํมหนึ่งที่เรา
รู๎จักกันดีก็คือ “ไทดํา” หรือ “ลาวโซํง” ที่อยูํในเขตจังหวัดเพชรบุรี สํวนหนึ่งจะอาศัยอยูํทางภาคกลาง สํวนกลุํมสุดท๎ายก็อาศัยอยูํที่
บ๎านนาป่าหนาด จังหวัดเลย  
 4. บ๎านนาป่าหนาด หมายถึง ช่ือหมูํบ๎านของชาวไทดําตั้งอยูํตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
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นิทานพื้นบ้านไทด า บ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน 
 ชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีเรื่องเลําที่สืบทอดกันมาแตํบรรพบุรุษจนถึงป๓จจุบัน 
แม๎วําในป๓จจุบันสภาพสังคมเปลี่ยนไป ความสนใจในการฟ๓งเรื่องเลําอาจลดน๎อยถอยลง แตํชาวบ๎านก็มีความพยายาม ที่จะอนุรักษ๑ไว๎
ไมํให๎สูญหาย ด๎วยเช่ือวําการรักษานิทานและเรื่องเลําคือการรักษาวัฒนธรรมของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาดให๎คงอยูํสืบไป ในบทความ
นี้ผู๎เขียนได๎นํานิทานพ้ืนบ๎านซึ่งศาริศา สุขคง (2555) ได๎เก็บรวบรวมและแบํงประเภทไว๎ 8 ประเภท ได๎แกํ          
 1.  นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory) เป็นเรื่องที่อธิบายถึงกําเนิดหรือความเป็นมาของสิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ อาจอธิบาย
ถึงกําเนิดของสัตว๑บางชนิด นิทานประเภทน้ีมักจะสั้น และเลําอยํางตรงไปตรงมา เพื่อตอบคําถามวําทําไมสิ่งนั้นจึงเป็นอยํางนี้ (ประคอง 
นิมมานเหมินท๑, 2543: 16-17) นิทานประเภทนี้ที่พบในวรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านไทดําบ๎านนาป่าหนาด มีทั้ งหมด 15 เรื่อง ได๎แกํ  
นิทานเรื่องแมํยํากับลูกสะใภ๎, นิทานเรื่องแมํยํากินปิง, นิทานเรื่องหงส๑สามเตํา, นิทานเรื่องพญาหน๎าหมา, นิทานเรื่องก๏ะตําย มําป๋า 
(กระตําย หมาป่า), นิทานเรื่องควายกับคน, นิทานเรื่องผีกองกอย, นิทานเรื่องพญานาค, นิทานเรื่องแถน, นิทานเรื่องแก๎วสารพัดนึก, 
นิทานเรื่องตัวลวง (พญานาค), นิทานเรื่องทําไมถึงเรียกไทดํา, นิทานเรื่องโตํซั๋ง (ตัวสัง), และนิทานเรื่องหมา แมว หนู เป็นต๎น (ศาริศา 
สุขคง, 2555: 19-20) 

2.  นิทานมหัศจรรย ์(Fairytale) นิทานมหัศจรรย๑ คือ นิทานที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับของวิเศษ สิ่งมหัศจรรย๑ พฤติกรรมที่เป็น
จินตนาการความใฝ่ฝ๓นของมนุษย๑ เชํน การแปลงตัว การเหาะเหินเดินอากาศ การเนรมิตของวิเศษ นักคติชนวิทยา (ญาณวรรณ สินธุ
ภิญโญ และคณะ, 2556) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ประเภทนิทาน
มหัศจรรย๑พบทั้งหมด 8 เรื่อง เชํน  นิทานเรื่องสีธน-มโนราห๑, นิทานเรื่องนางผมหอม, นิทานเรื่องกําพร๎าผีน๎อย, นิทานเรื่องก่ํากาดํา, 
นิทานเรื่องสองเอื้อยน๎องไปเที่ยวป่า, นิทานเรื่องกําพร๎าไกํแก๎ว, นิทานเรื่องท๎าวข๎อลํอ และนิทานเรื่องกําพ๎าซองปีน๎อง (กําพร๎าสองพี่
น๎อง) (ศาริศา สุขคง, 2555: 28) ซึ่งเป็นเรื่องที่แตํงข้ึนมาจากจินตนาการ เพื่อความสนุกสนาน ในเนื้อเรื่องจะมีข๎อคิดให๎ผู๎ฟ๓งได๎คิดตาม   

3.  นิทานชีวิต (Novella) มีขนาดคํอนข๎างยาวหรือหลายอนุภาคดําเนินเรื่องอยูํในโลกแหํงความเป็นเป็นจริงมีการบํง
สถานท่ี และตัวละครชัดเจนอาจมีเรื่องของอิทธิปาฏิหาริย๑ หรือความมหัศจรรย๑ แตํมีลักษณะที่ผู๎ฟ๓งเช่ือวําเป็นสิ่งที่เป็นไปไมํได๎มากกวํา
อิทธิปาฏิหาริย๑ที่ปรากฏในนิทานมหัศจรรย๑ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2543: 12) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด 
ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ประเภทนิทานชีวิตพบท้ังหมด 2 เรื่อง ได๎แกํ นิทานเรื่องเอื้อย (พี่สาว) กับน๎อง, นิทานเรื่อง
อีเอื้อยอีน๎อง (ศาริศา สุขคง, 2555:  38)  

4.  นิทานคติ (Fable tales) เป็นนิทานท่ีมุํงเน๎นคําสอนใจ หรือสุภาษิตเป็นหลักโดยมีตัวละครทั้งที่เป็นมนุษย๑บ๎าง สัตว๑บ๎าง
เป็นผู๎ดําเนินเรื่อง เนื้อหาสอดแทรกข๎อสอนใจผู๎ฟ๓ง ตลอดจนให๎แนวทางในการดําเนินชีวิตที่ถูกทํานองคลองธรรมโดยวิธีบอกตรงๆ ก็มี 
และบอกเป็นอุทาหรณ๑ก็มี นิทานที่ตัวละครเอกเป็นสัตว๑ถ๎าเลําโดยเจตนาจะสอนจริยธรรม หรือคติธรรมอยํางใดอยํางหนึ่ง ก็จัดวําเป็น
นิทานคติด๎วย (ประคอง นิมมานเหมินห๑, 2543: 1409) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําประเภทนิทานคติที่พบ 13 เรื่อง เชํน  
นิทานเรื่องนางสิบสอง, นิทานเรื่องสองตายาย, นิทานเรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย, นิทานเรื่องอ๎ายกับน๎อง, นิทานเรื่องนกกระยางขาว เป็นต๎น  
(ศาริศา สุขคง, 2555:  43-44)  

5.  นิทานมุขตลก (Numskull tale) มักมีขนาดโครงเรื่องไมํชับซ๎อน มีเพียงอนุภาคเดียว ตัวละครอาจเป็นมนุษย๑ หรือสัตว๑
ก็ได๎ จุดสําคัญของเรื่องอยูํท่ีความไมํนําเป็นไปไดต๎ํางๆ สติธ ทอมป์สัน ได๎ประมวลแนวคิดของเรื่องที่เป็นมขุตลกวํามี 16 แบบ คือ ความ
ฉลาด ความโงํ การชนะการแขํงขันด๎วยกลลวง การตํอรองแบบกลลวง ขโมยและการหลอกต๎ม การหนีโดยใช๎กลลวง การตํอรองแบบ
กลลวง ขโมยและการหลอกตม๎ การหนีโดยใช๎กลลวง การลํอลวงและผิดประเวณี กลลวงที่ทารุณ กลลวงโดยวิธีแขํงข๎น การปลอมแปลง 
การกลําวหาที่ผิด ภรรยาที่เลว ความเกียจคร๎าน คนหูหนวก นักบวช และการโม๎ (ประคอง นิมมานเหมินท๑ , 2543: 20)วรรณกรรม
นิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดําประเภทนิทานมุขตลกพบทั้งหมด 6 เรื่อง ได๎แกํ , นิทานเรื่องลูก (สะ) ใภ๎ไปยาม (เยี่ยม) ยํา (แมํยํา) กับปู่ 
(พํอปู่), นิทานเรื่องเจ๎าหัวตา (หลวงพํอ), นิทานเรื่องเช้ียงเมี้ยง, นิทานเรื่องสามเสี่ยว, นิทานเรื่องหาบกล๎วยสุก และนิทานเรื่องจาย
เหงี่ยน (นายเง๋ียน) ผู๎เห็นแถน (ศาริศา สุขคง, 2555 :  50)  

6.  นิทานสัตว์ (Animal tale) เป็นเรื่องที่สัตว๑เป็นตัวเอกเรื่องทํานองนี้บางเรื่องมีหลายอนุภาค หลายตอน นิทานที่ตัว
ละครเอกเป็นสัตว๑นี้ถ๎าเลําโดยเจตนาจะสอนจริยธรรม หรือคติธรรมอยํางใดอยํางหนึ่ง จัดวําเป็นนิทานคติ (ประคอง นิมมานเหมินท๑ , 
2543: 19-20) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําประเภทนิทานสัตว๑พบทั้งหมด 3 เรื่อง ได๎แกํ นิทานเรื่องกระตํายตื่นตูม , นิทาน
เรื่องม๐าโงํ และนิทานเรื่องไก๐แม ไก๐น๎อย แล๐งโตํเฮียว (แมํไกํลูกเจี๊ยบ แซะเหยี่ยว) (ศาริศา สุขคง, 2555: 56)  
 7.  นิทานประจ าถิ่น (Local legend) ในภาษาไทยจัดเป็นตํานานประเภทหนึ่ง เพราะเป็นเรื่องเลําเกี่ยวกับความเป็นมา
ของบุคคล และสถานที่ในท๎องถิ่น บางเรื่องเลําขนาดยาวบางเรื่องเลําสั้น ไมํแนํนอน มักเป็นเรื่องแปลกพิสดารซึ่งเคยเกิดขึ้นจริง ณ 
สถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ตัวละคร และสถานที่บํงไว๎ชัดเจนอาจเป็นเรื่ องราวเกี่ยวกับบุคคลในประวัติศาสตร๑ของบ๎านเมือง หรือบุคคล
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สําคัญของท๎องที่ตัวละครอาจเป็นมนุษย๑ เทวดา สัตว๑ หรือผีสางนางไม๎ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2543: 15) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎าน
ของชาวไทดําที่พบ ได๎แกํ นิทานเรื่องสินไชย (ศาริศา สุขคง, 2555: 57) 

8.  นิทานเร่ืองผี (Ghost stories) มีอยูํในทุกสังคม ผีบางประเภทไมํปรากฎชัดวํามาจากไหนเกิดขึ้นได๎อยํางไร เชํน ผีม๎า
บ๎อง และผีปกกะโหล๎งของไทยภาคเหนือ แตํมีบางประเภทเป็นวิญญาณของคนที่ตายไปแล๎ว กลับมาหลอกหลอนผู๎ที่มีชีวิตอยูํด๎วย
รูปรําง และวิธีการตํางๆ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2543: 25) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําที่พบ ได๎แกํ นิทานเรื่องผี
กองกอย (ศาริศา สุขคง, 2555: 59) 
 
โลกทัศน์ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านของชาวไทด า บ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
 นิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา พบทั้งหมด 49 เรื่อง โดยจําแนกโลกทัศน๑ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด  
ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  จําแนกได๎ 6 ประเภท ได๎แกํ 1) โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ  2) โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก 3) โลกทัศน๑ 
เรื่องคติสอนใจ 4) โลกทัศน๑กลุํมชาติพันธุ๑ 5) โลกทัศน๑เรื่องความเชื่อ และ 6) โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ดังตํอไปนี้  
 1. โลกทัศน์เรื่องอ านาจ  
  โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัด
เลย พบท้ังหมด 5 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องอีเอื้อยอีน๎อง, เรื่องเอื้อย (พ่ีสาว) กับน๎อง, เรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย, เรื่องอ๎ายกับน๎อง, เรื่องควายกับคน  
  เป็นที่ทราบกันโดยทั่วไปวําสภาพสังคมและวัฒนธรรมของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด นั้นจะสืบสายตระกูลผํานเพศชาย 
นั่นหมายถึงลูกชายเป็นผู๎สืบสายตระกูลหรือสืบผีเรือน แสดงให๎เห็นวําชาวไทดําถือวําเพศชายเป็นใหญํในครอบครัว เป็นผู๎มีอํานาจใน
การตัดสินใจ หรือท่ีเรียกวําอํานาจปิตาธิปไตย (patriarchy) ซึ่งเพศชายเป็นผู๎กุมอํานาจหลัก และครอบงําบทบาทในด๎านผู๎นําการเมือง 
ศีลธรรม เอกสิทธิ์ทางสังคม รวมถึงการควบคุมทรัพย๑สิน ดังพบในนิทานของชาวไทดําเรื่อง อีเอื้อยอีน๎อง อ๎ายสีลุยค๎าเมีย   ดังนิทานอี
เอื้อยอีน๎องซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับครอบครัวซึ่งมีลูกสาวสองคน ผู๎พํอจะสั่งสอนลูกสาวคนโต สํวนภรรยาสอนลูกสาวคนเล็ก พํอชอบมีนิสัย
เอาแตํใจตนเองและใช๎อํานาจ ชอบดุดําลูกสาวคนเล็ก สํงผลให๎นิสัยของลูกสาวคนโตคล๎ายพํอ ทํา ให๎ชอบเอาเปรียบน๎องเสมอ สํวน
นิทานอ๎ายสีลุยค๎าเมีย มีเนื้อหาตลกขบขัน ช้ีให๎เห็นวําสามีเป็นผู๎มีอํานาจเหนือกวําภรรยา สามารถขายภรรยาได๎  
  ดังความวํา “…อ๎ายสีลุยมีสองเมีย เมียหลวงแตํงสี่ร๎อย เมียน๎อยแตํงสี่พัน บอกเมียวําไปทํางานแตํไปจ๎างขายเมีย เมียน๎อย
มีลูกติดมาคนหนึ่งเป็นลูกสาว สีลุยเลยขายลูกเมียน๎อยไปให๎เศรษฐี ตํอมาก็ขายเมียทั้งสองไป โดยที่เมียไมํรู๎มากํอน พอขายเมียก็ใช๎จําย
สุรุํยสุรํายจนหมดกลายเป็นขอทาน ไปขอทานที่บ๎านเศรษฐีท่ีเอาเมียไปขาย เมียทั้งสองก็ไมํให๎เงิน จึงเป็นขอทานตลอดชีวิต ให๎ทุกข๑แกํ
ทํานทุกข๑น้ันถึงตน…” (โอ๏ด ไชยคีนี, สัมภาษณ๑) 
  นิทานดังกลําว แม๎จะเป็นนิทานตลกขบขันแตํแฝงไว๎ด๎วยแนวคิดคุณธรรมจริยธรรมเรื่องให๎ทุกข๑แกํทํานทุกข๑นั้นถึงตัว แตํ
นิทานก็สะท๎อนถึงจริยธรรมศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย๑ และสะท๎อนในเรื่องของอํานาจปิตาธิปไตยได๎เป็นอยํางดี ซึ่งสอดคล๎องกับข๎อความ
ที่วํา “เมื่อแตํงงานแล๎ว ผู๎หญิงต๎องไปอยูํบ๎านฝ่ายชาย ผู๎ชายจะเป็นใหญํในบ๎าน ผู๎ชายเป็นผู๎สืบผี ผู๎ชายเป็นผู๎สืบสายตระกูล ลูกชายคนที่
เลี้ยงพํอแมํจะได๎มรดกมากท่ีสุด” (เพชรตะบอง ไพศูนย๑, 2555: 104) 

2. โลกทัศน์เรื่องการสอนลูก 
 โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย พบทั้งหมด 3 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องปลาน๎อยไมํฟ๓งคําพํอแมํสอน, เรื่องรู๎จักหน๎าท่ี, เรื่องอีเอื้อยอีน๎อง 
  โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูกของชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาดนั้น ไทดํามีโลกทัศน๑ในการสอนลูกสาวและลูกชายแตกตํางกันตาม
เพศ หากเป็นเพศชายนั้นพํอมักจะสอนในเรื่องการทํางานในเรือกสวนไรํนาในฐานะผู๎นําครอบครัว เชํน ทําไรํ ไถนา การจักสานและ
ปลูกฝ๓งในการสืบผีเรือน  สํวนลูกสาวนั้นแมํมักจะสอนเกี่ยวกับการทํางานบ๎าน งานเรือน ทอผ๎า เย็บป๓กถักร๎อย ทําอาหารการกิน การ
เลี้ยงดูลูก หรือการดูแลคนในครอบครัว ตลอดจนการสอนลูกสาวเพื่อให๎ลูกสามารถดํารงชีวิตด๎วยตนเอง ซึ่งพบในวรรณกรรมนิทาน
เรื่องอีเอื้อยอีน๎อง นิทานเรื่องนี้หลายสํานวน บางสํานวนกลําววําแมํตาย ลูกสาวทั้งสอนจึงได๎รับการสอนจากพํอ เนื้อหาของนิทานจะ
เกี่ยวกับเกี่ยวกับการสอนสอนลูกสาวสองคน คนพ่ีได๎รับการสอนงานบ๎านงานเรือน การทําไรํทําสวนจากพํอซึ่งมีวิธีการสอนที่ไมํมีความ
ละเอียดรอบคอบ สอนให๎ทํางานแบบงํายๆ แบบสุกเอาเผากิน สํวนน๎องสาวได๎รับการสอนจากแมํทั้งงานบ๎านงานเรือน งานไรํงานสวน
ซึ่งแมํเป็นคนละเอียดอํอน สํงผลให๎ลูกสาวท้ังสองมีอุปนิสัยและความคิดที่แตกตํางกัน พี่สาวมีความอจิฉาริษยา มักเอาเปรียบน๎องเสมอ 
ดังตัวอยํางนิทาน ดังความวํา 

 “…เวลาแขํงกันให๎ตํางคนตํางทํา ผู๎ที่ให๎เอาวิชาผู๎พํอ ผู๎น๎องก็เอาวิชาตามแมํสอน พี่สาวทําออกมาไมํดี พํอก็บอกวําเสมอ
กัน เพระพํอเป็นผู๎สนับสนุนพี่สาว ถ๎าให๎แมํตัดสินก็จะวําพี่สาวไมํดี ถ๎าให๎น๎องชนะ พํอก็จะโกรธ ก็เลยวําเสมอกัน ตอนป๓่นฝ้ายผู๎พี่ เส๎น
ใหญํมีแตํเศษสกปรกแตํน๎องเป็นเสน๎เลก็ๆ ขาวๆ อํอน  แตํพํอก็บอกวําเสมอกัน แมํก็ไมํวําอะไร เสียงตอนทํางานก็ตํางกัน พี่สาวอีกแบบ 
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น๎องสาวอีกแบบ ตอนตําข๎าวพี่สาวจะมีแตํเสียงดํา แตํน๎องจะมีแตํเสียงขับเสียงร๎อง และเสียงเรียกผู๎บําว (ชายหนุํม) มาชํวย น๎องสาว
หน๎าตางามและพูดเพราะ แตํพี่สาวหน๎าตาไมํดีแลว๎ยังพูดไมเํพราะแตํพํอก็วําเสมอกัน…” (ประยงค๑ ไชยคิน,ี สัมภาษณ๑ 1 ตุลาคม 2565)  
  นิทานเรื่องนี้แสดงให๎เห็นโลกทัศน๑ในการสอนลูกสาวของชาวไทดําวําเพศหญิงหรือเพศแมํยํอมที่จะสั่งสอนงานบ๎านงาน
เรือนหรือมีหน๎าท่ีในการสอนลูกสาวให๎ประกอบการงานในครัวเรือนได๎ดีกวําเพราะเพศหญิงมีความละเอียดอํอน รอบคอบ ใจเย็น และ
วัฒนธรรมของชาวไทดํา เพศหญิงนั้นมีหน๎าที่หุงหาอาหาร ดูแลเครื่องนุํงหํมของคนในครอบครัว ในขณะที่เพศชายจะมีความถนัดใน
งานเรือกสวนไรํนามากกวํา ดังข๎อความที่วํา ประเพณีการเลี้ยงดูบุตรของไทดําบ๎านนาป่าหนาด พบวําในอดีตผู๎พํอแมํจะเลี้ยงดูลูกด๎วย
ตนเอง เวลาจะกินข๎าวต๎องให๎ทุกคนมาพร๎อมกันจึงจะกินข๎าวพร๎อมกัน อาหารที่ได๎ก็จะเป็นพืชผักที่หาได๎จากธรรมชาติ เสื้อผ๎าที่สวมใสํ
ของคนในครอบครัวจะปลูกฝ้ายและทอเอง เป็นผ๎าฝ้ายธรรมดาและตัดเย็บเอง ผู๎เป็นพํอจะสอนลูกชายให๎รู๎จักทําไรํ ไถนา หาอาหาร  
จักสานเครื่องใช๎ในครัวเรือน ผู๎เป็นแมํจะสอนให๎รู๎จักงานบ๎าน งานเรือน การทอผ๎า การตัดเย็บเสื้อผ๎า เป็นต๎น (เพชรตะบอง ไพศูนย๑, 
2555: 102) 

3. โลกทัศน์เรื่องคติสอนใจ 
  โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัด
เลย พบทั้งหมด 19 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย, เรื่องแมํยํากับลูกสะใภ๎, เรื่องยํากินปิง, เรื่องท๎าวหัวข๎อลํอ, เรื่องลูกนางสิบสอง, 
เรื่องสองตายาย, เรื่องนกกระยางขาว, เรื่องนางนก (กระ) จอกน๎อย, เรื่องเจ๎าหัวตา, เรื่องหากกล๎วยสุก, เรื่องนายเหง่ืยนผู๎เห็นแถน, 
เรื่องหมาโงํ, เรื่องไก๐แม ไก๐น๎อย แล๐งโตํเฮียว (แมํไกํลูกเจี๊ยบแซะเหยี่ยว), เรื่องหงส๑หามเตํา, เรื่องควายกับคน, เรื่องพญานาค, เรื่องอ๎าย
กับน๎อง, เรื่องปลาน๎อยไมํฟ๓งคําสอนของพํอแมํ, เรื่องผีกองกอย 
  โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ คุณธรรมจริยธรรมนั้น ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําหลายเรื่อง แม๎วําบางเรื่องจะเป็น
นิทานมุขตลก นิทานชีวิต นิทานผีก็ตาม เชํน นิทานเรื่องผีกองกอย เป็นนิทานเรื่องผีที่สร๎างความสนุกสนานความตลกขบขันให๎แกํผูอ๎าํน 
และแฝงข๎อคิดคติสอนใจให๎กับผู๎อํานโดยเฉพาะในเรื่องความโลภ ดังตัวละครที่เป็นเสี่ยว เมื่อเห็นวําเพื่อนได๎สมบัติจากผีกองกอย
มากมาย แตํเมื่อตนอยากรวยเหมือนเพื่อนจึงเลียนแบบ แตํเมื่อมีความโลภคนเราก็จะมองข๎ามความอันตราย สํงผลตํอตนเองถึงขั้น
เสียชีวิต สิ่งที่คาดหวังไว๎ก็จะไมํได๎ดังตั้งใจ ดังตัวอยํางนิทาน 
  “….เสี่ยว (เพื่อนรัก ได๎ฟ๓งก็อยากมั่งอยากมึ จึงทําตาม ไปอยูํนาไปห๎างไช นางผีกองกอยก็ขโมยเอาปลาไป พอไมํเห็นปลา   
วันตํอมาก็ไปจอบ (แอบ) ดูเห็นนางผีกองกอยกําลังขโมยเอาปลาอยูํ จึงเข๎าไปตํอสู๎ สู๎ก็ไมํชนะมัน นางผีกองกอยเลยเอาไปทําผัว อยูํกิน
กับนางผีกองกอยได๎ระยะหนึ่งก็เมื่อ (อยาก) กลับบ๎าน  จึงแอบหนีตอนนางผีกองกอยออกไปหาอาหาร มันก็ปิดปากถ้ําไว๎ปกติ ผัวคนที่
สองจึงหาทางเปิดปากถํ้าพอออกจากถํ้าได๎ก็วิ่งหนีไปหลบที่หลุมมัน นางผีกองกอยนํา (ตาม) มาทัน ก็เอามือแหยํเอว ผัวคนที่สองก็ตด 
ผีกองกอยก็คิดวําผัวตัวเองตายแล๎วจึงกลับไปท่ีถ้ําไปเอาเงินกับทองมาทําบุญ ผัวคนที่สองเป็นคนโลภมาจึงอุทานออกมาวํา 
  “เอามาเยอะๆ เด๎อ” นางผีกองกอยจึงรู๎วํายังไมํตาย นางผีกองกอยก็หอบเงินหอบทองกลับไปถ้ํา ผัวคนที่สองจึงกลับไป
มือเปลําไมํได๎เงินทองกลับไป…” (ศาริศา สุขคง, 2555: 59-60)  

  คติธรรมของชาวไทดําที่ปรากฏในนิทานไว๎ 22 ด๎าน กลําวคือ ด๎านความไมํโลภและรู๎จักพอเพียง จากเรื่องผีกองกอย  
ด๎านการทําบุญทําทาน จากเรื่องนกกระยางขาว ด๎านการยึดมั่นคําสัญญา ไมํเห็นแกํตัว จากเรื่องนางนกกระจอกน๎อย ด๎านการไมํ
เบียดเบียนผู๎อื่นหรือทําให๎ผู๎อื่นเป็นทุกข๑ จากเรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย  อยํามองข๎ามของที่มีเพียงน๎อยนิดเมื่อสะสมแล๎วอาจทําให๎มีจํานวน
มาก จากเรื่องแมํยํากับลูกสะใภ๎ อยําทําไมํดีตํอผู๎มีพระคุณ จากเรื่องยํากินปิง  ความกตัญ๒ู จากเรื่องท๎าวหัวข๎อลํอ ทํางานได๎เงินมาก
เทําไหรํก็ไมํมีความหมาย ถ๎าไมํมีลูกจากเรื่องลูกนางสิบสอง ควรทําบุญแตํพอควรจากเรื่องสองตายาย ให๎ทุกข๑แกํทํานทุกข๑นั้นถึงตัว 
จากเรื่องสีลุยค๎าเมีย เซียงเหมี้ยง ไมํควรดูถูกผู๎อื่นวําโงํจากเรื่องอ๎ายกับน๎อง เมื่อมีโอกาสทําบุญทําทานควรรีบทํา จากเรื่องนกกระยาง
ขาว  ควรฟ๓งคําสอนของพํอแมํ จากเรื่องปลาน๎อยไมํฟ๓งคําสอนของพํอแมํ ขยันหมั่นเพียรและเก็บเล็กผสมน๎อยจากเรื่อง แมํยํากับ
ลูกสะใภ๎ กํอนเช่ือเรื่องอะไรควรมีวิจารณญาณ จากเรื่องเจ๎าหัวตา  ไมํควรไว๎ใจคนแปลกหน๎า จากเรื่องหากกล๎วยสุก คนที่ฉลาดจะ
สามารถเอาตัวรอดได๎ดี จากเรื่องนายเหงี่ยนผู๎เห็นแถน  อยําโลภมาก จากเรื่องหมาโงํ แมํรักลูกมาก ปรากฏในนิทานไก๐แม ไก๐น๎อย แล๐ง
โตํเฮียว (แมํไกํลูกเจี๊ยบแซะเหยี่ยว) ไมํควรอิจฉาริษยาผู๎อื่นและบิดเบือนความจริงจําทําให๎มีภัยมาถึงตัว จากเรื่องหงส๑หามเตํา รู๎คุณสัตว๑
ที่ทําคุณประโยชน๑ให๎แกํตน จากเรื่องควายกับคน และคนเป็นสัตว๑ที่นํากลัวที่สุด และมักจะเบียดเบียนสัตว๑อื่น จากเรื่องพญานาค    
(ศาริศา สุขคง, 2555: 90-98) 

4. โลกทัศน์กลุ่มชาติพันธุ์ 
  โลกทัศน๑เร่ืองกลุํมชาติพันธุ๑ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว  อําเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย พบทั้งหมด 2 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องทําไมเรียกไทดํา, ลูกชายสามคน 
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  ชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาด เป็นกลุํมชาติพันธุ๑ไทดําเพียงกลุํมเดียวท่ีเข๎ามาอยูํในจังหวัดเลย และภาคอีสานในชํวงแรกของ
การมาตั้งถิ่นฐานน้ันไทดําคํอนข๎างเก็บตัว ไมํคํอยออกสูํสังคมภายนอกหรือสุงสิงกับชาติพันธุ๑อื่นในพื้นที่เดียวกันอยํางไรก็ตามในป๓จจุบัน
สภาพสังคมวัฒนธรรมมีความเปลี่ยนแปลง ไทดํามีความจําเป็นต๎องเปิดรับกลุํมชาติพันธุ๑อ่ืน เชํน ไทเลย ไทไต๎ (ไทอีสานที่พูดภาษาลาว
เวียงจันทน๑) หรือยอมรับเขย สะใภ๎จากกลุํมอื่นหรือศาสนาอื่น  
  โลกทัศน๑ในเรื่องกลุํมชาติพันธุ๑ที่ชาวไทดําพยายามปลูกฝ๓งให๎คนในชาติพันธุ๑ไทดําวําควรแตํงงานกับชาติพันธุ๑เดียวกัน
เพราะมีวัฒนธรรม ศาสนา ความเชื่อเดียวกัน อีกทั้งมีการใช๎ภาษาเดียวกันสามารถสื่อสาร เข๎าใจกันได๎มากกวําภาษาอื่นๆ อยํางภาษา
เลย และภาษาไทยกลาง  ดังสะท๎อนผํานนิทานเรื่อง ลูกชายสามคน ซึ่งลูกท้ังสามนั้นได๎แตํงงานกับไทอีสาน ไทภาคกลาง และไทดําเมื่อ
อยูํเรือนเดียวกันก็ทะเลาะกันบํอยเนื่องจากสื่อสารกันไมํรู๎เรื่อง ดังนั้นจะออกเรือนแยกกันอยูํ ตํอมาสะใภ๎ทั้งสามมาชํวยกันทําแกง
หนํอไม๎ แตํสื่อสารกันไมํรู๎เรื่องเกี่ยวกับผักที่จะใสํแกง  วันหน่ึงเกิดไฟไหม๎บ๎านพํอแมํ ลูกชายที่แตํงงานกับไทดําสามารถเข๎าไปชํวยพํอแมํ
ได๎เนื่องจากรู๎วําพํอแมํอยูํท่ีไหนในบ๎าน แตํตัวถูกไฟไหม๎จนตัวดํา ดังน้ันจึงเรียกวํา ไทดํา ดังนิทาน 
  “….เกี่ยวกับไท ไทลาว ไทดํา เป็นไทเดียวกัน พํอมีลูกชายสามคนลูกชายกกได๎เมียปากเว๎าภาษาไทยคนกลางปากเว๎า
ภาษาลาว ผู๎ที่สามได๎เมียไทดํา แล๎วมาเลี้ยงพํอแมํอยูํเฮือนเดียวกัน อยูํเฮือนเดียวกันแล๎วกะเป็นของธรรมดาที่เว๎าฮู๎ความแดํบํฮู๎ความแดํ 
คันวําอ๎ูเหนือกะวําจะได  เว๎าอีสานอีเว๎าจั่งได๐ บาดนี้แตํงอยูํแตํงกัน กะแตํละคนกะเฮ็ดไผเฮ็ดมัน กะใช๎กัน (ไหว๎วาน) ธรรมดา  มื้อนั้น
แกงหนํอไม๎ เอื้อยแกงหนํอไม๎ เฮาะ(เสาะหา) เครื่องแกงมาใสํแกง ลูกสะใภ๎ไทดําอยูํในครัวเอิ้นใช๎สองพี่สะใภ๎ กะไปเก็บมาได๎ๆ คํา
สุดท๎าย นั่นวํา ผักเจํอ กับผักสลําง ให๎เอามา สองสะใภ๎ไปหาอยํางไรก็บํได๎มา แกงก็จะไปปลงแล๎ว ให๎เอามา ลูกสะใภ๎ไทยวํา “ไมํรู๎” 
สะใภ๎ลาววํา “บํฮู๎”  น๎องสะใภ๎ไปหาเอาตะไคร๎ กับผักแมงลักมา  เลยวํา อ๎าวคันผักอี่ตูํข๎อยเอามาแตํโดนแล๎ว /อันนี้แมงลักนี่ ฉันไปเอา
มานานแล๎ว/น๎องสะใภ๎ไทดําเลยวํา อยูํนํากันแคํนี้สองสามความบํฮู๎เรื่องกะจักอิวําสะได 
  ตํอจากนั้นมาเลําให๎สามีฟ๓ง ทะเลาะกันเลยออกเฮือน ตํางคนทําอาหารแล๎วนํามาเลี้ยงพํอแมํเฮือนเดียวกัน  เกิดไฟไหม๎
เฮือนพํอแมํอยูํ  ลูกชายกกแลํนไปกะชํอยพํอบํได๎ ลูกชายกลางแลํนไปก็ชํอยบํได๎พํอแมํจักอยูํใด น๎องชายหล๎ากะเชื่อวําพํอแมํอยูํในเฮือน 
กะเข๎าไปเอาพํอแมํออกมา ผิวดําทั้งพํอทั้งแมํทั้งลูก กะเลยวํากูบํตายย๎อนลูกหล๎า เลยตั้งช่ือวําบักดํา สิอยูํกินกับบักดํานี่บํไปใส สิ อยูํ
เฮือนนําบักดํานี่บักลาวไปอยูํวัดพู๎นพํอแมํตาย  บักไทยกะไปวัดวาพู๎นคันพํอแมํตาย แสดงวําพํอแมํฮักลูกชายหล๎า แล๎วให๎ลูกชายหล๎า
สืบเฮือน เสนผีเฮือนกะลูกชายหล๎าเป็นผู๎ฮับฮองเลี้ยงพํอแมํบนเรือน  คนไทยคนลาวก็ทําสังฆทานให๎พํอแมํอยูํวัด…” (เมฆ ช๎อนเปียยูง 
สัมภาษณ๑, 27 สิงหาคม 2565) 
  นิทานดังกลําวแสดงให๎เห็นถึงโลกทัศน๑ที่มีตํอชาติพันธุ๑ไทดําวํามีความเหมาะสมที่จะอยูํรํวมกันหรือฝากผีฝากไข๎มากกวํา
ชาติพันธุ๑อื่น เพราะความเช่ือ ภาษา ความไว๎เนื้อเช่ือใจ มีมากกวํา ในขณะเดียวกันไทดํามองวําลูกชายที่แตํงงานกับชาติพันธุ๑อื่นนั้น มี
ความเป็นอื่น ไมํมีความไว๎วางใจเชํนเดิม ดังน้ันลูกชายและลูกสะใภ๎ที่เป็นชาวไทดํา เหมาะสมที่จะสืบผีเรือน และดูแลพํอแมํได๎มากกวํา 
  นอกจากน้ันยังมีนิทานทีอ่ธิบายถึงความเป็นชาติพันธุ๑ได๎อยํางเดํนชัดคือ นิทานเรื่องทําไมเรียกไทดํา เป็นนิทานที่บอกถึง
ความเป็นมาวําทําไมถึงเรียกวําไทดํา จึงได๎นํานิทานพื้นบ๎านมาสร๎างให๎ผู๎อํานได๎เข๎าใจได๎อยํางชัดเจน เนื่องมาจากเขยไทดํานั้นมีความ
กตัญ๒ูรู๎คุณของผู๎มีพระคุณ ยอมเสียสละตนเพื่อชํวยเหลือพํอตา แมํยายจากเหตุการณ๑ไฟไหม๎ได๎ ทําให๎เนื้อตัวของตนนั้นมอมแมม จึง
เป็นที่มาของการเรียกช่ือ ไทดํา นิทานเรื่องนี้ยังเป็นการอธิบายของการสืบเชื้อสายของชาวไทดําอีกด๎วย ดังความวํา 
  “…ครอบครัวไทดําครอบครัวหนึ่งมีสามคน เขยคนที่หนึ่งเป็นชาวไทดําเขยคนที่สองเป็นคนไทยเขยคนที่สามเป็นคนลาว
เขยทั้งสามคนไมํคํอยจะถูกกันเทําไหรํ วันหนึ่งไฟไหม๎บ๎านพํอตามีเพียงเขยไทดําคนเดียวเทํานั้นที่ชํวยพํอตาแมํยายออกมาได๎ ทําให๎ตัว
มอมแมมจึงเรียกวํา ไทดําตั้งแตํนั้นมา…” (ศาริศา สุขคง, 2555: 26) 

5. โลกทัศน์เรื่องของความเชื่อ 
  โลกทัศน๑เรื่องของความเชื่อ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย พบทั้งหมด 6 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องแถน, เรื่องตัวลวง (พญานาค), เรื่องทําไมเรียกไทดํา, เรื่องแค๎กับหมา (จระเข๎กับหมา), เรื่อง
จายเหง่ียน (นายเหงี่ยน) ผู๎เห็นแถน, เรื่องผีกองกอย 
  ชาวไทดํามีความเช่ือ และความศรัทธาในด๎านตํางๆ ความเช่ือนั้นได๎ถํายทอด และสืบตํอกันมาตั้งแตํสมัยโบราณ เชํน  
ความเช่ือที่เกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ (ผี และแถน) และนาค วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําที่สะท๎อนถึงความเช่ือ ได๎แกํ 
นิทานเรื่องตัวลวง (พญานาค) เป็นเรื่องที่ชาวไทดํานั้นมีความเช่ือวําเมื่อถึงหน๎าแล๎ง ก็จะขาดแคลนน้ํา จึงมีการบูชาตัวลวง หรือ
พญานาค เมื่อมีการบูชาแล๎วก็จะมีน้ําใช๎ในหน๎าแล๎ง คําวํา พญานาคชาวไทดําได๎เปรียบเสมือนความอุดมสมบูรณ๑ที่แถนได๎สํงมาให๎ชาว
ไทดํา เมื่อมีการบูชาตัวลวงก็จะทําให๎บ๎านเมืองอุดมสมบูรณ๑ ดังความวํา 
  “…หลังจากหมูํบ๎านไทดําแห๎งแล๎ว แถนจึงให๎ตัวลวง (พญานาค) มาอยูํกับชาวไทดําเพื่อให๎น้ํา ไมํวําขาวไทดําจะอพยพไป
อยูํไหน ถ๎าเดือดร๎อนเรื่องน้ํา ก็ทําพิธีให๎ลวงเอาน้ํามาให๎ ที่หมูํบ๎านไทดํานาป่าหนาดก็ทําพิธีเชํนกัน หากไทดําอพยพไปไหน แถนก็จะสั่ง
ให๎ลวงไปด๎วย 
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  พิธีบูชาตัวลวงของชาวไทดําที่นี่ คือขุดบํอลงไปลึกประมาณห๎าสิบเชนติเมตรจากนั้นให๎ผู๎หญิงไปอาบน้ํา เทน้ําใสํหลุม แล๎ว
เอาฝ่าปิดไว๎ สักพักก็นําเครือไม๎ดึงหางตัวลวงออกมาเมื่อไปทํานา แล๎วเกิดแล๎งมาก ชาวไทดําก็จะมาตักเอาทราย และน้ําตรงที่ชุดบํอทํา
พิธี รอไมํเกินสามปีก็จะมีน้ําออกมามากมาย…” (ศาริศา สุขคง, 2555:  25-26)  
  นอกจากความเช่ือดังกลําวแล๎ว ชาวไทดํายังมีความเช่ือเรื่องผีและแถน  จากนิทานเรื่องผีกองกอย  เชื่อวําผีกองกอยอาศัย
อยูํในป่า ชอบขโมยปลาของชาวบ๎านกินเป็นอาหาร ผีกองกอยอาจให๎โชค เงินทอง หรือ ความโชคร๎ายได๎หากมีความโลภมาก  นิทาน
เรื่องเอื้อยกับน๎อง จะกลําวถึงผีด้ําหรือผีบรรพบุรุษ  สํวนความเช่ือเรื่องแถน มีความเช่ือวําแถนคือเทวดาที่ชาวไทดํานับถือสูงสุด สถิต
อยูํบนสวรรค๑ คอยปกป้องคุ๎มครองชาวไทดํา หากบรรพบุรุษชาวไทดําเสียชีวิต ในชํวงวันเข๎าพรรษาวิญญาณผู๎ตายจะไปเข๎าเฝ้าแถน 
และจะกลับมาเยี่ยมลูกหลาน บรรดาลูกหลานจะเลี้ยงข๎าวปลาอาหารในพิธีป๊าดตง  นิทานที่กลําวถึงแถน ได๎แกํ นิทานเรื่องจายเง่ียน       
(นายเหง่ียน) ผู๎เห็นแถน  นิทานเรื่องนี้นําเสนอวําคนปกติไมํสามารถเห็นแถนได๎ แตํแถนหลวงมีคนเห็นอยูํคนเดียวคือนายเหง่ียนซึ่งเป็น
เด็กกําพร๎าที่ฉลาดมาก  
       6. โลกทัศน์เรื่องธรรมชาติ 
  โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย พบทั้งหมด 5 เรื่อง ได๎แกํ บ๎าไล ไป่ฮาน๐อ (นายไลไปหาหนํอไม๎) , เรื่องผีกองกอย, เรื่องแถน, เรื่องควายกับคน, เรื่องผี
กองกอย 
  ชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาดมีวิถีชีวิตเรียบงํายท่ีผูกพันกับธรรมชาติ ภูมิประเทศรอบหมูํบ๎านจะเป็นทุํงนา ไรํ สวน หนองน้ํา
และภูเขาเรียกวําภูแก๎ว ภูหวด ชาวไทดําเช่ือวําภูแก๎ว ภูหวด มีอารักษ๑สถิตอยูํทําหน๎าท่ีบันดาลฟ้าฝนให๎ความอุดมสมบูรณ๑ เมื่อครั้งที่ไท
ดําได๎อพยพมาตั้งถิ่นฐานที่บ๎านนาป่าหนาดในชํวงแรก ไทดําได๎อัญเชิญเป็นอารักษ๑บ๎านหรือเจ๎าบ๎าน  นั้นอาจเป็นเพราะไทดําเช่ือวําใน
ธรรมชาติมีผีสางเทวดาอันเป็นพลงัอํานาจศักดิ์สิทธ์ิที่สํงผลตํอวิถีชีวิตตํอพวกเขาดังจะเห็นวําคนไทดําเช่ือวําบนฟ้ามี “แถน” เป็นผู๎สร๎าง
ดิน สร๎างฟ้า สร๎างมนุษย๑และสรรพชีวิตตํางๆ ทั้งหลายบนโลก ทั้งยังเป็นผู๎คุ๎มครองและมีหน๎าที่ปกป้องดูแลให๎ความชํวยเหลือหรือ
ลงโทษบันดาลคุณให๎เกิดแกํมวลมนุษย๑ได๎ ดังจะเห็นได๎จากคําขับในพิธีเซํนแถนเพื่อบูชาแถนก็จะมีการขับแถน หรือในวรรณกรรมเรื่อง
เจืองหาญ (สํานวนลาวล๎านช๎าง) ก็มีคติความเชื่อวําขุนเจืองเป็นลูกแถน และแถนได๎บัญชาให๎ขุนเจืองลงมาเกิดเป็นเจ๎าขุนมูลนายยังโลก
มนุษย๑ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2539: 61-63)  ด๎วยความเช่ือดังกลําวไทดําบ๎านนาป่าหนาดจึงมีข๎อคะลําวํา “เดือนสาม เดือนสี่    
คะลําแถน บํเฮ็ดเวียก เฮ็ดงานฟ้าใหมํฝนใหมํ” หรือ “ ฟ้าใหมํ ฝนใหมํอยําแกวํงหลาแกวํงอิ้ว”  เพราะเกรงจะได๎รับอันตรายจากฝนฟ้า
คะนองในชํวงต๎นปี 
  สํวนนิทานที่สะท๎อนโลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณ๑ ได๎แกํ นิทานเรื่องผีกองกอย สะท๎อนโลกทัศน๑วําป่าหรือ
ธรรมชาติมีความสมบูรณ๑ เป็นที่อยูํหากินของมนุษย๑ (จับปลา)  นิทานเรื่องเห็ดดอกเดียว สะท๎อนโลกทัศน๑วําป่าเป็นแหลํงอาหารที่
สําคัญคือเห็ด นอกจากน้ันโลกทัศน๑ในด๎านอาหารโดยเฉพาะข๎าวน้ัน “ควาย” เป็นสัตว๑ที่มีบุญคุณตํอมนุษย๑ สัตว๑ก็มีหัวใจเฉกเชํนมนุษย๑ 
มนุษย๑ไมํควรที่จะขํมเหง ทารุณกรรมสัตว๑ จากนิทานเรื่องควายกับคน 
 
บทสรุป   

นิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จําแนกได๎  8 ประเภท สะท๎อนให๎
เห็นโลกทัศน๑ ความคิด ความเชื่อ ของกลุํมชาติพันธุ๑ไทดําใน 6 ด๎าน คือ 1) โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ ชายเป็นใหญํในครอบครัว หรือปิตาธิป
ไตย 2) โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก เพศหญิงหรือเพศแมํยํอมสอนลูกได๎ดีกวํา 3) โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ 4) โลกทัศน๑เรื่องกลุํมชาติพันธุ๑ 
ชาติพันธุ๑เดียวกันยํอมเข๎าใจในวัฒนธรรมเดียวกัน 5) โลกทัศน๑เรื่องของความเชื่อ เรื่องนาค ผี และแถน 6) โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ มีสิ่ง
เหนือธรรมชาติอาศัยอยูํ โลกทัศน๑เหลํานี้สํงผลตํออัตลักษณ๑วิถีการดําเนินชีวิต เชํน ภาษา, ความเช่ือ, วัฒนธรรม เป็นต๎น ซึ่งโลกทัศน๑สํวน
ใหญํเน๎นคติสอนใจให๎ชาวไทดําตระหนักถึงการดําเนินชีวิต 
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บทคัดย่อ 
 บทความเรื่อง บทบาทของข้อมูลคติชนวิทยาต่อการจัดการท่องเที่ยว  ชุมชนไทดํา อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาบทบาทของข้อมูลคติชนวิทยาต่อการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนไทดํา ตําบลเขาแก้ว อําเภอเชียงคาน  
จังหวัดเลย เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและข้อมูลภาคสนาม วิเคราะห์และตีความข้อมูลโดยใช้แนวคิดทฤษฎีบทบาทหน้าที่  
ทางคติชนวิทยา แนวคิดคติชนสร้างสรรค์ และแนวคิดโลกาภิวัตน์ 
        ผลการศึกษาพบว่า ข้อมูลทางคติชนวิทยาของกลุ่มชาติพันธุ์ไทดํา บ้านนาป่าหนาด จําแนกได้หลายลักษณะ ได้แก่  
คติชนวิทยาประเภทการถ่ายทอดด้วยถ้อยคําวาจา  ข้อมูลประเภทการละเล่นและการแสดง ข้อมูลประเภทศิลปะและวัตถุสิ่งของ  
และข้อมูลขนบธรรมเนียมประเพณีและพิธีกรรม ข้อมูลคติชนวิทยาดังกล่าวมีบทบาทต่อการท่องเที่ยวในชุมชนไทดํา 4 ด้าน คือ  
1) คติชนวิทยากับการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุไทดํา  2) คติชนวิทยากับการอธิบายแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้   
3) คติชนวิทยากับการสร้างผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยว และ 4) คติชนวิทยากับการสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยว ข้อมูลคติชนวิทยา 
ซึ่งเป็นข้อมูลทางวัฒนธรรมจึงถูกนํามาสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ และการท่องเที่ยว 
 
ค าส าคัญ:  คติชนวิทยา  การจัดการท่องเที่ยว  โลกาภิวัตน์ 
 

Abstract 
          The purpose of the article entitled “Roles of Information Folklore in Tourism Management of Tai Dam 
Community, Chiangkhan Sub-District, Loei Province” was to study the roles of information folklore in tourism 
management of Tai Dam community, Khao Kaew Sub-district, Chiangkhan District, Loei Province. The data was 
collected from documents and filed study through interviewing and observing. The obtained data was analyzed 
and interpreted using the functionalism of folklore, the concept of creative folklore, and the concept  
of globalization.    
            The results of the study were as follows: The information folklore of Tai Dam ethnic group in Na Pa Nad 
village can be variously classified into verbal folklore, information of plays and performance, information  
of arts and objects, and information of traditional customs and rituals. These types of information folklore played 
roles in tourism management of Tai Dam community in 4 aspects: 1) folklore and the creation of Tai Dam ethnic 
identity, 2) folklore and description of tourist attractions and  creation of learning centers 3) folklore and creation 
of tourism products,  and 4) folklore and the creation of tourism activities. Consequently, information folklore  
is cultural information used for creating and adding value amidst the trends of globalization and tourism. 
 
Keywords:  folklore,  tourism management,  globalization 
  
ความน า 

การท่องเที่ยวเป็นการเดินทาง เพื่อสร้างสมประสบการณชี์วิตที่นอกเหนือจากการพักผ่อนหย่อนใจ เป็นการท่องเที่ยวท่ีเน้นวิถี
ชีวิตอันเรียบง่าย ที่สะท้อนความเป็นไทยท่ีแท้จริงเพื่อให้ผู้มาเยือนได้สัมผัส สิ่งจูงใจสําคัญของการท่องเที่ยวก็คือ ความแตกต่างของวิถี
ชีวิต และการได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดซึ่งกันและกันที่ก่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ต่างๆ มากมายอาทิเช่น การเรียนรู้
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น การดําเนินชีวิต วิถีชีวิต การทํามาหากิน 

1 นักศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาภาษาไทย  คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 

2, 3  อาจารย์ประจําสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 
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การท่องเที่ยวเป็นอิทธิพลหนึ่งต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น กลุ่มชาติพันธุ์จะเริ่มกลับไปค้นหาความจริงแท้ของเผ่าพันธุ์ 
ทั้งประเพณี ความคิด ความเช่ือทางคติชน ที่กําหนดอัตลักษณ์ของตัวเองอย่างแท้จริง จนกระทั่งเกิดกระบวนการทําให้คติชนกลายเป็น
สินค้า ที่แสดงความเป็นชาติพันธุ์เริ่มปรากฏออกมามากขึ้น การเข้าไปเกี่ยวโยงกับกลไกลทางเศรษฐกิจผ่านการท่องเที่ย วนี้เองทําให้
กลุ่มชาติพันธ์ุเริ่มกลับมามีตัวตนชัดเจนขึ้นในสังคมคมอีกครั้ง (สุนิสา ฉันท์รัตนโยธิน, 2546) 

จังหวัดเลยมีศักยภาพในการรับรองนักท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี เพราะมีทรัพยากรการท่องเที่ยวทางธรรมชาติประวัติศาสตร์ 
ศาสนสถาน ศิลปวัฒนธรรม เกษตร หัตถกรรมและข้อมูลทางคติชนวิทยา ที่สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างประเทศ 
ให้มาเที่ยวชมและสามารถเช่ือมโยงการท่องเที่ยวกับจังหวัดข้างเคียงได้ ตลอดจนได้มีการพัฒนาให้จังหวัดเลยก้าวสู่การเป็นศูนย์กลาง
การท่องเที่ยวในอนุภูมิภาคลุ่มน้ําโขง หรือที่กล่าวกันว่า “ประตูสู่อนุภูมิภาคลุ่มน้ําโขง” นอกจากนั้นในจังหวัดเลยยังมีกลุ่มชาติพันธุ์ 
ไทดําซึ่งมีเพียงแห่งเดียวในภาคอีสาน อยู่ที่หมู่บ้านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก้ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ซึ่งเป็นหมู่บ้านที่มี
เอกลักษณ์และทุนทางด้านวัฒนธรรมประเพณี  ชุมชนบ้านนาป่าหนาด จึงจัดตั้งศูนย์วัฒนธรรมคนไทดําบ้านนาป่าหนาดขึ้นอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทดํา และเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ชาติพันธุอ์ีกด้วย  

กลุ่มชาติพันธ์ุไทดํา มีประวัติศาสตร์อันยาวนาน มีขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ภาษาพูด ภาษาเขียนที่เป็นเอกลักษณ์
เฉพาะตัว มีความเป็นอยู่แบบเรียบง่าย มีจิตใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ รักความสงบ ไทดํากระจายอยู่ทั่วไปตั้งแต่มณฑลกวางสี ยูนาน ตังเกี๋ย  
มีมากในแคว้นสิบสองจุไท โดยเฉพาะในแถบเมืองแถงจะมีไทดําอยู่หนาแน่น ส่วนไทดําบ้านนาป่าหนาด อพยพมาจากแคว้นสิบสองจุไท 
ซึ่งเป็นครั้งท่ี 5 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชการที่ 5 ได้โปรดเกล้าให้ พระยาภูธราภัยเป็นแม่ทัพคุมกองทัพไป
ปราบฮ่อและได้อพยพชาวไทดําจากเมืองแถงและเมืองพวนในแคว้นสิบสองจุไท ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2430 ได้อพยพเข้าไปในประเทศลาว
อีก และอพยพกลับมาตั้งบ้านเรือนอยู่ที่บ้านนาป่าหนาด เมื่อปี พ.ศ. 2460 จนถึงปัจจุบัน ซึ่งถือเป็นหมู่บ้านเดียวในจังหวัดเลยที่เป็น
กลุ่มชาติพันธุ์ไทดํา แต่ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ภาษา การแต่งกาย อาทิ บุญประทายข้าวเปลือกในเดือนสาม 
ประเพณีโฮมไทดํา ซึ่งเป็นการรวมเครือญาติ ของชาวไทดําจากทุกจังหวัดทั่วประเทศ ประเพณีเลี้ยงบ้านปฏิบัติทุกปี ปีละ 2 ครั้ง  
ในเดือนหกและเดือนสิบเอ็ดหรือสิบสอง  การละเล่น (แซปาง) (เพชรตะบอง ไพศูนย์, 2548) 
 หมู่บ้านวัฒนธรรมไทดํา ได้เปิดหมู่บ้านเพื่อเป็นพ้ืนท่ีสําหรับการเรียนรู้และอนุรักษ์วัฒนธรรมไทดําและการท่องเที่ยว ตั้งแต่ปี 
2539 มีการก่อตั้งศูนย์วัฒนธรรมคนไทดําบ้านนาป่าหนาดขึ้น โดยมี ดร.เพชรตะบอง ไพศูนย์ ในตําแหน่งผู้อํานวยการการศึกษานอก
โรงเรียนจังหวัดเลย ร่วมกับชุมชนไทดํา สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเลย ได้จดทะเบียน “สมาคมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทดําแลย” โดยมี
นายพิศ ซ้อนเปียยูง และนายกร ไพศูนย์,2565 เป็นประธานและเป็นวิทยากรประจําในช่วงแรก ถือได้ว่ากลุ่มชาติพันธุ์ไทดําบ้านนาป่า
หนาด ได้เปิดหมู่บ้านสู่การท่องเที่ยวแก่บุคคลภายนอกอย่างเป็นทางการตั้งแต่นั้นมา (กร  ไพศูนย์, สัมภาษณ์ 11 กันยายน) และมีการ
จัดการท่องเที่ยวของกลุ่มชาติพันธ์ุไทดํา ในรูปแบบพิพิธภัณฑ์ กิจกรรมสาธิตทางวัฒนธรรม มีการสร้างสรรค์งานตุ้มโฮมพี่น้องไทดําขึ้น
เพื่อสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมกับไทดาํในพื้นที่อ่ืนๆ ท้ังในประเทศไทย และต่างประเทศ มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอที่
มีช่ือเสียงและโดดเด่น ทําให้เกิดการจัดการท่องเที่ยวในรูปแบบพิพิธภัณฑ์และศูนย์เรียนรู้วัฒนธรรมไทดําโด ยเอกชนหลายแห่งใน
หมู่บ้าน  

  นับได้ว่าหมู่บ้านนาป่าหนาดเป็นหมู่บ้านที่มีความโดดเด่นในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยนําข้อมูลคติชนวิทยา 
มาปรับใช้เพื่อการท่องเที่ยว นั่นช้ีให้เห็นว่าข้อมูลคติชนวิทยาซึ่งเป็นข้อมูลเกี่ยวกับนิทาน ตํานาน ประเพณี พิธีกรรม และความเช่ือใน
ท้องถิ่นจังหวัดเลย มาปรับใช้ด้วยวัตถุประสงค์ใหม่ๆ  ในบริบทสังคมโลกาภิวัตน์  เศรษฐกิจสร้างสรรค์ และการท่องเที่ยว  
ดังนั้นบทความนี้ผู้เขียนจึงมีวัตถุประสงค์เพื่อนําเสนอบทบาทของข้อมูลคติชนวิทยาต่อการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
ของกลุ่มชาติพันธ์ุไทดํา คาดว่าบทความนี้จะช้ีให้เห็นคุณค่าและความสําคัญของข้อมูลคติชนวิทยา และการปรับเปลี่ยนไปตามกระแส
โลกาวิวัตน์อีกทางหนึ่ง 
 วัตถุประสงค ์
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาบทบาทของข้อมูลคติชนวิทยาต่อการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนไทดํา ตําบลเขาแก้ว 
อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
 ขอบเขตการศึกษา 
 บทความเรื่องบทบาทของข้อมูลคติชนวิทยาต่อการจัดการท่องเที่ยว ชุมชนไทดํา อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย เน้นเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับคติชนวิทยา การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และเอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับไทดําบ้านนา
ป่าหนาด ตําบลเขาแก้ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย และเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม โดยการสัมภาษณป์ราชญ์ท้องถิ่น ผู้เกี่ยวข้องกับ
การจัดการท่องเที่ยว นักท่องเที่ยว รวม 10 คน  การสังเกต และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยว วิเคราะห์และตีความข้อมูลโดยใช้
แนวคิดทฤษฎีบทบาทหน้าท่ีทางคติชนวิทยา แนวคิดคติชนสร้างสรรค์ และแนวคิดโลกาภิวัตน์ 
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 ค าจ ากัดความ 
 1. ข้อมูลคติชนวิทยา หมายถึง ข้อมูลประเภทการถ่ายทอดด้วยถ้อยคําวาจา การละเล่นและการแสดง ศิลปะและวัตถุสิ่งของ
และขนบธรรมเนียมประเพณีและพิธีกรรมของชาติพันธ์ไทดําบ้านนานป่านหนาก ตําบลเขาแก้ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
 2. บทบาท หมายถึง ข้อมูลที่นํามาปรับใช้กับการจัดการท่องเที่ยวของกลุ่มชาติพันธ์ไทดํา 4 ด้าน คือ ด้านการสร้าง         
อัตลักษณ์ของชาวไทดําบ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย ด้านการอธิบายแหล่งการท่องเที่ยวและแหล่งการเรียนรู้ ด้านการสร้างผลิตภัณฑ์
การท่องเที่ยว และด้านการสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยว 
 
บทบาทของข้อมูลคติชนวิทยาต่อการจัดการท่องเที่ยวชุมชนไทด า อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
 คําว่า “คติชนวิทยา” (Folklore) เป็นศาสตร์หรือสาขาวิชาหนึ่งที่มุ่งศึกษาเรื่องของข้อมูลทางวัฒนธรรมของชนกลุ่มหนึ่งๆ ใน
แต่ละสังคมทั้งทีเ่ป็นข้อมูลประเภทท่ีใช้ถ้อยคํา การละเล่น การแสดง วัตถุสิ่งของ ประเพณี ความเช่ือและพิธีกรรม (ปฐม หงษ์สุวรรณ, 
2552: 101)  คติชนวิทยาแบ่งได้หลายรูปแบบ ซึ่งศิราพร ณ ถลาง (2543: 79) แบ่งไว้ 4 ประเภทคือ คติชนวิทยาประเภทการถ่ายทอด
ด้วยถ้อยคําวาจา ข้อมูลประเภทการละเล่นและการแสดง ข้อมูลประเภทศิลปะและวัตถุสิ่งของ และข้อมูลขนบธรรมเนียมประเพณีและ
พิธีกรรม ซึ่งคติชนทั้ง 4 ประเภทดังกล่าว มีคุณค่าและความสําคัญตามบทบาทหน้าที่ 4 ด้านคือ 1) ให้ความเพลิดเพลิน 2) ยืนยัน
ความสําคัญของพิธีกรรม เติมเต็มวัฒนธรรม ทําให้วัฒนธรรมสมบูรณ์  3) ให้การศึกษา เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการกล่อมเกลาและ
ขัดเกลาสังคม และ 4) รักษาปทัสถานของสังคม (วิลเลียม บาสคอม อ้างอิงจากสุกัญญา สุจฉายา, 2549: 6-9) เมื่อคติชนวิทยาได้ถูก
นําไปปรับใช้ในบริบทใหม่นั่นคือบริบทการท่องเที่ยว ทําให้เกิดคติชนสร้างสรรค์ขึ้นในสังคมไทย ดังคํากล่าวที่ว่า  “คติชนสร้างสรรค์” 
ในสังคมไทยร่วมสมัย เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่เป็นการนําคติชนในสังคมประเพณีมาปรับใช้ด้วยวัตถุประสงค์ใหม่ๆ ในบริบทสังคม
โลกาภิวัตน์ เศรษฐกิจสร้างสรรค์ การท่องเที่ยวและบริบทสังคมข้ามพรมแดน ปรากฏการณ์ “คติชนสร้างสรรค์” ในลักษณะใหม่ๆ นี้ 
เป็นผลมาจากการปรับใช้คติชนอันเป็นรากเหง้าทางวัฒนธรรมท้องถิ่นไทยท่ีมีอยู่เดิม ผนวกกับวิธีคิดในการผลิตซ้ํา ประยุกต์ ผสมผสาน
สร้างใหม่ หรือ สร้างความหมายใหม่ ในบริบทใหม่ ทําให้คติชนที่สืบทอดมาในสังคมประเพณี  มีพลวัตที่ต้องอธิบายด้วยบริบทใหม่ใน
สังคมปัจจุบัน (ศิราพร ณ ถลาง, 2559: 121) 
 เช่นเดียวกับชุมชนบ้านนาป่าหนาด ได้เปิดหมู่บ้านเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตั้งแต่ปี 2539 โดยก่อตั้งศูนย์วัฒนธรรมคน
ไทดําขึ้น เพื่อเป็นการอนุรักษว์ัฒนธรรมไทดํา เป็นแหล่งเรียนรู้ของผู้สนใจทั่วไป และเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ชุมชนได้ริเริ่ม
รวมพี่น้องไทดําในประเทศไทย และต่างประเทศ ในช่ืองาน “ตุ้มโฮมพี่น้องไต” โดยจัดขึ้นในเดือนเมษายน โดยเริ่มตั้งแต่ปี 2540 เป็น 
ปีแรก ชุมชนได้จัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม สําคัญๆ ได้แก่ การจัดตั้งพิพิธภัณฑ์และแหล่งเรยีนรู้ 4 แห่ง คือ 1) ศูนย์วัฒนธรรมไทดํา
บ้านนาป่าหนาด ตั้งอยู่หมู่ที่ 4 ถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวแห่งแรกในชุมชน ดําเนินการโดยคณะกรรมการศูนย์ฯ มีการสร้างเรือนไทดํา
แบบจําลอง มีอาคารหอประชุม ภายในบริเวณมีการจัดแสดงนิทรรศการอักษรไทดํา สาธิตการทอผ้า จําหน่ายผ้าและผลติภัณฑ์ของชาว
ไทดํา  2) บ้านพิพิธภัณฑ์ไทดํา ตั้งอยู่เลขที่ 170 หมู่ที่ 4 บ้านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก้ว อําเภอเชียงคาน เป็นพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้
ภายใต้การดูแลของเอกชน ที่บ่งบอกความเป็นมา ภาษา วัฒนธรรมและประเพณีของชาวไทดํา อีกทั้งยังเป็นแหล่งรวบรวมสิ่งของ
เครื่องใช้ชาวไทดํากว่า 5 ช่ัวอายุคน บริเวณช้ันล่างของตัวบ้านเป็นร้านขายสินค้าที่ระลึกจากฝีมือของชาวไทดํา  มีการสาธิตทาง
วัฒนธรรม เช่น การฟ้อนไทดํา  การเล่นมะกอนลอดห่วง 3) เฮือนอ้าย เอ้ม แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาฅนไทดํา ผ้าทอมือนางหาญ วิถีชีวิต
ไทดํา  ตั้งอยู่ที่ 57/2 หมู่ 4  บ้านนาป่าหนาด ดําเนินการโดยเอกชน มีการจัดแสดงเสื้อผ้าชาวไทดํา มีสินค้าที่เป็นผลิตภัณฑ์ผ้าฝ้าย
จําหน่าย เช่น ผ้าซิ่นลายนางหาญ ชุดผ้าเปียวโบราณ ผ้าซิ่นลายแตงโม และ 4 กลุ่มทอผ้าพื้นเมืองบ้านนาป่าหนาด ตั้งอยู่หมู่ที่ 12 บ้าน
นาป่าหนาด กลุ่มนี้ดําเนินการในรูปแบบกลุ่ม มีการสาธิตการทอผ้า มีผลิตภัณฑ์จากผ้าฝ้ายจําหน่าย เน้นการผลิต  ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 
 นับว่าชุมชนไทดําบ้านนาป่าหนาด มีศักยภาพในการจัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยนําเสนอบทบาทของข้อมูลคติชน
วิทยา 4 ด้านดังนี ้
 1. คติชนวิทยากับการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไทด า 
  แม้ชาวไทดําบ้านนาป่าหนาด ได้เข้ามาอยู่ในพื้นที่จังหวัดเลยเมื่อร้อยกว่าปีมาแล้ว  แต่ยังคงมีความเช่ือ ประเพณี 
วัฒนธรรมหรือท่ีเรียกว่าคติชนวิทยาในวิถีชีวิตประจําวัน  เมื่อชุมชนได้ตัดสินใจที่จะนําเสนอเรื่องราวของตนต่อสาธารณชนในรูปแบบ 
“พิพิธภัณฑ์ไทดํา”เพื่อให้คนอื่นเข้ามาท่องเที่ยวหรือเรียนรู้วัฒนธรรมของตนเองแล้ว ทําให้ชาวไทดําได้ทบทวนตนเองว่าจะนําเสนอ
ตัวตนหรืออัตลักษณ์ความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุไทดําอย่างไร ดังนั้นข้อมูลคติชนวิทยาจึงถูกนํามาสร้างอัตลักษณ์ความเป็นไทดํา 
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  อัตลักษณ์ (Identity) หมายถึง คุณลักษณะเฉพาะตัวซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีของลักษณะเฉพาะบุคคล สังคม ชุมชนหรือประเทศ
นั้นๆอาจรวมถึง เช้ือชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น และศาสนา ฯลฯ ซึ่งมี คุณลักษณะที่ไม่ทั่วไปหรือสากลกับสังคมอื่นๆ หรือเป็น
ลักษณะที่ไม่เหมือนกับของคนอ่ืนๆ (อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, 2546) 
  การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมชุมชนไทดําบ้านนาป่าหนาดในภาพรวมเป็นการนําเสนอ “อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ 
ไทดํา” ซึ่งเป็นหมู่บ้านเดียวในจังหวัดเลย และเป็นหมู่บ้านเดียวในภาคอีสานด้วย การนําเสนออัตลักษณ์นั้นเป็นลักษณะผสมผสาน 
และสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ เนื่องจากชาวไทดําได้มีการปรับตัวกับสภาพความเปลี่ยนแปลงไม่ว่าจะเป็นอัตลักษณ์ภายใน เช่น นับถือผี
น้อยลง บางครอบครัวนับถือศาสนาพุทธ และคริสต์ ส่วนอัตลักษณ์ภายนอกท่ีเปลี่ยนแปลง เช่น ลักษณะการสร้างบ้านเรือนที่มีรูปทรง
แบบท้องถิ่น การแต่งกายด้วยเสื้อผ้าสมัยใหม่ ภาษาซึ่งคนรุ่นใหม่พูดคําศัพท์ไทดําลดน้อยลง วัฒนธรรมอาหาร เพราะชุมชนและสังคม
ไทดําได้เปิดกว้างจากสังคมภายนอกมากขึ้น เมื่อชาวไทดําได้ก่อตั้งศูนย์วัฒนธรรมคนไทดําขึ้นในปี 2539 คนในชุมชนได้เริ่มตระหนัก
และหันกลับมาย้อนมองอัตลักษณ์ของตนจึงได้ฟื้นฟูอัตลักษณ์และสร้างสรรค์เพื่อนําเสนอความเป็น “ชาติพันธุ์ไทดํา” ผ่านการสร้าง
พื้นที่ความทรงจํานั่นคือการสร้างศูนย์วัฒนธรรมที่มีบ้านแบบดั้งเดิมซึ่งสร้างด้วยหญ้าแฝกในรูปทรงแบบกระดองเต่าเรือนยกใต้ถุนสูง 
จั่วหลังคาประดับด้วยกาแล บริเวณประดับประดาด้วยต้นตุ้มนกตุ้มหนู มีป้ายที่เขียนด้วยอักษรไทดํา ในวันที่มีกิจกรรมชุมชนจะร่วมกัน
แต่งกายด้วยชุดไทดํา ทําอาหารไทดํา เช่น แจ่วอด แกงหน่อไม้ส้ม จุ๊บผัก มีการละเล่น เช่น มะกอนลอดห่วง แซปาง ไม้แจงแจ๊ะ  
  นอกจากนั้นชุมชนได้ร่วมกันประดิษฐ์ประเพณีตุ้มโฮมไทดํา เพื่อสร้างพื้นที่ทางสังคมและสร้างเครือข่าย ตลอดจนเป็น
พื้นที่ของการสร้างอัตลักษณ์ความเป็นชาติพันธุ์ไทดํา ผ่านพิธีกรรมบายศรีสู่ขวัญ การละเล่นแซปาง การสาธิตทางวัฒนธรรม รวมถึง  
การรําลึกความทรงจํา แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างไทดําแต่ละพื้นท่ีเพื่อเน้นยาํอัตลกัษณ์ชาติพันธ์ุไทดํา  เพื่อนําเสนอต่อสังคมภายนอกวา่
พวกเขาคือไทดํา และแตกต่างจากชาติพันธ์ุอื่นๆ อย่างไร 
  ชาติพันธุ์ไทดําบ้านนาป่าหนาด ได้ผลิตซ้ําอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ผ่านข้อมูลคติชนทางวัฒนธรรมการแต่งกาย วัฒนธรรม
ภาษาวัฒนธรรมด้านอาหาร วัฒนธรรมด้านความเช่ือและพิธีกรรม และสํานึกทางชาติพันธุ์ ซึ่งนิวัติ  ทองวล (2558) ได้กล่าวไว้ว่า  
การผลิตซ้ําอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทดํา ได้รับผลกระทบจากการพัฒนาสู่ความทันสมัย โลกาภิวัตน์ การพัฒนาของรัฐ  
และการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวไทดําทั้งสิ้น ศูนย์วัฒนธรรม
บ้านนาป่าหนาดกลายเป็นพื้นที่ซึ่งชาวไทดําได้ใช้เป็นกลไกในการสร้างความหมายให้กับความเป็นชาติพันธุ์ของตนเอง มีการจัดงาน 
และกิจกรรมเกี่ยวกับวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ยังมีการจัดนิทรรศการความเป็นมาของไทดํา และวิถีชีวิตในอดีต การแสดงภาพเก่า
เล่าเรื่อง การนําข้าวของเครื่องใช้ในอดีตออกมาจัดแสดงให้ความรู้ มีการใช้สัญลักษณ์ความเป็นไทดํา ไม่ว่าจะเป็นภาพเรือนไทดํา  
ในอดีต หรือเรือนไทดําจําลอง ลวดลายผ้าปักที่เป็นแบบอย่างเฉพาะของชาวไทดํา ตัวอักษรไทดํา อาหารพื้นบ้าน  การแต่งกาย  
ความเชื่อ พิธีกรรม มาใช้นําเสนอให้กับนักท่องเที่ยวได้สัมผัส เรียนรู้ วิถีชีวิตคนไทดํา และยังเป็นการอนุรักษ์ รื้อฟื้น ปลูกฝังจิตสํานึก
ให้แก่ลูกหลานของชาวไทดํา 
          2. คติชนวิทยากับการอธิบายแหล่งท่องเท่ียว และแหล่งเรียนรู้ 
  หมู่บ้านวัฒนธรรมไทดํานาป่าหนาด  ทั้งหมู่บ้านถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรม ไม่ใช่เฉพาะแค่
เพียงพิพิธภัณฑ์ไทดําและกลุ่มทอผ้าทั้ง 4 แห่งเท่านั้น  แม้กระทั่งวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชน วิถีการทํามาหากิน ที่อยู่อาศัย อาหาร 
วัฒนธรรม ประเพณีต่างๆ ความเช่ือต่างๆ ภาษา นิทาน การละเล่น เครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ หรือบริบทแวดล้อมชุมชนที่ประกอบไป
ด้วยภูเขาแก้ว ภูหวด หอเจ้าบ้าน ล้วนแล้วแต่ถือเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีคุณค่า เรื่องราวหรือเรื่องเล่า ทั้งหมดของชาวไทดํา 
อาทิเช่น ประวัติความเป็นมาของชุมชน ความเช่ือเรื่องผีเรือน ความเช่ือและพิธีกรรมผีเจ้าบ้านทั้ง 4 ประองค์ (เจ้าไทดํา เจ้าแผ่นดิน
ไทย  เจ้าอนุวงศ์  เจ้าภูแก้ว เจ้าภูหวด) ประเพณีแต่งงาน ประเพณีงานศพ แซปาง  ป๊าดตง  นิทานท้องถิ่น ตํานานภูเขาศักดิ์สิทธิ์ 
(ภูแก้ว ภูหวด)  เรื่องเล่าเสื้อผ้าเครือ่งแต่งกายของชาวไทดํา (แมงกะบี้ ซิ่นนางหาญ) เรื่องเล่าเกี่ยวกับตุ้มนกตุ้มหนู ล้วนแล้วแต่เป็นเรื่อง
เล่าที่น่าสนใจให้ความรู้ สร้างความสนุกสนาน เพลิดเพลินให้แก่นักท่องเที่ยว ดังนั้นเรื่องเล่าดังกล่าวซึ่งถือเป็นเรื่องเล่าทางคติชนวิทยา 
มีบทบาทในการอธิบายแหล่งเรียนรู้และแหล่งท่องเที่ยวให้มีความหมาย สร้างความเข้าใจ ความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวที่เข้ามา
เยี่ยมชมวัฒนธรรมไทดํา 
  ในการจัดการท่องเที่ยวในชุมชน จะมีผู้นําชมที่สําคัญ อย่างเช่น เพชรตะบอง ไพศูนย์ (บ้านพิพิธภัณฑ์ไทดํา) กร ไพศูนย์ 
(ศูนย์วัฒนธรรมคนไทดํา) สําลาญ กรมทอง (เฮือนอ้ายเอ้ม) ทําหน้าที่เป็นผู้สื่อความหมายแก่นักท่องเที่ยวท่ีเข้ามาเยี่ยมชมอยู่เสมอ 
  การเล่าเรื่องในกระบวนทัศน์ใหม่เป็นการประกอบสร้างทางความหมาย การรับรู้ความหมายจึงขึ้นอยู่กับกระบวนการ
ประกอบสร้าง โดยมีการเล่าเป็นกระบวนการสําคัญในการประกอบสร้างความหมาย ดังนั้นศาสตร์แห่งการเล่าเรื่องจึงเป็นเรื่องเกี่ยวกับ
การประกอบสร้างความหมายให้กับสรรพสิ่งต่างๆ (กาญจนา แก้วเทพ , 2553)  เช่นเดียวกันเรื่องเล่าในชุมชนท้องถิ่นจึงเป็นการ
ประกอบสร้างความหมายของที่ชุมชนประกอบสร้างขึ้นเพื่อสื่อความหมายและทําหน้าที่บางอย่าง ในปัจจุบันนี้เรื่องเล่าได้ถูกนํามา 
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ใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ อาทิเช่น ประโยชน์ต่อการจัดการท่องเที่ยวชุมชน เรื่องเล่าจึงถูกนํามาใช้เพื่อถ่ายทอดและสื่อสารเรื่องราว  
ของชุมชนโดยนักสื่อความหมายเพื่อสร้างความเข้าใจระหว่างนักท่องเที่ยว ก่อเกิดการรับรู้ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน  
ซึ่งในทางคติชนวิทยาถือว่าเรื่องเล่ามีบทบาทในการอธิบายเรื่องราวของท้องถิ่นดังความว่า คติชนมีบทบาทในการถ่ายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกับท้องถิ่นของตน เช่น ข้อมูลประเภทนิยายประจําถิ่น (legend) ใช้อธิบายอัตลักษณ์ของกลุ่มชน นิยายประจําถิ่นยังมีบทบาทใน
การอธิบายให้ความรู้เกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของช่ือสถานท่ี หรือภูมิศาสตร์ในท้องถิ่น (ศิราพร ณ ถลาง, 2552) 
 3. คติชนวิทยากับการสร้างผลิตภัณฑ์การท่องเท่ียว 
  หลังจากที่ชุมชนไทดํานาป่าหนาดได้เปิดรับนักท่องเที่ยวเข้ามาเรียนรู้วิถีวัฒนธรรมของตนเองแล้ว เพื่อสร้างรายได้สู่
ชุมชนและความประทับใจ ความทรงจําของนักท่องเที่ยว จึงได้พัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อการท่องเที่ยวขึ้น เช่น ตุ้มนกตุ้มหนู  เสื้อผ้าชุดไท
ดําผลิตภัณฑ์ดังกล่าวนั้น ถือเป็นการนําเอาข้อมูลทางคติชนวิทยาที่เป็นทุนทางวัฒนธรรมมาใช้เพื่อเพิ่มมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์ 
และการท่องเที่ยว โดยเน้นให้ผลิตภัณฑ์หรือการท่องเที่ยวนั้น “บอกเล่า” เรื่องราวของกลุ่มชาติพันธุ์หรือวีรสตรีที่ชุมชนมีความภูมิใจ 
ดังจะนําเสนอคือ 
    3.1  ผ้าซิ่นลายนางหาญ 

ภาพที่ 1 ผ้าซิ่นลายนางหาญ 
   
   เป็นภูมิปัญญาด้านลายผ้าดั้งเดิมของชาวไทดํา บ้านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก้ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย     
“ซิ่นนางหาญ หรือ ผ้านางหาญ” เริ่มมีขึ้นตั้งแต่สมัยใดยังไม่ทราบได้แต่ชาวไทดําบ้านนาป่าหนาดได้นํามาจากเมืองแถง หรือเมืองเดียน
เบียนฟู ประเทศเวียดนาม สมัยอพยพมาจากลาว กล่าวกันว่าผ้านางหาญเป็นผ้าถุงของภรรยาเจ้านายช้ันผู้ใหญ่ท่านหนึ่งทอขึ้น  
เพื่อใส่ให้แตกต่างจากผ้าถุงไทดําทั่วไป เป็นเครื่องแต่งกายของชนช้ันเจ้านายฝ่ายหญิง บุคคลทั่วไปไม่สามารถนํามาใช้ได้บางตํานานว่า 
มีพี่น้องที่เป็นหญิงไทดําสามคน คนแรกเป็นผู้คิดค้นการมัดลายและทําการทอ แต่ทอยังไม่ทันแล้วเสร็จก็เสียชีวิตลงโดยไม่ทราบสาเหตุ 
หญิงคนที่สองจึงได้ทอต่อในระหว่างทอก็เสียชีวิตตามกันไปเป็นคนที่สอง ต่อมาหญิงคนที่สามที่จะทอต่อจึงได้บอกกล่าวผีเรือนว่า  
"หากทอซิ่นผืนนี้สําเร็จ เมื่อมีการเสนเฮือนจะนําผ้าที่ทอได้ผืนแรกนี้ใส่สํารับไหว้ผีเรือนก่อน" แล้วหญิงคนที่สามจึงสามารถทอซิ่นผืน
ดังกล่าวได้สําเร็จ และตั้งแต่นั้นมาชาวไทดําจึงนิยมใช้ซิ่นนางหาญประกอบในพิธีกรรมการเสนเฮือนมาจนถึงปัจจุบัน ในสมัยก่อนซิ่น
นางหาญจะใช้ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เช่น  เลี้ยงบ้านหรือเฮือน  เสนเฮือนใส่ในพานแม่เบ้านาง หรือแม่ในอดีตชาติ จะไม่นํามา
นุ่งเพราะทอถวายเจ้าชนช้ันสูง เช่น ราชินี และเชื้อพระวงศ์ และที่เรียกกันว่า "นางหาญ" เนื่องจากมีความหมายว่า มีความกล้าที่จะทอ
ผ้า และกล้าแสดงออก หาญพูด หาญทํา และทําได้ ผ้านางหาญมีขั้นตอนการทอที่ค่อนข้างยุ่งยากมีลวดลายที่มีความละเอียดผสมผสาน
โดยชนไทดําถือว่านาคเป็นสิ่งสําคัญ เพราะพญานาคเอาน้ําให้ใช้ให้อยู่ให้กินจึงคิดลายนาค ไว้เป็นส่วนหนึ่งของลายผ้า (สําลาน กรม
ทอง: 2560) 
   จะเห็นว่าผ้าซิ่นนางหาญมี “ลายนาค”เป็นส่วนประกอบสําคัญ ซึ่งนาค เป็นสัตว์ในจินตนาการและมีเรื่องเล่า ความ
หมายถึงความอุดมสมบูรณ์ อีกท้ังผ้าซิ่นนางหาญมีตํานานที่น่าสนใจ ทอได้ยาก ถือเป็นผ้าซิ่นที่มีคุณค่า ดังนั้นผ้าซิ่นนางหาญจึงมูลค่าที่
สูงกว่าผ้าซิ่นโดยทั่วไป 
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  3.2  ตุ้มนกตุ้มหนู 
       ตุ้มนกตุ้มหนู เป็นสินค้าเพื่อการท่องเที่ยวอย่างหนึ่งของชาวไทดําบ้านนาป่าหนาด ถือเป็นเครื่องราง ชาวไทดําใช้
เป็นเครื่องบรรณาการในพิธี แซปางไทดํา แก่ “ผีฟ้า” ผู้ปกปักรักษาชาวไทดําให้อยู่เย็นเป็นสุข หลังจากเสร็จพิธีฯ ชาวไทดําจะนํา
กลับมาแขวนไว้ที่บ้านของตน เพื่อความเป็นสิริมงคล และจะได้นําพาซึ่งความโชคดี และอยู่เย็นเป็นสุขมาให้กับตนและครอบครัว  
                  ตุ้มนก เป็นตัวแทนในเรื่องของการทํามาหากิน เนื่องจากในสมัยก่อนชาวไทดํา ใช้นกในการติดต่อสื่อสารและเลี้ยง
สัตว์ นกไทดําแสนรู้มาก สามารถ ต้อนฝูงสัตว์ออกไปหาอาหารและต้อนกลับบ้านเองได้ โดยชาวไทดําไม่ ต้องออกไปเลี้ยงสัตว์เอง 
                  ตุ้มหนู เป็นตัวแทนในเรื่องของการป้องกันภยันอันตรายต่างๆ ไม่ให้เข้ามากล้ํา กลาย เนื่องจากในสมัยก่อนชาวไท
ดําเลี้ยงหนูไว้เป็นอาวุธ สําหรับไป ทําลายเสบียงของข้าศึกศัตรู 
       นอกจากน้ันชุดเครื่องรางของมงคลนี้ยังมี กล่องเงินกล่องทอง เรือนผีมด หัวใจไทดํา ซึ่งชาวไทดําได้ผลิตของที่ระลึก
ที่มาจากความเชื่อเพื่อจําหน่ายเป็นสินค้ามงคลสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มในการท่องเที่ยวอีกทางหนึ่ง 

        

ภาพที่ 2  ตุ้มนกตุ้มหน ู
        

   จากตัวอย่างของผลิตภัณฑ์ชาวไทดําคือ ผ้าซิ่นนางหาญ และตุ้มนกตุ้มหนู เป็นการนําเอาเรื่องเล่าหรือตํานาน ตลอดจน  
นําความเช่ืออันเป็นสิริมงคลมาเพิ่มคุณค่าและมูลค่าเพิ่มให้แก่ผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยวท้องถิ่นท่ามกลางปรากฏการณ์โหยหาอดีต 
ในสังคม ทั้งในฐานะส่วนหนึ่งของการจําลองและสร้างอดีตเพื่อการท่องเที่ยว ฐานะเครื่องมือเพิ่มมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์  
และการท่องเที่ยว และฐานะการสร้างภาพลักษณ์ความเป็นไทดํารุ่นใหม่แก่ผู้บริโภค ซึ่งนับว่าเป็นตัวอย่างสําคัญในการใช้ข้อมูลทาง 
คติชนเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้แก่ผลิตภัณฑ์และการท่องเที่ยวท้องถิ่นตามแนวทางคติชนสร้างสรรค์ ดังคํากล่าวที่ว่า ปรากฏการณ์  
“คติชนสร้างสรรค์” ในลักษณะใหม่ๆ นี้ เป็นผลมาจากการปรับใช้คติชนอันเป็นรากเหง้าทางวัฒนธรรมท้องถิ่นไทยที่มีอยู่เดิม  
ผนวกกับวิธีคิดในการผลิตซ้ํา ประยุกต์ ผสมผสานสร้างใหม่ หรือ สร้างความหมายใหม่ ในบริบทใหม่ ทําให้คติชนที่สืบทอดมาในสังคม
ประเพณี มีพลวัตที่ต้องอธิบายด้วยบริบทใหม่ในสังคมปัจจุบัน (ศิราพร ณ ถลาง, 2559: 121) 
  4. คติชนวิทยากับการสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเท่ียว 
  การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมหรือการท่องเที่ยวโดยชุมชนนั้น เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้ซึมซับวิถีวัฒนธรรมชุมชนจึงมีการเปิด
โอกาสให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและเรียนรู้วิถีวัฒนธรรม ดังนั้นจึงมีการสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวข้ึน ซึ่งในชุมชนบ้านนาป่าหนาด
ได้มีกิจกรรมให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วม  
  กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ภายในหมู่บ้านไทดําบ้านนาป่าหนาด ได้แก่ การสาธิตการทอผ้าที่กลุ่มทอผ้าหมู่ที่ 12 
และเฮือนอ้ายเอ็ม นักท่องเที่ยวสามารถร่วมทดลองเรียนรู้การทอผ้าได้ กิจกรรมการฟ้อนรําประกอบเพลงไทดํารําพัน ที่บ้านพิพิธภัณฑ์
ไทดําซึ่งเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวร่วมฟ้อนรํากับชาวไทดํา  กิจกรรมทดลองแต่งกายชุดไทดําที่บ้านพิพิธภัณฑ์ไทดํา  กิจกรรมเล่นเสี่ยง
ทายมะกอนลอดบ่วง  กิจกรรมขี่ไม้แจงแจะ  กิจกรรมเรียนรู้การทําตุ้มนกตุ้มหนู  
  กิจกรรมดังกล่าวถือเป็นกิจกรรมทางวัฒนธรรม หรือเป็นข้อมูลทางคติชนวิทยาที่เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวเข้ามาศึกษา
และเรียนรู้ เกิดการซึมซับวัฒนธรรมไทดํา สร้างความประทับใจและเพลิดเพลิน สอดคล้องกับคํากล่าวที่ว่า การนําคติชนเข้ามาใช้ใน
การจัดการท่องเที่ยวจึงเป็นการใช้ข้อมูลทางคติชนอย่างสร้างสรรค์เปรียบเสมือนสื่อกลางที่จะนําข้อมูลคติชนของชุมชนออกสู่คน
ภายนอก กิจกรรมดังกล่าวจะทําให้ชุมชนเกิดความตระหนัก เห็นความสําคัญในวัฒนธรรมของตนเอง สามารถสร้างสรรค์คติชนให้เกิด
มูลค่าเพิ่มได้ และสามารถใช้แนวทางการจัดการท่องเที่ยวนี้เพื่อส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวให้เกิดความยั่งยืนกับทุกชุมชน อีกด้วย 
(สุดารัตน์ ตัณฑะอาริยะและศิริณา จิตต์จรัส, 2563) 
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บทสรุป 
 ชาวไทดําบ้านนาป่าหนาดจังหวัดเลย ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีการดําเนินชีวิต วัฒนธรรมประเพณี ภาษา พิธีกรรมต่างๆ  
ที่เป็นเอกลักษณ์ของตัวเอง แต่พอถึงยุคโลกาภิวัตน์ ชาวไทดําบ้านนาป่าหนาดได้ใช้ข้อมูลทางคตชิน มาสร้างอัตลักษณ์ แหล่งการเรียนรู้ 
ผลิตภัณฑ์ เพือ่เพิ่มมูลค่าของสินค้า ตลอดจนการจัดการท่องเที่ยว ในชุมชนของตนเอง แต่เมื่อบริบททางสังคมเปลี่ยนไป การท่องเที่ยว
เข้ามามีบทบาทสําคัญต่อการพัฒนาประเทศทําให้วัฒนธรรมเข้าสู่กระบวนการปรับเปลี่ยนเป็นสินค้า  ดังนั้นข้อมูลคติชนวิทยา 
จึงถูกสร้างคุณค่าและนํามาพัฒนาการท่องเที่ยวท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ ดังบทบาท 4 ด้านคือ 1) คติชนวิทยากับการสร้าง 
อัตลักษณ์ทางชาติพันธุไทดํา โดยชุมชนไทดําได้ก่อตั้งศูนย์วัฒนธรรมคนไทดําเมื่อปี 2539 เพื่อการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม  2) คติชน
วิทยากับการอธิบายแหล่งท่องเที่ยวและแหล่งเรียนรู้ ซึ่งผู้นําชมก็ได้นําข้อมูลคติชนวิทยามาใช้อธิบายแก่นักท่องเที่ยว  3) คติชนวิทยา
กับการสร้างผลิตภัณฑ์การท่องเที่ยว ได้แก่  ผ้าซิ่นนางหาญ  ตุ้มนกตุ้มหนู ซึ่งผลิตดังกล่าวนี้เป็นข้อมูลทางคติชนวิทยาซึ่งทําให้สามารถ
สร้างรายได้แก่ชาวไทดํา และ 4) คติชนวิทยากับการสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยว เช่น ชาวไทดํา ได้นําการละเล่นให้นักท่องเที่ยว
ได้มีส่วนร่วม ได้แก่ มะกอนลอดบ่วง  การแต่งกายชุดไทดํา เป็นต้น   
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ผู้ชายในวรรณกรรมค าสอนกับการประกอบสรา้งภาพแทน “ชายประชานิยม” ในสังคมอีสาน  
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 บทคัดย่อ   
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการประกอบสร้างภาพแทนของผู้ชายอีสานจากวาทกรรมการประกอบสร้าง “ชายประชา

นิยม” โดยน าแนวคิดเรื่องภาพแทน (representation) และการประกอบสร้าง (Construction)  ของ Stuart Hall มาประยุกต์ใช้ใน
การวิเคราะห์และตีความข้อมูล โดยมุ่งศึกษาภาพเสนอลักษณะของผู้ชายที่ดี ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อมูลจากผลงานวรรณกรรมค าสอน 
จ านวน 9 เรื่อง ได้แก่ ชนะสันธราชเทศนาค าสอน พญาค ากอง (สอนไพร่) ธรรมดาสอนโลก แทนน้ านมแม่ ศรีสวัสดิ์วัด กาพย์หลาน
สอนปู่ เสียวสวาด นานาสุภาษิตค ากลอน และพระอินทร์ใช้ชาติ  น ามาใช้เป็นข้อมูลหลักในการศึกษาครั้งนี้  จากการศึกษาพบว่า  
วาทกรรมการประกอบสร้างภาพแทน “ชายประชานิยม” ประกอบด้วยภาพแทนผู้ชายที่ดีใน 2 แบบ คือภาพแทนของผู้ชายด้านบวก 
หรือชายคนฮู้ผู้ดี และภาพแทนของผู้ชายด้านลบ หรือชายนอกฮีต ซึ่งภาพแทนของผู้ชายด้านบวกอาจแบ่งการประกอบสร้างออกเป็น 
3 ลักษณะ ได้แก่ ชายคนฮู้ผู้ดีด้านการศึกษา ชายคนฮู้ผู้ดีด้านหน้าที่การงาน และชายคนฮู้ผู้ดีด้านการใช้ชีวิต ส่วนภาพแทนของผู้ชาย
ด้านลบ หรือชายนอกฮีตนั้น สามารถจ าแนกออกได้เป็นลักษณะ 2 ลักษณะ ได้แก่ ชายนอกฮีตครองธรรม ชายนอกฮีตสามโบสถ์ ชาย
นอกฮีตขี้ร้าย และชายนอกฮีตศาสนา ซึ่งวาทกรรมการประกอบสร้างภาพแทนของผู้ชายด้านบวก หรือชายคนฮู้ผู้ดีนั้นนับเป็นต้นแบบ
ของกรอบความประพฤติท่ีดีที่ควรปฏิบัติ และภาพแทนของผู้ชายด้านลบ หรือชายนอกฮีต เป็นวาทกรรมที่ขัดเกลาให้เป็นผู้ชายที่ดีจาก
การสอนไม่ให้ประพฤติเป็นชายนอกฮีต การประกอบสร้างภาพแทนตามวาทกรรม “ชายประชานิยม” ในข้อมูลวรรณกรรมค าสอน
ดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นถึงภาพตัวแทนของผู้ชายในสังคมอีสานอันมีลักษณะแบบปิตาธิปไตยที่ขับเน้นให้เห็นคุณค่าและความหมาย 
ความเป็นชายไว้ในมิติทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นได้อย่างน่าสนใจ 

 
ค าส าคัญ: การประกอบสร้าง  ภาพแทน  วาทกรรม  วรรณกรรมค าสอน  ชายประชานิยม 
 

Abstract 
 The purpose of this article is to study construction representation on of Isan Men from the creation 
discourse “Male populist” by using the concept of image instead of representation and the creation Construction 
of Stuart Hall. To be used in the analysis and interpretation of data By studying images, presenting male 
characteristicsThat's good. The researchers selected Isan didactic literature related to 42 pieces of literature 
including Chanasantharat moralize, Phayakhamkong (sonphai), Oainary teaching the world, Instead of mother’s 
breast milk, Srisawadwat, Epic of grandchild teaching grandfather, siawsawad, Nana Proverbs teaching and Indra 
takes the nation.From the study found that the behavior discourse creates a replacement image. “Populist” 
consists of 2 good male representations, which are the positive male representations. negative male or men 
outside the heat Which the replacement of the positive male may divide the assembly into 3 Characteristics 
include the male good man who is good at education. The Good man who is good at work and the good man 
who is good at living As for the negative male replacement or the male outside the bad can be classified as 2 
characteristics, including the male outside the bad Men outside the evil bad And men outside the hematism the 
good man who is good at In which the behavior discourse creates a replacement for the positive male or the 
good man is a model of the good behavior framework that should 
 
Keywords: construction,  representation,  discourse,  didactic literature,  male populist 
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ความน า 
1.  ความส าคัญของเร่ืองท่ีน าเสนอ 

  วรรณกรรมค าสอน คือวรรณกรรมที่มีเนื้อหาประกอบไปด้วยแนวทางปฏิบัตติัวและแบบอย่างอันดีงาม ดังนั้น วรรณกรรม 
ค าสอนจึงมีความส าคัญในฐานะคู่มือชีวิตของผู้คน และเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมตามความหมายของคลิฟฟอร์ด เกียร์ซ (Clifford 
Geertz) นักมานุษยวิทยาชาวอเมริกัน ที่นิยามความหมายของวัฒนธรรมไว้ว่ามนุษย์เป็นสัตว์คล้ายคลึงแมงมุมที่ห้อยตัวอยู่ในสายใย
ของความหมายที่เขาถักทอขึ้น เกียร์ซถือว่าวัฒนธรรมคือสายใยเหล่านั้น ดังนั้น การวิเคราะห์วัฒนธรรมจึงไม่ใช่การวิเคราะห์หา
กฎเกณฑ์ต่างๆ โดยการทดลองแบบวิทยาศาสตร์กายภาพ หากแต่เป็นการเสาะหาความหมายและการตีความ (อคิน รพีพัฒน์, 2551: 
73-74)  ซึ่งวรรณกรรมค าสอนคือตัวบทที่สามารถน าไปตีความหมายทางวัฒนธรรมได้มากมายในสังคมอีสาน  
  วรรณกรรมค าสอนอีสานจึงนับเป็นตัวบททางวัฒนธรรม (Culture Text) ที่อธิบายความเป็นสังคมท้องถิ่นได้หลากมิติ ซึ่ง
มิติที่โดดเด่นเห็นชัดคือ สังคมประชานิยมแบบอีสาน ดังสะท้อนจากเนื้อหาค าสอนที่มักสอนให้ปฏิบัตติามแนวคิดที่สังคมปรารถนา หรือ
อุดมคติของคนส่วนใหญ่ในสังคมกระทั่งเป็นอุดมการณ์ที่สืบทอดผ่านวรรณกรรมค าสอน ดังที่ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2521: 54) ได้
อธิบายไว้ว่า วรรณกรรมค าสอนเป็นเอกสารบันทึกอุดมการณ์ของคนท้องถิ่นไว้ อุดมการณ์ความคิดของคนอีสานจึงถูกถ่ายทอดโดยการ
สอนผ่านวรรณกรรม เช่น การสอนผู้ชายให้เป็นคนดี ที่น่านิยมเป็นที่ยอมรับของคนในสังคม ต้องเป็นผู้มีการศึกษา รู้จักหน้าที่ตาม
สถานภาพของตน รู้หลักการด าเนินชีวิต ไม่ประพฤตินอกฮีต หรือภาษาอีสานเรียกว่า ชายคนฮู้ผู้ดี ซึ่งค าสอนเหล่านี้ถูกสร้างขึ้นด้วย
กระบวนการทางภาษาโดยการประกอบสร้างภาพแทน “ชายประชานิยม” ขึ้นเพื่อเป็นแบบฉบับของผู้ชายที่ดีให้ปรากฏในค าสอนอัน
จะน าไปสู่การประกอบสร้างความจริงทางสังคมที่ก าหนดบทบาทของผู้ชายอีสาน  
  การประกอบสร้างภาพแทน (Construction Representation) ดังกล่าวเป็นการสร้างอัตลักษณ์ตัวตนของผู้ชายให้ด ารง
อยู่ในสังคมแบบประชานิยม และน าไปสู่การอธิบายความหมายและคุณค่าของผู้ชายอีสานไปโดยปริยาย ดังที่สจ็อต ฮอลล์ (Stuart 
Hall) ได้อธิบายความหมายของภาพแทน (Representation) ไว้ว่า การน าเสนอภาพตัวแทนไม่ใช่เพียงการใช้ภาษาหรือสัญญะในการ
ถ่ายทอดภาพในความคิด หากแต่ยังเป็นการตัดสินคุณค่าและให้ความหมายแก่สิ่งท่ีน าเสนอโดยภาพตัวแทนนั้นด้วย (ศิริพร ภักดีผาสุก, 
2561: 100) นอกจากนี้ ฮอลล์ ยังได้อธิบายแนวคิดการประกอบสร้าง (Construction) ว่าสัมพันธ์กับภาษาเพราะเป็นเครื่องมือใช้
ประกอบสร้างความหมาย (Constructionist Approach) โดยมีความเช่ือว่า สิ่งต่างๆ จะมีความหมายก็ต่อเมื่อเราก าหนดขึ้น (Hall, 
1997: 24-25 อ้างอิงมาจาก ปฐม หงส์สุวรรณ, 2561: 521)  การประกอบสร้างภาพแทน “ชายประชานิยม” จึงได้นิยามความหมาย
ของผู้ชายอีสานที่ยึดโยงกับการเป็นชายคนฮู้ผู้ดีไว้อย่างแจ่มชัด ไม่ว่าจะด ารงตนอยู่ในสถานภาพใดก็ตาม ผู้ชายอีสานจ าเป็นต้อง
ประพฤติตนเป็นคนดีให้สมกับเป็นผู้น า หรือเพศหลักในสังคมอีสานซึ่งมีลักษณะสังคมแบบปิตาธิปไตย  
  ค าว่า ปิตาธิปไตย (Patriarchy) อรทัย เพียยุระ (2561: 69) อธิบายว่าเป็นค าที่ใช้อธิบายลักษณะการปกครองของสังคมที่
ให้อ านาจกับผู้ชาย ถือชายเป็นใหญ่ เรียกว่า สังคมแบบปิตาธิปไตย (Patriarchal Society) ลักษณะชายเป็นใหญ่นี้ยังสอดคล้อง
สัมพันธ์กับแนวคิดเรื่องสถานภาพทางเพศของปราณี วงษ์เทศ (2559: 34) ที่อธิบายว่าการเติบโตของผู้ชายเป็นสถานภาพที่ต้อง
แสวงหา ซึ่งถือเป็นสิ่งที่ผู้ชายทุกคนต้องแข่งขันในฐานะปัจเจกบุคคล จึงสามารถสร้างและควบคุมการจัดระเบียบทางสังคมได้ 
สถานภาพที่จ าเป็นต้องแสวงหานี้จึงเป็นจุดเริ่มต้นของความปรารถนาเป็นชายในอุดมคติที่จ าเป็นต้องมีกรอบในการประพฤติปฏิบัติ 
หรือต้นแบบอันคมชัด ดังนั้น เนื้อหาค าสอนในวรรณกรรมจึงมักเสนอภาพแทนของผู้ชายตามสังคมปรารถนาให้ยึดถือปฏิบัติสืบทอดมา   
  จากแนวคิดดังกล่าวทั้งหมด ผู้เขียนจึงสนใจที่จะศึกษาการประกอบสร้างภาพแทนของผู้ชายอีสานจากวาทกรรมการ
ประกอบสร้าง “ชายประชานิยม” โดยน าแนวคิดเรื่องภาพแทน (representation) และแนวคิดการประกอบสร้าง (Construction) 
ของ Stuart Hall มาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์และตีความข้อมูล โดยมุ่งศึกษาภาพเสนอลักษณะของผู้ชายที่ดีเพื่ออธิบายปรัชญา 
แนวคิด การด าเนินชีวิตซึ่งซ่อนความหมายทางวัฒนธรรมของสังคมท้องถิ่น และตีความคุณค่าของผู้ชายอีสานที่สังคมก าหนดจาก
วรรณกรรมค าสอน 

2.  วัตถุประสงค์ของการน าเสนอบทความ 
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการประกอบสร้างภาพแทนของผู้ชายอีสานจากวรรณกรรมค าสอนของอีสาน 
3. ขอบเขตของเร่ืองท่ีน าเสนอ  
 ผู้เขียนใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ประเภทวิจัยเอกสาร (Documentary research) มาศึกษา

วิเคราะห์ โดยใช้ข้อมูลวรรณกรรมค าสอนอีสานที่มีเนื้อหาใช้สอนผู้ชายและรู้จักกันอย่างแพร่หลายทั้งหมด 9 เรื่อง ได้แก่ ชนะสันธราช
เทศนาค าสอน พญาค ากอง (สอนไพร่) ธรรมดาสอนโลก แทนน้ านมแม่ ศรีสวัสดิ์วัด กาพย์หลานสอนปู่ เสียวสวาด นานาสุภาษิตค า
กลอน และพระอินทร์ใช้ชาติ  
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4.  ค าจ ากัดความ  
 4.1  การประกอบสร้าง (Construction) มาจากแนวคิดการประกอบสร้างสังคม Social Construction ซึ่ง Steve 

Bruce อธิบายไว้ว่าเป็นผลผลิตจากวัฒนธรรมที่สังคมมักสถาปนาวัฒนธรรมของตนให้เป็นสิ่งที่มีอยู่จริง (บรูซ, สตีฟ. 2559: 60) การ
ประกอบสร้างจึงเป็นกระบวนการที่น าไปสู่การสร้างความจริงให้เกิดขึ้นในสังคมอย่างมีนัยยะ  และเมื่อน ามาศึกษาวาทกรรมจึงเป็น
การศึกษากระบวนการสร้างความจริงที่เกิดจากปฏิบัติการทางภาษากลายเป็นชุดความรู้ในสังคมอันซ่อนเร้นอ านาจบางประการไว้ให้
ตีความ และให้คุณค่า 

 4.2  ภาพแทน (representation) สจ็อต ฮอลล์ ได้กล่าวว่า การน าเสนอภาพแทนเป็นการ “สร้าง” ความหมายซึ่ง
ตั้งอยู่บนความเชื่อพื้นฐานท่ีว่าเป็นกระบวนการที่มีการผลิตความหมายแอบแฝงอยู่ หรือกระบวนการที่สร้างขึ้นเพื่อสื่อความหมายหรือ
แทนมุมมองของสิ่งที่ก าลังกล่าวถึงและอาจไม่ได้สื่อความหมายของสิ่งนั้นโดยตรง นั่นหมายความว่า ผู้เขียนมีบทบาทส าคัญในการ
ก าหนดกรอบหรือความหมายของสิ่งต่างๆ ให้เป็นไปตามที่ตนหรือสังคมปรารถนาได้ (สุรเดช โชติอุดมพันธ์, 2559: 113)  

 
เนื้อหา 
 จากการศึกษาวาทกรรมการประกอบสร้างภาพแทน “ชายประชานยิม” พบว่า ประกอบด้วยภาพแทนผู้ชายที่ดีใน 2 ลักษณะ 
ได้แก่ ภาพแทนด้านบวกของผู้ชายหรือชายคนฮูผู้้ดี และภาพแทนดา้นลบของผู้ชายหรือชายนอกฮีต ซึ่งลักษณะทั้งสองประการไดเ้สนอ
ให้เห็นวาทกรรมการประกอบสร้างภาพแทน ดังนี ้ 
 1. ภาพแทนของผู้ชายด้านบวก หรือชายคนฮู้ผู้ดี ชายคนฮู้ผู้ดี คือผู้ชายที่เป็นคนดีตามที่สังคมท้องถิ่นปรารถนา คนฮู้ 
หมายถึง รู้จักกาละเทศะ รู้จักบุญคุณ รู้จักหน้าท่ีของตน ส่วนผู้ดี หมายถึง คนดีมีศีลธรรม มีคุณธรรม มีจริยธรรม รักครอบครัวและคน
รอบข้าง เอือ้เฟื้อเผื่อแผ่ ซึ่งภาพแทนของผู้ชายด้านบวก หรือชายคนฮู้ผู้ดี อาจแบ่งการประกอบสร้างเป็น 3 แบบ ได้แก่ 
  1.1 ชายคนฮู้ผู้ดีด้านการศึกษา ในวรรณกรรมค าสอนมีเนื้อหาค าสอนเรื่องการศึกษาส าหรับผู้ชายไว้หลายประการ เมื่อ
ศึกษาเล่าเรียนตามค าสอนแล้วจะท าให้ประสบความส าเร็จในชีวิตทุกด้าน และเป็นชายที่ดีน่าภาคภูมิใจ ซึ่งเป็นวาทกรรมการประกอบ
สร้างชายประชานิยมที่เด่นชัดเป็นอันดับแรก ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องชนะสันธราชเทศนาค าสอน ที่สอนให้ผู้ชายรู้จัก 
ร่ าเรียนศิลปศาสตร์เพื่อหาเลี้ยงชีพ และด าเนินชีวิต เช่น การเรียนตีเงินตีทอง การท าเครื่องมือจับปลา การตีเหล็ก การจักสานท างานไม้ 
เรียนหมอยาโหราศาสตร์ เรียนนวดบีบเอ็น เรียนการใช้อาวุธค้อน หลาว และหอก เข้าถึงพุทธศาสนา การบ้านการเมือง รับใช้ราชการ 
ซึ่งท้ังหมดนี้ล้วนเป็นวิชาที่ประเสริฐส าหรับลูกผู้ชาย ตัวอย่างเช่น 

   ชายใดฟังค่าสอนฮ ่าเฮียนก็ดีแท้ ศาสตร์ศิลป์นี้หลายประการมีมากจริงดาย ตีเงินแปลงสู่เช้ือขาย ได้ดัง
ประสงค์ ตีทองได้ขายไปทุกสิ ง ตีค่าขายสู่วันบ่มิเว้น แปลงฮูปไม้ขายจ่ายหลายแนว แห. มอง. สานแต่งนามขายได้ 
ตีเหล็กให้เป็นสมง้าวหอกมีดแลพร้าขายแท้สู่แนว เซี ยนฮูปไม้เป็นกระโตกขันขายบุงยังสรรพสิ งมีขายได้ กับทั้ง
เฮียนเวียนแต้มลิงลายทุกสิ ง ควดฮูปไม้เป็นแท้สู่อัน เฮียนหมอค้องหมอยาปัวพยาธิ เฮียนบีบคั้นเอ็นให้ส่วงดี เฮียน
เอาหมอโหรฤกษ์ใหญ่ทั้งฤกษ์น้อยทวยคิ้วต่อยาม เฮียนคงค้อนคงหลาวและหอก เฮียนฮีตเจ้าพุทโธแท้สู่อันดังนั้น 
เฮียนฮีตบ้านตั้งแต่งการเมอืง ฝูงหมู่ครองเสนาแต่งแปลงเมืองบ้าน ฝูงนี้ชื อว่าศาสตร์ศิลป์แท้ไผเฮยีนดูประเสรฐิจริง 
              (พระครูคัมภีรนิเทศ ป.6, ม.ม.ป: 14-15) 

   
   ชายคนฮู้ผู้ดีด้านการศึกษายังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องพญาค ากอง (สอนไพร่) ในบั้นเฮียนความฮู้ ที่สอนให้เรียน
วิชาความรู้ศิลปะศาสตร์หลายแขนง ไม่ว่าจะเป็น การเรียนยิงธนู หรือหอก เรียนจักสานปั้นหล่อเจียระไนหล่อแก้ว เรียนรู้การขาย เรียน
ช่างตีทองตีเหล็ก ช่างเงิน ตลอดจนเครื่องดนตรี กระดิ่ง ฆ้อง เรียนท าเครื่องประดับ หล่อถ้วยเงินถ้วยทอง เครื่องหาปลา ท า
เครื่องประดับปิ่นปัก หรือเรียนหล่อถ้วยเงินทองขันโตกพานตั้ง ล้วนเป็นวิชาที่ลูกผู้ชายควรแสวงหาเรียนรู้ไว้เพื่อเอาตัวรอดในการ
ด ารงชีวิต ตัวอย่างเช่น 
     แนมท่อ  ศาสตรเพทนั้น ให้ตั้งต่อไปเฮียน แท้เน้อ 
        ธนูศิลป์ศร  หอกตาวเต็งกล้า 
        เฮียนความฮู้ จักสานปั้นหล่อ 
        เจียระในหล่อแก้ว เฮียนฮู้แต่งขาย 
        ช่างตีเหล็กตีทอง สิ่วเสียมแปงสร้าง 
        ตีเงินค าแก้ว ขันโอไตรภาชน์ 
        ทั้งแส่งฆ้อง ทองห้าวหล่อกะดิง 
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        โปงลางก้อง ขิกขอหมากกะแหร่ง 
       หล่อลูกแหหิ่งอ้อง ดังก้องส่งขาย 
       เฮียนตีทองสายสร้อย สังวาลค าม้าวใหญ่ 
    อีกทั้ง  กะจอนและต้าง แหวนก้อนใส่มือ 
       กะโจมเกสเกล้า ปักปิ่นมวยผม 
       ตีช้องปิ่นเกล้าก้องแขน ใหญ่เงินทอง 
       หล่อถ้วยเงินทอง โตกพานค าตั้ง 
           (พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ, 2513ก: 20-21) 
    
   นอกจากนี้ การรู้จักแสวงความรู้ยังเป็นคุณสมบัติที่ผู้ชายพึงมีเมื่อจ าเป็นต้องรับใช้ราชการให้เจริญก้าวหน้า ดัง
ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก ที่สอนว่าชายใดต้องการมาเป็นอ ามาตย์รับใช้กษัตริย์ต้องรักการแสวงหาความรู้ เรียนรู้  
ฮีตครอง ไม่รู้สิ่งใดให้ถามนักปราชญ์ และมีความกระตือรือร้นในการท างาน พร้อมรับใช้ท างานอยู่ตลอดเวลา ตัวอย่างเช่น 
       บทนี้ บรบวรแล้ว ยอวางไว้ก่อน 
    พระจึงสอนสั่งให้  ชายใช้พระยอดเมือง 
    ชายใด๋ จักเข้ารับใช้  ภูวนาทเล็งโย ดั่งนั้น 
    ให้ฟังค าเฮาสอน  สั่งความจ าไว้ 
       ให้พากันเฮียนฮู้ เอาคองดียิ่ง 
    ถามน านักปราชญ์ผู้  ฝูงฮู้จื่อเอา นั้นเทอญ 
    อย่าได้ควรเฝ้าเจ้า  เช้าค่ าวันคืน นั้นเนอ 
    ให้ค่อยเอาหูฟัง    พระเฮียกหาทันฮ้อง 
       พระหากมีอาชญ์ใช้ ให้ฮีบแล่นเร็วพลัน 
    อย่าได้ตามใจโต   ให้ค่อยไปจั่งดีแท้ 
    อันหนึ่ง ราชาใช้   ไปทันขุนใหญ่ 
    ให้เขามาพร่ าพร้อม  ตัวแท้ก็จั่งดี แท้แหล้ว 
              (พระครูสุเทพสารคุณ, 2549: 284) 
    
   ชายคนฮู้ผู้ดีด้านการศึกษาจึงเป็นคุณสมบัติแรกที่ส าคัญที่สุดส าหรับผู้ชาย ไม่ว่าจะอยู่ในสถานภาพใด ผู้ชายก็
จ าเป็นต้องมีการศึกษาดีเพื่อใช้ในการท างาน และการด าเนินชีวิต ตลอดจนเป็นเหตุผลส าคัญที่ผู้หญิงจะตกลงปลงใจร่วมใช้ชีวิตคู่ด้วย  
  1.2 ชายคนฮู้ผู้ดีด้านหน้าที่การงาน ในวรรณกรรมค าสอนได้มีการกล่าวถึงผู้ชายที่ดีที่รู้หน้าที่ของตน ซึ่งหน้าที่ของ
ลูกผู้ชายก่อนท่ีจะแต่งงานมีครอบครัวเป็นของตนเองนั้นคือการบวชทดแทนบุญคุณบิดามารดา ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องแทนน้ านม
แม่ ท่ีอธิบายว่าลูกที่ดีต้องบวชทดแทนบุญคุณพ่อแม่ที่เลี้ยงดูจนเติบใหญ่ การบวชทดแทนบุญคุณพ่อแม่พระพุทธเจ้าก็ท าเป็นแบบอย่าง
ที่ดีตามชีวประวัติของพระพุทธเจ้า ตัวอย่างเช่น 

    คราวเมื อเฮานั้นได้นอนอยู่ในอุทรมารดา ทรงความทุกข์อย่างใดบ่มีแค้น ต่อมาเดือนดนได้ทร ง
ครรภ์จวนแก่มีสิบเดือนถ้วนแท้จวนม้มหน่วงอุทร ยินเดินนอนก็ทุกข์กลั้นอดกินอาหารอยาก เพราะว่าทารกกลิ้งอุทร
ท้องหน่วงแขวน แสนอดกลั้นตลอดหว่างกุมาร หลุดออกจากครรภ์มารดาได้อยู่กรรมกินฮ้อน นอนตะแคงปิ้นไปมา
หันอ่วยบวยตัก แต่น้่าฮ้อนนอนข้างแค่ไฟ กุมารให้นอนสะแดดิ้นอยู่น้อยหนึ งจับยกอุ้มกินจู้ดูดนม เหิงนานได้หลาย
คืนคราวเหนื อย เมื อยเพราะอดอยู่กลั้นกรรมเจ้าบ่ถอง ในอุทรท้องปกติดีปอด ตลอดหมดทุกถ้วนในเนื้อแห่งคิง จึง
ได้ติงตนก้าวหัดกายเดินย่างหลาย พร ่ามื้อกายเนื้อก็อยู่เย็น แข็งแรงได้แสวงหาอาหารลูก มาอยู่เลี้ยงแลงเช้าสู่วัน พอ
หลายปีเดือนได้บุตราเลยใหญ่ เปรียบปมาหากได้เฮานี้ก็ดั งงเดียวควรที กตัญญูให้มารดาผู้ล่าบาก ทั้งบิดาพรั งพร้อม
ถนอมเลี้ยงให้ใหญ่มา จนกระทั งถึงได้เอาเฮาเข้าบรรพชาทรงเพศ บวชสืบสร้างศีลสร้อยศาสนา กตัญญูกตเวทีให้ใน
ธรรมพระเจ้ากล่าว แทนน้่านมแม่เลี้ยงพระองค์ได้เทศนา  

                                 (กัณหา (บ.ช.ย), 2544: 7-8) 
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   ชายคนฮู้ผู้ดีหน้าที่การงาน นอกจากจะรู้จักหน้าท่ีของการเป็นลูกที่ดีคือบวชทดแทนบุญคุณพ่อแม่แทนค่าน้ านมแล้ว 
ยังมีชายที่รู้จักการท างานในหน้าที่ของตนตามสถานภาพของตนเอง เช่น หากบวชเป็นสามเณรก็ควรที่จะท าหน้าของตนและเช่ือฟังครู
บาอาจารย์ ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องศรีสวัสดิ์วัด ที่สอนว่าสามเณรที่ดีต้องรักษาหน้าที่ของตน คอยฟังพระอาจารย์สวดมนต์ให้ฟัง 
จะได้เข้าใจบทสวดมนต์โดยง่าย เมื่อถึงเวลาฉันเช้า มีชาวบ้านมาท าบุญมากมาย ศิษย์วัดก็มากมาย ให้ระวังโอจะเปลี่ยนกัน แล้วจง
ประเคนอาหารให้พระอาจารย์ หลังจากท่ีฉันหวานเสร็จให้เอาผ้าอาบน้ าเข้าคอยเช็ดมือเสร็จเอายามาถวาย แล้วจึงยกของหวานมาถ่าย
ไว้ในโอ ตัวอย่างเช่น  
      เณรจงรักษากิจ  ไว้จริตให้ควรกาล 
    คอยฟังพระอาจารย์  ท่านสวดมนต์ให้ฟังมนต์ 
      จักได้เข้าใจจ า  ค านับธรรมพระทศพล 
    เบื้องหน้าจะเป็นผล  จะสวดมนต์ก็ง่ายดาย 
      หนึ่งนั้นเมื่อฉันเช้า  ฝูงชาวบ้านท าบุญหลาย 
    ศิษย์วัดก็มากมาย  ระวังโอจะเปลี่ยนกัน 
      แล้วจงประเคนครู  ระวังดูท่านขบฉัน 
    ฉันหวานส าเร็จพลัน  เอาผ้าอาบเข้าคอยเคียง 
      ครั้นเสร็จท่านเช็ดหัตถ์ เอาเภสัชเข้าประเคียง 
    จงึยกของหวานเมียง  มาถ่ายไว้ในโอพลัน 
                    (ภูมิจิต เรืองเดช, 2525: 43) 
     
   นอกจากน้ียังมีค าสอนที่กล่าวถึงชายที่ท าหน้าที่ตามเพศสภาพของผู้ชาย ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องพญาค ากอง 
(สอนไพร่) บั้นเวียกพ่อชาย ท่ีสอนประชาชนผู้ชายให้รู้จักงานของตนคือการสร้างบ้านแปลงเมือง การเป็นทหารออกรบเมื่อมีการศึก การ
ท าเกษตรกรรมด ารงชีพ และการท างานหนักเกี่ยวกับการก่อสร้าง ปลูกหว่านพืชผักสวนครัว ถางหญ้า หาเงินทองข้าวของเครื่องใช้
ส าหรับหาปลา และใช้ในบ้าน รวมถึงเกวียนวัวควายที่ต้องจัดหามาใช้ และดูแลให้สมกับเป็นหัวหน้าครอบครัว ซึ่งผู้ชายไม่จ าเป็นต้อง
ท างานนอกบ้านเพียงอย่างเดียว แต่การท างานในบ้านโดยเฉพาะงานที่ต้องใช้ก าลัง ย่อมเป็นหน้าที่ส าคัญของผู้ชาย ไม่ใช่ปล่อยให้เป็น
หน้าท่ีของผู้หญิงเพียงอย่างเดียว ตัวอย่างเช่น 
   พ่อชาย  แปงเฮือนชาน  เวียกงานแสนช้ัน 
      คองเฮือนสร้าง  คือชายตกแต่ง 
      เฮ็ดเฮือนและเล้า  เสาร์ไม้แก่นดี  เจ้าเอย 
   แม่นว่า  สัตรูเกิดขึ้น  ในประเทศเศิกเสือ 
      เวียกงานอาสา  สู้ตายหาญกล้า 
      บ่ได้กลัวเกรงย้าน  เศิกเสือถอยหลีก  แท้ดาย 
   ทั้ง   ก่อสร้าง   แปงฮั้วไฮ่สวน 
      ไถ่ก่นไง้    ปลูกหว่านอึแตง 
   แม่นซิ  เข้าดงดอนกว้าง  ขุดสวนถางก่น  ก็ดี 
      หาเงินทองเครื่องใช้ ชายกล้าเก่งผญา 
      แหหวิงซ้อน  ชายสารอวนน่าง 
      ทั้งล่องนามล่องแจ้ง ชายดั้นเที่ยวแสวง  เจ้าเอย 
      เกวียนงัวพร้อม  งัวควายลากแก่  ไปนั้น 
      เวียกพ่อชายมากล้น เต็มบ้านอั่งเฮือน 
               (พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ, 2513ก: 18)  
   
  1.3 ชายคนฮู้ผู้ดีด้านการใช้ชีวิต คือชายที่รู้จักหลักประพฤติปฏิบัติในการใช้ชีวิตอย่างดีงามตามค าสอน ซึ่งหลักปฏิบัติ
เหล่านั้นมักเป็นไปตามที่สังคมยอมรับ ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องพญาค ากอง (สอนไพร่) ที่สอนว่าผู้ชายที่ดีควรเป็นคนที่มีศีล รักษา
เรือนกายเรือนใจให้บริสุทธ์ิ เข้าถึงหลักธรรมค าสอนทางพุทธศาสนา เพราะจะท าให้มีสติตั้งรับปัญหาทั้งศึกภายในใจ และภายนอกได้ดี 
ท าให้มีจิตใจกว้างใหญ่เหมือนแม่น้ ามหาสมุทร ตัวอย่างเช่น 
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      พญาค ากองเจ้า  สอนสั่งกะบวนชาย 
      ให้มีศีลสัตย์  หมั่นคณิงคุณแก้ว 
      เฮือนกายนั้น  มีหลายนับบ่ไขว่ แท้ดาย 
    อันว่า เฮือนใจน้ัน  เป็นแว่นแก้วคณิงถ้อนแต่งดี 
      ทานศีลคือแว่นแก้ว คณิงเปิงบุญคุณ แท้เนอ 
      ก าจัดเศิกเสือภายใน อย่าให้มีมาได้ 
      ไลปาปังเว้นเวรัง  ให้หนีห่าง  เจ้าเอย 
      ทั้งโอฆะใหญ่กว้าง  สมุทรน้ าใหญ่หลวง 
             (พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ, 2513ก: 19) 
    

   ชายคนฮู้ผู้ดีการใช้ชีวิตยังมีหลักปฏิบัติที่สัมพันธ์สอดคล้องกับหลักธรรมค าสอนพุทธศาสนา ดังปรากฏในวรรณกรรม
เรื่องธรรมดาสอนโลก ที่สอนให้ผู้ชายมีใจในบุญทุกเช้าค่ า เช่ือฟังค าสอนของผู้เฒ่าผู้แก่ตามฮีตคลอง และมีปัญญาในการแก้ไขปัญหาทุก
สิ่ง ตัวอย่างเช่น 
       ชายใด๋มีใจตั้ง  ในบุญเช้าค่ า 
     กับท้ังใจสะดวกฮู้  คลองเฒ่าสั่งสอน 
     กับท้ังมีผญาแก้  ปัญหาได้ทุกสิ่ง 
     ค าคึดดีสอดแผ้ว  ดีฮ้ายคู่ซู่อัน แท้ดาย 
          (พระครูสุเทพสารคุณ, 2549: 208) 
    
   นอกจากนี้ ภาพแทนชายคนฮู้ผู้ดีการใช้ชีวิตยังรวมถึงผู้ชายที่รู้จักดูแลบ้านเรือนตนเอง ไม่เอาแต่นอนเล่นอยู่เฉยๆ 
เมื่อวงศาคณาญาติมาเยือนจากแดนไกลก็ต้อนรับขับสู้เลี้ยงดูปูเสื่อ อีกทั้งยามพูดจากับพ่อแม่ก็ไพเราะอ่อนหวาน  ไม่ไปเที่ยวเล่นนอก
บ้านเป็นประจ า รู้จักดูแลตัวเอง เรียนรู้ฮีตคลองจากผู้เฒ่าผู้แก่ เมื่อถึงวันพระก็รู้จักสักการะบูชา ตัวอย่างเช่น 
       ชายใด๋  เนาสถานห้อง เฮือนตนเป็นวาด 
     เหมือนดั่งเวียกบ่ได้  นอนเล่นแต่เฮือน 
     ฝูงหมู่วงศาเชื้อ  ทางไกลมาฮอด เฮือนนั้น 
     มันก็ปูสาดไว้  จ าให้นั่งเทิง แท้แหล้ว 
       มันค่อยเว้า  ตางพ่อแม่มารดา 
     มันจึ่งท ากระบวนเป็น  พ่อเฮือนจาต้าน 
     มันบ่ไปหาเล่น  พอหวลหาเมื่อ 
     บ่ห่อนไปซู่มื้อ  แผนหน้าห่อไผ 
       มันบ่มีสงวนกลั้ว หญิงชายฝูงหนุ่ม 
     ก็ท่อน าผู้เฒ่า  เฮียนฮู้ฮีตคลอง 
     คัดทะนามฮู้   วันยามทุกสิ่ง 
     ยามเมื่อวันศีลนั้น  มันไต้ธูปเทียน 
              (พระพุทธสารมุนี, 2549: 379) 
 

   วรรณกรรมค าสอนได้ประกอบสร้างภาพแทนของผู้ชายด้านบวก หรือชายคนฮู้ผู้ดีจากเนื้อหาค าสอนที่ช้ีแนวทาง
ปฏิบัติตนให้เป็นชายคนฮู้ผู้ดีด้านการศึกษา ชายคนฮู้ผู้ดีด้านหน้าที่การงาน และชายคนฮู้ผู้ดีด้านการใช้ชีวิต ซึ่งก าหนดบทบาทการ
เรียนรู้ และการใช้ชีวิตสืบทอดเป็นชายที่ดีที่สังคมพึงปรารถนา คือมีการศึกษาดี หน้าที่การงานมั่นคง และรู้หน้าที่ของตนทั้งขณะอยู่ ใน
บ้านและอยู่นอกบ้าน วรรณกรรมค าสอนจึงมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของชายอีสานมาถึงทุกวันน้ี 
 2. ภาพแทนด้านลบของผู้ชาย หรือชายนอกฮีต ชายนอกฮีต คือผู้ชายที่ประพฤติไม่เหมาะสม ประพฤติผิดขัดแย้งกับค า
สอน และไม่เป็นไปตามที่สังคมปรารถนา หรือเรียกว่า นอกฮีตครอง ในวรรณกรรมค าสอนอีสานมีการกล่าวถึงผู้ชายที่มีความประพฤติ
ไม่ดี หรือนอกฮีตไว้ซึ่งไม่ควรยึดปฏิบัติตาม ดังนี ้
  2.1 ชายนอกฮีตครองธรรม อนุภาคชายนอกฮีตครองธรรม คือชายที่ประพฤติผิดขัดแย้งจากบรรทัดฐานของสังคม
ท้องถิ่นที่บัญญัติไว้เป็นค าสอน ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องกาพย์หลานสอนปู่ ที่สอนเรื่องคนท่ีไม่นับว่าเป็นคนดี ได้แก่ คนที่จิตใจโลเล
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ไม่อยู่กับร่องกับรอย คนเป็นข้าราชการยุ่งเกี่ยวกับการค้าใช้อิทธิพลในหน้าที่ คนมีเงินไม่รู้จักท าบุญท าทาน คนยากจนแต่อวดว่ามั่งมี  
นักบวชหาเงินหรือรับจ้าง ครูบาอาจารย์หากินแต่เหล้า คนชราแก่เฒ่าไม่อบรมสั่งสอนลูกหลาน เจ้าอาวาสที่ลูกวัดไม่ย า เกรง พ่อบ้านที่
พูดจาไม่เป็นธรรม คนรู้มากไม่เกรงกลัวบาปเรียนธรรมอวดแต่ค าพูด คนเฒ่าไม่มีจิตเมตตา คนที่มักติเตียนชาวบ้าน คนขี้กลัวพาเพื่อ
ตกใจ คนจัญไรไม่เลี้ยงดูพ่อแม่ คนยกย่องแต่ตัวเอง คนนักเลงท าให้ภรรยาตัวเองทุกข์ยาก คนมักได้มักแย่งของผู้อื่น ผู้ใหญ่บ้านข่มเหง
ลูกบ้าน คนขี้เกียจยึดมั่นฮีตคลอง คนไม่เกรงพระสงฆ์ คนเป็นบ้าท าแต่บาปไม่รักษาศีล ตัวอย่างเช่น 
       คนโลเลสั่งสอนความฮู้ก็บ่นับ 
     คนลบหลู่ช้ีบอกทางคุณก็บ่นับ 
       คนเป็นขุนช้ีบอกทางค้าก็บ่นับ 
     คนเป็นข้าช้ีช่องหาเงินก็บ่นับ 
       คนมีเงินกินทานบไ่ด้ก็บ่นับ 
     คนขี้ไฮ้อวดอ้างมั่งมีก็บ่นับ 
       คนเป็นชีหาเงินฮับจ้างก็บ่นับ 
     คนมักอ้างอวดรู้เกินการณ์ก็บ่นับ 
       เป็นอาจารย์หากินแต่เหล้าก็บ่นับ 
     เป็นผู้เฒ่าบ่สอนลูกหลานก็บ่นับ 
       เป็นสมภารลูกวัดบ่ย่านก็บ่นับ 
     เป็นพ่อบ้านปากบ่เป็นธรรมก็บ่นับ 
       ความฮู้มากการบาปบ่ย าก็บ่นับ 
     คนเฮียนธรรมอวดแต่ความเว้าก็บ่นับ 
       คนผู้เฒ่าขาดเมตตาจิตก็บ่นับ 
     คนขี้ย่านพาหมู่ตกใจก็บ่นับ 
       คนปากเกลี้ยงย่องแต่ตนเองก็บ่นับ 
     คนนักเลงพาเมียทุกข์ไฮ้ก็บ่นับ 
       คนมักได้ยาดแย่งยียวนก็บ่นับ 
     คนเป็นกวนข่มเหงชาวบ้านก็บ่นับ 
       คนขี้คร้านหาฮีตครองธรรมก็บ่นับ 
     คนขี้คร้านหาฮีตครองธรรมก็บ่นับ 
       คนเป็นบ้าขนบาปใส่ตัวก็บ่นับ 
     คนพาโลหาศีลบ่ได้ก็บ่นับ 
                  (สวิง บุญเจิม, ม.ป.ป.: 79-80) 
 

   ชายนอกฮีตครองธรรมดังกล่าวเป็นภาพแทนด้านลบที่ใช้สอนผู้ชาย ถึงแม้จะไม่ได้ใช้ค าว่า “ชาย” แต่วรรณกรรม
เรื่องหลานสอนปู่ก็ได้ระบุผู้รับค าสอนไว้ชัดเจนว่าเป็นผู้ชาย ดังนั้น คนที่มีลักษณะนอกฮีตครองธรรมดังกล่าวจึงหมายถึง ชายนอกฮี
ตครองธรรมที่ไม่ควรคบ หรือเป็นแบบอย่างท่ีไม่ดีไม่ควรประพฤติตาม 
  2.2  ชายนอกฮีตสามโบสถ์ หมายถึงชายที่บวชแล้วสึกมาแล้วสามครั้ง ชายลักษณะนี้โบราณว่าไว้ว่าลักษณะไม่ดีไม่ควร
คบ จึงนับว่าเป็นชายนอกฮีตในวรรณกรรมค าสอน ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องเสียวสวาด ท่ีพ่อของเสียวสวาดสั่งสอนก่อนที่จากโลกนี้
ไปเรื่องการคบมิตรว่าไม่ควรคบหาหรือเกี่ยวข้องกับชายที่บวชมาแล้วสามครั้งจะน าความเดือดร้อนมาให้ ตัวอย่างเช่น  
      ชายใด  ทงบวชแล้วสิกออก  สามท ี
      อย่าได้  ท าสหายเกาะเกี่ยวมือ มันนั้น 
      เห็นว่า  สอนเขือไว้  อย่าได้ล่วงค าสอน     น้ันเนอ 
      เป็นดัง  ทุกขะม่ าเจ้า  ปางนั้นแสม่งตาย 
                  (พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ, 2523: 3) 
   

   ชายนอกฮีตสามโบสถ์คือการเก็บสถิติของคนโบราณที่เคยพบเจอผู้ชายท่ีมีพฤติกรรมดังกล่าวแล้วน าความทุกข์ หรือ
ปัญหามาให้เดือดร้อน ลักษณะด้านลบของผู้ชายนี้จึงถูกน ามาสอนผู้ชายเรื่องการคบเพื่อนเพื่อไม่ให้ประสบปัญหาภายหลัง  
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  2.3 ชายนอกฮีตขี้ร้าย คือผู้ชายท่ีโง่เขลาเบาปัญญา ไม่รู้จักแสวงหาความรู้ใส่ตน เกียจคร้านไม่รู้จักท ามาหากิน นอนตื่น
สายไม่รู้ตื่น ไม่ท างานท าการมีแต่ปล้นผู้อื่น ซึ่งไม่ใช่พฤติกรรมอันพึงประสงค์ของคนในสังคม ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่องนานาสุภาษิต
ค ากลอน ตัวอย่างเช่น 

     อย่าเป็นชายแวเล่นนอนเวนบ่รู้ต่ืน ให้ชายบึกชายบืนรู้จักการข้างหน้าชายค้าเที ยวขาย 
อย่าเป็นชายผู้ร้ายปล้นที ตีเจ้าของ ให้ชายมองชายเห็นเหตุการณ์เมืองบ้าน ให้ชายเอาการสู้ศัตรูได้ทุกท่า ให้
ชายก้าวข้ึนหน้าอย่าชายล้าเมื อหงัง ให้ชายขึงขังขึ้นเหนือคนมันจั งแม่น ชายมันมีตั้งแสนนับเป็นโกฏิและล้าน
ชายคร้านก็มากหลาย ชายขี้ร้ายแม่นชายทุปัญญา ชายบ่หาความดีใส่โตแม่นชายบ้า ชายปัญญามีล้นชายจนมี
มาก ชายทุกข์ยากกะนอกนั้นหลายชั้นแต่หมู่ชายฯ  

            (พระทองสุข สุภาจาโร, ม.ป.ป: 10) 
 
  2.4 ชายนอกฮีตศาสนา คือผู้ชายที่มีอยู่ในศีลในธรรม ไม่ปฏิบัติตามค าสอนพุทธศาสนา ดังปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง
พระอินทร์ใช้ชาติที่กล่าวถึงชายที่ไม่มีศีลก็สิ้นความดี เช่นเดียวกับผู้หญิงที่ไม่มีศีลก็สิ้นความสวย พระภิกษุสามเณรที่ไม่มีศีลก็สิ้นศรี และ
ข้าราชการที่ไม่มีศีลก็สิ้นยศ ตัวอย่างเช่น 
       สตรีไม่มีศีลก็สิ้นสวย 
     บุรุษด้วยไม่มีศีลก็สิ้นดี 
     ภิกษุสามเณรไม่มีศีลก็สิ้นศรี 
     ข้าราชการไม่มีศีลก็สิ้นยศ 
            (บุญศรี สุวรรณไตรย์ น.ธ.เอก, 2549: 48)  

   

วาทกรรมการประกอบสร้างภาพแทนด้านลบของผู้ชาย หรือชายนอกฮีตทั้ง 4 แบบนี้ ไม่ว่าจะเป็น ชายนอก ฮีตครองธรรม 
ชายนอกฮีตสามโบสถ์ ชายนอกฮีตขี้ร้าย และชายนอกฮีตศาสนา ต่างก็เป็นภาพแทนท่ีไม่ดีที่ขัดเกลาให้ผู้ชายรู้จักความดี และความไม่ดี 
ชายประชานิยมจากชายนอกฮีต เป็นกรอบความรู้ค าสอนที่ประกอบสร้างผู้ชายให้เป็นที่ยอมรับในสังคมอย่างครบทุกมิติ วาทกรรมการ
ประกอบสร้างภาพแทนด้านลบของผู้ชายจึงเสมือนกระจกเงาที่สะท้อนให้เห็นภาพตัวแทนของผู้ชายในด้านไม่ดีที่ไม่ควรยึดถือซึ่งท าให้
ภาพแทนผู้ชายที่ดีมีความแจ่มชัดมากขึ้น แนวคิดนี้สอดคล้องกับที่แนวคิดของฟูโกต์ (Michel Foucault) ที่พยายามช้ีให้เห็นว่า วาท
กรรม คือความรู้และความจริงที่มีอิสระในตัวเองจึงมีอ านาจในการก าหนด บงการ ความรู้ที่ถือเป็นวาทกรรมจะมีอ านาจบงการต่อผู้ที่
ยอมรับวาทกรรมนั้น ดังนั้น วาทกรรมจึงเป็นความรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ถูกนิยามว่าเป็นความจริงภายใต้กรอบความรู้แบบหนึ่งด้วย
ปฏิบัติการของความสัมพันธ์เชิงอ านาจในการนิยามความหมาย (อานันท์ กาญจนพันธุ์, 2555: 49) กล่าวโดยสรุปวาทกรรมการประกอบ
สร้างภาพแทนเหล่านี้ได้สะท้อนให้เห็นภาพตัวแทน “ชายประชานิยม” ที่สังคมท้องถิ่นปรารถนาอยากให้เป็น และไม่อยากให้เป็น ซึ่ง
นับเป็นความรู้ส าคัญที่น าไปสู่การประกอบสร้างสังคมอุดมคติในท้องถิ่นอีสาน ทั้งนี้ แนวคิดการประกอบสร้างทางสังคมยังอาจน าไปใช้
ศึกษาข้อมูลทางวัฒนธรรมประเภทอ่ืนได้ เช่น ภาษาถิ่น ประเพณี ความเช่ือ  

 
บทสรุป 

การประกอบสร้างภาพแทน “ชายประชานิยม” ในวรรณกรรมค าสอนอีสาน สะท้อนให้เห็นภาพตัวแทนของผู้ชายอีสานที่แฝง
ฝังอุดมการณ์ความเป็นชายไว้อย่างมีมิติ และได้ก าหนดบทบาทให้ผู้ชายที่ดีไม่ประพฤตินอกฮีตเป็นผู้น าครอบครัวที่มีความหมายและ
เป็นที่ยอมรับของสังคม อีกทั้งยังได้รับการนับถือจากผู้หญิงซึ่งคอยสนับสนุนอยู่เบื้องหลัง ภาพแทนนี้จึงเป็นความจริงที่ฝั่งแน่นในสังคม
อีสานอันมีลักษณะแบบปิตาธิปไตย โดยสืบทอดค าสอนอย่างมีพลวัตในรูปแบบวรรณกรรมมุขปาฐะ เช่น ผญาค าสอน เพลงลูกทุ่ง แล้ว
ฝากแฝงอุดมการณ์ไว้ในการสอนลูกผู้ชาย ข้อพิสูจน์ว่าอ านาจชายเป็นใหญ่อย่างแท้จริงคือชายคนฮู้ผู้ดีนั้น ค าตอบปรากฏชัดเมื่อผู้ชาย
ตระหนักถึงความภาคภูมิใจในตนเอง  โดยไม่จ าเป็นต้องรอการวิพากษ์จากผู้หญิงซึ่งเป็นเพศรองอีกต่อไป 
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การศกึษาประวตัิความเป็นมาและคติความเชือ่ในการสร้าง “พระพุทธสิริเกศมงคล”  
(พระพุทธไสยาสน์วดัเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอารามหลวง) อ าเภอเมอืงฯ จังหวัดศรสีะเกษ  

A Study of history and beliefs in creation "Phra Buddha Siriket Mongkhon"  
(Reclining Buddha, Wat Chiang E Si Mongkhon Wararam Phra Aram Luang),  

Mueang District, Sisaket Province 
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บทคัดย่อ 
บทความนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและคติความเช่ือในการสร้าง “พระพุทธสิริเกศมงคล” หรือพระพุทธ

ไสยาสน์วัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอารามหลวง อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ ผลการศึกษาพบว่า พระพุทธสิริเกศมงคลถูกสร้าง
ขึ้นใน พ.ศ.2518 แล้วเสร็จใน พ.ศ.2520 ในสมัยที่พระเกษตรศิลาจารย์ (หนู อุตฺสาโห) เป็นเจ้าอาวาส พระพุทธสิริเกศมงคลสร้างขึ้น
เพื่อแสดงพุทธประวัติตอนพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานตามมหาปรินิพพานสูตร ลักษณะบรรทมตะแคงขวา (สีหไสยา) หลับ
พระเนตรทั้งสองข้างพระบาทซ้ายทับซ้อนพระบาทขวา หันพระเศียรไปทางทิศตะวันตก มีภาพเขียนพระภิกษุสาวกและพุทธศาสนิกชน
นั่งประนมมือแสดงความอาลัยอยู่เบื้องหลัง เช่ือกันว่าพระพุทธเจ้าทรงมีพระสรีระสูง 18 ศอก ซึ่งการสร้างพุทธปฏิมาขนาดใหญ่คงอยู่
ในกรอบแห่งความเช่ือเรื่องพระสรีระเท่าองค์พระพุทธเจ้าเมื่อยังมีพระชนม์ชีพอยู่ และคติการสร้างพระพุทธไสยาสน์นี้น่าจะสร้างขึ้น
ตามพุทธประวัติตอนหนึ่งของพระพุทธเจ้าตามแบบพระนอนรุ่นแรกๆ ที่พบในศิลปะอินเดียสมัยคันธาระ ซึ่งถือเป็นการสร้างตามคติ
พระพุทธรูปปางปรินิพพานตามพุทธประวัติตอนส าคัญตอนหนึ่งและเป็นพุทธประวัติตอนสุดท้ายของพระพุทธเจ้า  

 
ค าส าคัญ: พระพุทธไสยาสน์  วัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอารามหลวง  ประวตัิความเป็นมา  คติความเช่ือ  พระพุทธสิริเกศมงคล 
 

Abstract 
This article explores the history and beliefs of creation. "Phra Buddha Siriket Mongkhon" Reclining 

Buddha, Wat Chiang E Si Mongkhon Wararam Phra Aram Luang, Mueang District, Sisaket Province The study found 
that Phra Buddha Siriket Mongkhon or this reclining Buddha image was built in 1975 and completed in 1977 
during the period when Phra Kasetsilachan (Nu Utsaho) was the abbot. The reclining Buddha image was built to 
show the history of the Buddha when the Lord Buddha passed away according to the Mahaparinirvana Sutra. Lie 
on the right side (Siha Saiya), sleeping on both sides, the left foot overlaps the right foot. turned his head to the 
west There are paintings of monks and Buddhist monks sitting together in the background to express their 
condolences. It is believed that the Buddha's body was 18 cubits tall. which the creation of a large Buddha 
statue remained within the framework of beliefs about the body as the Lord Buddha when he was still alive And  
the motto of creating this reclining Buddha image should be built according to one of the Buddha's biographies 
of the Lord Buddha, according to the early model of the reclining Buddha image. found in Indian art of the 
Gandhara period. This is considered to be built according to the motto of the Buddha image in the posture of 
nirvana according to one of the important chapters of the Buddha's biography and the last chapter of the 
Buddha's biography. Which the Buddha image is similar to the Buddha image at Ban Sang Ruang Temple Wat Pa 
Tham Phueng Sisaket Province and Wat Burapha Phiram Roi Et Province. 

 
Keywords: reclining Buddha, Wat Chiang E Si Mongkhon Wararam Phra Aram Luang,  history, beliefs, Phra Buddha 
Siriket Mongkhon 
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ความเป็นมาของปัญหา 
ดินแดนศรีสะเกษเป็นดินแดนแห่งพระพุทธศาสนาที่มีความเจริญมานาน โดยรับรู้ ได้จากงานศิลปกรรมเนื่องใน

พระพุทธศาสนา ท้ังงานสถาปัตยกรรม ประติมากรรม ปฏิมากรรม และจิตรกรรม ปราสาทหินบางส่วนในอาณาบริเวณพื้นที่ถึงแม้จะ
ถูกทิ้งร้างไป แต่ก็เป็นเครื่องยืนยันถึงแรงศรัทธาในพระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้พระพุทธรูปอีกหลายองค์ตามวัดต่างๆ ก็
แสดงถึงความเจริญของพระพุทธศาสนาในศรีสะเกษในอดีตด้วยเช่นกัน ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวศรีสะเกษมีศรัทธาและเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนาได้สร้างพระพุทธรูปไว้เป็นท่ีเคารพสักการะแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจ านวนมาก 

อาณาบริเวณบ้านเมืองศรีสะเกษปรากฏหลักฐานการนับถือพระพุทธศาสนามาตั้งแต่สมัยเขมรก่อนเมืองพระนคร จนถึงเขมร
สมัยเมืองพระนครในราวกลางพุทธศตวรรษท่ี 12 จนถึงกลางพุทธศตวรรษที่ 18 ควบคู่กับศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ระยะแรกพุทธศาสนา
นิกายเถรวาทและนิกายมหายานได้รับการนับถือควบคู่กัน ต่อมานิกายมหายานได้รับการนับถือมากกว่าโดยเฉพาะในรัชสมัยพระเจ้า
ชัยวรมันที่ 7 (พ.ศ. 1724 – 1761) ที่พระพุทธศาสนาได้รับความนิยมเหนือศาสนาพราหมณ์-ฮินดูเป็นครั้งแรก (วรรณิภา สุเนตา, 
2547, พระหล่อ พุทธศิลป์ในพระพุทธศาสนา, 2553 และ พระพุทธรูปและเทวรูป ศิลปะทวารวดี ศิลปะทักษิณ และศิลปะร่วมแบบ
เขมร, 2555) ท าให้อิทธิพลดังกล่าวขยายเข้ามาในพื้นที่ของบ้านเมืองศรีสะเกษในอดีตในรูปแบบของอโรคยศาล เช่นที่ปราสาททาม
จาน และปราสาทบ้านสมอ ซึ่งพระองค์ได้ทรงถวายหมู่บ้านแก่ศาสนาและให้มีการสร้างวั ดขึ้น อิทธิพลของพระพุทธศาสนาทั้งคัมภีร์ 
คติความเช่ือ ตลอดจนอิทธิพลทางศิลปกรรมคงจะค่อยๆ มีผลต่อวิถีชีวิตชาวศรีสะเกษรวมถึงงานศิลปกรรมในที่สุด โดยเฉพาะ
พระพุทธรูปที่เป็นสัญลักษณ์ทางปรัชญาเป็นเครื่องหมายของความเคารพบูชา แต่ก็เป็นงานศิลปะ เป็นประติมากรรมที่ต้องถ่ ายทอด
จากสภาวะที่เป็นนามธรรมสู่รูปธรรม เพื่อการสัมผัสได้ของศรัทธาพุทธศาสนิกชน เพราะประเพณีการสร้างพระนั้น มีพื้นฐานมาจาก
ความเชื่อและความศรัทธาเลื่อมใสในพระสัมมาพุทธเจ้าสืบทอดมาตั้งแต่ครั้งอดีตกาล ซึ่งการสร้างพระพุทธรูปแต่ละยุคแต่ละสมัยจะมี
ลักษณะที่แตกต่างกัน รวมถึงมีการสร้างวัดขึ้นใหม่อีกหลายแห่งในสมัยต่อมา โดยเฉพาะภายหลังการยกฐานะจากบ้านเป็นเมืองในสมัย
รัตนโกสินทร์ 

วัดในเขตพื้นท่ีของจังหวัดศรีสะเกษปรากฏหลักฐานการสร้างพระพุทธไสยาสน์หรือพระนอนไม่มากนัก พระพุทธไสยาสน์องค์
ส าคัญและมีขนาดมหึมา ได้แก่ พระเจ้านิพพานหรือพระพุทธรูปปางถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ที่วัดบ้านสร้างเรือง จะแสดงปาง
หลากหลายที่เป็นค าไทยที่ใช้เรียกพระพุทธรูปที่แสดงอิริยาบถของพุทธประวัติตอนต่างๆ ได้แก่ ปางนอนหงายขณะที่ถวายพระเพลิง
พระพุทธสรีระ มีลวดลายมงคล 108 ประการที่ฝ่าพระบาท พระพุทธไสยาสน์ที่ส าคัญอีกองค์หนึ่งคือ พระพุทธไสยาสน์วัดป่าถ้ าผึ้ง 
อ าเภอภูสิงห์ อยู่ใต้โขดหินทรายธรรมชาติ องค์พระพุทธไสยาสน์มีขนาดความยาว 10 เมตร สูง 3 เมตร พุทธอิริยาบถบรรทมตะแคง
ซ้าย พระกรซ้ายวางรองรับพระเศียร เช่นเดียวกับพระพุทธไสยาสน์ปางปรินิพพานวัดเจียงอีสรมีงคลวราราม พระอารามหลวง เป็นพระ
พุทธไสยาสน์ปางปรินิพพาน ดังปรากฏในพุทธประวัติเรื่องการบรรทมอนุฏฐานไสยา (การนอนโดยไม่ลุกขึ้น) ในมหาปรินิพพานสูตร  
ทีฆนิกาย (ดนัย ไชยโยธา, 2540 และ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, 2532) และมีพุทธลักษณะและลวดลายจีวร
คล้ายกับพระยืนที่วัดบูรพาราม จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จึงต้องการศึกษาเพื่อรวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูลนี้น่าจะมี
ประโยชน์ในแง่ของการอนุรักษ์และรักษาสภาพดั้งเดิมไว้ เนื่องจากวัดนี้ยังขาดผู้ศึกษาจึงเป็นการสมควรที่จะศึกษาเพื่อรักษาหลักฐาน
ทางศิลปกรรมไว้และให้ผู้ที่สนใจในเรื่องคติพระพุทธรูปนอนได้ศึกษาต่อยอดต่อไป และอาจเป็นประโยชน์ต่อการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมในอนาคต 

จากการส ารวจงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาเรื่องพระพุทธไสยาสน์ที่ประดิษฐานภายในวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระ
อารามหลวง พบว่าไม่มีผู้ศึกษา เนื่องจากยังไม่มีผู้ที่รู้จักและพบเห็นมากนัก และการประชาสัมพันธ์ยังเผยแพร่อยู่ในวงจ ากัด แต่มี
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับมรดกทางวัฒนธรรมในวัดแห่งนี้ที่กล่าวถึงองค์พระพุทธไสยาสน์นี้อยู่บ้าง เช่นงานของธันยพงศ์ สารรัตน์ และ
คณะ (2562) เรื่อง “ความส าคัญของทรัพยากรทางวัฒนธรรมภายในวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอารามหลวง อ าเภอเมืองฯ จังหวัด
ศรีสะเกษ” งานของส าลี ศรปัญญา (2544) เรื่อง “รวมศาสนสถานโบราณในจังหวัดศรีสะเกษ” ที่ให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับโบราณวัตถุ
สถานภายในวัด และงานศึกษาเรื่องพระพุทธไสยาสน์ในพ้ืนท่ีอื่นๆ ของจังหวัดศรีสะเกษ เช่นงานของธันยพงศ์ สารรัตน์ (2562) “พระ
เจ้านิพพานและลวดลายมงคล 108 ประการที่ฝ่าพระบาท วัดบ้านสร้างเรือง อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ” งานของพระครูสารภัทร
กิจ (พานิช ดวงมณี) (2561) เรื่อง ศึกษาคติการสร้างพระพุทธรูปขนาดใหญ่ในสังคมไทย กรณ๊ศึกษาจังหวัดศรีสะเกษ” งานของเทียม 
นาคขาว (2511) เรื่อง “ประวัติพระพุทธไสยาสน์ วัดป่าโมก อ าเภอป่าโมก จังหวัดอ่างทอง” งานของศักดิ์ชัย สายสิงห์ (2554) เรื่อง 
“พระพุทธรูปส าคัญและพุทธศิลป์ในดินแดนไทย” งานของสมมรอด กั้วพิศมัย (2553) เรื่อง “มรดกประติมากรรม” งานของสมบัติ 
จ าปาเงิน (2545) เรื่อง “พระพุทธปฏิมาเมืองไทย” ซึ่งคณะผู้เขียนได้ศึกษาวิธีการศึกษาเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี รวมถึง
งานของสาวิตรี พิสณุพงศ์ (2561) เรื่อง “พระพุทธไสยาสน์และลวดลายมงคล 108 ประการบนผ่าพระบาท วัดพระพุทธโจลนิพเปียน 
กรุงอุดงค์มีชัย ประเทศกัมพูชา” งานของอลงกรณ์ ประมวญทรัพย์ (2558) เรื่อง ‘พุทธปฏิมาไสยาสน์ขนาดใหญ่ในดินแดนไทย: คติ
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การสร้างที่ปรับเปลี่ยนและความสัมพันธ์กับขนาดการสร้าง” งานโชติรัตน์ สมบุญ (2556) เรื่อง “พระนอนวัดขุนอินทประมูล จังหวัด
อ่างทอง และศิลปกรรมต่อเนื่อง: รูปแบบและคตินิยมในการสร้าง” งานของพชรพร งามสินจ ารัส (2558) เรื่อง “ศิลปกรรมและรูปทรง
สันนิษฐานวัดพระนอน ต าบลคลองสวนพลู อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” งานของปรีชาวุฒิ อภิระติง (2561) 
เรื่อง “ประติมานวิทยาของพระพุทธไสยาสน์ในศิลปะทวารวดีอีสาน” ซึ่งกลุ่มงานข้างต้นได้ศึกษาวิเคราะห์พระพุทธไสยาสน์ในพื้นที่
อื่นๆ ของประเทศไทยและประเทศใกล้เคียงท่ีมีพุทธลักษณะใกล้เคียงกับองค์พระพุทธรูปที่เป็นกรณีศึกษานี้ ด้วยความน่าสนใจข้างต้น 
ท าให้คณะผู้วิจัยเล็งเห็นและสนใจที่จะศึกษาในประเด็นประวัติความเป็นมาและคติความเช่ือในการสร้างพระพุทธสิริเกศมงคล เพื่อเป็น
ต้นทุนทางวัฒนธรรมในเชิงการท่องเที่ยวด้านศาสนาและวัฒนธรรมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาและคติความเช่ือของการสร้างพระพุทธสิริเกศมงคลวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอาราม 
อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาเฉพาะประวัติความเป็นมาและคติความเช่ือของการสร้างพระพุทธสิริเกศมงคลวัดเจียงอีศรีมงคล     

วราราม พระอาราม อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ 
2. ขอบเขตด้านพ้ืนที่ 
 ศึกษาเฉพาะพระพุทธสิริเกศมงคลวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอารามหลวง อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ 

 
ทฤษฎี สมมติฐาน และกรอบแนวคิดของการวิจัย 

การสร้างพระพุทธไสยาสน์หรือพระพุทธรูปในอิริยาบถนอนนั้นเกิดขึ้นครั้งแรกในอินเดีย เพื่อแสดงถึงพุทธประวัติตอนพระ 
พุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน ลักษณะของพระพุทธรูปอยู่ในพระอิริยาบถนอนตะแคงขวาหรือสีหไสยาสน์บนแท่นบรรทม พระเนตร
หลับทั้งสองข้าง พระเศียรวางไปทางเหนือ พระพักตร์หันไปทางทิศตะวันตก มักมีเหล่าพระภิกษุสาวกแสดงความอาลัยอยู่เบื้องหน้า 
ส าหรับประเทศพม่า ไทย ลาว และกัมพูชา เมื่ออิทธิพลพระพุทธศาสนาจากอินเดียและศรีลังกาเข้ามา การสร้างพระพุทธไสยาสน์ได้
เกิดการพัฒนารูปแบบแตกต่างกันไปในแต่ละประเทศ ทั้งยังมีการรับและส่งอิทธิพลให้แก่กันมาโดยตลอด โดยเฉพาะประเทศไทยและ
ประเทศกัมพูชาที่มีประวัติความสัมพันธ์กันทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ทั้งในเรื่องศาสนาและรูปแบบศิลปกรรม ซึ่งพระพุทธสิริ
เกศมงคล เป็นนามของพระพุทธไสยาสน์ภายในวัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอารามหลวง เป็นพระพุทธไสยาสน์ท่ีส าคัญองค์หนึ่งของ
จังหวัดศรีสะเกษ ปรากฏประวัติการสร้างที่แน่นอนคือ พ.ศ.2518 แล้วเสร็จใน พ.ศ.2520  ในสมัยที่พระเกษตรศิลาจารย์ (หนู อุตฺ
สาโห) เป็นเจ้าอาวาส ซึ่งเป็นพระสงฆ์ที่มีภูมิล าเนาเดิมจากฝั่งธนบุรี  กรุงเทพมหานคร และมีบรรพชนชาวพระนครศรีอยุธยา ซึ่งอาจ
เป็นเหตุผลที่ท าให้คติและรูปแบบการสร้างพระไสยาสน์จากวัฒนธรรมส่วนกลางเข้าไปมีอิทธิพลได้ โดยเฉพาะตั้งแต่ตั้งแต่สมัยอยุธยา
เป็นต้นมา ด้วยเพราะมีพระนอนขนาดใหญ่หลายองค์ เช่น พระนอนวัดป่าโมก จังหวัดอ่างทอง พระนอนวัดขุนอินทรประมูล ต่างก็
สร้างขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยาทั้งนั้น เพราะชาวบ้านชาวเมืองในยุคนั้นนิยมสร้างพระนอนที่มีขนาดใหญ่กว่าพระพุทธรูปปางอื่นๆ 
(ประทีป ทองเปลว, 2544) 

จากกรอบแนวคิดดังกล่าวจึงท าให้ผู้สนใจศึกษาประวัติความเป็นมาและคติความเช่ือในการสร้างพระพุทธไสยาสน์ ที่มีความ
ช ารุดทรุดโทรมบ้าง แต่ลักษณะทางประติมานวิทยาขององค์พระพุทธรูปยังค่อนข้างสมบูรณ์ 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 1. ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวกับพระพุทธรูปส าคัญในจังหวัดศรีสะเกษ 
 2. ส ารวจภาคสนามเพื่อเก็บข้อมูลประวัติและลักษณะทางศิลปกรรมและความเช่ือที่เกี่ยวเนื่ องด้วยองค์พระพุทธสิริเกศ
มงคล 
 3. วิเคราะห์และเปรียบเทียบคติความเช่ือในการสร้างพระพุทธสิริเกศมงคลกับรูปแบบที่ปรากฏในจังหวัดศรีสะเกษและ
จังหวัดใกล้เคียง โดยใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพโดยเน้นการศึกษาข้อมูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์ร่วมด้วย 
 4. สรุปและวิเคราะห์เปรียบเทียบคติความเชื่อในการสร้างพระพุทธสิริเกศมงคลกับรูปแบบท่ีปรากฏในจังหวัดศรีสะเกษและ
จังหวัดใกล้เคียง 
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ผลการวิจัย 
วัดเจียงอีศรีมงคลวราราม พระอารามหลวง ตั้งอยู่ที่ถนนศรีสุมังค์ ต าบลเมืองใต้ อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ เป็นวัดที่มี

ความสวยงามร่มรื่น มีศิลปกรรมที่ส าคัญคือ พระพุทธรูป ลายบานประตู และลายบานหน้าต่างอุโบสถ บริเวณวัดรอบข้างก่อสร้างพุทธ
ศาสนาคารเป็นระเบียบ จนได้เป็นวัดพัฒนาตัวอย่างของจังหวัดศรีสะเกษ 

ความเป็นมาของวัดเริ่มตั้งแต่ชื่อวัดและชื่อชุมชน กล่าวคือ ในสมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีของไทย พระยาช้างเผือกของสม 
เด็จพระเจ้าเอกทัศน์แตกโรงช้างหนีแล้วมุ่งหน้าทางทิศตะวันออกเข้าเขตจังหวัดศรีสะเกษ ทหารนายกองจับช้างติดตามมาทันที่ล าธาร
แห่งหนึ่ง แต่จับพระยาช้างไม่ได้ ชาวบ้านจึงเรียกล าธารนั้นว่า “ห้วยทับทัน” เพราะกองทัพจับช้างตามมาทันช้างที่นั่น หัวหน้าหมู่บ้าน
ได้พากันช่วยตามจับช้างได้แถวเชิงภูเขาดงรักในเขตอ าเภอกันทรลักษ์ จึงน ากลับมาโดยมีชาวส่วยช่วยน าส่งช้าง ชาวบ้านจึงเรียกช่ือบ้า
นั้นว่า บ้านสงสางหรือส่งช้าง หรือน าส่งช้างนั่นเอง (ปัจจุบันเรียกว่าบ้านเขิน) และเมื่อน าพระยาช้างมาถึงหมู่บ้านใหญ่แห่งหนึ่ง ช้างได้
ล้มป่วยลง รักษาพยาบาลหายดีแล้วจึงออกเดินทางต่อไป ชาวบ้านจึงเรียกหมู่บ้านนั้นว่า “บ้านเจียงอี” ซึ่งเป็นภาษาส่วย ส่วนค าว่า 
“เจียง” แปลว่า “ช้าง”ค าว่า “อี” แปลว่า “ป่วย” บ้านเจียงอี คือ บ้านช้างป่วย วัดที่ตั้งอยู่ก็เรียกว่าวัดเจียงอีมาถึงปัจจุบัน และเป็นวัด
เก่าแก่วัดหนึ่งในจังหวัดศรีสะเกษ (ประวัติวัดเจียงอีฯ, 2560 และ แหล่งศิลปกรรมจังหวัดศรีสะเกษ, 2560)  ซึ่งวัดเจียงอี เป็นพระ
อารามหลวงช้ันตรีชนิดสามัญ สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย สร้างเมื่อ พ.ศ.2330 ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมาเมื่อวันที่ 2 กุมภาพันธ์ 
2499 และได้รับการสถาปนาขึ้นเป็นพระอารามหลวงเมื่อวันท่ี 26 ตุลาคม 2513 เป็นพระอารามหลวงแห่งแรกของจังหวัดศรีสะเกษ  

พระพุทธสิริเกศมงคล เป็นพระนอนท่ีมีความงามเป็นเอก ซึ่งจะแตกต่างจากพระพุทธรูปประจ าวันอังคารหรือปางไสยาสน์ 
(ปางโปรดอสุรินทราหู) มีลักษณะอิริยาบถนอนตะแคงขวา (สีหไสยาสน์) พระบาททั้ง 2 วางทอดยางซ้อนเสมอกัน พระบาทซ้ายทับ
พระบาทขวา (ชัยมงคล, 2546) เป็นการสร้างพระพุทธรูปโดยการปั้นปูนจากการก่ออิฐพอกปูน แล้วจึงตกแต่งด้วยปูนปั้น เรียกว่า 
พระพุทธรูปก่ออิฐถือปูน พระองค์นี้เป็นพระพุทธไสยาสน์ พระไสยาหรือพระเจ้านิพพาน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2519) 
ปางปรินิพพานยาว 27 เมตร โดยคุณแม่อูบ ภวภูตานนท์ สมทบทุนสร้างถวายในพระวิหารพระพุทธไสยาสน์ มีพระบรมสารีริกธาตุทรง
บรรจุอยู่ในพระเศียร พระพุทธไสยาสน์องค์นี้เป็นมรดกทางศิลปะ ผู้ท าเป็นช่างฝีมือจากช่างคนไทยผสมกับช่างประเทศลาว โดยเริ่ม
สร้างเมื่อ พ.ศ. 2518 ในสมัยที่พระเกษตรศิลาจารย์ (หนู อุตฺสาโห) เป็นเจ้าอาวาส เพราะท่านกล่าวว่า “ในวัดเจียงอีแห่งนี้นั้นมี
พระพุทธรูปส าคัญหลายปางแล้ว ขาดแต่ปางไสยาสน์ จึงได้มีการสร้างขึ้น และสร้างวิหารให้ภายหลังด้วย” (ประวัติวัดเจียงอี, 2560) 
แต่ผู้ที่เป็นหัวหน้าในการจัดสร้างนี้ไม่ปรากฏหลักฐานการสร้างที่แน่ชัด พระองค์นี้สร้างเสร็จเมื่อ พ.ศ. 2520 และมีพระปรมาภิไธยย่อ 
ภ.ป.ร.พระพุทธรูปองค์นี้เป็นพระประธานอยู่ภายในพระวิหารซึ่งตั้งอยู่บริเวณด้านทิศเหนือของวัด หันพระเศียรไปทางทิศตะวันตก เป็น
พระนอนก่ออิฐถือปูน ประทับอยู่ในอิริยาบถท่านอนแบบสีหไสยาสน์ คือนอนตะแคงขวา พระหัตถ์ซ้ายวางราบไปบนพระวรกายเบื้อง
ซ้ายที่อยู่ด้านบน ส่วนพระหัตถ์ขวาวางแนบกับพื้น พระเขนยเป็นผ้าพับซ้อนกันรองรับพระเศียร รูปแบบลักษณะพระเศียรมีพระ
อุษณีษะท าเป็นมวยผมเหมือนมนุษย์ตามแบบศิลปะคันธารราษฎร์หรือสกุลช่างคันธาระ (พุทธศตวรรษที่ 7-12) มีลักษณะค่อนไปทาง
เทพเจ้ากรีก ทุกอย่างมีความเหมือนจริงในลักษณะมนุษย์ (เชษฐ์ ติงสัญชลี, 2550, สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2540 และ  เกษมสุข ภมรสถิต) 
หรือถ้าพูดตามภาษาชาวบ้านว่า พระเศียรรูปลักษณะคล้ายกรวยไอศกรีม (พระครูวิจิตรปัญญาธร, 2565) ไม่ได้ท าเป็นรูปรัศมีสูงคล้าย
เปลวไฟ พระพักตร์รูปไข่ หลับพระเนตร พระขนงโก่งเป็นรูปโค้ง พระนาสิกโค้งเป็นสันปลายงุ้ม แย้มพระโอษฐ์ละไม มีปล้องพระศอ 3 
ปล้อง บริเวณเส้นรอบนอกของพระกรอ่อนช้อยรับกับองค์พระวรกายที่เพรียวยาวมาก ทรงจีวรห่มเฉียง ปลายสังฆาฏิตัดตรงลากลง
มาบนพระอังสาซ้ายยาวจนถึงพระนาภี มีการคาดรัดประคด และจึงปล่อยชายผ้าด้านหน้าตกลงมาแบบหน้านาง ปลายสุดของจีวร
ปล่อยตกลงมายาวถึงพระชงฆ์ ประทับไสยาสน์บนฐานดอกบัว ไม่มีไรพระมัสสุ พระบาทซ้ายและขวาวางซ้อนเสมอกัน จีวรท าเป็นกลีบ
ลายเส้นท่ัวพระวรกายเช่นเดียวกับวัดพระยืน วัดบูรพาภิราม จังหวัดร้อยเอ็ด ดังกล่าวสอดคล้องกับข้อเสนอของศาสตราจารย์ หม่อม
เจ้าสุภัทรดิศ ดิศกุล บางส่วนที่กล่าวถึงพระพุทธรูปสมัยรัตนโกสินทร์ที่มีการแก้ไขพระพุทธรูปให้เหมือนสามัญชนยิ่งขึ้นทุกที แม้ว่า
จะต้องรักษาพระพุทธลักษณะที่ส าคัญบางประการไว้ เป็นต้นว่า พระรัศมีเป็นเปลว พระเกตุมาลา พระเกศาที่ขมวดเป็นปม ใบพระ
กรรณยาว และเครื่องทรงสีจีวร เป็นต้น (หม่อมเจ้าสุภัทรดิศ ดิศกุล, 2518) ลักษณะดังกล่าวมีความคล้ายคลึงกันกับพระนอนที่วัดป่า
ถ้ าผึ้ง แต่วัดป่าถ้ าผึ้งจะอ่อนช้อยและละเอียดมากกว่า โดยหนุนรองรับโดยพระเขนยที่เป็นรูปร่างคล้ายกระบอก 2 ช้ัน ลักษณะพระ
เศียรมีการประดับเม็ดพระศกท่ีมีขนาดเล็ก มีพระอุษณีษะเป็นปุ่มนูนแต่ไม่มีรัศมีคล้ายเปลวไฟ ส่วนพระเจ้านิพพานที่วัดบ้านสร้างเรือง
จะมีความคล้ายคลึงกัน คือรูปแบบของลายจีวร พระเศียร เพียงแต่ต่างกันท่ีมุทรา อาการท่านอน และลวดลายมงคล 108 ประการที่ผ่า
พระบาทเท่านั้น ข้างต้นล้วนเป็นงานศิลปกรรมแบบท้องถิ่นที่สร้างเลียนแบบเรื่องราวตามพุทธประวัติ ซึ่งค าว่า “ไสยาสน์” หมายถึง 
นอน หรือ ใช้เรียกพระพุทธรูปท่านอนหรือปางนอนว่าพระไสยาสน์ (ดนัย ไชยโยธา, 2535 และ กรมศิลปากร, 2519) หรือช่ือ
พระพุทธรูปปางหนึ่งอยู่ในอิริยาบถนอนตะแคงขวา หลับพระเนตร พระเศียรหนุนพระเขนย พระหัตถ์ซ้ายทอดทาบไปตามพระวรกาย
เบื้องซ้าย พระหัตถ์ขวาหงายวางอยู่ท่ีพื้นข้างพระเขนย พระบาททั้ง 2 ตั้งซ้อนกัน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) 
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กลุ่มภาพที่ 1 พุทธลักษณะของพระพุทธสิริเกศมงคลและภาพเขียนภายในวิหาร  
(ที่มา: คณะผู้วิจัย) 
 

    
 

 
กลุ่มภาพที่ 2 การส่ือความหมายทางวัฒนธรรมภายนอกวิหาร  
(ที่มา: คณะผู้วิจัย) 

 
จึงกล่าวได้ว่า พระพุทธรูปปางต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา ล้วนเกิดจากพุทธประวัติส าคัญในแต่ละตอน จึงเกิดคติการ

สร้างพระพุทธรูปปางต่างๆ ขึ้นมา โดยคติการสร้างพระนอนรุ่นแรกๆ เกิดขึ้นในประเทศอินเดียสมัยคันธาระ เป็นการสร้างตามคติ
พระพุทธรูปปางปรินิพพาน ซึ่งในพระพุทธประวัติตอนส าคัญตอนหนึ่งของพระพุทธเจ้าที่กล่าวถึงเหตุการณ์ในตอนนี้ว่า เมื่อวันใกล้เวลา
เสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน พระพุทธองค์เสด็จถึงป่าสาลวัน เมืองกุสินารา มีพระพุทธด ารัสให้พระอานนท์ปูอาสนะ พระเศียรหันไปทาง  
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ทิศอุดร (ทิศเหนือ) ณ ระหว่างสาลพฤกษ์คู่หนึ่ง แล้วบรรทมเหนือพระแท่นนั้นด้วยพระอาการที่เรียกว่าสีหไสยาสน์คือตะแคงขวา       
พระบาทท้ังสองตั้งเหลื่อมกัน หมายพระทัยว่าจะไม่ลุกข้ึนอีก พระพุทธองค์เสด็จดับขันธ์ปรินิพพานโดยสีหไสยาสน์และในปัจจุบันมีการ
สร้างพระพุทธรูปปางต่างๆ เพิ่มขึ้นอีกหลายปาง ซึ่งจะปรากฏปางพระนอนนั้นด้วยกัน 5 ปาง คือ ปางสรงสุบิน ปางโปรดอสุรินราหู 
ปรางทรงพยากรณ์ ปรางโปรดสุภัททะ และปางปรินิพพาน แต่ในที่นี้จะกล่าวถึงแต่เพียงปางปรินิพพานเท่านั้น เพราะมีพุทธลักษณะ
ตรงกับพระพุทธไสยาสน์วัดเจียงอีฯ คือ มีพระอิริยาบถนอนตะแคงข้างขวา หลับพระเนตร พระเศียรหนุนพระเขนย พระหัตถ์ซ้ายทอด
ทาบไปตามพระกายเบื้องซ้าย พระหัตถ์ขวาหายวางอยู่ที่พื้นข้างพระเขนย พระบาททั้ ง 2 ตั้งซ้อนกัน อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนขอสรุป
เบื้องต้นว่าคติการสร้างพระนอนวัดเจียงอีฯ นั้น น่าจะสร้างขึ้นตามพุทธประวัติตอนปรินิพพานของพระพุทธเจ้าตามแบบพระนอนรุ่น
แรกๆ ที่พบในศิลปะอินเดียสมัยคันธาระ เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน ณ สาลวัน โปรดให้พระอานนท์ปูลาดพระแท่น
ระหว่างต้นสาละคู่ให้มีเบื้องพระเศียรหันไปทางทิศเหนือ ครั้งเรียบร้อยแล้วก้ประทับสีหไสยาสน์โดยเบื้องขวา ตั้งพระบาทเหลื่อมพระ
บาท ทรงมีสติสัมปชัญญะบริบูรณ์ และตั้งพระทัยว่าจะไม่เสด็จลุกขึ้นอีก ซึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานในวันเพ็ ญ
เดือนวิสาขะ (เดือน 6) ก่อนพุทธศักราช 1 ปี มีภาพเขียนเกี่ยวกับเหล่ามหาชนพุทธบริ ษัททั้งหลายที่ประชุมกันอยู่ ณ สาลวันนั้นต่าง
เศร้าโศกร าพัน การถวายพระเพลิงได้จัดขึ้น ณ มกุฏพันธนเจดีย์ กรุงกุสินารา แคว้นมัลละในวันแรม 8 ค่ า เดือน 6 (วันอัฏฐมี) หลังจาก
ถวายพระเพลิงเสร็จแล้ว 3 เดือน คณะสงฆ์ได้สังคายนาพระไตรปิฎก การท าปฐมสังคายนาใช้เวลา 7 เดือน (โอม รัชเวทย์, 2547)  ซึ่ง
สัมพันธ์กับรูปแบบท่าทางการนอนของพระไสยาสน์วัดเจียงอีฯ ด้วย ดังนั้นพระนอนวัดเจียงอีฯ อาจจะสร้างขึ้นตามคติพระพุทธรูปปาง
ปรินิพพานตามพุทธประวัติตอนส าคัญตอนหนึ่งและเป็นพุทธประวัติตอนสุดท้ายของพระพุทธเจ้า 

    
กลุ่มภาพที่ 3 พระยืนจังหวัดร้อยเอ็ดกับการเปรียบเทียบลายริ้วของจีวร และเศียรพระพุทธรูปศิลปะคันธาระ  
(ที่มา: คณะผู้วิจัย) 

 

นอกจากน้ีบริเวณองค์พระยังถูกประดับด้วยพระพุทธรูปปางต่างๆ เช่น พระพุทธรูปประจ าวันเกิด องค์พระศรีอริยเมตไตรย 
บริเวณปลายพระบาท ส่วนผนังด้านนอกฝั่งติดถนนด้านทิศเหนือเป็นภาพเขียนเหมือนพระไสยาสน์ปูนปั้นภายในพระวิหาร แต่หันหน้า
ไปทางทิศตะวันออก มีภาพเทพพนม และภาพพระพุทธรูปส าคัญปางมารวิชัย ที่อาจเป็นพระพุทธรูปส าคัญของวัดเจียงอีฯ คือ พระ
แก้วศรีวิเศษ (องค์สีนิล) และองค์พระพุทธชินราชจ าลอง (ไม่มีซุ้มเรือนแก้ว) ท่ีถือเป็นการประชาสัมพันธ์เรื่องศาสนวัตถุของวัดเพื่อการ
ท่องเที่ยวได้อีกทางหนึ่ง 
 

       
 

 
 

กลุ่มภาพที่ 4 พระพุทธไสยาสน์ในจังหวัดศรีสะเกษ และลายเส้นพระพุทธรูปปางปรินิพพาน 
(ที่มา: คณะผู้วิจัยและไขศรี ศรีอรุณ) 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
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อภิปรายผล 
พระพุทธไสยาสน์ คือ พุทธลักษณ์ในปางพระนอน 5 ปาง คือ ปางทรงสุบิน ปางโปรดอสุรินราหู ปรางโปรดสุภัททะ และปาง

ปรินิพพาน ซึ่งสอดคล้องกับงานศึกษาของโขติรัตน์ สมบุญ (2556) แต่ไม่สอดคล้องกับงานศึกษาของอรุณรัตน์ วิเชียรเขียว (2554) ที่
กล่าวถึงบริบทในพื้นที่ล้านนาไว้ว่า “ชาวล้านนาเรียกพระพุทธไสยาสน์ว่า “พระนอน” มิได้หมายถึงการที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์
ปรินิพพาน เช่ือว่า พระพุทธเจ้าเสด็จมาโปรดสัตว์ทั่วดินแดนล้านนาไปถึงดินแดนประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวถึง
เมืองเชียงรุ่ง หรือแคว้นสิบสองพันนา พระพุทธองค์ทรงประทับแรมในสถานท่ีต่างๆ ซึ่งพระสงฆ์น ามาแต่งเป็นต านานพระเจ้าเลียบโลก 
ซึ่งพระพุทธรูปวัดนี้มีความศักดิ์สิทธิ์เหมือนมีชีวิต สอดคล้องกับงานของปฐม หงส์สุวรรณ (2554) ที่ว่า ในสังคมไทยมีคติการนับถือ
พระพุทธรูปปรากฏอยู่ในหลายท้องถิ่น ซึ่งบางครั้ งถูกเรียกว่ารูปพระเจ้า ทั้งนี้พระพุทธรูปอาจท าขึ้นจากวัสดุหลากหลายประเภท 
ดังเช่น ข้าว ไม้ หิน โลหะ เป็นต้น พระพุทธรูปในความคิดของผู้คนในสังคมไทยนั้นเช่ือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ควรแก่การเคารพบูชา อีก
ทั้งยังมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ มีอ านาจในการบันดาลสิ่งต่างๆ ให้แก่มนุษย์ได้ พระพุทธรูปเปรียบเสมือนเป็นอารักษ์บ้านอารักษ์เมือง 
รวมทั้งยังเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้าที่ยังคงด ารงอยู่ในชุมชนบ้านเมืองด้วย เช่นนี้ในวัฒนธรรมไทยจึงมีการปฏิบัติต่อพระพุทธรู ป
เสมือนว่ามีชีวิต ซึ่งพระพุทธสิริเกศมงคลหรือพระพุทธรูปปางไสยาสน์วัดเจียงอีฯ มีพุทธลักษณะเป็นพระพุทธรูปในบริบทของพุทธ
ประวัติ ตอนสุดท้าย และมีความโดดเด่นคือ เป็นพระนอนท่ีมีขนาดใหญ่และยาวท่ีสุดมากกว่าพระพุทธรูปองค์อื่นในย่านนั้น และแสดง
ปางปรินิพพาน ซึ่งส่วนใหญ่จะนิยมท าปางไสยาสน์เป็นหลัก สอดคล้องกับงานของพชรพร งามสนจ ารัส (2559) ที่ว่า “พระพุทธรูปปูน
ปั้นปางปรินิพพาน แสดงให้เห็นว่าอาจจะมีการสืบเนื่องคติมาจากช่วงก่อนพุทธศตวรรษที่ 19 หรือช่วงศิลปะอินเดียสมัยคันธาระ ศิลปะ
ทวารวดี และศิลปะลังกา ซึ่งการแสดงปางอาจมีความเกี่ยวข้องกับเรื่องทิศในการสร้างพระนอนนั้นคือเรื่องของทิศหัวนอน -ตีนนอน 
และมีการประทับแบบสีหไสยาสน์ที่สอดคล้องกับงานศึกษาของปรีชาวุฒิ อภิระดิง (2561) และ ไขศรี ศรีอรุณ (2541) ที่ว่า “การ
ประทับแบบสีหไสยาสน์ อิริยาบถไสยาสน์ หรือการนอนสีหไสยาสน์หมายถึงท่านอนของพระยาราชสีห์ เป็นอรอยาบถหรือท่านอนอัน
เลิศของพระพุทธเจ้า ไม่ว่าจะเป็นพุทธกิจปกติของพระพุทะองค์ หรือโดยเฉพาะตอนปรินิพพาน หรือท่านอนตะแคงขวาโดยซ้อนพระ
บาทเหลื่อมกัน เพื่อไม่ให้เกิดการกดทับ เกิดความสบาย ทั้งพระชานุ และข้อพระบาท ซึ่งท่านอนดังกล่าวถือได้ว่าเป็นท่านอนที่ถูก
สุขลักษณะตามหลักสรีระศาสตร์ในปัจจุบัน และมีพุทธลักษณะที่ใกล้เคียงกับพระพุทธรูปปางไสยาสน์องค์ส าคัญอื่นๆ เช่น พระนอนวัด
ขุนอินทประมูล ดังข้อเสนอของเทียม นาคขาว (2511) และโชติรัตน์ สมบุญ (2556) ที่ว่า “พระนอนวัดขุนอินทรประมูลเป็นพระนอน
ก่ออิฐถือปูน พระพักตร์หันไปทางทิศเหนือ พระเศียรหันไปทางทิศตะวันออก ประทับอยู่ในอิริยาบถท่านอนแบบสีหไสยาสน์ คือ นอน
ตะแคงขวา พระหัตถ์ซ้ายวางราบไปบนพระวรกายเบื้องซ้ายที่อยู่ด้านบน ส่วนพระหัตถ์ขวาตั้งขึ้นรองรับพระเศียรโดยมีพระเขนยวาง
รองรับพระหัตถ์ขวาและพระเศียรอีกช้ันหนึ่ง พระเขนยมีรูปทรงกระบอก 3 ใบซ้อนกันโดยรูปแบบลักษณะพระเศียรมีการประดับเม็ด
พระศกที่มีขนาดเล็ก ด้านบนพระอุษณีษะ รูปรัศมีสูงมากคล้ายกับเปลวไฟ พระพักตร์รูปไข่  แหงนขึ้นมองไปบนท้องฟ้า พระขนงโก่ง
เป็นรูปโค้ง พระนาสิกโค้งเป็นสัน ปลายงุ้ม แย้มพระโอษฐ์ละไม บริเวณเส้นรอบนอกของพระกรอ่อนช้อยรับกับองค์พระวรกายที่เพรียว
ยาวมาก ทรงจีวรห่มเฉียง ปลายสังฆาฏิตัดตรงตกลงมาบนพระอังสาซ้ายยาวจนถึงพระนาภี มีการคาดรัดประคดแล้วจึงปล่อยชายผ้า
ด้านหน้าตกลงมาแบบหน้านาง ปลายสุดของจีวรปล่อยยาวตกลงมายาวถึงพระชงฆ์ ด้านหลังมีภาพเขียนคนโศกเศร้าเช่นเดียวกับพระ
นอนวัดบวรนิเวศวิหาร ทั้งนี้พระพุทธปฏิมาไสยาสน์ขนาดใหญ่โดยส่วนมาก แล้วคงหมายถึงปางปรินิพพานเป็นหลัก นับตั้งแต่ช่วงปลาย
สมัยอยุธยาจนถึงต้นกรุงรัตนโกสินทร์ โดยเป็นการแสดงถึงพุทธปฏิมาไสยาสน์ฉลองพระองค์พระพุทธเจ้าที่แสดงพระสรีระเท่าพระองค์
จริงในปางปรินิพพานและหันพระเศียรไปทางทิศตะวันตก ซึ่งอาจหมายถึงปางปรินิพพานด้วยทิศตะวันตก ด้วยทิศตะวันตกเป็นทิศแห่ง
ความตายตามคติดั้งเดิม ซึ่งดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของพิเศษ เจียจันทร์พงษ์ (2546) ไขศรี ศรีอรุณ (2553) และธนากิต (2546)  
ด้วย และพุทธลักษณะดังกล่าวยังมีความคล้ายคลึงกับพระพุทธรูปที่วัดบ้านสร้างเรือง วัดป่าถ้ าผึ้ง จังหวัดศรีสะเกษ และลวดลายที่จีวร
ที่ความคล้ายคลึงกับพระยืนวัดบูรพาภิราม จังหวัดร้อยเอ็ด 

นอกจากน้ีในราว พ.ศ.2530 มีชาวบ้านคนหน่ึงไปไหว้พระองค์นี้เพื่ออธิษฐานขอยามารักษาโรคมาเลเรีย และปรากฏว่ามีเสียง 
ออกมาจากองค์พระนอน โดยบอกถึงยารักษาโรค ชาวบ้านจึงไปเล่าให้เจ้าอาวาสรับรู้ เจ้าอาวาสจึงเรียกพระและชาวบ้านทั้งปวงเข้าไป
ชุมนุมในวิหารเบื้องหน้าพระนอน ปรากฏว่าการพิสูจน์นั้นเป็นผลส าเร็จ คนตกตะลึงกับพระนอนท่ีพูดได้ แต่ทุกวันนี้ความเช่ือเหล่านี้ได้
จางหายไปภายหลังจากการที่โบกปูนบูรณะองค์พระหลายครั้ง และผู้คนเช่ือว่าหากมานมัสการพระแล้วเดินชมต้นล าดวนในบริเวณวัด
และอธิษฐานปรบมือใต้ต้นล าดวน หากดอกล าดวนร่วงลงมา ค าอธิษฐานนั้นจะประสบผลตามที่มุ่งหวัง (ยายไข บัวจันทร์ และ สุมน
ทิพย์ ศรีสุมังค์, 2565) ดังกล่าวแสดงถึงความศักดิ์สิทธ์ิของพระไสยาสน์ท่ีมีต่อพุทธศาสนิกชนจนวัดได้พยายามส่งเสริมความเป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงพุทธดังค าประกาศเชิญชวนของทางวัดที่ว่า “ไหว้พระพุทธไสยาสน์ ศาสนา ทุกท่านมา ร่วมสวดมนต์ มงคลศรี ทุกอังคาร 
สานบุญญา บารมี วัดเจียงอี สุขชีวา ห้าโมงเย็น” 
 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
698 

สรุปผลการวิจัย 
พระพุทธสิริเกศมงคลวัดเจียงอีฯ เป็นพระพุทธไสยาสน์ที่ส าคัญองค์หนึ่งของจังหวัดศรีสะเกษ ปรากฏประวัติการสร้างที่

แน่นอนคือ พ.ศ.2518 แล้วเสร็จใน พ.ศ.2520 ในยุคที่พระเกษตรสีลาจารย์ (หนู อุตฺสาโห) เป็นเจ้าอาวาสที่มาจากกรุงเทพฯ อันน่าจะ
เป็นผลให้ศิลปกรรมและศิลปวัฒนธรรมจากส่วนกลางได้ส่งทอดมาให้ท้องถิ่นศรีสะเกาไม่มากก็น้อย โดยมีการวิเคราะห์เปรียบเทียบกับ
พระนอนท่ีพบบริเวณใกล้เคียงและมีขนาดใหญ่เช่นกัน ท้ังวัดบ้านสร้างเรือง อ าเภอเมืองฯ วัดป่าถ้ าผึ้ง อ าเภอภูสิงห์ ซึ่งปรากฏรูปแบบ
ลักษณะใกล้เคียงกัน คือมีอุษณีษะที่ปราศจากรูปเปลวไฟ มีพระพักตร์รูปไข่ การนุ่งจีวรแบบหน้านาง และอยู่ในอิริยาบถนอนตะแคง
ขวาแบบสีหไสยาสน์ หลับพระเนตร พระเศียรหนุนพระเขนย พระกรซ้ายทอดทาบไปตามพระวรกาย พระหัตถ์ขวาหงายวางแนบพื้น
ข้างพระเขนย แสดงเหตุการณ์ตอนท่ีพระพุทธองค์ทรงอ าลาเหล่าสงฆ์ และทรงเข้าสู่สมาบัติทั้งปวง แล้วจึงดับขันธ์เข้าสู่พระปรินิพพาน
ในคืนวันวิสาขปูรณมี (วิสาขบูชา) ครั้งนั้นเกิดเหตุมหัศจรรย์อันยิ่งใหญ่ทั่วโลกธาตุ ซึ่งรูปแบบดังกล่าวพบท่ีวัดเจียงอีฯ วัดป่าถ้ าผึ้ง ซึ่งถือ
เป็นการสร้างขึ้นตามพุทธประวัติตอนหนึ่งของพระพุทธเจ้าตามแบบพระนอนรุ่นแรกๆ ท่ีพบในศิลปะอินเดียสมัยคันธาระ ซึ่งถือว่าเป็น
การสร้างตามคติพระพุทธรูปปางปรินิพพานตามพุทธประวัติตอนส าคัญตอนหนึ่งและเป็นพุทธประวัติตอนสุดท้ายของพระพุทธเจ้า 
 
ข้อเสนอแนะ  

ศาสนสถานและรูปเคารพเนื่องในพระพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทในจังหวัดศรีสะเกษยังมีไม่มากนัก ซึ่งการศึกษาเพิ่มเติมจะท า 
ให้ความรู้เรื่องพระพุทธศาสนาและสิ่งก่อสร้างที่เกี่ยวเนื่องต่างๆ ในจังหวัดศรีสะเกษมีความชัดเจนมากขึ้น และเป็นประโยชน์ในการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอนาคตต่อไป เพราะผู้เขียนมองว่า ข้อคิดเห็นประการหนึ่งที่น่าจะเสริมเข้าไปได้กับการท่องเที่ยว คือ การ
น าเสนอข้อมูลทางวิชาการ เช่น ข้อมูลทางศิลปกรรม ประวัติความเป็นมา ความส าคัญทางประวัติศาสตร์ ความส าคัญของชุมชน 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น และเรื่องของการอนุรักษ์ ซึ่งน่าจะเป็นประโยชน์แก่การปลุกจิตส านึกมากกว่าการสร้างทัศนคติในเรื่องของความ
ศักดิ์สิทธ์ิอภินิหารต่างๆ 
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